
7　趣味

　囲碁、フォークダンス、社交ダンス、園芸など

講座名 学習内容 対象者
開催日又は開始月

（曜日）
＜回数＞時間帯

ところ
申込方法
掲載広報等

問い合わせ先

一歩前進！絵手紙教
室

気持ちや感情を絵や字に表現しま
す。
枠にとらわれず、型にはまらず、自
由に描きます。

成人
3期：10～12月
4期：1～3月
（月開講予定）

東部市民センター
1F講習室

東部市民セン
ター
窓口にて申込

東部市民セン
ター

℡54-5667

一歩前進！絵手紙教
室

気持ちや感情を絵や字に表現しま
す。
枠にとらわれず、型にはまらず、自
由に描きます。

成人
3期：10～12月
4期：1～3月
（水開講予定）

渋川福祉センター
1F小会議室

渋川福祉セン
ター
窓口にて申込

渋川福祉セン
ター

℡51-1997

懐かしい歌でリフレッ
シュ！

声のアンチエイジングを図りなが
ら、懐かしい愛唱歌をみんなで楽し
く歌う教室となります。

一般
(女性)

4月～3月の各月3回
10:00～11:30(木)

新池交流館・ふ
らっと
2F会議室1

ネットにて申込
折込チラシ

新池交流館・ふ
らっと

℡52-8852

おもしろ囲碁入門教
室

難しそうな囲碁を誰でも簡単に覚え
ることができます。

一般
第2期：9月～12月
第3期：1月～3月
火曜日（午前）

スカイワードあさ
ひ

スカイワードあ
さひ窓口にて申
込み

スカイワードあ
さひ

℡52-1850

ボイストレーニング教
室

発声でのどを活性化。誤飲などを
防ぐ効果あり。カラオケなどでも声
の通りがよくなります。

一般
第2期：9月～12月
第3期：1月～3月
水曜日（午後）

スカイワードあさ
ひ

スカイワードあ
さひ窓口にて申
込み

スカイワードあ
さひ

℡52-1850

誰にもできる初めて
のギター教室

ギター初心者でもできるギター教
室。ギターは貸し出すので手ぶらで
参加できます。

一般
第2期：9月～12月
第3期：1月～3月
水曜日（午後）

スカイワードあさ
ひ

スカイワードあ
さひ窓口にて申
込み

スカイワードあ
さひ

℡52-1850

楽しい絵手紙
絵手紙の描き方を簡単に学べま
す。作品の作成を中心に楽しくでき
ます。

一般
第2期：9月～12月
第3期：1月～3月
月曜日（午後）

スカイワードあさ
ひ

スカイワードあ
さひ窓口にて申
込み

スカイワードあ
さひ

℡52-1850

高齢者趣味の講座
物づくりを通じて、生きがいや仲間
づくりを図ります。

60歳以上の方
11月～12月
（各講座によって異な
る）

高齢者趣味
の作業所

直接又は広報
長寿課
℡76-8143

多世代交流館講座
高齢者の生きがいづくりや、健康、
趣味等に関する講座を開催する予
定

おおむね60歳
以上の方

9月～11月
（各講座によって異な
る）

多世代交流館 直接又は広報
多世代交流館
℡54-8202

幸せを招く占い入門
占いと心理学を融合して幸運を導
きます。手相学、人相学、姓名判
断、九星気学などを解説します。

一般
11～12月（水）<6回>
午前

中央公民館 9/15号広報
中央公民館
℡54-5300



7　趣味

　囲碁、フォークダンス、社交ダンス、園芸など

講座名 学習内容 対象者
開催日又は開始月

（曜日）
＜回数＞時間帯

ところ
申込方法
掲載広報等

問い合わせ先

花とともに過ごす癒し
の時間

たくさんの花の中から自由に作るフ
ラワーアレンジメントを通して、自分
の心の状態を見つめ、分析します。

一般
9～10月（水）<4回>
午後

中央公民館 7/15号広報
中央公民館
℡54-5300

人間関係に役立つ占
い入門

統計学に基づいた運気の読み取り
方、六星占術、数秘術、十二支の
基本を初心者に解説します。

一般
9～10月（月）<6回>
午後

中央公民館 7/15号広報
中央公民館
℡54-5300

唄って、踊って、太鼓
で遊ぼう‼

ダンボールで和太鼓を作って、音楽
にあわせて全身で楽しみましょう。

一般・高齢者
（シニア層）
※定員：10名
（先着順です）

10月28日
（土）
〈1回〉午前

名古屋産業大学・
名古屋経営短期
大学

名古屋産業大
学ホームページ
またはお電話

キャリア支援
課・公開講座係
℡55-3078

おはなし音楽会
歌ったり、踊ったり、絵本の読み聞
かせなど一緒に楽しいひとときを過
ごしましょう。

幼児・小学生・
親子（未就学
児・小学生低学
年）・一般・高齢
者（シニア層）

11月25日
（土）
〈1回〉午前

名古屋産業大学・
名古屋経営短期
大学

名古屋産業大
学ホームページ
またはお電話

キャリア支援
課・公開講座係
℡55-3078


