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ｱﾀﾞﾁ　ﾏｻﾕｷ

足立　雅之

ﾄﾐﾀ　ﾉﾌﾞｺ

冨田　信子

ｲｼｸﾗ　ﾕｷ

石倉　有規

男

16001

6001

女

6-6

企業・学校・官公庁の研修で「アンガーマネジメント」「アサーティ
ブ」「スピーチ」「笑いヨガ」「コミュニケーション」「自己肯定感」を
テーマにした講演を行っています。１時間～５時間まで目的やご
要望に合わせて内容を編成します。怒りの感情をコントロールす
る「アンガーマネジメント」とストレス解消の「笑いヨガ」を組み合
わせた講演が好評です。

オンライン講習可（アンガーマネジメントのみ不可）

◎6-6
＊話し方研究家
＊アンガーマネジメントファシリ
テーター

＊「話し方講座」大府市、刈谷市、半田市、安城市、西尾市他
＊「アンガーマネジメント」「アサーテイブ」「スピーチ」「笑いヨガ」「自
己肯定感」各企業、豊田市、瀬戸市、北名古屋市、日進市の小中
学校教員他　一般社団法人日本アンガーマネジメント協会アンガー
マネジメントファシリテーター
＊アサーティブヒューマンセンター認定アサーティブトレーナー
＊自己肯定感アカデミー認定講師
＊音教育システム認定ボイストレーナー
＊ラクターヨガユニバーシティ認定笑いヨガリーダーアンバサダー
＊特定非営利活動法人日本次世代育成支援協会認定心理カウン
セラー
＊日本丹田呼吸法セラピー協会認定丹田呼吸法セラピスト1級
＊一般社団法人 日本ほめる達人協会　ほめ達！検定１級取得

女

6-6
⇒1

＊詩吟：漢詩、短歌、俳句、新体詩の鑑賞と吟詠
＊公民館において詩吟の指導をしています。
＊少年少女・社会人どなたでも、情操教育や健康増進に役立ちま
す。

6036

＊自治体、企業等で「ことばと人間関係、接遇」について、県民大
学、県図書館、大学等で「ことば、おはなし、朗読」「ストーリーテリン
グ」について指導
＊著書：「婦人の生きがいについて」「赤いリュックとランドセル」「よ
き語り手となるために」「朗読をあなたに」「はなしことばABC」等
＊生涯教育、高齢者の生きがい、個の確立

＊カルチャーセンター（朝日）講
師
＊社会人フェローの会講師

＊元ＫＢＳ京都放送アナウンサー
＊アナウンサーの体験から、司会、講演、ナレーション、朗読、話
しことばに関する仕事をしています。

６　文化・芸術（６）文芸・文学・読書　他

＊逐次相談、短期講座も可
＊岳風流総傅認許上席師範
＊雅号：「岳精」

春日井市

大府市

市内

〇

【尾張旭市生涯学習教授リスト】　登録者の連絡先を知りたいかたは、尾張旭市教育委員会生涯学習課　電話　０５６１－７６－８１８１（直通）へお問い合わせください。
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