
資料４

避難所の感染予防対策について

l 避難所では、可能な限りマスクを着用しましょう。

l 隣の人とは、２ｍ以上離れて過ごしましょう。

l 避難所に出入りするときは、手指消毒をしましょう。

l こまめな手洗い、咳エチケットの実施を徹底しましょう。

l 毎日、体温・体調を確認しましょう。

l 体調がすぐれない方は、避難所対応職員に申し出てください。

l 居住スペースの清掃・消毒は各自で行いましょう。

l 常に換気を行うため、窓や戸は開放しましょう。

l ドアノブ等の共有部分の消毒、トイレの清掃は毎日、こまめに

実施しましょう。

l 物品や食事の提供時は、手渡しは避けましょう。

l ゴミは各家族で、ゴミ袋の口を縛って捨てましょう。

l 発熱や咳、下痢などの症状がある方は別室に移動していただき

ます。

～ご協力のお願い～

＜避難所運営上の協力のお願い＞

＜ほかの人にうつさないために＞


