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と き ①1月25日（火）②27日（木）③2月2日（水）
④4日（金）いずれも午前10時～午後1時

と こ ろ
①藤池公民館（☎54-8722）②瑞鳳公民館

（☎052-773-1466）③平子公民館（☎54-
9290）④三郷公民館（☎54-4500）

内 容 特製ダレで作る香ばしい五平餅を味わう
定 員 先着各14人
費 　 用 1,000円（材料費含む）

持 ち 物 エプロン、バンダナ、布巾、手拭きタオル、持ち帰
り用容器（五平餅用、タレ用）、筆記用具

講 師 太田千代子さん
申込期間 1月14日（金）～21日（金）

五平もちを作ろう

と き 2月22日（火）午前10時～正午
内 容 ひなまつりの餅菓子、おこしものを作る
費 用 600円（教材費含む）
講 師 篠田すみ子さん

と き 2月16日（水）午前10時～午後1時
と こ ろ 藤池公民館（☎54-8722）

内 容
中医学「薬膳」の効用を学び、旬の
食材で免疫力を高める家庭料理を
作る

対 象 者 成人のかた
定 員 先着8人
費 用 1,400円（材料費を含む）

持 ち 物 エプロン、バンダナ、布巾、手拭きタ
オル、筆記用具

講 師 野平直子さん
申込開始日 1月16日（日）

免疫力を高める家庭料理

申し込み・
問い合わせ先

各講座
実施施設

申し込み
方法

各申込期間に費用を添えて直接（午前9時～午後9時）
※市内在住・在勤のかたを優先

と こ ろ 本地原公民館（☎54-9291）
定 員 先着15人
持 ち 物 エプロン、バンダナ
申込開始日 1月17日（月）

おこしものづくり講座

申し込み・問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181 

　各公民館をオンラインで中継し、みんなで協力してミニゲームや宝探しを行います。

インターナショナルクッキング

オープニングイベント

と　　き 2月13日（日）午後1時30分～3時
と こ ろ 各公民館（中央・瑞鳳・三郷・藤池・平子・本地原・白鳳・旭丘・渋川）
内　　容 ●ネットで！ みんながつながるゲーム●ナゾ解き！ 宝探しゲーム

対 象 者 市内在住の小学1～6年生とその保護者（1～3年生は保護者同伴。対象者の
きょうだいは、上記学年以外の子も参加可）

定　　員 各公民館10組20人 費　　用 無料

申し込み
方 法

1月17日（月）～31日（月）に、右記二次元コードを読み取り必要事項を入力し
送信、または電話（土・日曜日を除く午前8時30分～午後5時15分）で。定員を
超えた場合は抽選

申し込み・問い合わせ先／尾張旭国際交流会 山田 ☎080-5128-3807、 oifa488@gmail.com

と き 2月13日（日）午前10時～午後1時30分 と こ ろ 新池交流館ふらっと 実習室
内 容 台湾の本格家庭料理（前菜、主食、デザート）を作る
定 員 先着25人（市内在住・在勤のかた優先。小学生以下参加不可）
費 用 1,000円（当日持参） 持 ち 物 エプロン、バンダナ、布巾、タオル、スリッパ
講 師 呉嘉鎮（ゴー・カチン）さん 申し込み方法 1月15日（土）～31日（月）にメールか電話で

公民館はわくわく宝島！ クイズでゲームでネットでつながる仲間公民館はわくわく宝島！ クイズでゲームでネットでつながる仲間公民館はわくわく宝島！ クイズでゲームでネットでつながる仲間公民館はわくわく宝島！ クイズでゲームでネットでつながる仲間


