
開場期間 7月1日（金）～8月31日（水）

申し込み・問い合わせ先／市民プール ☎53-0606（開場期間のみ。申し込み不可）、総合体育館 ☎54-2733

申し込み・問い合わせ先／市健康づくり食生活改善協議会 北原 ☎53-3281、奥村 ☎52-5588

とき／ところ　●7月23日（土）／渋川公民館●7月25日（月）／藤池公民館 いずれも午前9時45分～午後1時
献　立 手作りピザ、カボチャのポタージュ、野菜のカミカミ和え、フルーツババロア
対象者 市内在住の小学生と保護者（4年生以上は子ども同士も可）　定　員 先着各12組
費　用 1人500円（当日持参） 持ち物 エプロン、バンダナ、手拭きタオル、筆記用具
講　師 市健康づくり食生活改善推進員 申し込み方法 7月4日（月）～10日（日）に電話で

7月25日（月）～28日（木）
午前9時15分
～10時15分

午前10時30分
～11時30分

8月8日（月）～11日（祝）
午前9時15分
～10時15分

午前10時30分
～11時30分

市内在住・在学の小学2～4年生で泳げるようになりたい子（25ｍ以上泳げる子は参加不可）
各20人 各2,700円（保険代を含む。付き添いは無料で入場可）
7月15日(金)までに総合体育館に電話か直接（午前9時～午後8時30分）。定員を超えた場合は7月
16日(土)午前10時から総合体育館ロビーで抽選
●申し込みは1人１コース分●キャンセルの場合、費用は返却不可●受講資格は譲渡不可●雨天決行

コ ー ス

と き

対 象 者
定 員 費 用
申し込み
方 法
そ の 他

A B C D

申し込み・問い合わせ先／消防署救急係 ☎51-0885

と　き 7月23日（土）午前9時30分～11時30分（9時から受け付け）
ところ 消防署 講堂
対象者 市内在住・在勤・在学・在園の親子（年齢不問）　定　員 先着10組
申し込み方法 7月1日（金）～7日（木）に電話で（午前9時～午後4時）
その他 ●消防車との記念撮影あり●中止の場合はホームページでお知ら

せします

と　き 7月21日（木）●午前10時～10時30分●10時50分～11時20分
ところ 保健福祉センター 4階
内　容 雪の聖母アンサンブルによる親しみのある曲の鑑賞など、親子で楽しめるコンサート
対象者 市内在住の令和2年12月以降生まれの未就学児と保護者　定　員 先着各15組
申し込み方法　7月1日（金）～20日（水）に電話で（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後4時）

申し込み・問い合わせ先／保健福祉センター内子育て支援センター ☎52-3132

市民プールの催し 水泳教室

すくすく子育て講座 サマーコンサート

おやこ食育料理教室 楽しくランチを作ろう！

親子で楽しく応急手当を学ぼう！ 親子でチャレンジ！ AED

申し込み・問い合わせ受付時間
市役所、保健福祉センター、中央公民館、
学校給食センター、西部浄化センター
土・日曜日、祝日を除く午前8時30分～
午後5時15分
費用 記載がないものは無料
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申し込み・問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181

申し込み・問い合わせ先／①三郷公民館 ☎54-4500②藤池公民館 ☎54-8722

申し込み・問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181

親子ふれあいプログラミング教室
と　き 7月24日、31日、8月7日（日曜日・3回）
　　　 ①低学年コース／午前10時～11時30分②高学年コース／午後1時～3時　
ところ グリーンシティビル コミュニティスペース
内　容 思考力クイズとワーク、プログラミング体験、パソコン解体ショー など　
対象者 市内在住の①小学1～3年生と保護者②4～6年生と保護者（対象者以外の入場不可）　定 員 各8組16人
費　用 子ども1人につき3,300円（初日持参）　持ち物 ①筆記用具②筆記用具、トランプ　
申し込み方法 7月4日（月）～11日（月）に電話か右記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選

と　き 7月30日（土）午前10時～正午（9時30分から受け付け）　ところ スカイワードあさひ ひまわりホール
内　容 スティックバルーンを使ってロケットを製作し、物を遠くへ飛ばす仕組みを学ぶ
対象者 市内在住の小学1～3年生と保護者 定　員 20組40人　
費　用 子ども1人につき300円（当日持参） 持ち物 筆記用具
申し込み方法 7月1日（金）～11日(月)に電話か右記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選

と　き 7月25日（月）午後1時～3時
ところ 渋川福祉センター 和室
内　容 親子でフラダンスを体験する　対象者 親子
定　員 15組 講　師 フラダンスグループ ハイビスカス
申し込み方法 7月19日（火）までに電話か直接（土・日曜
日、祝日を除く午前9時～午後5時）。定員を超えた場合は
抽選。定員に満たない場合は7月20日（水）以降先着順
で受け付け

申し込み・問い合わせ先
渋川福祉センター内社会福祉協議会 
渋川ボランティアセンター ☎51-5535

申し込み・問い合わせ先
保健福祉センター内健康課 ☎55-6800

と　き 7月27日（水）午前9時30分～正午
ところ 保健福祉センター いきいきホール
内　容 元気まる測定（生活習慣のアンケー

ト、体組成測定と柔軟性などの体力測
定）、運動発達を伸ばす親子遊び、栄
養の話

対象者 市内在住の小学1・2年生と保護者
定　員 先着5組
申し込み方法 7月1日(金)から電話か直接

地域ふれあい講座
①親子で楽しくピザ＆ひんやりゼリー教室
と　き 7月25日（月）午前10時～午後1時
ところ 三郷公民館
内　容 親子でピザやまぜて冷やすだけの簡単ゼリーを作る
定　員 先着8組（市内在住・在勤のかたを優先）
費　用 1,300円（教材費を含む） 
持ち物 エプロン、ハンドタオル、食器用布巾、保冷剤、
　　　 麺棒1本、持ち帰り用容器、マスク（不織布）
講　師 ensoleille(あん それいゆ)さん 
申し込み方法 7月4日（月）から費用を添えて直接（午前9
時～午後9時）

②夏休み親子マジック教室
と　き 8月3日（水）午前10時～11時30分　
ところ 藤池公民館
内　容 簡単な仕掛けで親子でできる楽しいマ

ジックを覚える
対象者 小学生と保護者（祖父母も可）
定　員 先着10組（市内在住・在勤のかたを優先）
費　用 1,000円（教材費を含む） 
持ち物 筆記用具 講　師 フローラルけいこさん 
申し込み方法 7月4日（月）から費用を添えて直
接（午前9時～午後9時）

ボランティアサロン

JAXA共同講座コズミックカレッジ 親子でつくるバルーンロケット

親子で元気まる
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おやこ木曽川源流探険ツアー

親子で探検♪
給食センターわくわくツアー

ナイト図書館

夏季スポーツ教室

8月2日（火）～4日（木）
午前9時15分～10時45分 総合

体育館
アリーナ

小学
3～6年生

総合
体育館
武道場

各
20人

各
2,000
円

各
30組

8月23日（火）～25日（木）
午前9時15分～10時45分

8月5日、19日、26日
（金曜日・3回）

午前10時～10時50分

夏休みジュニア
バドミントン
A教室

夏休みジュニア
バドミントン
B教室

夏休み親子
リズミック体操
（Aコース）

夏休み親子
リズミック体操
（Bコース）

8月2日、9日、23日
(火曜日・3回)

午前10時～10時50分

2～3歳児と
保護者

年少～年長児
と保護者

7月23日
（土）

8月8日
（月）

7月23日
（土）

教室名 とき ところ 対象者 定員 費用 申込期限

申し込み方法 各申込期限までに直接（午前9時～午後8時30分。過去の教室受講者は電話申し込み可）
その他 ●日程などを変更する場合あり●キャンセルの場合、費用は返却不可●受講資格は譲渡不可●定員を超

えた場合は抽選。各申込期限の翌日午前10時から総合体育館ロビーで●費用に保険代を含む
申し込み・問い合わせ先／総合体育館 ☎54-2733

と　き 8月6日（土）午後6時30分～8時
ところ 図書館
内　容 夜の図書館見学、絵本の読み聞かせ

（テーマ「怖いはなし」）など
対象者 市内在住の小学1～4年生と保護者
定　員 先着20組40人（保護者1人につき子

ども1人まで）
持ち物 懐中電灯、図書館の貸出券
申し込み方法 7月16日（土）から電話で（休
館日を除く午前9時～午後７時）

と　き 8月6日（土）午後6時30分～8時
ところ 図書館
内　容 夜の図書館見学、絵本の読み聞かせ

（テーマ「怖いはなし」）など
対象者 市内在住の小学1～4年生と保護者
定　員 先着20組40人（保護者1人につき子

ども1人まで）
持ち物 懐中電灯、図書館の貸出券
申し込み方法 7月16日（土）から電話で（休
館日を除く午前9時～午後７時）

申し込み・問い合わせ先／図書館 ☎54-5544申し込み・問い合わせ先／図書館 ☎54-5544

と　き 8月5日（金）①午前10時～正午②午後2時～4時
　　　 ③6日（土）午前10時～正午
ところ 学校給食センター　
内　容 普段は入ることができない調理室内の探検や

調理の模擬体験
対象者 市内在住の小・中学生と保護者
定　員 先着各10組（1組4人まで）
持ち物 マスク、上靴（児童・生徒のみ）
申し込み方法 7月1日（金）～8日（金）に電話で

と　き 8月5日（金）①午前10時～正午②午後2時～4時
　　　 ③6日（土）午前10時～正午
ところ 学校給食センター　
内　容 普段は入ることができない調理室内の探検や

調理の模擬体験
対象者 市内在住の小・中学生と保護者
定　員 先着各10組（1組4人まで）
持ち物 マスク、上靴（児童・生徒のみ）
申し込み方法 7月1日（金）～8日（金）に電話で

申し込み・問い合わせ先／学校給食センター ☎53-2971申し込み・問い合わせ先／学校給食センター ☎53-2971

申し込み・問い合わせ先／市役所上水道課経営係 ☎76-8168、　  suido@city.owariasahi.lg.jp

と　き 8月4日（木）午前7時30分～午後6時30分
ところ 味噌川ダム（長野県木曽郡木祖村）ほか
対象者 市内在住の小学4～6年生と保護者
定　員 10組20人程度　費　用 1人1,100円（当日持参）
申し込み方法 7月1日（金）～7日（木）に郵送（必着）、メールか直接（電話不可）。
郵送、メールの場合は希望者全員の①住所②氏名・ふりがな③年齢④学年⑤連
絡先を記入。定員を超えた場合は抽選
公開抽選 7月12日（火）午前10時から市役所203会議室で。結果は全員に通知
そ の 他 バス移動のため、到着時間が前後する場合あり

み　そ　がわ
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申し込み・問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181

問い合わせ先／市社会福祉協議会 ☎54-4540、渋川福祉センター内渋川ボランティアセンター ☎51-5535

申し込み・問い合わせ先／市役所環境課環境保全係 ☎76-8136

親子天体観測教室 望遠鏡をつくろう！

福祉マインドフェア 尾張旭2022
と　き 8月6日（土）午前10時～正午　ところ 渋川福祉センター 
内　容 市内で活躍するボランティア団体などの活動紹介と福祉バザー

川の生きものをしらべよう
と　き 7月31日(日)午前9時～正午　ところ 矢田川(庄中町地内)
対象者 市内在住の小学3～6年生と保護者
定　員 21組(保護者1人につき子ども2人まで）
申し込み方法 7月1日（金）～15日(金)に電話か右記二次元コードから。定員
を超えた場合は抽選

下水道ってなぁに？～見て聞いて学ぶ下水道のしくみ～
と　き 8月6日(土) 午前10時15分～午後0時15分
ところ 西部浄化センター
内　容 下水処理場の見学や顕微鏡による微生物の観察、水

質実験などを通して下水道の働きや仕組みを学ぶ
対象者 市内在住の小学生以下の子（未就学児も可）と保護者　
定　員 8組
申し込み方法 7月1日（金）～8日（金）にメールか上記二次元コードから。メール
の場合は①代表者氏名②参加人数③小学生以下の参加人数④郵便番号
⑤住所⑥電話番号（日中連絡の取れる番号）を記入。定員を超えた場合は抽選
その他 駐車場あり。市営バスあさぴー号の利用も可

と　き 8月6日（土）午後5時～7時
ところ スカイワードあさひ ひまわりホール
内　容 製作キットを使って手づくりの望遠鏡を作り、
　　　 親子で月の表面を観察する
対象者 市内在住の小学4年～中学3年生と保護者
定　員 10組20人　
費　用 子ども1人につき3,500円（当日持参）
持ち物 筆記用具、はさみ、木工用接着剤、セロテープ、

カメラ用三脚（お持ちのかた）
申し込み方法 7月1日（金）～15日（金）に電話か上記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選

福祉バザーでボランティア活動を応援 バザー用品の提供をお願いします！
取 扱 品 雑貨、タオル、せっけん類、陶器類（いずれも新品に限る）
受付方法 7月1日（金）～29日（金）に市社会福祉協議会（土・日曜日、祝日を除く午前8時30分～午後5時）
か渋川ボランティアセンター（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後5時）に直接
そ の 他 バザーの収益金はボランティア活動に活用します。

申し込み・問い合わせ先／西部浄化センター ☎51-3322、　 s-jyouka@city.owariasahi.lg.jp
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申し込み・問い合わせ先／市役所環境課ごみ減量係 ☎76-8135

申し込み・問い合わせ先／文化会館 ☎54-8500

申し込み・問い合わせ先／県赤十字血液センター総務課 ☎85-4283

地元野菜を使って地産地消 3キリ・エコクッキング
と　き 8月7日（日）午前10時～午後1時　ところ 新池交流館ふらっと 実習室
内　容 地元の野菜を使った「食材の使いキリ、食事の食べキリ、生ごみの水キリ」の「3キリ運動」を

実践し、環境に優しいエコクッキングを体験 【献立】スープカレー、サラダ、デザート
対象者 市内在住・在勤のかた（小学生は保護者同伴）　定　員 先着15人
費　用 1人300円（小学生100円）
持ち物 エプロン、三角巾、スリッパ（上履き可）、布巾　
申し込み方法 7月1日（金）～29日(金)に電話か直接
その他 参加者に、生ごみ水切り用具のサンプル品をプレゼント

夏休みの絵を描く宿題を文化会館で描こう！

親子血液教室

と　き 8月7日(日)①午前の部／午前9時～11時②午後の部／午後1時～3時
ところ 文化会館 展示ロビー
内　容 ①タブレットにお絵かきアプリを入れて、絵を描いたり写真を貼ったり
　　　 　して、自由研究や絵日記を描く
　　　 ②絵日記や作品募集など、夏休みの絵の宿題を描く
対象者 市内在住の小学生（保護者の同伴が必要）
定　員 先着①10人②15人（保護者は含まない）
費　用 各1,000円　持ち物 ①タブレット（ペン）②使いたい画材・資料
講　師 ①船井花純さん②赤嶺智也さん
申し込み方法 7月16日（土）から直接（休館日を除く午前8時30分～午後5時）
その他 詳細はホームページ（上記二次元コード）をご覧ください。

と　き 8月8日（月）、9日（火）●午前10時30分～午後0時30分●午後2時～4時
ところ 県赤十字血液センター（瀬戸市南山口町）
内　容 クイズや献血バスの見学などの体験を通して、献血の大切さについて学ぶ
対象者 小学4～6年生と保護者 　定　員 各15組
申し込み方法 7月8日（金）～15日（金）に上記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選
その他 7月1日（金）～8月31日（水）の期間、特別動画を配信（上記二次元コードから）。動画視聴後、クイズとア

ンケートに答えると抽選で100人に記念品をプレゼント

尾張旭たのしい夏まつり

問い合わせ先／尾張旭たのしい夏まつり実行委員会事務局
　　　　　　　（市役所市民活動課コミュニティ係内） ☎76-8126

申し込み 動画視聴

と　き 8月27日（土）午前11時～午後9時
ところ スカイワードあさひ、城山公園一帯
内　容 各種団体・サークルなどの発表会、大盆踊り大会（予定）
その他 ●詳細は広報おわりあさひ8月15日号と同時配布予定

のチラシをご覧ください●学生ボランティアを募集して
います。詳細はホームページ（上記二次元コード）をご覧
ください
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