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問い合わせ先／消防署救急係 ☎51-0885

暑さを避けよう下記
二次元コードから
アクセス

救急車を呼ぶか迷ったら…

　熱中症の予防には、『水分補給』が大切です！
喉の渇きを感じる前に、こまめな水分補給を行
いましょう。
　特に、高齢者のかたは暑さを感じにくく、室
内でも熱中症になることがあります。
　扇風機やエアコンを適切に使ったり、すだれ
やカーテンで直射日光を防いだりして、涼しく
過ごす工夫をしましょう。

熱中症を予防しよう！熱中症を予防しよう！

●全国版救急受信アプリ（愛称「Q助」）
　119番通報、医療機関の検索ができます。
●成　人▶救急医療情報センター ☎82-1133
●こども▶小児救急電話相談（午後7時～午前8時）

 ☎＃8000（短縮）、☎052-962-9900
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個人情報について 広報おわりあさひの編集に当たり収集した個人情報は
その他の目的で無断利用することはありません。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

この広報誌は、
植物油インキを使用しています。

新型コロナウイルスの感染拡大状況により、掲載内容が変更となることがあります。ご理解・ご協力をお願いします。
なお、新型コロナウイルス感染症に関する市の対応などの詳細はホームページをご覧ください。
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