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朝ごはんを食べると体に良いことがいっぱいあります。生活のリズム
が整い、頭・体・おなかのスイッチが入るだけでなく、生活習慣病を防
ぐ効果もあります。普段不足しがちな野菜をたくさん使う朝ごはんの
メニューを皆さんで考えてみませんか？ 地元の食材も使ってぜひチャ
レンジしてみてください。

を募集します！
簡単! 野菜もプラス! 朝ごはん
～元気のスイッチを入れよう～

令和4年度

応募・問い合わせ先
市役所健康都市推進室 ☎76-8101

　「からだ」「こころ」「まち」を健康にする
「健康都市 尾張旭」。朝食の大切さを再確
認し、家族で一緒に食事をするきっかけづ
くりになるよう、栄養バランスが取れた
朝ごはんのメニューを募集します。

野菜をたくさん取り入れている
栄養バランスが良い
簡単・手軽に、手に入りやすい食材で
作ることができる
朝食を毎日食べるための工夫がある

こんな朝ごはんを募集します　

白鳳小学校 栄養教諭 曽根規容子先生
そ　　 ね　　き　　よ　　 こ

応募資格 市内在住・在勤・在学のかた

応募方法
令和5年1月6日（金）までに右記二次元コードからか応募用紙（健康都市推進
室で配布。ホームページからもダウンロード可）を郵送か直接。市内小・中学校
を通じて応募する場合は、各学校へ直接

そ の 他

●レシピ不要（入賞者は別途依頼）・写真必須●応募者全員に参加賞あり●優秀なメニュー
に選ばれたかたは表彰し、記念品をプレゼント●入賞作品の応募者の氏名、レシピの内容は
広報誌に掲載するほか、市役所ロビー、イトーヨーカドー尾張旭店で展示予定●「あさひ健康
マイスター」のポイントは、応募時に付与●応募書類は返却不可

生野菜は
両手一杯分

加熱した野菜は
片手一杯分

今回のポイント!
1食に必要な野菜の量は、
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任用期間 4月1日から1年間（再度任用する場合あり）

必要書類
（返却不可）

●申込書（人事課で配布。ホームページからもダウンロード可）
●資格者証の写し（資格が必要な場合）

申し込み
方 法

持参／
郵送／

11月15日（火）～30日（水）（土・日曜日、祝日を除く午前8時30分～午後5時15分）
11月30日（水）まで（消印有効）

そ の 他 ●上記以外の職種も募集あり●詳細は、ホームページをご覧ください

試験内容 ●1次／書類選考
●2次／個人面接

事務員 窓口業務、事務補助など ー

納税促進員 納税の勧奨に関する
事務など

普通自動車運転免許を有し、原動機付自転車を運転で
きる

介護認定
調査員

要介護認定のための
訪問調査など

保健師免許、看護師免許、介護支援専門員資格のいず
れかと、普通自動車運転免許を有する

クラス担当
保育士

クラスを1年間担当する
（指導計画、保育記録、

研修参加など）
保育士資格を有する

クラス副担当
保育士・

フリー保育士

保育士が一時的に不足
する時間に保育を行う

保育士資格を有する（早番または遅番対応保育士は幼
稚園教諭免許でも可）

児童クラブ
指導員

留守家庭児童の放課後
保育など

次のいずれかに該当するかた●保育士資格、教員免
許、幼稚園教諭免許のいずれかを有する●高等学校を
卒業し、2年以上児童厚生施設か放課後児童クラブ事
業で指導経験がある●5年以上放課後児童クラブ事
業で指導経験がある

申し込み・問い合わせ先／市役所人事課人事研修係 ☎76-8102

　マンホールのふたは、「落ちない」「すべらない」「丸く収まる」と
縁起が良いので、これにあやかり作製した合格祈願のお守りを
配布し、受験生の皆さんを応援します。

合格祈願「マンホールカードお守り」を配布します

問い合わせ先／市役所下水道課経営係 ☎76-8165

配布日時 11月21日（月）午前10時から

配布場所
尾張旭まち案内
開設時間／午前10時～午後6時
定休日／木曜日（祝・休日を除く）

配布枚数 先着300枚（1人1枚） 費用 無料

そ の 他 ●来場したかたに直接配布
●なくなり次第終了 マンホールカードお守り

区分 職務内容 応募資格

令和5年4月任用
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問い合わせ先／市役所市民課市民係 ☎76-8130

30日（水）
1日（木）

対 象 者 次の要件を全て満たすかた●本市に住民登録がある●申請から２カ月以内に住所異動など
の予定がない●マイナンバーカードを初めて申請する

持 ち 物

カードの
受け取り

マイナンバーカードは申請してから1カ月～1カ月半程度で出来上がります。カードは、申請者
本人の自宅で受け取ることができます（本人限定受取郵便）。

本人確認書類
顔写真付き本人確認書類（運転免
許証など）の場合は１点、顔写真な
しの場合は２点（健康保険証、年金
手帳など）で有効期限内のもの
通知カード
交付を受けていない場合や紛失した場合は不要

住民基本台帳カード
お持ちのかた

個人番号（マイナンバー）カード交付申請書
手元にない、または氏名・住所が最新で
ない場合は、当日再発行に時間がかか
るため、事前に電話か右記二次元コー
ドから再発行してください。

29日（火）
と き ・
と こ ろ

22日（火）
11月

12月

25日（金） 午後2時～4時

ピアゴ印場店 ２階 北側エスカレーター横
バロー瀬戸西店 フードコート横

バロー城山店 フードコート奥

清水屋藤ヶ丘店 出会いの広場
イトーヨーカドー尾張旭店 あさぴー・ハトソンくん出会
いの広場

17日（木） 尾張旭庄中郵便局

写真撮影も
行います

　ワクチン接種は強制ではありま
せん。ワクチン接種による効果と副
反応のリスクについ
て、正しい知識を持
ち、接種の判断をし
てください。

最新情報は
ホームページを
ご覧ください10月28日時点

問い合わせ先／新型コロナコールセンター ☎55-0911（月～土曜日（祝日を除く）午前9時～午後5時）

接種券が届いたかたから予約ができます

※国の方針や感染状況などにより変更となる場合があります。

　12歳以上の2回接種済みのかたは、前回接種から3カ月経過した日
からオミクロン株対応2価ワクチンを接種（現時点では一人１回）できる
ようになりました。
※オミクロン株対応2価ワクチンは、希望する全てのかたが接種できる
十分な量が国から配分されますので、安心してご予約ください

　5～11歳の2回接種済みのかたは、前回接種から5カ月経過した日
から小児用ファイザーワクチン（オミクロン株対応2価ワクチンではあり
ません）が接種できます。

乳幼児（生後6カ月～４歳）の接種を11月8日(火)から実施します。
接種をご検討ください。

　転入したかたや、接種券を紛失・
汚損などしたかたは、ホームページ
（右記二次元コード）か
コールセンターから接
種券発行の申請をして
ください。
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キラッと輝く 今月の星

開館時間 午前9時～午後7時 12月の休館日 1・5・19・28～31日

　火星が地球に接近します。最接近は12月1日です。と
ても明るく、赤く輝きます。見かけの大きさも大きくなり、
50cm望遠鏡で見ると、表面の模様が観察できます。

夜間観望会 第1～4日曜日 午後6時～7時

問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181、スカイワードあさひ ☎52-1850

問い合わせ先／各児童館

問い合わせ先／図書館 ☎54-5544

太陽観望会 火・土・日曜日、祝日 午前10時～正午、午後1時～3時

新着図書紹介
かこさとし科学絵本の世界

藤嶋昭／著、学研プラス／刊
　科学者でもあったかこさとしの「宇
宙」「富士山大ばくはつ」「ピラミッド」
などの科学絵本38冊を取り上げ、藤
嶋昭が解説。科学の楽しさを伝える
科学絵本の魅力を再確認できる1冊

一般書 こどもに聞かせる一日一話
福音館書店母の友編集部／編、福音館書店／刊
　「あひるのぼうし」「ぐりとぐらのピク
ニック」「首かざりと金のたまご」など、
子どもと一緒に楽しめる、短くておもし
ろい童話30話を紹介。生活文化雑誌
『母の友』掲載の作品を収録

児童書

20日
27日

ペルセウス座エイチ・カイ、木星
アンドロメダ銀河、木星

4日
11日

火星、月齢10の月、木星、天王星
火星、天王星、おうし座シータ星

くじら座
おうし座

うお座

オリオン座

月

ぎょしゃ座
木星 海王星天王星

火星

南東

●11月

●12月

１２月１日午後８時

おはなし会 絵本、紙芝居の読み聞かせなど
と　き 毎週土曜日（31日を除く）

午後3時～3時20分
対象者 3歳以上の子と保護者

あかちゃんからのおはなし会 
歌や手遊びを交えた絵本の読み聞かせ（21日は英語の絵本）
と　き 14・２１日（水）午前11時～11時20分
対象者 6カ月以上の子と保護者

共通事項 ところ おはなしのへや　定員 各回先着20組（予約不要。会場へ直接お越しください）
 その他 入室時の検温と、参加者名簿の作成にご協力ください。

費　用  無料
その他  ●申し込み不要。マスク着用の上、会場へお越しください ●天候により中止する場合あり

共通事項

火星
木星

12月の催し

本地ヶ原
12月8日（木）
午前10時30分から

※詳細は、各児童館だより
11月号をご覧ください

瑞鳳・渋川

児童館

三郷
藤池・白鳳・平子・中部

1歳6カ月以上の
未就園児と保護者

対象者 と　き

ところ

定員

2歳以上の未就園児と保護者

2歳以上の
未就園児と保護者旭丘

20組
各10組
10組
各15組
12組

各児童館

幼児クリスマス会
児童館
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時 とき 　場 ところ 　内 内容 　対 対象者 　定 定員 　費 費用　 持 持ち物6 令和4年11月15日号

お 知 ら せ コ ー ナ ー 市 役 所 〒488-8666（住所不要） 尾張旭市東大道町原田2600-1
開庁時間 土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分
代表番号 53-2111　 ホームページ  https://www.city.owariasahi.lg.jp/

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座などに参加する際は、マスクの着用にご協力ください
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　電力・ガス・食料品などの価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響
が大きい住民税非課税世帯などに対し、1世帯当たり5万円を給付します。

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金

住 民 税
非課税世帯

基準日（令和4年9月30日）に住
民基本台帳に記録されており、
世帯全員の令和4年度分の住民
税均等割が非課税の世帯

申請不要。対象世帯には確認書（11月下旬
に発送予定）を郵送。詳細は、確認書に同封
の案内チラシをご覧ください。

家 計 急 変
世 帯

令和4年中の家計が予期せず急
変し、住民税非課税相当の収入
となった世帯（令和4年1～12月
までの任意の１カ月の収入で経
済状態を推定）

要申請。令和5年1月31日（火）までに申請
書などを記入の上、郵送。申請書などは、11
月下旬から市役所福祉政策課、各公民館、
新池交流館ふらっと、東部市民センター、渋
川福祉センター、スカイワードあさひ、多世
代交流館いきいきで配布。申請書などは
ホームページ（上記二次元コード）からもダ
ウンロード可

対象者 給付方法

申請・問い合わせ先／中央公民館内臨時特別給付金事務センター ☎53-2021
　　　　　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前9時～午後5時）

クリスマス親子料理教室
学校給食センター ☎53-2971

時 12月10日（土）午前9時30分～
午後0時30分 場 学校給食センター 

【献立】スモークサーモンのマリネ、
ベーコンときのこのクリームスープ、チキンソ
テートマトソース、北欧風パンケーキ 対 市内在
学の小・中学生と保護者 定 10組（1組4人ま
で） 費 大人500円、子ども300円（当日持参） 
持 マスク、エプロン、バンダナ、布巾、お茶、上靴

（児童・生徒のみ）、袋（料理持ち帰り用） 申 11
月15日（火）～21日（月）に上記二次元コードか
ら。定員を超えた場合は抽選 他 ●出来上がっ
た料理は持ち帰り●11月28日（月）以降にキャ
ンセルした場合、費用をご負担ください

すくすく子育て講座
親子で楽しく音遊び
保健福祉センター内子育て支援センター
☎52-3132

時 12月12日（月）午前10時～10時40分 場 保
健福祉センター 2階 内 歌や楽器に触れ、親子
で音を楽しむ 対 市内在住の令和3年5～12月

生まれの子と保護者 定 先着10組 講 音楽療法
士 滝上美水さん 申 11月15日(火)～12月8日
(木)に電話で(土・日曜日、祝日を除く午前9時～
午後4時)

文化に親しむ親子教室
門松づくり
スカイワードあさひ ☎52-1850

時 12月24日（土）午前10時～正午 場 スカイ
ワードあさひ 第1展示室 内 ミニ門松を親子
で作る 対 小学生と保護者 定 先着15組 
費 1,000円（材料費を含む） 持 のこぎり、はさ
み 申 12月15日（木）までに直接（午前9時～
午後8時）

病児・病後児保育
市役所保育課保育所支援係 ☎76-8147
あらかわ医院（実施施設） ☎53-9666

対 市内在住の生後2カ月～小学3年生の児童 
【利用条件】次の2つの要件を満たす場合●病気
または病気回復期のため、集団生活ができない
児童で、病児・病後児保育が可能と医師が認め
た●保護者が勤務、疾病、入院、介護、冠婚葬祭
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臨時休館
渋川福祉センタ－

12月3日（土）午前9時～正午
雨天の場合は、4日（日）午前９時～正午

　受け付け業務も行いません。

などで、家庭での保育が困難 【実施施設】あら
かわ医院 病児・病後児保育室（大久手町） 【利
用時間】●月～金曜日／午前8時30分～午後5
時●土曜日／午前8時30分～午後1時（祝・休
日、実施施設の休診日を除く） 定 1日6人 【利
用料】1日2,000円 【利用方法】事前登録（登録
申請書は保育課、実施施設で配布。市ホーム
ページからもダウンロード可）と利用希望日の前
日に予約が必要

保育園内の支援センターへ
遊びに行こう
保健福祉センター内子育て支援センター
☎52-3132

【開所案内】月～金曜日（祝日を除
く）午前9時～午後4時 内 市内の6
カ所の保育園には子育て支援セン
ターが併設されています。親子で遊びながら子
育て仲間と出会える場です。キッズタイムやベ
ビータイム、なかよしタイムなどの「おたのしみ」
も開催しています。 他 ●予約が必要●詳細は、
上記二次元コードからか月刊すくすくカレン
ダー、支援センターだよりか子育て応援メール

（要登録）でご確認ください

ボランティアサロン
渋川福祉センター内社会福祉協議会
渋川ボランティアセンター ☎51-5535

時 12月8日（木）午前10時～11時30分 場 渋
川福祉センター 会議室 内 干支のミニ色紙を和
紙のくるみ絵で作る 定 10人 費 300円 持 は
さみ 講 水野道子さん 申 12月1日（木）までに電
話か直接（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後
5時）。定員を超えた場合は抽選。定員に満たない
場合は12月2日（金）以降も先着順で受け付け

農政講座「リースしめ縄作り」
市役所農業支援室 ☎76-8133

時 12月10日（土）午前10時～正午 場 宮浦公
民館 内 青刈りわらを用いたお正月用のリース
しめ縄を飾り付ける 対 年少児～小学生と保護
者 定 20組 費 1組800円（材料費を含む。当日
持参。しめ縄１つ追加ごとに500円を加算） 持
はさみ（針金切断用）、ペンチ、筆記用具 申 11

月24日（木）までに右記二次元コー
ドから。定員を超えた場合は抽選。結
果は全員に通知

市民活動促進助成事業
中間報告会＆
アンガーマネジメント講座
渋川福祉センター内市民活動支援センター
☎51-2878、FAX.51-2879

katudoushien@city.owariasahi.lg.jp

時 12月10日（土）午前9時30分～
正午 場 渋川福祉センター 研修室 
内 ●市民活動促進助成事業中間報
告会●アンガーマネジメントファシリテーター 堀
美奈子さんによる講演「日常生活の中で生じる

「怒り」に対しての向き合い方を学ぶ」 定 先着
30人 費 無料 申 11月21日（月）から電話、メー
ル、ファクス、直接（土・日曜日、祝日を除く午前9
時～午後5時）か、上記二次元コードから

愛知県政150周年記念
「平子の森プレーパーク」

市役所企画課総合調整係 ☎76-8105

時 12月11日(日)午前9時30分～
正午 場 平子の森 内 木の上の秘
密基地に登ったり、創造や工夫を生
かしたものづくりをしたりして楽しむ 対 小学生
と保護者 定 20組 費 500円(材料費。当日持
参) 持 飲み物 講 尾張旭こども自然学校、
MOKKO、あつまれひらこの森、市内郵便局 
申 11月24日（木）までに上記二次元コードか
ら。定員を超えた場合は抽選 他 ●雨天中止

（当日ホームページでお知らせ、または当日の
午前7時30分～正午に
☎53-2111（代）まで問
い合わせください）●汚
れても良い動きやすい服
装でお越しください
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取り扱い金融機関など
三菱ＵＦＪ銀行、瀬戸信用金庫、あいち尾東農
業協同組合、東春信用金庫、中京銀行、愛知
銀行、中日信用金庫、東濃信用金庫、名古屋
銀行、十六銀行、東海労働金
庫、ゆうちょ銀行（郵便局）
※ 詳細は、ホームページ（右記

二次元コ－ド）をご覧ください
市役所各担当課、各金融機関

市税などの納付は口座振替が便利♪

国民年金保険料
免除・納付猶予制度
市役所保険医療課国保年金係 ☎76-8151

内 保険料を納めていないと万一の
ときに障害基礎年金や遺族基礎年
金が受けられなくなる場合がありま
す。経済的な事情などで保険料を納められない
ときは、免除制度や納付猶予制度を利用できま
す。いずれも前年所得により審査され、保険料は
10年以内に追納（後で保険料を納めること）が
できます。 申 マイナポータル（上記二次元コー
ド）からの電子申請または必要書類を添えて郵
送か直接 【必要書類】●マイナンバーカードまた
は基礎年金番号の分かるもの●離職票、雇用保
険受給資格者証など（失業したかた）●学生証ま
たは在学証明書（学生のかた）●来庁者の本人
確認書類（同一世帯の親族が代理申請する場
合。同一世帯以外は委任状も必要） 他 新型コ
ロナウイルス感染症により令和2年2月以降に
収入が減少したかたは特例免除に該当する場
合があります。

全国一斉
「女性の人権ホットライン」
強化週間
名古屋法務局人権擁護部
☎052-952-8111（内線1831）

時 11月18日(金)～24日(木)午前8時30分～
午後7時、（19、20、23日は午前10時～午後5
時） 内 ＤＶ、セクハラ、ストーカー行為など、女性
に関する人権問題について、相談に応じます（秘
密厳守）。お気軽にご相談ください。

0570 - 0
ゼロナナゼロ

70 -
の

 8
ハートライン

10
相談専用電話

他 強化週間以外の受付時間は、平日午前8時
30分～午後5時15分

ＤＶ被害ひとりで悩まないで
女性の悩みごと相談
保健福祉センター内子育て相談課
☎53-6101

時 毎月第1・3火曜日（祝日の場合は翌週）午前
10時～午後3時 場 子育て相談課 内 女性相

談員がＤＶ被害、家庭内の不和やいざこざ、結
婚・離婚、男女問題など、女性のさまざまな悩み
ごとに応じる 申 電話で（土・日曜日、祝日を除く
午前8時30分～午後5時）
ＤＶ被害で急を要する場合の相談ナビ（有料）

他 ●携帯電話や一部のＩＰ電話からも利用可●
詳細は、内閣府男女共同参画局ホームページを
ご覧ください

税収の確保に努めています
市役所収納課収納係 ☎76-8121

内 皆さんに納めていただく市税は、行政サービ
スや公共事業を行うための重要な財源です。市
税は、納期限内の自主納付が原則です。納期限
内に納付されないかたは、延滞金額を加算して
納付していただくことになります。督促状や催告
書の発送、電話による催告により、できるだけ早
い時期の納付を促しています。それでも納付さ
れないかたには、納期限内に納付されたかたと
の公平性を保つため、財産（不動産、自動車、動
産、債権など）の差し押さえ、公売などの強制的
な徴収手続（滞納処分）を行うことになります。
失業、生活困窮など、納期限内の納付が困難に
なった事情があるかたは、早めに納税相談をし
てください。
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スポーツ教室（Ⅲ期）受講者募集
0・1歳児 ●ひよこクラブ親子あそび●親子で産後リフレッシュヨガ

12月1日（木）
2・3歳児 ●火・金曜・特別金曜親子リズミック
4～6歳児 ●キンダー総合体育 15日（木）
年中児～
小学6年生 ●なわとび教室 各開催日の

1週間前～当日

年長児～
小学6年生 ●ジュニアショートテニス 23日（金）

対象者 教室名 申込期限

対 象 者 市内在住・在勤・在学・在園のかた

申し込み
方 法

各申込期限までに直接（午前9時～午後8時。平成20年度以降の
スポーツ教室受講者は電話申し込み可）。定員を超えた場合は、
各申込期限の翌々日午前10時から総合体育館ロビーで抽選

そ の 他 対象者や日程など詳細は、ホームページ（上記二次元コード）をご覧ください。

申し込み・問い合わせ先／総合体育館 ☎54-2733

小 学 生
●ジュニアバドミントン●ジュニアバレーボール●ジュニア卓球 7日（水）
●キッズ総合体育●子どもの身体能力向上運動 15日（木）

第三者から傷害を受けた場合は
届け出を
市役所保険医療課国保年金係 ☎76-8151

内 交通事故など、第三者から傷害を受けた場
合でも国民健康保険を使用することができま
す。その場合、国民健康保険が立て替え払いを
した医療費を加害者（自賠責保険など）に請求す
るため、事故に関する届け出が必要になります。

【届け出方法】保険証、印鑑、交通事故証明書、
第三者行為による傷病届一式、世帯主および対
象者のマイナンバーが分かるもの、その他必要
と認められる書類を持参の上、直接 他 やむを
得ない事情により、直接お越しいただけない場
合はご相談ください。

家屋調査にご協力を
市役所税務課家屋償却係 ☎76-8119

内 本年中に新・増築した建物（住宅、店舗、車庫
など）の家屋調査を行っています。この調査は、
市職員が直接伺って建物の構造や使用材料な
どを確認し、固定資産税などの基礎となる評価
額を算定するものです。正確な評価のため、調
査の際には建築図面や室内などを拝見しますの

で、ご理解とご協力をお願いします。また、実際
の建物と課税状況に相違がないかを把握するた
め、職員が敷地に入り、現状を確認する場合が
ありますので、併せてご協力をお願いします。

家屋を取り壊したときは届け出を
市役所税務課土地係 ☎76-8118
　　　　　　家屋償却係 ☎76-8119

内 家屋の固定資産税は、毎年１月１日に存在す
る家屋（住宅、店舗、車庫など）に対して課税され
ます。家屋の全部または一部を取り壊したときは
ご連絡ください。届け出がないと誤った課税が
続いてしまうことがあります。なお、住宅を取り壊
した場合、住宅が建っていた土地の税額が上が
ることがあります。

市民活動保険
市役所市民活動課コミュニティ係
☎76-8126

内 自治会などの市民団体が行う公共的・公益
的な活動を支援するため、万一の事故に対する
補償をしています。 他 詳細は問い合わせくだ
さい。
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段差解消プレートなどの撤去に
ご協力を
市役所土木管理課管理係 ☎76-8164

内 敷地と道路との段差を解消するための段差
解消プレートや鉄板などを設置することは道路
法で禁止されています。こうした行為により歩行
者や自転車、バイクの転倒事故につながる場合
があり、事故が発生した場合は設置したかたが
責任を問われることもあります。また、雨水の流
れを妨げ、道路
冠水の原因とな
ることもあるた
め、速やかに撤去
してください。

上水道の漏水確認
市役所上水道課経営係 ☎76-8168

【宅内漏水の確認手順】①屋内や散水栓などの
蛇口を全て締める②メーターを見てパイロットが
回転しているかどうか確認する③パイロットが
回転していなければ正常。少しでも回転してい
る場合は宅内側で漏水しているため、市指定の
給水装置工事事業者へ修理を依頼してくださ
い。宅内側での漏水にかかる水道料金は使用者
の負担になりますので、早めに修理してくださ
い。 【水道管漏水時の問い合わせ先】❶平日の
午前8時30分～午後5時15分●道路（公道）か
らの漏水／市役所上水道課工務係 ☎76-
8169●建物・敷地内からの漏水／管工事業協
同組合 ☎54-6232
❷❶以外の時間帯と
土・日曜日、祝日、年末
年始／管工事業協同
組合

消防法令違反対象物の公表制度
消防本部予防課予防査察係 ☎51-0352

内 重大な消防法令違反の建物の名称・所在地・
違反内容を公表することで、建物を利用する際
に安全性を判断できます。 【対象建物】特定防
火対象物（飲食店、物品販売店、旅館、病院など
の不特定多数の人が利用する建物） 【対象とな
る消防法令違反】次のいずれかが設置されてい
ない建物●屋内消火栓設備●スプリンクラー設

本市の水道メーター

パイロット

備●自動火災報知設備 【公表の流れ】①消防
職員の立入検査②立入検査結果の通知③関係
者に対する公表の事前通知④ホームページで
公表

ごみの屋外焼却（野焼き）は
禁止されています
市役所環境課環境保全係 ☎76-8136

内 野焼きは「廃棄物の処理及び清掃に関する
法律」により禁止されています。野焼きによる悪
臭や煙は、近隣のかたの迷惑になるだけでなく、
有害物質を発生させ、健康にも悪影響を及ぼす
可能性があります。野焼きはせず、ごみとして処
分しましょう。 【野焼きの例】●地面でそのまま
燃やす●ブロックで囲った中で燃やす●ドラム
缶や一斗缶類に入れて燃やす

ごみ出しルールを守りましょう
市役所環境課ごみ減量係 ☎76-8135

内 集積所ではない場所へのごみの投棄や、市で
は収集できない物が集積所に出されているとこ
ろが見受けられます。不法投棄は犯罪です。こう
した行為は、周辺住民の迷惑となるだけでなく、
快適な生活環境を壊してしまいます。一人一人
が気を付け、地域の生活環境を守りましょう。ま
た、資源ごみとなるペットボトルがプラスチック製
容器包装で出される事例が多く生じています。
お近くの集会所や公民館、スーパーなどに設置
されている専用の回収かごに出してください。

マイナンバーカードの
電子証明書の更新
市役所市民課市民係 ☎76-8130

内 マイナンバーカードの
電子証明書は、有効期限

（未記入の場合は、発行か
ら５回目の誕生日）が切れ
る３カ月前から更新ができます。国から発送され
る「電子証明書有効期限通知書」が届く前でも
更新は可能です。コンビニ交付、マイナポイント、
e-Taxを利用する場合は、電子証明書の更新が
必要となりますので、必ず本人が市民課で更新
してください。更新にはマイナンバーカードおよ
び交付時に設定した暗証番号が必要です。電子

段差解消プレートは撤去を段差解消プレートは撤去を
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※市内在住・在勤のかたを優先
申し込み
方 法

各講座
実施施設

申し込み・
問い合わせ先

レザークラフト教室
①12月1日（木）②8日（木）午前10時～正午
瑞鳳公民館（☎052-773-1466）
オリジナルの革の作
品を作る①コイン
ケース（2色から選
択）②カードケース（3
種類から選択）
先着8人
①1,800円②ピンク・グリーン1,800円、ヒョ
ウ柄の毛皮2,300円（材料費を含む）
カッター、はさみ、定規、エプロン、筆記用具
松原清美さん

申込期間 11月15日（火）～22日(火)

と　き
ところ
内　容

定　員
費　用

持ち物
講　師

親子で作るクリスマスケーキ
12月4日（日）、11日（日）
午前9時30分～正午
（参加はどちらか1日のみ）
旭丘公民館（☎52-1624）
親子で楽しくクリスマスケーキ
を作る
先着各6組12人
1，700円（材料費を含む）
エプロン、バンダナ、布巾2枚（手
拭き、食器拭き）、持ち帰り用容
器（約25cm四方）、筆記用具
稲葉清美さん

申込期間 11月15日（火）～25日(金)

と　き

ところ
内　容

定　員
費　用
持ち物

講　師

Xmasフルーツロール教室
12月13日（火）
午前10時～午後0時30分
三郷公民館（☎54-4500）
基本のスポンジ生地を焼いて、
クリスマス風に仕上げる
先着10人
1，300円（材料費を含む）
エプロン、ハンドタオル、布巾（食
器拭き）、保冷剤、ハンドミキ
サー、持ち帰り用容器
ensoleille（あん それいゆ）さん

申込開始日 11月16日（水）

と　き

ところ
内　容

定　員
費　用
持ち物

講　師

クリスマススイーツ教室「マカロン」
12月15日（木）午前10時～午後1時
渋川公民館
（☎53-8600）
クリスマスのプレゼン
トにも最適な優しい味
わいのスイーツを作る
先着12人
1,300円（材料費を含む）
エプロン、バンダナ、布巾、持ち帰り用容
器、ラップ、飲み物、筆記用具
中村真由美さん

申込期間 11月16日（水）～30日(水)

と　き
ところ

内　容

定　員
費　用
持ち物

講　師

●経済的に困窮している児童・生徒の保護
者に、就学にかかる費用を援助しています
（申請月の翌月分から適用）
●対象となる条件や申請方
法など詳細は、ホームペー
ジ（右記二次元コード）を
ご覧ください

申請・問い合わせ先
市役所学校教育課庶務係 ☎76-8176

●経済的に困窮している児童・生徒の保護
者に、就学にかかる費用を援助しています
（申請月の翌月分から適用）●対象となる条件や申請方法など詳細は、ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください

申請・問い合わせ先市役所学校教育課庶務係 ☎76-8176

●経済的に困
窮している児

童・生徒の保
護

者に、就学に
かかる費用を

援助していま
す

（申請月の翌
月分から適用

）

●対象となる
条件や申請

方

法など詳細は
、ホームペー

ジ（右記二次
元コード）を

ご覧ください

申請・問い合
わせ先

市役所学校教
育課庶務係 

☎76-8176証明書を更新しなくても、マイナンバーカードは
本人確認書類として利用できます。

中小企業退職金共済制度の
お知らせ
中小企業退職金共済事業本部
名古屋コーナー ☎052-857-7588
市役所産業課商工振興係 ☎76-8132

内 中小企業で働く従業員のための安全・確実・
有利な退職金制度 【特色】●掛け金の一部を国
が助成●パートタイマーのかたも加入可●掛け
金は税法上、全額非課税扱い●新規で加入した
場合、12カ月の掛け金の20％以内を市が補助



お子さんの
写真を掲載
しませんか？

対 象 者  市内在住で掲載時に小学校入学前のお子さん（きょうだいでの応募可）
応募方法 市役所広報広聴課へ写真を添付の上、メール（kouhou@city.owariasahi.lg.jp）
 で次の❶～❽を連絡。メールのタイトルは「スクスクこんにちは」としてください
 お子さんの ❶氏名・ふりがな ❷生年月日 ❸性別
 保護者の ❹氏名❺郵便番号❻住所❼電話番号❽コメント（40字程度）

応募用二次元コード

No.44

尾張旭

森市長の

　今年も10月から赤い羽根共
同募金が始まり、1日の土曜日
に、市内のスーパーの入り口をお
借りして、市社会福祉協議会の
関係者と一緒に募金活動を行い
ました。
　当日は、晴天の中「赤い羽根共
同募金にご協力をお願いします」
と声掛けをすると、目を留めた子
ども連れの家族や高齢者のかた
など、例年にも増して多くのかた
から募金をしていただきました。
中には、小銭をいっぱいまとめて
募金をしてくださったかたや、「私
も子どもの頃に募金活動をしたこ
とがあります。ご苦労さまです。」
とねぎらいの言葉を掛けてくれた
かたもいました。子どもたちには、
募金を通じて少しでも福祉活動
に興味を持ってもらい、将来につ

なげてもらえるとうれしいです。
　共同募金としてお寄せいただ
いた寄付は、子どもたちや高齢
者、障がいのあるかたなどを支
援するさまざまな活動に役立て
られます。本市では、令和5年3月
31日まで共同募金を行っていま
すので、引き続きご理解とご協
力をお願いします。
　地域社会が抱える課題は、多
様化・複雑化しています。このよ
うな時代だからこそ、他者を思い
やる心遣いが大切だと思います。
　普段からちょっとした心遣いを
意識することで、地域につながり
が生まれ、特に災害時には、助け
合うことができるのではないで
しょうか。
　私も、周りへの心遣いを忘れず
に過ごしていきたいと思います。

赤い羽根共同募金

10月1日の活動の様子

  もり　 しま　　こう　 せい

森嶋 虹晴くん（1歳）

子どもは親を選んでくると
聞きました! パパとママを
選んでくれてありがとう♡

こん　どう　　  え　　 ま

近藤 永茉ちゃん（1歳）

毎日幸せをありがとう。
ニッコリ笑顔に癒やされて
るよ。いっぱい食べて遊ん
で元気に育ってね!

元気な姿と笑顔を見ている
とお父さんとお母さんは幸
せです。これからもお兄ちゃ
んと仲良く大きく育ってね。

　や　　 の　　  いろ　   は

矢野 彩葉ちゃん（3歳）

毎日成長している姿を見
るのがとても幸せです♡こ
れからもたくさん笑って過
ごそうね!

向町南原山町
  なん　    ば　　 けん　  た　   ろう 

難波 憲太郎くん（4歳）

東栄町狩宿町
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　新しい元気まる測定は、（株）タニタヘルスリンク監修のプログラムで、
健康習慣を手に入れるためのお手伝いをします。①「測って、気づく」は、
生活習慣のアンケートと体力・身体測定を行い「あなただけの個別プロ
グラム」を発行します。②「実践」と③「自分で管理」は、発行されたプログ
ラムを基に、地域の元気まるステーションやアプリを活用し、3カ月間実践
していきます。④「変わる」では、より健康になった新しい自分を実感します。
ぜひ新しくなった元気まる測定に参加し、健康習慣を身に付けましょう。

ところ：保健福祉センター

内容・申し込み方法対象者・定員とき事業名

認知度
チェックテスト
あたまの元気まる

【来所】11月18、25日（金）
12月16日（金）、19日（月）
【電話】11月21日（月）
12月2、23日（金）
午前9時20分～11時20分

40歳以上の要支援・要介護
認定を受けていないかた
先着各7人

内容 約15分で認知機能を
高い精度で判別。結果を基
に、保健師がアドバイス
申し込み方法 電話で

12月の
元気まる測定

【標準コース　半日×2回】
①12月5、12日（月）午前
②12月8、15日（木）午前
いずれか1コース
【お急ぎコース　半日】
12月20日（火）午前

いずれも市内在住の18歳以
上のかた
【標準コース】
先着各10人
【お急ぎコース】
先着5人（自身でアプリの操
作が行えるかた）

内容 生活習慣の振り返り
と体力測定を実施し、一人
一人に合わせた「プログラ
ムシート」を作成。結果を基
に健康づくりをアドバイス
申し込み方法
実施1週間前までに電話で

接種方法など対象者接種種類・実施期間

高齢者等肺炎球菌
令和5年3月31日
(金)まで

市内に住民登録があり、次のいずれかに該当するかた
①令和４年度に満65・70・75・80・85・90・95・100歳
になる（65歳になるかたのみ4月に接種券を送付済み）
②満60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能障害または
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害がある（身
体障害者手帳1級程度）
③接種日に満70歳以上
④接種日に60～69歳で持病があり、医師が必要と判断
した

●1回接種●自己負担2,500円
●公費助成（他市町村を含む）は
1人1回まで●過去5年以内に接
種を受けたかたは接種不可　　
●①のうち、70歳以上のかた、
②～④のかた、生活保護世帯で
接種を希望されるかたは健康課
まで問い合わせください

尾張旭・瀬戸市以外の医療機関で接種を希望されるかたへ 医療機関に接種を予約する前に健康課に申請してく
ださい。申請後、接種に必要な書類の発行に1～2週間かかりますので、お早めに申請してください。

事前に医療機関に予約して接種

タニタ健康づくり教室
令和5年1月16日～2月20日（月曜日・6回）、4月中旬ごろ（予定）
午後1時30分～3時30分（2月6日は午前9時30分～11時30分）
保健福祉センター いきいきホール
（株）タニタヘルスリンク監修のプログラムに基づいて、生活習慣、運動、栄養（調理実習）、歯科の講義
を行い、ワンランク上の健康づくりを目指す
 先着12人　  600円（調理実習費）　  11月15日（火）から電話か直接

と　き

ところ
内 容

定 員 費　用 申し込み方法

① 測って、気づく

③ 自分で管理

② 実践④ 変わる あなただけの
プログラムシート

スケジュールを
まとめて管理♪

保健福祉センター内健康課 ☎55-6800（土・日曜日、祝日を除く午前8時30分～午後5時15分）
申し込み・問い合わせ先

すこやかな毎日をサポートします
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の市民相談月くらしのひろば
※の相談を除き、申し込みは不要です。相談室などへ直接お越しください。正午～午後1時、祝日はお休みです。活動の中で大変なことはありますか？

竹花さん／呼ぶと鳴きなが
ら走って来てくれる子もいま
すが、昔いじめられたトラウ
マがあるのかなかなか心を
開いてくれず、ご飯は食べて
も触らせてくれない子もいま
す。そのような子にはノミ・ダニの薬を背中に垂
らすことが精いっぱいです。段ボールに入れられ
て捨てられる猫は少なくなりましたが、人間から
嫌な思いをさせられる猫が減ってほしいです。

これからの目標を
教えてください♪

冨永さん／始めたばかりの
頃は30～40匹ほどいた猫
たちが、だんだんと数が減
り、10匹ほどになりました。
しかし、恐らく野良猫がいなくなることはないと思
います。縁があって維摩池にやって来た猫たちと
長く付き合って行くことが私たちの目標です。一
緒に活動していただける仲間も募集しています。

No.

ふく猫の会ってどんな団体？ 

杉浦さん／現在9人の会員
で、維摩池周辺に暮らして
いる猫たちのTN R活動
（T:捕獲、N:去勢・避妊手
術、R:元の場所に戻す）をし
ています。猫たちを虐待から

守り、地域住民と良好な関係を築くために活動を
始め、今年で12年目を迎えました。維摩池の猫
たちはみんな去勢・避妊手術を受けているので、
一代限りとなる猫たちの命を見守っています。

活動の中で感じるやりがいや
うれしかったことを教えてください♪

古川さん／維摩池の周辺で
暮らしていた地域猫たちが
心優しいかたたちに引き取ら
れ、穏やかに、幸せに暮らし
ているという話を聞くと本当
に良かったとうれしく思いま

す。また、活動を続けてきたことで、通りすがりのか
たに声を掛けていただいたり、お手伝いをしてい
ただいたりするようになり、とても助かっています。

維摩池 ふく猫の会

維摩池周辺の地域猫の管理と虐待を防ぐ
市民団体

主な活動 
●餌付け、食べ残し・ふんの片付け
●捕獲、去勢・避妊手術
●病気・けがの確認・手当て
問い合わせ先
ふく猫の会 杉浦 ☎・FAX.54-2095

地域猫を見守る

維摩池 ふく猫の会の皆さん

活動の様子

維摩池 ふく猫の会

14 令和4年11月15日号



の市民相談月くらしのひろば
※の相談を除き、申し込みは不要です。相談室などへ直接お越しください。正午～午後1時、祝日はお休みです。活動の中で大変なことはありますか？

竹花さん／呼ぶと鳴きなが
ら走って来てくれる子もいま
すが、昔いじめられたトラウ
マがあるのかなかなか心を
開いてくれず、ご飯は食べて
も触らせてくれない子もいま
す。そのような子にはノミ・ダニの薬を背中に垂
らすことが精いっぱいです。段ボールに入れられ
て捨てられる猫は少なくなりましたが、人間から
嫌な思いをさせられる猫が減ってほしいです。

これからの目標を
教えてください♪

冨永さん／始めたばかりの
頃は30～40匹ほどいた猫
たちが、だんだんと数が減
り、10匹ほどになりました。
しかし、恐らく野良猫がいなくなることはないと思
います。縁があって維摩池にやって来た猫たちと
長く付き合って行くことが私たちの目標です。一
緒に活動していただける仲間も募集しています。

No.

ふく猫の会ってどんな団体？ 

杉浦さん／現在9人の会員
で、維摩池周辺に暮らして
いる猫たちのTN R活動
（T:捕獲、N:去勢・避妊手
術、R:元の場所に戻す）をし
ています。猫たちを虐待から

守り、地域住民と良好な関係を築くために活動を
始め、今年で12年目を迎えました。維摩池の猫
たちはみんな去勢・避妊手術を受けているので、
一代限りとなる猫たちの命を見守っています。

活動の中で感じるやりがいや
うれしかったことを教えてください♪

古川さん／維摩池の周辺で
暮らしていた地域猫たちが
心優しいかたたちに引き取ら
れ、穏やかに、幸せに暮らし
ているという話を聞くと本当
に良かったとうれしく思いま

す。また、活動を続けてきたことで、通りすがりのか
たに声を掛けていただいたり、お手伝いをしてい
ただいたりするようになり、とても助かっています。

維摩池 ふく猫の会

維摩池周辺の地域猫の管理と虐待を防ぐ
市民団体

主な活動 
●餌付け、食べ残し・ふんの片付け
●捕獲、去勢・避妊手術
●病気・けがの確認・手当て
問い合わせ先
ふく猫の会 杉浦 ☎・FAX.54-2095

地域猫を見守る

維摩池 ふく猫の会の皆さん

活動の様子

維摩池 ふく猫の会

犯罪発生状況
刑 法 犯 29件（257件／24件）
うち窃盗犯 22件（187件／46件）
火 災 発 生 0件（8件／△4件）
救急車出動 359件（2834件／603件）

人身交通事故
件 　 数 21件（172件／1件）
死 傷 者 24人（210人／△8人）
うち死者 0人（0人／±0人）

9月の犯罪・事故・火災など （本年の累計／前年同期比） 納期限のお知らせ

11月25日金 介護保険料・後期高齢者医療
保険料（普通徴収） 第4期

11月30日水 国民健康保険税（普通徴収） 
第5期

相談名 とき ところ・申し込み方法

経営※
1日（法律）、5日（税
務）、8日（IT）、14日
(労務)

午後1時30分～4時 商工会館 相談室
※電話（☎53-7111）で

お仕事探し 月~金曜日 午前9時～午後4時30分 市役所ふるさとハローワーク（☎52-1626）

消費生活 月・水・金曜日 午前9時～正午
市役所消費生活センター（☎53-2111）

火・木曜日 午後1時～4時
法律※1 2・9・16日（金） 午後1時30分～4時20分

市役所 市民相談室
※1  各開催日前週の火曜日の午前8時30分から市役

所暮らし政策課に電話（☎76-8155）で。午前9時
までに定員を超えた場合は抽選

※2  開催日の前日正午までに市役所産業課に電話
（☎76-8185）で

※3  開催日の2日前までに市役所都市計画課に電話
（☎76-8158）で

不動産 7日（水） 午後1時～4時
登記 14日（水） 午前9時～正午
労働※2 15日（木） 午後1時～4時
行政 20日（火） 午後1時～3時

人権こまりごと 13日（火） 午前10時～正午
27日（火） 午後1時～3時

行政書士 22日（木） 午後1時～3時
建築※3 21日（水） 午前10時～正午
ひとり親家庭 月~金曜日 午前9時～午後4時 市役所こども課（☎76-8149）
保育 月~金曜日 午前9時～午後4時 市役所保育課（☎76-8147）
女性の悩みごと※ 6・20日（火） 午前10時～午後3時 保健福祉センター内子育て相談課

※電話（☎53-6101）で
こども・子育て相談は☎53-6102こども・子育て 月~金曜日 午前9時～午後4時

こどもの発達 月~金曜日 午前8時30分～午後5時

保健福祉センター内
こどもの発達センターにこにこ
※電話（☎53-6103）で

医師による
こどもの発達専門※ 14・28日（水） 午後2時～5時

言語聴覚士による
ことばの専門※ 7・21日（水） 午前9時～正午

臨床心理士による
こどもの心理専門※ 27日（火） 午前9時～正午

精神保健福祉士による
こころの健康※ 水曜日 午前10時～午後3時20分

保健福祉センター内健康課
※電話（☎55-6800）で栄養※ 23日（金） 午前9時～11時

保健師による健康 月~金曜日 午前9時～11時
労働者のための
こころの健康※ 23日（金） 午後2時～4時 瀬戸旭医師会館 相談室（瀬戸市西長根町）

※瀬戸地域産業保健センターに電話（☎84-1139）で

出張がん相談 8日（木） 午後2時～4時 市役所 市民相談室
公立陶生病院がん相談支援センター（☎070-5038-6270）

青少年と
その保護者の悩み
（スマイルダイヤル）

月~金曜日 午前9時～午後5時 中央公民館内少年センター
0120-48-7830 （携帯電話からは☎52-0700）

来所相談は事前に連絡。土曜日は電話相談のみ10・24日（土） 午前9時～午後4時30分

高齢者 月~金曜日 午前8時30分～午後5時 保健福祉センター内地域包括支援センター
（☎55-0654）

成年後見制度※ 1日（木） 午後1時30分～4時15分
市役所 市民相談室
※尾張東部権利擁護支援センターに電話
　（☎75-5008）で

障がい者 月~金曜日 午前9時～午後5時 市役所障がい者基幹相談支援センター
（☎76-8140）

生活の困窮※ 月~金曜日 午前9時～午後5時 市役所福祉政策課 ※電話（☎76-8139）で
来所相談は事前に連絡
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※広告の内容に関する問い合わせは直接広告主へお願いします。※広告の内容に関する問い合わせは直接広告主へお願いします。広　告

周辺案内

●市内在住者／尾張あさひ苑で直接割
引が受けられます。身分証明書（運転免
許証、健康保険証、マイナンバーカード、
障害者手帳など）をお持ちください
●市内在勤のかた／ホームページから申
請用紙をダウンロードし、必要事項をご
記入の上、お持ちください

宿泊申し込み・問い合わせ先

宿泊料金の割引

●市内在住者／中学生以上は1,000円、
60歳以上または障がいのあるかた（中学
生以上）などは1,500円
●市内在勤のかたとその被扶養者（中学
生以上）／500円
割引の手続き

ホームページアドレス

http://www.owariasahien.jp/

保養センター尾張あさひ苑
☎0265-43-3180
長野県下伊那郡阿智村智里331-7

　昼神温泉郷がある阿智村の伍和地区は、この時期リンゴ
の人気品種のふじが最盛期になります。その地区から車で林
道を約15分登ると極楽峠パノラマパークがあります｡標高は
1000ｍに満たないながら南､中央の両アルプスの山並みは
雄大で､まさに名前のとおり”極楽”な眺望が広がります。 阿
智村のリンゴ狩りの際にはぜひ、足を伸ばして信州の絶景も
お楽しみください。
●阿智村伍和リンゴ狩り：11月末まで
　尾張あさひ苑から自家用車15分
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個人情報について 広報おわりあさひの編集に当たり収集した個人情報は、
その他の目的で無断利用することはありません。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。 植物油インキを使用しています。

新型コロナウイルスの感染拡大状況により、掲載内容が変更となることがあります。ご理解・ご協力をお願いします。
なお、新型コロナウイルス感染症に関する市の対応などの詳細はホームページをご覧ください。
新型コロナウイルスの感染拡大状況により、掲載内容が変更となることがあります。ご理解・ご協力をお願いします。
なお、新型コロナウイルス感染症に関する市の対応などの詳細は、ホームページをご覧ください。


