
スケジュールを
まとめて管理♪

保健福祉センター内健康課 ☎55-6800 （土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分）
申し込み・問い合わせ先

すこやかな毎日をサポートします

　名古屋市航空機隊、瀬戸・尾張旭消防指令セン
ターと市消防署が旭ケ丘体育施設で合同訓練を
行い、約40人が参加しました。
　森林公園付近で林野火災が発生したと想定し、
通報を受けた消防隊員がヘリコプターから状況を
確認後、散水を行うなど、迫力ある訓練が実施さ
れました。

名古屋市航空機隊と合同訓練
10/19
水

ヘリコプターを使用した訓練を実施

　文化会館ホールで3年ぶりに開催さ
れ、吟剣詩舞、和太鼓、舞踊、ダンスや
琴など14団体が日頃の練習の成果を
披露しました。大会の最後には、出演者
全員で尾張旭音頭などを踊り、来場し
たかたも手を振るなど一緒に楽しんで
いました。

市民芸能発表大会
11/3
祝

3年ぶりの開催

　本地原小学校で行われ、市民や関係者など約
600人が参加しました。
　参加者全員によるシェイクアウト訓練に始まり、ド
ローンを使用した情報収集訓練、防災ヘリによる救
出訓練などが行われました。合同救出訓練では、消
防、警察、自衛隊や医療関係者などが連携し、車に
取り残された要救助者を救出する訓練が行われ、
参加者は一連の流れを真剣に見守っていました。

総合防災訓練
10/30
日

防災をもっと身近に

� ところ：保健福祉センター
事業名 とき・受付時間 対象者 持ち物

3・4か月児健康診査 2日(金) 午後1時～2時30分 令和4年7・8月生(一部)

個人通知に
記載のもの

赤ちゃん育児・離乳食相談 13日(火) 午前9時15分～10時45分 令和4年4・5月生(一部)

1歳6か月児健康診査 16日(金)
午後1時～2時30分

令和3年5・6月生(一部)

2歳3か月児歯科健診 20日(火) 令和2年8・9月生（一部）

3歳児健康診査 23日(金) 午後0時30分～2時 令和元年9・10月生（一部）

ＢＣＧ集団接種 6日(火) 午後1時～2時30分 接種日に1歳未満で未接種の
子（なるべく8カ月までに接種）

母子健康手帳
予診票

12月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など12月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など

●�新型コロナウイルス感染症予防対策を徹底し、実施しています。詳細は、個人通知をご覧ください
●�前回受けなかったかたは、事前に電話で連絡をお願いします（BCG集団接種を除く）

内容 とき 予約方法など
談話・赤ちゃんを知ろう 12月5日(月) 午前10時～11時 予約不要

お産・沐
もく

浴
よく

の話 令和5年
1月15日(日)

午前9時30分～
11時30分

予約方法 12月1日(木)から電話か左記二次元コードから
定員 先着15組

パパママ教室パパママ教室 � ところ：保健福祉センター

　妊娠中はホルモンの変化やつわりが原因で歯磨きができないなど、口
こう
腔
くう
状態が変化しやすくなります。口内

環境が悪くなると、むし歯や歯周病にかかりやすくなるため、特に妊娠中は歯に関心を持ち、安定期に入り体調
の良いときに早めに受診しましょう。

対 象 者 市内在住で母子健康手帳の交付を受けた妊産婦 実施期間
・ 回 数

母子健康手帳交付日から産後1年以内に
1回

費 用 無料（健診以外の治療を受けた場合は自己負担） 持 ち 物 受診券（母子健康手帳交付時に配布）、
健康保険証、母子健康手帳

受診方法 市内指定歯科医療機関（受診券に記載）に電話予約の上、受診

妊産婦歯科健診妊産婦歯科健診

風しん追加的対策事業風しん追加的対策事業（風しん抗体検査など）（風しん抗体検査など）が延長されましたが延長されました
実施場所 全国の実施機関（健診センターなど）

内 容 風しんの抗体検査（無料）
※抗体検査の結果、抗体価が十分でないと判定された場合は、予防接種も無料で受けられます

対 象 者 昭和37年4月2日～54年4月1日生まれの男性

持 ち 物 クーポン券（令和元・2年に送付済み。令和5年3月末までは有効期限切れでもそのまま利用可）、本人確認書
類（健康保険証、運転免許証など）

そ の 他 ●市の健康診査や事業所健診と同時受検可●クーポン券を紛失した場合は再交付しますので、問い合わせ
ください●詳細は、厚生労働省ホームページ（上記二次元コード）をご覧ください
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