
問い合わせ先／市役所健康都市推進室 ☎76-8101

手
帳
版
と
ア
プ
リ
版
あ
さ
ひ
健
康
マ
イ
ス
タ
ー

い
よ
い
よ
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
！

1
月
か
ら
公
民
館
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
宮
浦
会
館
、イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
尾

張
旭
店
、市
役
所
に
設
置
し
た
回
収
箱
で
、あ
さ
ひ
健
康
マ
イ
ス
タ
ー
手
帳
の
回
収
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。3
月
31
日（
水
）が
提
出
期
限
で
す
の
で
、手
帳
43
ペ
ー
ジ
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
と
も
う
少
し
で
規
定
ポ
イ
ン
ト
に
達
す
る

か
た
も
、ま
だ
ポ
イ
ン
ト
を
加
算
す
る
チ
ャ
ン
ス

が
あ
り
ま
す
。下
記
の
項
目
を
再
度
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、オ
ン
ラ
イ
ン
で
気
軽

に
取
り
組
め
る
健
康
づ
く
り
の
メ
ニ
ュ
ー
を
紹

介
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ト
ラ
イ

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ア
プ
リ
版
あ
さ
ひ
健
康
マ
イ
ス
タ
ー
に
挑
戦

し
て
い
る
か
た
は
、選
べ
る
記
念
品
に
応
募
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。ア
プ
リ
版
あ
さ
ひ
健
康
マ
イ

ス
タ
ー
の
ホ
ー
ム
画
面
右
上
の
メ
ニ
ュ
ー
を
タ
ッ

プ
し
、一
覧
の「
▶
応
募
フ
ォ
ー
ム
」か
ら
応
募
し

て
く
だ
さ
い
。締
切
は
2
月
28
日（
日
）で
す
。

ア
プ
リ
の
始
め
方
、使
い
方

が
分
か
ら
な
い
か
た
は
、お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健
康
都
市
尾
張
旭
第84回

3
月
31
日（
水
）ま
で

◉私のSDGs宣言 手帳P6
◉尾張旭ウォーキングガイドA-mapのコースを歩いた 手帳P8
◉おうちで動画を見ながら「あさぴー体操」をやってみた 手帳P11
◉インフルエンザ予防接種 手帳P19
◉アプリ版あさひ健康マイスターをインストール 手帳P20
◉おうちで動画を見ながら「らくらく筋トレ体操」をやってみた 手帳P20
◉生涯学習フェスティバル 手帳P24
◉マイナンバーカードを取得している 手帳P29
◉広報おわりあさひ「レシピの玉手箱」の料理を作ってみた 手帳P29

あさひ健康マイスター
二次元コード と

う
か
ん

問い合わせ先／市役所企画課政策調整係 ☎76-8105

市制50周年記念＆
印場駅復活25周年記念
入場券セットを販売しています

第20回
市制50周年だより市制50周年だより

市と名古屋鉄道が連携し、記念入場券を販売して
います。記念入場券は、台紙、記念入場券5枚、市制
記念券引換券がセットになっており、引換券はスカ
イワードあさひで市制記念券と交換できます。
記念入場券には市制施行前の駅舎などがデザイ

ンされています。
ぜひお買い求めください。

尾張旭市

市民お祝い事業

価　　格 1セット850円
販売場所 名鉄瀬戸線尾張旭駅および三郷駅

（各駅750セット。なくなり次第終了）

▲台紙

▲記念入場券

8 広報 おわりあさひ 〈令和3年2月1日号〉


