
暮らしの情報箱暮らしの情報箱4月の市民相談4月の市民相談
相談名 と　き ところ・申し込み方法

◉※の相談を除き、申し込みは不要です。相談室などへ直接お越しください ◉正午～午後1時、祝日はお休みです

経営※

お仕事探し

消費生活

法律※1
不動産
登記
労働※2
行政

人権こまりごと

建築※3
行政書士

ひとり親家庭
保育
女性の悩みごと※
こども・子育て
こどもの発達
医師によるこどもの発達専門※
言語聴覚士によることばの専門※
臨床心理士によるこどもの心理専門※
精神保健福祉士によるこころの健康※
栄養※
保健師による健康

労働者のためのこころの
健康※

青少年とその保護者の悩み
（スマイルダイヤル）

高齢者

成年後見制度※

障がい者
生活の困窮※

5日（税務）、8日（法律）、
14日（労務）、15日(情報化)
月～金曜日
月・水・金曜日
火・木曜日
2・9・16日（金）
7日（水）
14日（水）
15日（木）
20日（火）
13日（火）

21日（水）

月～金曜日

6・20日（火）

月～金曜日

14・28日（水）
7・21日（水）
27日（火）
水曜日
23日（金）

21日（水）

月～金曜日

月～金曜日

10・24日（土）

月～金曜日

1日（木）

月～金曜日

午前9時～午後4時30分
午前9時～正午
午後1時～4時

午後1時～4時

午後2時～4時

午前9時～正午
午後1時～4時
午後1時～3時

27日（火）
22日（木） 午後1時～3時

午前10時～正午

午前10時～正午

午前9時～午後4時

午前10時～午後3時
午前9時～午後4時
午前8時30分～午後5時
午後2時～5時

午前9時～正午

午前10時～午後3時20分

午前9時～11時

午前9時～午後5時

午前9時～午後4時30分

午前8時30分～午後5時

午後1時30分～4時15分

午後1時30分～3時50分

午前9時～午後5時

商工会館 相談室
※電話（☎53-7111）で
市役所ふるさとハローワーク

市役所消費生活センター

市役所こども課
市役所保育課
保健福祉センター内子育て相談課
※電話（☎53-6101）で

保健福祉センター内
こどもの発達センターにこにこ
※電話（☎53-6103）で

保健福祉センター内健康課
※電話（☎55-6800）で 

保健福祉センター内地域包括支援センター
市役所 市民相談室
※尾張東部権利擁護支援センターに電話
（☎75-5008）で
市役所障がい者基幹相談支援センター
市役所福祉政策課 ※電話（☎76-8139）で 

中央公民館内少年センター
70120-48-7830（携帯電話は☎52-0700）
来所相談は事前に連絡。土曜日は電話相談のみ

瀬戸旭医師会館 相談室（瀬戸市西長根町）
※瀬戸地域産業保健センターに電話
　（☎84-1139）で

　 

市役所 市民相談室
※1 各開催日前週の火曜日の午前8時30
分から市役所暮らし政策課に電話（☎
76-8155）で。午前9時までに定員を超
えた場合は抽選

※2 開催日の前日正午までに市役所産業
課に電話（☎76-8132）で

※3 開催日の2日前までに市役所都市計画
課に電話（☎76-8158）で

午後1時30分～4時（情報化のみ午前
10時～正午、午後1時30分～4時30分）

図書館だより
開館時間：午前9時～午後7時　☎54-5544

4月の休館日　1・5・19日

一般書『病と障害と、
傍らにあった本。』
齋藤陽道ほか／著、
里山社／刊
病や障がいの名でひとく
くりにできない固有の症状や想い。誰
かと分かち合うこともできなかったと
き、傍らにはどんな本があったのか。12
人の当事者、介護者によるエッセイ集

児童書『草と花の
カラフルおやつ』
農文協／編、
農山漁村文化協会／刊
自分で野の草や花を摘んで、お菓子や
飲みもの、ラッピングを楽しもう。採取
から下処理、調理まで、身近な自然を
生かしたクッキング絵本

　各種おはなし会などの催しは調整中で
す。館内掲示やホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください。

4月の催し

「一木富佐栄のおうちでヨーガ」 
一木富佐栄/指導、一木ヨーガスタジオ/発売
初心者も自宅で無理なく行うことができ
るプログラムを紹介

「背伸ばし体操「目の体操」」
清水真/監修・出演、Natural Hands/発売
目を酷使する現代人に必要な目の筋トレ、
疲れ目予防のツボや生活アドバイスなどを紹介

「呼吸革命・呼吸体操」
大場いたる/監修、シンフォレスト/発売
呼吸法、気功、発声法などを効果的に取り入れ
た、老若男女誰にでもできるプログラムを紹介

新着DVD紹介

新着図書紹介

1月の犯罪・事故・火災など
（本年の累計／前年同期比）

納期限のお知らせ

　新型コロナウイルスの感染拡大状況によ
り、掲載内容が変更となることがあります。
ご理解・ご協力をお願いします。なお、新型
コロナウイルス感染症に関する市の対応な
どの詳細はホームページをご覧ください。

国民健康保険税
（普通徴収）9期3月31日水

介護保険料・後期高齢者
医療保険料（普通徴収）8期3月25日木

犯罪発生状況
刑法犯・・・・・・・・・30件（30件／±0件）
うち窃盗犯・・・・16件（16件／△4件）
人身交通事故
件　　数・・・・・・・19件（19件／△2件）
死 傷 者・・・・・・・22人（22人／△5人）
うち死者・・・・・・・・・・0人（0人／±0人）
火災発生 2件（2件／1件）
救急車出動・・・244件（244件／△57件）
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