
　アルツハイマー病は、認知症の原因疾患のおよそ半分を占める病気です。市では、認知症のかたや家族が
住み慣れたまちで自分らしく暮らし続けられるよう、講座や専門職による支援、知識の習得、仲間づくり、個
別相談などのサポートを行っています。

とき 事業名 内容

31日（日） 名古屋グランパスサッカー教室
サッカーを通じて子ども達が健康で楽しくスポーツを楽し
むためのきっかけ作りとして、グランパススクールコーチが
市内の小学1・2年生を対象に教室を開催

3日（祝） 伝統芸能発表会 文化会館で伝統芸能の発表会を開催

23日（祝）
～28日（日） 芸術展

市文化会館指定管理者が文化会館で市内出身の作家を
中心とした展示会を開催

24日（水） 陽気会 
楽々ノルディックウォーキング

健康維持と増進のため、ノルディックウォーキングの講座と
体験

28日（日） ふらっとフリーマーケット 出店者を一般募集し、家庭にある不用品の再利用の場を提供

5日（日） 文化協会 歌謡部会
市民紅白歌合戦 カラオケ愛好者を対象とし、親睦・交流を図る発表会を開催

21日（日） 第23回「親子で体験！
OSCNじてんしゃスクール」

交通教育NPO OSCNじてんしゃスクールが市、警察署、自
転車販売店などと協働して、市民プール駐車場で、交通
ルールと運転技術の体験型自転車交通安全教室を開催

どんなことをするの？
　認知症などで困っているかたの自宅
を訪問して相談に応じたり、医療や介護
サービスの利用につなげたりするなど、
生活環境などを整えることを目的に、最
長6カ月間、認知症のかたや家族に合わ
せたサポート・助言を包括・集中的に行
います。

　専門的な知識を持つ認知症サポート医、
地域包括支援センターの社会福祉士、
看護師などで構成されるチームです。

9月3日～令和4年2月4日
（各月第1金曜日・6回）午後1時～4時と き

瀬戸市役所 東庁舎105会議室ところ
①作ろうネットワーク（相談交流会）②認知症の基本的
な知識③サービスのいろいろ(介護保険など)④介護の
仕方と介護者の心⑤認知症のかたへのリハビリ⑥医師
との関わり方・薬について

内 容

市内在住の初期から中期の認知症のかたを介護してい
る家族で、毎回出席できるかた対象者

15人（介護状況などを考慮）定 員
無料費 用 電話か直接申し込み方法

1日（金）、
2日（土）

あさぴーのキャンドル作り
～世界に一つだけのオリジナル
あさぴーを作ろう！ ～

子どもたちにあさぴーに興味・愛着を持ってもらうために、
あさぴーキャンドルをつくる体験イベントを開催

9日（土）、
10日（日）

美容と健康にテニスがいかに
いいか考える

市民の健康意欲を高め、テニス愛好者の増加・スキル向上
を図るため、講演会や実技レッスンを開催

26日（日） いざ災害に立ち向かおう
【家具固定基礎研修】

最新の防災・減災への取り組みから家具固定に特化した研
修会の開催

20日（祝）
～26日（日） 芸術展

市文化会館指定管理者が文化会館で市内出身の作家を
中心とした展示会を開催

11日（土） 文化協会 文芸部会
市民文芸大会 文芸部会が募集した作品の中から表彰を行う9

月

10
月

11
月

12
月

文化協会
ミュージックフェスティバル

洋楽部会所属会員によるピアノ・オカリナ・吹奏楽の演奏と
合唱の発表会

認知症家族支援プログラム 認知症初期集中支援チーム

申し込み・問い合わせ先／保健福祉センター内地域包括支援センター ☎55-0654

　市民お祝い事業を募集中。詳細はホームページ（右記二次元コードからアクセス）をご覧ください。

　9～12月に市民団体や事業者の皆さんに実施していただく市民お祝い事業を紹介します。

問い合わせ先／市役所企画課政策企画係 ☎76-8104

9月は世界アルツハイマー月間です
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