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地域福祉は「自助」「互助」「共助」「公助」で進めることが大切だよ。

【令和３～７年度】
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それぞれが相互に連
携して「 支 援 の すき
間」を埋めることで地
域の重層的なセーフ
ティネットをつくること
が大切！
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地域共生社会とは、
「すべての人々が一
人ひとりの暮らしと
生きがいをともに創
り、高め合う社会」
のこと。本 市では、
関係機関が密接に
連携して、柔軟な対
応を行う包括的支
援体制を構築し、課
題の解決を図るよ！
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● どこの窓口に相談しても適切な部署へつなぐ 
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地域福祉とは？

尾張旭市がめざす「地域共生社会」
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自 治 会 活 動 、
介護保険制度
に基づく福祉
サービス　等 

行政、社協等に
よる地 域 福 祉
活動の下支え・
公的サービスの
提供 

隣近所の助け合い
や見守り、ボラン
ティア活動　等 

個人・
家族 

課題を抱え
ている人

課題を抱え
ている人

自助 自助 
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地域福祉は、みんながしあわせに暮らすための地域をつくっていくことだよ。
家族や友人はもちろん、色々な人が関わり合って、しあわせな暮らしをつくる
ことが大切！だから誰にとっても関係があるんだ！
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自　助
自分や家族が主体となり、
自らを支えること 

自　助
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自らを支えること 

互　助
個人的な関係性を持つ人同
士が自発的に助け合うこと

互　助
個人的な関係性を持つ人同
士が自発的に助け合うこと

共　助
制度化された相互扶助 
共　助
制度化された相互扶助 



みんなで支え合う しあわせのまち 尾張旭みんなで支え合う しあわせのまち 尾張旭

計画書の本編では、地域福祉について身近に感じられるよう様々なストーリーを展開しているよ。
ここでは５つのケースを本編から抜粋したので、みんなも地域福祉について考え、できることからはじめよう！
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高齢夫婦の
Ｅさんたちの場合
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　Cさんはスクールカウンセラーへ
相談し、関係者が働きかけを検討し
ているようです。相談機関からは「誰
か気にかけてくれる人がいることが
大切」といわれたため、アドバイスを
受けながら力になりたいと考えてい
ます。

　Ｄさんは、様々な団体に声をかけ、
防災に対する検討を進めるため、子
ども、高齢者、障がいのある人、外国
人、性の多様性など、様々な視点で
防災について話し合
いをしています。

高齢夫婦の
Ｅさんたちの場合
高齢夫婦の

Ｅさんたちの場合

ＰＴＡ役員のＦさん
（40代女性）の場合
ＰＴＡ役員のＦさん
（40代女性）の場合

地域活動に積極的な
Ｄさん（70代男性）

の場合

地域活動に積極的な
Ｄさん（70代男性）

の場合

中学生の
Ｃさんの場合
中学生の
Ｃさんの場合
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チャレンジ事業

そのなかでも、地域福祉を推進するため効果的なものを「チャレン
ジ事業」として位置づけて、重点的に取り組んでいくよ！
そのなかでも、地域福祉を推進するため効果的なものを「チャレン
ジ事業」として位置づけて、重点的に取り組んでいくよ！

「みんなで支え合う　しあわせのまち　尾張旭」を実現するために、
行政（尾張旭市）及び社協では、様々な事業を行っていきます！

「みんなで支え合う　しあわせのまち　尾張旭」を実現するために、
行政（尾張旭市）及び社協では、様々な事業を行っていきます！

● 自治会等と連携した未加入世帯や転入世帯への
自治会等加入促進

● 地域集会所・コミュニティ施設の管理

行政行政
● 地域で活動するボランティア団体への参加促進
● 各種サロン(ふれあいサロン、子育てサロン等）の

普及

社協社協

● らくらく筋トレ自主グループの活動支援
● 多様な学習活動を行う公民館講座の実施
● 市民活動支援センター実施事業の充実

行政行政
● ボランティア養成講座及びボランティアサロンの

開催
● ボランティアコーディネーターの資質向上

社協社協

● 地域包括支援センター及び障がい者基幹相談支
援センターを中心とした各関係機関の連携

● 市ホームページによる情報発信の充実
● 生活支援体制の充実を図るための協議体の運営

行政行政
● 地域包括支援センターと地域相談窓口による相

談支援
● 社協ホームページによる情報発信の充実
● 地域の支え合い活動の展開及びその支援

社協社協

● 印場駅のバリアフリー化
● 市総合防災訓練の実施

行政行政
● 車いすの貸し出し
● 災害ボランティアコーディネーター養成講座の開催
● 一人暮らし高齢者への宅配・昼食会の支援充実

社協社協

● 精神保健福祉士によるこころの健康相談
行政行政

● 地域の見守りネットワークづくり
社協社協
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