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問い合わせ先
市役所企画課総合調整係 ☎76-8105

申し込み・問い合わせ先／①三郷公民館 ☎54-4500②藤池公民館 ☎54-8722

申し込み・問い合わせ先／市役所環境課環境保全係 ☎76-8136

申し込み・問い合わせ先／市役所環境課ごみ減量係 ☎76-8135

と　き 7月26日（水）、8月1日（火）、8日（火）、11日（祝）
ところ 名古屋産業大学、平子の森
内　容 ドローンや平子の森の植物などを活用した体験講座
対象者 小学生（保護者の同伴が必要な講座あり）
申し込み方法 7月3日（月）～14日（金）に
名古屋産業大学ホームページ（右記二次元
コード）から
その他 詳細は、同大学ホームページをご覧

ください。

と　き 7月29日（土）午前10時～午後1時　ところ 新池交流館・ふらっと 実習室
内　容 地元の野菜を使った「食材の使いキリ、食事の食べキリ、生ごみの水キリ」の

「3キリ運動」を実践し、環境に優しいエコクッキングを体験
対象者 市内在住・在勤のかた（小学生低学年は保護者同伴）
定　員 先着15人　費　用 1人300円（小学生100円）
持ち物 エプロン、三角巾、スリッパ（上履き可）、布巾
申し込み方法 7月3日（月）～20日(木)に電話か直接
その他 参加者に、生ごみ水切り用具のサンプル品をプレゼント

と　き 7月29日(土)午前9時～正午（雨天中止）
ところ 矢田川(庄中町地内)　対象者 市内在住の小学3～6年生と保護者
定　員 15組(保護者1人につき子ども2人まで）
申し込み方法 7月3日（月）～14日(金)に電話か右記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選

①親子で楽しく手ごねパン
と　き 7月28日（金）午前10時～午後1時　
ところ 三郷公民館
内　容 手ごねパン３種類といちごのムースを作る
対象者 小学生と保護者
定　員 先着8組16人（市内在住・在勤のかたを優先）
費　用 1,300円（材料費を含む）  
持ち物 エプロン、手拭きタオル、食器用布巾、保冷剤、保冷

バッグ、持ち帰り用容器
講　師 ensoleille(あん それいゆ)さん 
申し込み方法 7月3日（月）から費用を添えて直接（午前9
時～午後9時）

②夏休み親子マジック教室
と　き 8月2日（水）午前10時～11時30分
ところ 藤池公民館
内　容 簡単な仕掛けで親子でできる楽しい

 マジックを覚える
対象者 小学生と保護者（祖父母も可）
定　員 先着10組（市内在住・在勤のかたを優先）
費　用 1,000円（教材費を含む） 
持ち物 筆記用具 
講　師 フローラルけいこさん 
申し込み方法 7月3日（月）から費用を添えて直
接（午前9時～午後9時）

申し込み・問い合わせ先／市健康づくり食生活改善協議会 ①北原 ☎53-3281②澁谷 ☎52-7983

とき／ところ ①7月22日（土）／渋川公民館②7月29日（土）／藤池公民館 いずれも午前10時～午後1時
献　立 手作りピザ、カボチャのポタージュ、野菜のカミカミあえ、フルーツババロア
対象者 市内在住の小学生と保護者（4年生以上は子ども同士も可）　定　員 先着①24人②18人
費　用 1人500円（当日持参）　持ち物 エプロン、バンダナ、布巾3枚、筆記用具
講　師 市健康づくり食生活改善推進員　申し込み方法 7月1日（土）、2日（日）に電話で（午前9時～午後1時）

今から夏休みの計画を！

親子で楽しめる
夏休みのイベントや教室

申し込み・問い合わせ先／消防署救急係 ☎51-0885

と　き 7月22日（土）午前9時30分～11時30分（9時から受け付け）
ところ 消防署 講堂
対象者 市内在住・在勤・在学・在園の親子　定　員 先着25組
申し込み方法 7月1日（土）午前9時～7日（金）午後4時に電話で
その他 消防車との記念撮影あり

市民プールの催し 水泳教室

申し込み・問い合わせ受付時間
市役所、保健福祉センター、中央公民館、
西部浄化センター
平日午前8時30分～午後5時15分
費用 記載がないものは無料

申し込み・問い合わせ先
保健福祉センター内健康課 ☎55-6800

と　き 7月27日（木）午前9時30分～正午
ところ 保健福祉センター いきいきホール
内　容 元気まる測定（生活習慣のアンケー

ト、体組成測定と柔軟性などの体力
測定）、運動発達を伸ばす親子遊
び、栄養の話（食育芝居）

対象者 市内在住の小学1・2年生と保護者
定　員 先着10組
申し込み方法 7月3日(月)から電話か直接

開場期間 7月1日（土）～8月31日（木）

夏季スポーツ教室

親子で楽しく応急手当を学ぼう！ 親子でチャレンジ！ AED

おやこ食育料理教室 楽しくピザを作ろう！

親子で元気まる「平子の森」夏休み体験講座

地域ふれあい講座

川の生きものをしらべよう

旬の地元野菜を使って地産地消 3キリ・エコクッキング

トピ
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ス
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コ ー ス A B C D

と き
7月24日（月）～27日（木） 8月7日（月）～10日（木）

午前9時15分
～10時15分

午前10時30分
～11時30分

午前9時15分
～10時15分

午前10時30分
～11時30分

対 象 者 市内在住・在学の小学2～4年生で泳げるようになりたい子（25ｍ以上泳げる子は参加不可）
定 員 各20人 費 用 各3,000円（保険代を含む。付き添いは無料で入場可）
申し込み 
方 法

7月14日(金)までに総合体育館に電話か直接（午前9時～午後8時）。定員を超えた場合は7月15日
(土)午前10時から総合体育館ロビーで抽選

そ の 他 ●申し込みは1人１コース分●キャンセルの場合、費用は返却不可●受講資格は譲渡不可●雨天決行

教室名 対象者（市内在住・在学・在園のかた) 申込期限
夏休みジュニアバドミントン教室Ａ

小学3～6年生
7月17日(祝)

夏休みジュニアバドミントン教室Ｂ 23日(日)
夏休み親子リズミック体操 年少～年長児と保護者 20日(木)

申し込み方法 各申込期限までに直接(午前9時～午後8時。平成20年度以降のスポーツ教室受講
者は電話申し込み可)

そ の 他 詳細は、ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。

申し込み・問い合わせ先／市民プール ☎53-0606（開場期間のみ。申し込み不可）、総合体育館 ☎54-2733

申し込み・問い合わせ先／総合体育館 ☎54-2733
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問い合わせ先
市役所企画課総合調整係 ☎76-8105

申し込み・問い合わせ先／①三郷公民館 ☎54-4500②藤池公民館 ☎54-8722

申し込み・問い合わせ先／市役所環境課環境保全係 ☎76-8136

申し込み・問い合わせ先／市役所環境課ごみ減量係 ☎76-8135

と　き 7月26日（水）、8月1日（火）、8日（火）、11日（祝）
ところ 名古屋産業大学、平子の森
内　容 ドローンや平子の森の植物などを活用した体験講座
対象者 小学生（保護者の同伴が必要な講座あり）
申し込み方法 7月3日（月）～14日（金）に
名古屋産業大学ホームページ（右記二次元
コード）から
その他 詳細は、同大学ホームページをご覧

ください。

と　き 7月29日（土）午前10時～午後1時　ところ 新池交流館・ふらっと 実習室
内　容 地元の野菜を使った「食材の使いキリ、食事の食べキリ、生ごみの水キリ」の

「3キリ運動」を実践し、環境に優しいエコクッキングを体験
対象者 市内在住・在勤のかた（小学生低学年は保護者同伴）
定　員 先着15人　費　用 1人300円（小学生100円）
持ち物 エプロン、三角巾、スリッパ（上履き可）、布巾
申し込み方法 7月3日（月）～20日(木)に電話か直接
その他 参加者に、生ごみ水切り用具のサンプル品をプレゼント

と　き 7月29日(土)午前9時～正午（雨天中止）
ところ 矢田川(庄中町地内)　対象者 市内在住の小学3～6年生と保護者
定　員 15組(保護者1人につき子ども2人まで）
申し込み方法 7月3日（月）～14日(金)に電話か右記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選

①親子で楽しく手ごねパン
と　き 7月28日（金）午前10時～午後1時　
ところ 三郷公民館
内　容 手ごねパン３種類といちごのムースを作る
対象者 小学生と保護者
定　員 先着8組16人（市内在住・在勤のかたを優先）
費　用 1,300円（材料費を含む）  
持ち物 エプロン、手拭きタオル、食器用布巾、保冷剤、保冷

バッグ、持ち帰り用容器
講　師 ensoleille(あん それいゆ)さん 
申し込み方法 7月3日（月）から費用を添えて直接（午前9
時～午後9時）

②夏休み親子マジック教室
と　き 8月2日（水）午前10時～11時30分
ところ 藤池公民館
内　容 簡単な仕掛けで親子でできる楽しい

 マジックを覚える
対象者 小学生と保護者（祖父母も可）
定　員 先着10組（市内在住・在勤のかたを優先）
費　用 1,000円（教材費を含む） 
持ち物 筆記用具 
講　師 フローラルけいこさん 
申し込み方法 7月3日（月）から費用を添えて直
接（午前9時～午後9時）

申し込み・問い合わせ先／市健康づくり食生活改善協議会 ①北原 ☎53-3281②澁谷 ☎52-7983

とき／ところ ①7月22日（土）／渋川公民館②7月29日（土）／藤池公民館 いずれも午前10時～午後1時
献　立 手作りピザ、カボチャのポタージュ、野菜のカミカミあえ、フルーツババロア
対象者 市内在住の小学生と保護者（4年生以上は子ども同士も可）　定　員 先着①24人②18人
費　用 1人500円（当日持参）　持ち物 エプロン、バンダナ、布巾3枚、筆記用具
講　師 市健康づくり食生活改善推進員　申し込み方法 7月1日（土）、2日（日）に電話で（午前9時～午後1時）

今から夏休みの計画を！

親子で楽しめる
夏休みのイベントや教室

申し込み・問い合わせ先／消防署救急係 ☎51-0885

と　き 7月22日（土）午前9時30分～11時30分（9時から受け付け）
ところ 消防署 講堂
対象者 市内在住・在勤・在学・在園の親子　定　員 先着25組
申し込み方法 7月1日（土）午前9時～7日（金）午後4時に電話で
その他 消防車との記念撮影あり

市民プールの催し 水泳教室

申し込み・問い合わせ受付時間
市役所、保健福祉センター、中央公民館、
西部浄化センター
平日午前8時30分～午後5時15分
費用 記載がないものは無料

申し込み・問い合わせ先
保健福祉センター内健康課 ☎55-6800

と　き 7月27日（木）午前9時30分～正午
ところ 保健福祉センター いきいきホール
内　容 元気まる測定（生活習慣のアンケー

ト、体組成測定と柔軟性などの体力
測定）、運動発達を伸ばす親子遊
び、栄養の話（食育芝居）

対象者 市内在住の小学1・2年生と保護者
定　員 先着10組
申し込み方法 7月3日(月)から電話か直接

開場期間 7月1日（土）～8月31日（木）

夏季スポーツ教室

親子で楽しく応急手当を学ぼう！ 親子でチャレンジ！ AED

おやこ食育料理教室 楽しくピザを作ろう！

親子で元気まる「平子の森」夏休み体験講座

地域ふれあい講座

川の生きものをしらべよう

旬の地元野菜を使って地産地消 3キリ・エコクッキング
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と　き 8月5日（土）午後7時10分～8時
ところ 図書館
内　容 夜の図書館見学、子ども向けの怖い話の読み

聞かせ、図書館にまつわる体験コーナーなど
対象者 市内在住の小学1～4年生と保護者
定　員 30組
申し込み方法 7月7日（金）～13日（木）
に右記二次元コードから。定員を超えた
場合は抽選
その他 詳細は、ホームページをご覧ください。

と　き 8月5日（土）午後7時10分～8時
ところ 図書館
内　容 夜の図書館見学、子ども向けの怖い話の読み

聞かせ、図書館にまつわる体験コーナーなど
対象者 市内在住の小学1～4年生と保護者
定　員 30組
申し込み方法 7月7日（金）～13日（木）
に右記二次元コードから。定員を超えた
場合は抽選
その他 詳細は、ホームページをご覧ください。
申し込み・問い合わせ先／図書館 ☎54-5544申し込み・問い合わせ先／図書館 ☎54-5544

と　き 8月6日（日）午後1時～3時
ところ ピアゴ印場店
内　容 お店の中の探検やエコ工作を通じて、ごみ

を出さない工夫などを学ぶ
対象者 市内在住の小学3～6年生
定　員 先着20人
申し込み方法 7月3日（月）～21日（金）
にホームページ(右記二次元コード)の
申し込みフォームから

と　き 8月6日（日）午後1時～3時
ところ ピアゴ印場店
内　容 お店の中の探検やエコ工作を通じて、ごみ

を出さない工夫などを学ぶ
対象者 市内在住の小学3～6年生
定　員 先着20人
申し込み方法 7月3日（月）～21日（金）
にホームページ(右記二次元コード)の
申し込みフォームから

申し込み・問い合わせ先
市役所環境課環境施策係 ☎76-8134

申し込み・問い合わせ先
市役所環境課環境施策係 ☎76-8134

申し込み・問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181

と　き 7月29日（土）午後5時から(2時間程度)　ところ スカイワードあさひ ひまわりホール
内　容 製作キットを使って手づくりの望遠鏡を作り、親子で月の表面を観察する
対象者 市内在住の小学4年～中学3年生と保護者　定　員 15組30人
費　用 子ども1人につき3,500円（当日持参）
持ち物 筆記用具、はさみ、木工用接着剤、セロテープ、カメラ用三脚（お持ちのかた）
申し込み方法 7月3日（月）～14日（金）に右記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選

申し込み・問い合わせ先／市役所経営政策課上水経営係 ☎76-8193

と　き 8月4日（金）午前7時30分～午後6時30分
ところ 味噌川ダム（長野県木曽郡木祖村）ほか　対象者 市内在住の小学4～6年生と保護者
定　員 20組40人程度　費　用 1人1,500円（当日持参）
申し込み方法 7月10日（月）までに右記二次元コードからか応募用紙（経営政策課で配布。ホーム
ページからもダウンロード可）を直接か郵送（必着）。定員を超えた場合は抽選
その他 バス移動のため、到着時間が前後する場合あり

み　そ  がわ

申し込み・問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181

と　き 8月5日（土）午前10時～正午（9時30分から受け付け）　ところ スカイワードあさひ ひまわりホール
内　容 スティックバルーンを使ってロケットを製作し、物を遠くへ飛ばす仕組みを学ぶ
対象者 市内在住の小学1～3年生と保護者　 定　員 20組40人
費　用 子ども1人につき300円（当日持参）　持ち物 筆記用具
申し込み方法 7月3日（月）～13日(木)に右記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選

申し込み・問い合わせ先／文化会館 ☎54-8500

と　き 8月6日(日)①午前10時～正午②午後2時～4時　ところ 文化会館 展示ロビー
内　容 ①夏休みの宿題やポスターなどを、絵具やクレヨンなどで描く ②タブレットにお絵

描きアプリを入れて、使い方を学びながら絵を描く（初心者向け）
対象者 小学生（保護者同伴）　定　員 先着各10人（保護者は含まない）
費　用 各1,000円　持ち物 ①使いたい画材・資料②タブレット（あればペン）
講　師 ①赤嶺智也さん②船井花純さん
申し込み方法 7月15日（土）から直接（休館日を除く午前8時30分～午後5時）
その他 詳細は、ホームページ（上記二次元コード）をご覧ください。

と　き 8月9日（水）、10日（木）
　　　 ●午前10時～正午●午後2時～4時
ところ 県赤十字血液センター（瀬戸市南山口町）
内　容 血液セミナーや施設見学などの体験を

通じて、献血の大切さについて学ぶ
対象者 小学4～6年生と保護者
定　員 各20組
申し込み方法 7月7日（金）～14日
（金）に右記二次元コードから。
定員を超えた場合は抽選

と　き 8月9日（水）、10日（木）
　　　 ●午前10時～正午●午後2時～4時
ところ 県赤十字血液センター（瀬戸市南山口町）
内　容 血液セミナーや施設見学などの体験を

通じて、献血の大切さについて学ぶ
対象者 小学4～6年生と保護者
定　員 各20組
申し込み方法 7月7日（金）～14日
（金）に右記二次元コードから。
定員を超えた場合は抽選

申し込み・問い合わせ先
県赤十字血液センター総務課 ☎85-4283

申し込み・問い合わせ先
県赤十字血液センター総務課 ☎85-4283

と　き 8月8日（火）午後1時～4時30分
ところ 市役所正面玄関前（集合場所）
内　容 パナソニック スイッチギアシステ

ムズ(株)を見学し、女性技術者か
ら学生時代の経験や仕事のやり
がいなどを聞く

対象者 中学生～高校生の女子生徒　定　員 先着25人
申し込み方法 7月3日（月）午前8時30分～25日（火）
に上記二次元コードからか電話で

と　き 8月8日（火）午後1時～4時30分
ところ 市役所正面玄関前（集合場所）
内　容 パナソニック スイッチギアシステ

ムズ(株)を見学し、女性技術者か
ら学生時代の経験や仕事のやり
がいなどを聞く

対象者 中学生～高校生の女子生徒　定　員 先着25人
申し込み方法 7月3日（月）午前8時30分～25日（火）
に上記二次元コードからか電話で

申し込み・問い合わせ先
市役所多様性推進課男女共同参画係 ☎76-8125

申し込み・問い合わせ先
市役所多様性推進課男女共同参画係 ☎76-8125

問い合わせ先／尾張旭たのしい夏まつり（あさひ夏フェスタ2023）
　　　　　　　実行委員会事務局（市役所市民活動課コミュニティ係内） ☎76-8126

と　き 8月26日（土）午前11時～午後9時
ところ スカイワードあさひ、城山公園一帯
内　容 各種団体・サークルなどの発表会、大盆踊り大会（予定）
その他 ●学生ボランティアを募集しています●詳細は、ホームペー

ジ(上記二次元コード)か広報おわりあさひ8月15日号と同
時配布予定のチラシをご覧ください

と　き 8月5日(土) 午前10時15分～午後0時15分　ところ 西部浄化センター
内　容 下水処理場の見学や顕微鏡による微生物の観察、水質実験などを通して下水道の働きや仕組みを学ぶ
対象者 市内在住の小学生以下の子（未就学児も可）と保護者　定　員 8組（初めて参加するかた優先）
申し込み方法 7月1日（土）～7日(金)にメールか右記二次元コードから。メールの場合は①代表
者氏名②参加人数③小学生以下の参加人数④郵便番号⑤住所⑥電話番号（日中連絡の取れる
番号）を記入。定員を超えた場合は抽選

と　き 8月5日（土）午前10時～午後2時30分　ところ 渋川福祉センター 
内　容 市内で活躍するボランティア団体などの活動紹介や体験会と福祉バザー

申し込み・問い合わせ先／西部浄化センター ☎51-3322、 　 s-jyouka@city.owariasahi.lg.jp

バザー用品の提供をお願いします！ （収益金はボランティア活動に活用）
取 扱 品 雑貨、タオル、せっけん類、陶器類（いずれも新品に限る）
受付方法 7月3日（月）～31日（月）に市社会福祉協議会（平日午前8時30分～
午後5時15分）か渋川ボランティアセンター（平日午前9時～午後5時）に直接

問い合わせ先／市社会福祉協議会 ☎54-4540、渋川福祉センター内渋川ボランティアセンター ☎51-5535

親子天体教室「望遠鏡をつくろう！ 」

おやこ木曽川源流探険ツアー

福祉マインドフェア 尾張旭2023

ＪＡＸＡ共同講座コズミックカレッジ 親子でつくるバルーンロケット
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と　き 8月5日（土）午後7時10分～8時
ところ 図書館
内　容 夜の図書館見学、子ども向けの怖い話の読み

聞かせ、図書館にまつわる体験コーナーなど
対象者 市内在住の小学1～4年生と保護者
定　員 30組
申し込み方法 7月7日（金）～13日（木）
に右記二次元コードから。定員を超えた
場合は抽選
その他 詳細は、ホームページをご覧ください。

と　き 8月5日（土）午後7時10分～8時
ところ 図書館
内　容 夜の図書館見学、子ども向けの怖い話の読み

聞かせ、図書館にまつわる体験コーナーなど
対象者 市内在住の小学1～4年生と保護者
定　員 30組
申し込み方法 7月7日（金）～13日（木）
に右記二次元コードから。定員を超えた
場合は抽選
その他 詳細は、ホームページをご覧ください。
申し込み・問い合わせ先／図書館 ☎54-5544申し込み・問い合わせ先／図書館 ☎54-5544

と　き 8月6日（日）午後1時～3時
ところ ピアゴ印場店
内　容 お店の中の探検やエコ工作を通じて、ごみ

を出さない工夫などを学ぶ
対象者 市内在住の小学3～6年生
定　員 先着20人
申し込み方法 7月3日（月）～21日（金）
にホームページ(右記二次元コード)の
申し込みフォームから

と　き 8月6日（日）午後1時～3時
ところ ピアゴ印場店
内　容 お店の中の探検やエコ工作を通じて、ごみ

を出さない工夫などを学ぶ
対象者 市内在住の小学3～6年生
定　員 先着20人
申し込み方法 7月3日（月）～21日（金）
にホームページ(右記二次元コード)の
申し込みフォームから

申し込み・問い合わせ先
市役所環境課環境施策係 ☎76-8134

申し込み・問い合わせ先
市役所環境課環境施策係 ☎76-8134

申し込み・問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181

と　き 7月29日（土）午後5時から(2時間程度)　ところ スカイワードあさひ ひまわりホール
内　容 製作キットを使って手づくりの望遠鏡を作り、親子で月の表面を観察する
対象者 市内在住の小学4年～中学3年生と保護者　定　員 15組30人
費　用 子ども1人につき3,500円（当日持参）
持ち物 筆記用具、はさみ、木工用接着剤、セロテープ、カメラ用三脚（お持ちのかた）
申し込み方法 7月3日（月）～14日（金）に右記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選

申し込み・問い合わせ先／市役所経営政策課上水経営係 ☎76-8193

と　き 8月4日（金）午前7時30分～午後6時30分
ところ 味噌川ダム（長野県木曽郡木祖村）ほか　対象者 市内在住の小学4～6年生と保護者
定　員 20組40人程度　費　用 1人1,500円（当日持参）
申し込み方法 7月10日（月）までに右記二次元コードからか応募用紙（経営政策課で配布。ホーム
ページからもダウンロード可）を直接か郵送（必着）。定員を超えた場合は抽選
その他 バス移動のため、到着時間が前後する場合あり

み　そ  がわ

申し込み・問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181

と　き 8月5日（土）午前10時～正午（9時30分から受け付け）　ところ スカイワードあさひ ひまわりホール
内　容 スティックバルーンを使ってロケットを製作し、物を遠くへ飛ばす仕組みを学ぶ
対象者 市内在住の小学1～3年生と保護者　 定　員 20組40人
費　用 子ども1人につき300円（当日持参）　持ち物 筆記用具
申し込み方法 7月3日（月）～13日(木)に右記二次元コードから。定員を超えた場合は抽選

申し込み・問い合わせ先／文化会館 ☎54-8500

と　き 8月6日(日)①午前10時～正午②午後2時～4時　ところ 文化会館 展示ロビー
内　容 ①夏休みの宿題やポスターなどを、絵具やクレヨンなどで描く ②タブレットにお絵

描きアプリを入れて、使い方を学びながら絵を描く（初心者向け）
対象者 小学生（保護者同伴）　定　員 先着各10人（保護者は含まない）
費　用 各1,000円　持ち物 ①使いたい画材・資料②タブレット（あればペン）
講　師 ①赤嶺智也さん②船井花純さん
申し込み方法 7月15日（土）から直接（休館日を除く午前8時30分～午後5時）
その他 詳細は、ホームページ（上記二次元コード）をご覧ください。

と　き 8月9日（水）、10日（木）
　　　 ●午前10時～正午●午後2時～4時
ところ 県赤十字血液センター（瀬戸市南山口町）
内　容 血液セミナーや施設見学などの体験を

通じて、献血の大切さについて学ぶ
対象者 小学4～6年生と保護者
定　員 各20組
申し込み方法 7月7日（金）～14日
（金）に右記二次元コードから。
定員を超えた場合は抽選

と　き 8月9日（水）、10日（木）
　　　 ●午前10時～正午●午後2時～4時
ところ 県赤十字血液センター（瀬戸市南山口町）
内　容 血液セミナーや施設見学などの体験を

通じて、献血の大切さについて学ぶ
対象者 小学4～6年生と保護者
定　員 各20組
申し込み方法 7月7日（金）～14日
（金）に右記二次元コードから。
定員を超えた場合は抽選

申し込み・問い合わせ先
県赤十字血液センター総務課 ☎85-4283

申し込み・問い合わせ先
県赤十字血液センター総務課 ☎85-4283

と　き 8月8日（火）午後1時～4時30分
ところ 市役所正面玄関前（集合場所）
内　容 パナソニック スイッチギアシステ

ムズ(株)を見学し、女性技術者か
ら学生時代の経験や仕事のやり
がいなどを聞く

対象者 中学生～高校生の女子生徒　定　員 先着25人
申し込み方法 7月3日（月）午前8時30分～25日（火）
に上記二次元コードからか電話で

と　き 8月8日（火）午後1時～4時30分
ところ 市役所正面玄関前（集合場所）
内　容 パナソニック スイッチギアシステ

ムズ(株)を見学し、女性技術者か
ら学生時代の経験や仕事のやり
がいなどを聞く

対象者 中学生～高校生の女子生徒　定　員 先着25人
申し込み方法 7月3日（月）午前8時30分～25日（火）
に上記二次元コードからか電話で

申し込み・問い合わせ先
市役所多様性推進課男女共同参画係 ☎76-8125

申し込み・問い合わせ先
市役所多様性推進課男女共同参画係 ☎76-8125

問い合わせ先／尾張旭たのしい夏まつり（あさひ夏フェスタ2023）
　　　　　　　実行委員会事務局（市役所市民活動課コミュニティ係内） ☎76-8126

と　き 8月26日（土）午前11時～午後9時
ところ スカイワードあさひ、城山公園一帯
内　容 各種団体・サークルなどの発表会、大盆踊り大会（予定）
その他 ●学生ボランティアを募集しています●詳細は、ホームペー

ジ(上記二次元コード)か広報おわりあさひ8月15日号と同
時配布予定のチラシをご覧ください

と　き 8月5日(土) 午前10時15分～午後0時15分　ところ 西部浄化センター
内　容 下水処理場の見学や顕微鏡による微生物の観察、水質実験などを通して下水道の働きや仕組みを学ぶ
対象者 市内在住の小学生以下の子（未就学児も可）と保護者　定　員 8組（初めて参加するかた優先）
申し込み方法 7月1日（土）～7日(金)にメールか右記二次元コードから。メールの場合は①代表
者氏名②参加人数③小学生以下の参加人数④郵便番号⑤住所⑥電話番号（日中連絡の取れる
番号）を記入。定員を超えた場合は抽選

と　き 8月5日（土）午前10時～午後2時30分　ところ 渋川福祉センター 
内　容 市内で活躍するボランティア団体などの活動紹介や体験会と福祉バザー

申し込み・問い合わせ先／西部浄化センター ☎51-3322、 　 s-jyouka@city.owariasahi.lg.jp

バザー用品の提供をお願いします！ （収益金はボランティア活動に活用）
取 扱 品 雑貨、タオル、せっけん類、陶器類（いずれも新品に限る）
受付方法 7月3日（月）～31日（月）に市社会福祉協議会（平日午前8時30分～
午後5時15分）か渋川ボランティアセンター（平日午前9時～午後5時）に直接

問い合わせ先／市社会福祉協議会 ☎54-4540、渋川福祉センター内渋川ボランティアセンター ☎51-5535

親子天体教室「望遠鏡をつくろう！ 」

おやこ木曽川源流探険ツアー

福祉マインドフェア 尾張旭2023

ＪＡＸＡ共同講座コズミックカレッジ 親子でつくるバルーンロケット

下水道ってなぁに？ ～見て聞いて学ぶ下水道のしくみ～
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　介護保険では、所得の低いかたが介護保険施設（特別養護老人ホーム、介護老人
保健施設など）やショートステイ（短期入所生活介護、短期入所療養介護）を利用する
場合、食費・部屋代の負担軽減を行っています。 市ホームページ

●住宅、店舗、工場、事務所などに生け垣を新たに設置するかた
●既存のブロック塀などを生け垣に転換するかた対 象 者

●公道に面し、その中心線から2ｍ以上離れた敷地内、または敷地内で壁のない駐車場の周囲
に設置●設置延長が2ｍ以上●樹木の高さが0.9ｍ以上で生け垣に適したもの●1ｍ当たり2
本以上植栽●生け垣の設置場所をレンガなどで囲む場合は、その高さが宅地面から0.5m以下

助成要件

●新しく生け垣を設置する場合／1ｍ当たり2,000円（上限60,000円）
●ブロック塀を生け垣に転換する場合／1ｍ当たり3,000円（上限90,000円）補助金額

着工後の申請不可。申し込み方法など詳細は、お問い合わせください。そ の 他

自己用住宅（マンションを含む）を取得後、1年以内のかた対 象 者 2,000円分引 換 券
次のいずれかを持参し、公園農政課に直接
●建築基準法による検査済証●購入契約書●家屋登記事項証明書●取得日が分かる書類申請方法

●あいち尾東農協尾張旭、瀬戸、長久手の各グリーンセンター●稲一園芸（北山町）引換場所
申請・問い合わせ先／市役所公園農政課公園緑地係 ☎76-8161申請・問い合わせ先／市役所公園農政課公園緑地係 ☎76-8161

申請・問い合わせ先／市役所介護保険課介護保険係 ☎76-8144

　昨年度、負担限度額認定証をお持ちで、今年度も該当が見込まれるかたには、負担限度額認定申請書を
6月中旬に送付しています。申請時には、預貯金などが確認できる書類（通帳の写しなど）の提出が必要で
す。負担限度額認定は、申請のあった月の初日までしかさかのぼることができません。申請が遅れると、軽
減の適用が遅れるので、早めに申請してください。

第1段階 ●生活保護受給者●世帯（世帯を分離している配偶者を含む。
以下同じ）全員が市民税非課税である老齢福祉年金受給者

1,000万円（2,000万円）
以下

利用者
負担段階 対象となる条件 預貯金額（夫婦）

第2段階

第3段階①

第3段階②

第4段階

年金収入額＋その他合計所得金額が80万円
以下

世帯全員が
市民税非課税

650万円（1,650万円）
以下

年金収入額＋その他合計所得金額が80万円
超120万円以下

550万円（1,550万円）
以下

年金収入額＋その他合計所得金額が120万
円超

500万円（1,500万円）
以下

上記以外のかた 食費、部屋代の軽減なし

　要介護・要支援認定を受けているかたに、8月1日から有効な新しい介護保険負担割合証を7月中旬に
郵送します。古い介護保険負担割合証は、8月1日以降無効となりますので、市役所へ返却してください。
※介護保険負担割合証は、基本的に申請する必要はありません。紛失や破損など、再発行が必要な場合に
は申請してください

無理のない範囲でご協力を 取り組みましょうに
　家庭の電力消費量は、エアコン、冷蔵庫、照明で5割以上を占めています。節電は、これらを省エネする
ことが大きなポイントです。効率よく消費量を抑えて、電気代の節約と省エネをしましょう。

エアコン ●すだれなどを使って日差しをカット●外出時は、昼間でもカーテンを閉めて室温上昇を抑
制●帰宅したら部屋を換気して熱を逃がす●扇風機を併用●フィルターは定期的に掃除
●室外機の周りに物を置かない など

冷 蔵 庫 ●無駄な開閉はしない●「とりあえず保存」を
整理●熱いものは冷ましてから保存●設定
温度を適切に●開けている時間を短く など

事業者の皆さんへ　照明・エアコンの調節、快適なクールビズスタイルの導入など、
事業所、店舗、工場などで、それぞれ可能な限りの省エネ・節電対策をお願いします。

市の取り組み　●昼休憩中（正午～午後1時）に市役所庁舎の事務室の照明を、窓
口業務に支障がある場合などを除き、可能な限り消灯しています●公共施設の室内
温度は28℃を目安とし、軽装で勤務しています

照 明 ●照明器具を掃除●点灯時
間を短く●省エネ性能の優
れた製品に取り換え など

青少年健全育成に関する意見、ポスターを募集青少年健全育成に関する意見、ポスターを募集

応募・問い合わせ先／中央公民館内少年センター（〒488-0803東大道町山の内2410-2） ☎76-8129

問い合わせ先／市役所環境課環境施策係 ☎76-8134

400字詰め原稿用紙（小学1～3年生は1～3枚、4～6年生は2～4枚、中学
生以上は3～5枚）に、子どもから見た「友だちとの関わり、学校・社会での体
験」、大人から見た「子どもたちの言動や様子」など、「こうするとよい」「こん
な素晴らしいことがある」という意見などをまとめてください。
市内在住・在勤・在学の小学生以上のかた対 象 者
9月8日（金）までに郵送か直接。郵送の場合は①テーマ（題名）②住所③氏
名・ふりがな④年齢⑤電話番号⑥学校名または勤務先を記入応募方法

内 容

家族の絆、会話のある明るい家庭、万引き・薬物の禁止、いじめをなくすなど
を表現・呼び掛けるもの
市内在住の小・中学生対 象 者
9月8日（金）までに作品と応募用紙（少年センターで配布。ホームページから
もダウンロード可）を郵送か直接（四つ切り画用紙で1人1点）応募方法

内 容

共通事項

市内の小・中学生は各学校、その他のかたは少年センター（平日午前9時～
午後5時）
●令和6年1月20日（土）に文化会館で開催予定の「市青少年健全育成推進
大会」で優秀作品の表彰と意見発表あり●応募者全員に記念品を進呈●作
品は未発表のものに限る●作品は原則返却不可

そ の 他

提 出 先

主な取り組み
●地域協力員による「地域あいさつ運動」
●盆踊り会場での見回りと声掛け
●非行防止横断幕の掲出

　青少年を取り巻く環境は日々変化し、青少年が犯罪
に巻き込まれる事件も起きています。市では、「あさひ
の子 地域みんなで 育てましょう」を合言葉に、県や各
種団体と連携し、各種活動を展開します。

僕の意見
私の考え
（作文）

ポスター

介 護 保 険 制 度

※年金収入額には、非課税年金も含む

生け垣は、ブロック塀のように倒壊の危険性がなく、災害時の安全対策に有効です。

6 令和5年7月1日号
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お 知 ら せ コ ー ナ ー 市 役 所 〒488-8666（住所不要） 尾張旭市東大道町原田2600-1
開庁時間 平日午前8時30分～午後5時15分
代表番号 53-2111　 ホームページ  https://www.city.owariasahi.lg.jp/
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Let's 産後ケア
保健福祉センター内子育て支援センター
☎52-3132

時 8月1日（火）午前10時～11時 
場 保健福祉センター 4階 内 産
後のママの心と体のケアを学ぶ 
対 市内在住の令和5年2月～6月生まれの子と
母 定 先着20組程度 講 体力メンテナンス協会
産後指導士 水野由紀子さん 申 7月3日（月）～
28日(金)に上記二次元コードからか電話（平日
午前9時～午後4時）で

ラジオ体操講習会＆
コーディネーショントレーニング
市役所文化スポーツ課スポーツ係
☎76-8183、FAX.53-0401

taiku@city.owariasahi.lg.jp

時 7月29日（土）午前9時30分～11時 場 渋川
福祉センター 運動室 内 ラジオ体操の正しい動
作、運動神経の発達に効果的なコーディネーショ
ントレーニングを学ぶ 対 市内在住・在勤・在学の
小学生以上のかた 定 先着30人 費 無料 持 体
育館シューズ、飲み物 申 7月3日
(月)～26日（水）に電話、ファクス、
メール、直接か右記二次元コードか
ら。ファクスまたはメールの
場合は①住所②氏名・ふ
りがな③電話番号を記入
ラジオ体操カ－ドの配布
内 楽しみながら日々の健康づくりができるよ

う、ラジオ体操カードを配布します。 対 市内在
住・在勤・在学のかた 【配布数】3,000枚 【配布
場所】文化スポーツ課、市内主要公共施設

第3回あさぴー音楽会
第2回あさぴー絵画作品展
文化会館 ☎54-8500

時 9月2日（土）午前10時から 
場 ①音楽会／文化会館ホール 
②作品展／展示ロビー 内「尾張
旭市に文化の花を咲かせよう」を合言葉に、音
楽・芸術活動を応援する①予選会で選ばれた演
奏者による発表②「尾張旭市」をテーマにした作
品展示 費 ①500円（中学生以下無料）②無料
申 ①7月1日（土）から直接（休館日を除く午前8
時30分～午後5時） 他 ●詳細は、決まり次第
ホームページ（上記二次元コード）で公開●来場
者による投票で「市民賞」を決定

臨時休館 7月15日（土）
渋川福祉センター

受け付け業務も行いません。

臨時休館
7月15日（土）渋川福祉センター

受け付け業務も行いません。

献血にご協力お願いします
献血者が減少しています。
と　き 7月11日（火）
　　　 午後1時30分～4時30分
ところ 市役所 ロビー
市役所福祉課社会福祉係 ☎76-8141

市民スポーツ大会

申し込み・問い合わせ先／市役所文化スポーツ課スポーツ係 ☎76-8183

競技種目
●小学生卓球●卓球●バドミントン●小学生野球（選手登録25人）
●レクリエーションバレーボール（監督以下7～12人）●バレーボール（監督以下13人）
●小学生剣道（1チーム5人）●高校・一般剣道（1チーム3人）

申し込み
方 法

7月3日（月）～14日（金）に申込用紙（文化スポーツ課で配布。ホーム
ページからもダウンロード可）を直接。ホームページで申込用紙をダウ
ンロードした場合は3部提出

そ の 他 開催日時などの詳細は、開催要項（文化スポーツ課で配布）かホーム
ページ（右記二次元コード）をご覧ください。
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市民文芸大会 作品募集
市文化協会文芸部会 水野 ☎54-5960
〒488-0873 平子町中通211 

【部門】短歌、俳句、川柳（いずれも自由吟、未発
表のもの） 対 ●一般／市内在住・在勤・在学また
は市内の句会、歌会に参加している高校生以上
のかた●小・中学生／市内在住のかた 応 ●一
般／7月20日（木）までに①部門名②作品2首

（句）を楷書で③郵便番号④住所⑤氏名・ふりが
な⑥電話番号を記入し、はがきで郵送（1人3部
門応募可）●小・中学生/学校を通して応募（1人
1部門） 他 表彰方法は直接連絡します。

尾張旭の種から育てる音楽会
～こどもたちとつくるコンサート～
文化会館 ☎54-8500

時 9月9日（土）午後2時から（1時
開場） 場 文化会館ホール 内 手
拍子やリズムなど、0歳児から大人
まで楽しめるコンサート 費 小学生以下無料、中
学生以上500円（全席指定） 申 7月8日（土）か
ら直接（休館日を除く午前8時30分～午後5時） 
他 ●開演前にホワイエでウェルカム演
奏あり●出演者など詳細は、ホームペー
ジ（上記二次元コード）をご覧ください

市民ゴルフ大会
市役所文化スポーツ課スポーツ係
☎76-8183

時 10月16日（月） 場 森林公園 ゴルフ場 
対 市内在住・在勤・在学のアマチュア競技者（高校
生以上。学生の参加は、学校長の許可証が必要） 
費 1,500円（別途プレー料金が必要） 申 7月 

13日（木）～28日（金）に費用を添えて申込用紙
（7月3日（月）から文化スポーツ課で配布。ホーム
ページからもダウンロード可）を直接（初日のみ午
前9時～正午に市役所 302・303会議室で受け
付け）。1人で2組（8人）まで申し込み可 他 ●キャ
ンセルの場合、費用の返却不可●詳細は、ホーム
ページをご覧ください

朗読「虹」による
大人のためのおはなし会
図書館 ☎54-5544

時 7月13日（木）午前10時～11時 場 図書館 
視聴覚室 内 大人向けの文芸作品の読み聞か
せ 対 成人のかた 定 先着50人 費 無料 他 申
し込み不要。会場へ直接お越しください。

消費生活講座
ムリ・ムダのないエシカルな暮らし
市役所産業課庶務係 ☎76-8185

時 7月13日（木）午後1時30分～3時 場 中央
公民館 102会議室 内 エシカルやＳＤＧｓを中心
に、ものを選ぶ・使う・捨てる上でのポイントや片
付け術を学ぶ 対 市内在住・在勤のかた 定 先
着40人 費 無料 申 当日までに電話か直接

ボランティアサロン
渋川福祉センター内ボランティアセンター 
☎51-5535

時 7月26日（水）午前10時～正午 場 渋川福
祉センター ボランティア室 内 点字を体験する 
定 12人 講 点訳グループ あかね会 申 7月
19日（水）までに電話か直接 （平日午前9時～
午後5時）。定員を超えた場合は抽選。定員に満

そ の 他 ●説明会を開催予定
●詳細は、募集要項をご覧ください選考方法 書類審査、プレゼンテーション

6月30日（金）～7月14日（金）に
文化スポーツ課で配布。ホーム
ページからもダウンロード可

募集要項 応募方法
8月10日（木）～17日（木）に応募書類
（文化スポーツ課で配布。ホームペー
ジからもダウンロード可）を直接

指定期間 5年間（令和6年4月1日～11年3月31日）

文化会館の指定管理者を募集します文化会館の指定管理者を募集します

応募・問い合わせ先／市役所文化スポーツ課文化振興係 ☎53-1144
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健康推進委員会委員を募集します
保健福祉センター内健康課 ☎55-6800
〒488-0074 新居町明才切57

hoken@city.owariasahi.lg.jp

内 健康推進事業について広く意見を求めるた
めの委員 対 市内在住の18歳以上で、次の要
件を全て満たすかた●本市の他の附属機関や
懇談会などの委員・構成員でない●本市の議
員・職員でない●平日の昼間に開催する会議

（年2～3回程度）に出席できる 定 2人 【任期】
2年（10月1日～令和7年9月30日） 応 7月31日

（月）までに応募用紙（健康課、市内主要公共施
設で配布。ホームページからもダウンロード可）
を郵送、メールか直接 （平日午前8時30分～午
後5時15分） 【報酬】会議への出席1回当たり
6,400 円 【選考方法】書類選考

家屋を取り壊したときは届け出を
市役所税務課土地係 ☎76-8118
　　　　　　家屋償却係 ☎76-8119

内 家屋の固定資産税は、毎年1月1日に存在す
る家屋（住宅、店舗、車庫など）に対して課税され
ます。家屋の全部または一部を取り壊したときは
ご連絡ください。届け出がないと、誤った課税が
続いてしまうことがあります。なお、住宅を取り壊
した場合、住宅が建っていた土地の税額が上が
ることがあります。

国民年金保険料
免除・納付猶予制度
市役所保険医療課国保年金係 ☎76-8151

内 経済的な事情などで保険料を
納められないときは、免除制度や
納付猶予制度をご利用ください。
いずれも前年所得により審査され、保険料は10
年以内に追納（後で保険料を納めること）ができ
ます。 申 マイナポータルから電子申請（上記二
次元コードから）または必要書類を持参し直接 

【申請できる期間】7月～翌年6月分（過去の未
納分は、申請日の前月から2年前まで申請可） 
他 ●継続申請を承認されたかたを除き、毎年申

請が必要●国民年金第1号被保険者として資格
を再取得した場合は、その都度申請が必要●詳
細はお問い合わせください

国民健康保険（国保）のお知らせ
納税通知書を7月3日（月）に発送
市役所保険医療課国保年金係 ☎76-8151

内 世帯主のかた宛てに国民健康
保険税（国保税）の納税通知書を
郵送します。発送後しばらくの間、
電話や窓口が大変混み合います。 他 ●特別な
事情により、減免の制度あり。納期限の1週間前
までにご相談ください。詳細は、ホームページ

（上記二次元コード）をご覧ください●国保税
は、県が示す標準保険料率（毎年度県が算定）と
同等となるよう、令和6年度までの4年間で段階
的に税率改定を行っています

民間木造住宅無料耐震診断
希望者を募集します
市役所都市計画課建築住宅係 ☎76-8158

【対象住宅】昭和56年5月31日以前に着工した
在来軸組構法および伝統構法の木造住宅（1宅
地につき1戸。ツーバイフォー、木質パネル構法、
複数の構法が混ざった住宅を除く） 費 無料 
申 申込書（都市計画課で配布）を郵送か直接

（先着順。募集戸数を超えた場合は、次回募集分
として受け付け） 他 無料耐震診断で耐震性能
不足と診断された住宅は、補強改修工事費、耐
震シェルター設置工事費および除去工事費の一
部を補助する制度を利用可

ブロック塀等撤去工事費を
補助します
市役所都市計画課建築住宅係 ☎76-8158

対 道路・公共施設に面するブロック塀などを撤
去する所有者 【補助金額】対象経費の2分の1
以内かブロック塀の長さに5千円を乗じた金額
のいずれか少ない額（上限10万円。予算がなく
なり次第、終了） 申 申込書（都市計画課で配布。
ホームページからもダウンロード可）を直接（先
着順に受け付け。募集件数を超えた場合は、翌
年度以降の募集分として受け付け） 他 交付決
定前の工事着手不可。事前にご相談ください。



　介護保険では、所得の低いかたが介護保険施設（特別養護老人ホーム、介護老人
保健施設など）やショートステイ（短期入所生活介護、短期入所療養介護）を利用する
場合、食費・部屋代の負担軽減を行っています。 市ホームページ

●住宅、店舗、工場、事務所などに生け垣を新たに設置するかた
●既存のブロック塀などを生け垣に転換するかた対 象 者

●公道に面し、その中心線から2ｍ以上離れた敷地内、または敷地内で壁のない駐車場の周囲
に設置●設置延長が2ｍ以上●樹木の高さが0.9ｍ以上で生け垣に適したもの●1ｍ当たり2
本以上植栽●生け垣の設置場所をレンガなどで囲む場合は、その高さが宅地面から0.5m以下

助成要件

●新しく生け垣を設置する場合／1ｍ当たり2,000円（上限60,000円）
●ブロック塀を生け垣に転換する場合／1ｍ当たり3,000円（上限90,000円）補助金額

着工後の申請不可。申し込み方法など詳細は、お問い合わせください。そ の 他

自己用住宅（マンションを含む）を取得後、1年以内のかた対 象 者 2,000円分引 換 券
次のいずれかを持参し、公園農政課に直接
●建築基準法による検査済証●購入契約書●家屋登記事項証明書●取得日が分かる書類申請方法

●あいち尾東農協尾張旭、瀬戸、長久手の各グリーンセンター●稲一園芸（北山町）引換場所
申請・問い合わせ先／市役所公園農政課公園緑地係 ☎76-8161申請・問い合わせ先／市役所公園農政課公園緑地係 ☎76-8161

申請・問い合わせ先／市役所介護保険課介護保険係 ☎76-8144

　昨年度、負担限度額認定証をお持ちで、今年度も該当が見込まれるかたには、負担限度額認定申請書を
6月中旬に送付しています。申請時には、預貯金などが確認できる書類（通帳の写しなど）の提出が必要で
す。負担限度額認定は、申請のあった月の初日までしかさかのぼることができません。申請が遅れると、軽
減の適用が遅れるので、早めに申請してください。

第1段階 ●生活保護受給者●世帯（世帯を分離している配偶者を含む。
以下同じ）全員が市民税非課税である老齢福祉年金受給者

1,000万円（2,000万円）
以下

利用者
負担段階 対象となる条件 預貯金額（夫婦）

第2段階

第3段階①

第3段階②

第4段階

年金収入額＋その他合計所得金額が80万円
以下

世帯全員が
市民税非課税

650万円（1,650万円）
以下

年金収入額＋その他合計所得金額が80万円
超120万円以下

550万円（1,550万円）
以下

年金収入額＋その他合計所得金額が120万
円超

500万円（1,500万円）
以下

上記以外のかた 食費、部屋代の軽減なし

　要介護・要支援認定を受けているかたに、8月1日から有効な新しい介護保険負担割合証を7月中旬に
郵送します。古い介護保険負担割合証は、8月1日以降無効となりますので、市役所へ返却してください。
※介護保険負担割合証は、基本的に申請する必要はありません。紛失や破損など、再発行が必要な場合に
は申請してください

無理のない範囲でご協力を 取り組みましょうに
　家庭の電力消費量は、エアコン、冷蔵庫、照明で5割以上を占めています。節電は、これらを省エネする
ことが大きなポイントです。効率よく消費量を抑えて、電気代の節約と省エネをしましょう。

エアコン ●すだれなどを使って日差しをカット●外出時は、昼間でもカーテンを閉めて室温上昇を抑
制●帰宅したら部屋を換気して熱を逃がす●扇風機を併用●フィルターは定期的に掃除
●室外機の周りに物を置かない など

冷 蔵 庫 ●無駄な開閉はしない●「とりあえず保存」を
整理●熱いものは冷ましてから保存●設定
温度を適切に●開けている時間を短く など

事業者の皆さんへ　照明・エアコンの調節、快適なクールビズスタイルの導入など、
事業所、店舗、工場などで、それぞれ可能な限りの省エネ・節電対策をお願いします。

市の取り組み　●昼休憩中（正午～午後1時）に市役所庁舎の事務室の照明を、窓
口業務に支障がある場合などを除き、可能な限り消灯しています●公共施設の室内
温度は28℃を目安とし、軽装で勤務しています

照 明 ●照明器具を掃除●点灯時
間を短く●省エネ性能の優
れた製品に取り換え など

青少年健全育成に関する意見、ポスターを募集青少年健全育成に関する意見、ポスターを募集

応募・問い合わせ先／中央公民館内少年センター（〒488-0803東大道町山の内2410-2） ☎76-8129

問い合わせ先／市役所環境課環境施策係 ☎76-8134

400字詰め原稿用紙（小学1～3年生は1～3枚、4～6年生は2～4枚、中学
生以上は3～5枚）に、子どもから見た「友だちとの関わり、学校・社会での体
験」、大人から見た「子どもたちの言動や様子」など、「こうするとよい」「こん
な素晴らしいことがある」という意見などをまとめてください。
市内在住・在勤・在学の小学生以上のかた対 象 者
9月8日（金）までに郵送か直接。郵送の場合は①テーマ（題名）②住所③氏
名・ふりがな④年齢⑤電話番号⑥学校名または勤務先を記入応募方法

内 容

家族の絆、会話のある明るい家庭、万引き・薬物の禁止、いじめをなくすなど
を表現・呼び掛けるもの
市内在住の小・中学生対 象 者
9月8日（金）までに作品と応募用紙（少年センターで配布。ホームページから
もダウンロード可）を郵送か直接（四つ切り画用紙で1人1点）応募方法

内 容

共通事項

市内の小・中学生は各学校、その他のかたは少年センター（平日午前9時～
午後5時）
●令和6年1月20日（土）に文化会館で開催予定の「市青少年健全育成推進
大会」で優秀作品の表彰と意見発表あり●応募者全員に記念品を進呈●作
品は未発表のものに限る●作品は原則返却不可

そ の 他

提 出 先

主な取り組み
●地域協力員による「地域あいさつ運動」
●盆踊り会場での見回りと声掛け
●非行防止横断幕の掲出

　青少年を取り巻く環境は日々変化し、青少年が犯罪
に巻き込まれる事件も起きています。市では、「あさひ
の子 地域みんなで 育てましょう」を合言葉に、県や各
種団体と連携し、各種活動を展開します。

僕の意見
私の考え
（作文）

ポスター

介 護 保 険 制 度

※年金収入額には、非課税年金も含む

生け垣は、ブロック塀のように倒壊の危険性がなく、災害時の安全対策に有効です。
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医療費受給者証更新のお知らせ
市役所保険医療課福祉医療係 ☎76-8152

対 有効期間が7月31日で満了となる障害者医
療費または後期高齢者福祉医療費の受給者証
をお持ちのかた 【更新方法】●引き続き受給資
格のあるかた／更新申請書（6月下旬～7月上
旬に送付）を提出●受給資格が確認できないか
た／お知らせを送付。期日までに必要書類を提出

（郵送可） 他 古い受給者証は、8月以降市役所
に返却してください。

かたろ～な カフェうさぎの
開催場所が変わります
市役所長寿課長寿支援係 ☎76-8143

時 毎月第2水曜日午前10時～正午 場 南栄町
黒石48-1（サンヴェール尾張旭） 内 認知症のか
たやその家族、地域にお住まいのかたなど、誰で
も参加できる認知症カフェ 費 150円（飲み物代）

「おさんぽパトロール」を
始めませんか
市役所市民活動課交通防犯係 ☎76-8128

内 日頃の愛犬との散歩やウォーキ
ングで、子どもたちやまちの様子に
少し注意を払っていただくだけで立
派な防犯活動です。おさんぽパト
ロールをしていただけるかたに、反
射エコバックをプレゼントします。 【配布開始日】
7月3日（月） 【配布場所】各地区公民館 【配布
数】先着各30個（1家族1個。なくなり次第終了）

7月11日～20日
夏の交通安全市民運動
市役所市民活動課交通防犯係 ☎76-8128

内 夏は開放感や暑さ、疲れにより、交通事故
が起こりやすい季節です。楽しい夏を過ごす
ためにも、交通ルールやマナーを守りましょう。 

【ドライバー】●シートベルトとチャイルドシート
を正しく着用●「ながら運転」は絶対にしない

【歩行者】●夜間の外出は、明るい色の服・反射
材を着用●道路を横断するときは手を上げる 

【自転車】●事故に備えて自転車損害賠償保険
などに加入●大人も子どももヘルメットを着用

7月は「社会を明るくする運動」
強調月間
市役所福祉課社会福祉係 ☎76-8141

内 犯罪や非行の防止、罪を犯した人たちの更生
について理解を深め、犯罪や非行のない明るい
社会を築こうとする全国的な運動です。本市も 
7月を強調月間として、市内の駅前で広報活動
やのぼり旗の設置、小中学生を対象にした作文
募集などの啓発活動を実施します。

日本赤十字社活動資金にご協力を
市役所福祉課社会福祉係 ☎76-8141

内 日本赤十字社では、国際的な救護活動、国内
の地域福祉活動など、人道的事業を行っていま
す。活動は、皆さんからお寄せいただく活動資金
によって支えられています。お住まいの地域の自
治会などを通じて行う活動資金の募集に、ご協
力をお願いします。

会話が不自由なかたの119番通報
瀬戸・尾張旭消防指令センター
☎85-1119、FAX.85-0441

touroku@setoasahishirei.info

内 耳や言葉の不自由なかたから
の通報に備え、ファクス・メール・イ
ンターネットなどを活用して音声に
よらないシステムを導入しています。利用には事
前に届け出が必要です。 他 届け出方法など詳
細は、ホームページ（上記二次元コード）をご覧
いただくか、お問い合わせください。

敬老肖像写真を贈呈します
市社会福祉協議会 ☎54-4540

対 市内在住で自宅での写真撮影が可能な次の
いずれかに該当するかた①昭和8年生まれ（今
年満90歳）②2人とも80歳以上で、どちらかが
昭和18年生まれ（今年満80歳）の夫婦 【写真内
容】カラー、アルミ製額入りで①四つ切りサイズ
②半切サイズ 【贈呈方法】8月中旬に自宅で撮
影し、敬老の日までにお届け 費 無料 申 7月
28日（金）までに電話か直接（平日午前8時30
分～午後5時） 他 赤い羽根共同募金の配分金
で実施する事業です。



　介護保険では、所得の低いかたが介護保険施設（特別養護老人ホーム、介護老人
保健施設など）やショートステイ（短期入所生活介護、短期入所療養介護）を利用する
場合、食費・部屋代の負担軽減を行っています。 市ホームページ

●住宅、店舗、工場、事務所などに生け垣を新たに設置するかた
●既存のブロック塀などを生け垣に転換するかた対 象 者

●公道に面し、その中心線から2ｍ以上離れた敷地内、または敷地内で壁のない駐車場の周囲
に設置●設置延長が2ｍ以上●樹木の高さが0.9ｍ以上で生け垣に適したもの●1ｍ当たり2
本以上植栽●生け垣の設置場所をレンガなどで囲む場合は、その高さが宅地面から0.5m以下

助成要件

●新しく生け垣を設置する場合／1ｍ当たり2,000円（上限60,000円）
●ブロック塀を生け垣に転換する場合／1ｍ当たり3,000円（上限90,000円）補助金額

着工後の申請不可。申し込み方法など詳細は、お問い合わせください。そ の 他

自己用住宅（マンションを含む）を取得後、1年以内のかた対 象 者 2,000円分引 換 券
次のいずれかを持参し、公園農政課に直接
●建築基準法による検査済証●購入契約書●家屋登記事項証明書●取得日が分かる書類申請方法

●あいち尾東農協尾張旭、瀬戸、長久手の各グリーンセンター●稲一園芸（北山町）引換場所
申請・問い合わせ先／市役所公園農政課公園緑地係 ☎76-8161申請・問い合わせ先／市役所公園農政課公園緑地係 ☎76-8161

申請・問い合わせ先／市役所介護保険課介護保険係 ☎76-8144

　昨年度、負担限度額認定証をお持ちで、今年度も該当が見込まれるかたには、負担限度額認定申請書を
6月中旬に送付しています。申請時には、預貯金などが確認できる書類（通帳の写しなど）の提出が必要で
す。負担限度額認定は、申請のあった月の初日までしかさかのぼることができません。申請が遅れると、軽
減の適用が遅れるので、早めに申請してください。

第1段階 ●生活保護受給者●世帯（世帯を分離している配偶者を含む。
以下同じ）全員が市民税非課税である老齢福祉年金受給者

1,000万円（2,000万円）
以下

利用者
負担段階 対象となる条件 預貯金額（夫婦）

第2段階

第3段階①

第3段階②

第4段階

年金収入額＋その他合計所得金額が80万円
以下

世帯全員が
市民税非課税

650万円（1,650万円）
以下

年金収入額＋その他合計所得金額が80万円
超120万円以下

550万円（1,550万円）
以下

年金収入額＋その他合計所得金額が120万
円超

500万円（1,500万円）
以下

上記以外のかた 食費、部屋代の軽減なし

　要介護・要支援認定を受けているかたに、8月1日から有効な新しい介護保険負担割合証を7月中旬に
郵送します。古い介護保険負担割合証は、8月1日以降無効となりますので、市役所へ返却してください。
※介護保険負担割合証は、基本的に申請する必要はありません。紛失や破損など、再発行が必要な場合に
は申請してください

無理のない範囲でご協力を 取り組みましょうに
　家庭の電力消費量は、エアコン、冷蔵庫、照明で5割以上を占めています。節電は、これらを省エネする
ことが大きなポイントです。効率よく消費量を抑えて、電気代の節約と省エネをしましょう。

エアコン ●すだれなどを使って日差しをカット●外出時は、昼間でもカーテンを閉めて室温上昇を抑
制●帰宅したら部屋を換気して熱を逃がす●扇風機を併用●フィルターは定期的に掃除
●室外機の周りに物を置かない など

冷 蔵 庫 ●無駄な開閉はしない●「とりあえず保存」を
整理●熱いものは冷ましてから保存●設定
温度を適切に●開けている時間を短く など

事業者の皆さんへ　照明・エアコンの調節、快適なクールビズスタイルの導入など、
事業所、店舗、工場などで、それぞれ可能な限りの省エネ・節電対策をお願いします。

市の取り組み　●昼休憩中（正午～午後1時）に市役所庁舎の事務室の照明を、窓
口業務に支障がある場合などを除き、可能な限り消灯しています●公共施設の室内
温度は28℃を目安とし、軽装で勤務しています

照 明 ●照明器具を掃除●点灯時
間を短く●省エネ性能の優
れた製品に取り換え など

青少年健全育成に関する意見、ポスターを募集青少年健全育成に関する意見、ポスターを募集

応募・問い合わせ先／中央公民館内少年センター（〒488-0803東大道町山の内2410-2） ☎76-8129

問い合わせ先／市役所環境課環境施策係 ☎76-8134

400字詰め原稿用紙（小学1～3年生は1～3枚、4～6年生は2～4枚、中学
生以上は3～5枚）に、子どもから見た「友だちとの関わり、学校・社会での体
験」、大人から見た「子どもたちの言動や様子」など、「こうするとよい」「こん
な素晴らしいことがある」という意見などをまとめてください。
市内在住・在勤・在学の小学生以上のかた対 象 者
9月8日（金）までに郵送か直接。郵送の場合は①テーマ（題名）②住所③氏
名・ふりがな④年齢⑤電話番号⑥学校名または勤務先を記入応募方法

内 容

家族の絆、会話のある明るい家庭、万引き・薬物の禁止、いじめをなくすなど
を表現・呼び掛けるもの
市内在住の小・中学生対 象 者
9月8日（金）までに作品と応募用紙（少年センターで配布。ホームページから
もダウンロード可）を郵送か直接（四つ切り画用紙で1人1点）応募方法

内 容

共通事項

市内の小・中学生は各学校、その他のかたは少年センター（平日午前9時～
午後5時）
●令和6年1月20日（土）に文化会館で開催予定の「市青少年健全育成推進
大会」で優秀作品の表彰と意見発表あり●応募者全員に記念品を進呈●作
品は未発表のものに限る●作品は原則返却不可

そ の 他

提 出 先

主な取り組み
●地域協力員による「地域あいさつ運動」
●盆踊り会場での見回りと声掛け
●非行防止横断幕の掲出

　青少年を取り巻く環境は日々変化し、青少年が犯罪
に巻き込まれる事件も起きています。市では、「あさひ
の子 地域みんなで 育てましょう」を合言葉に、県や各
種団体と連携し、各種活動を展開します。

僕の意見
私の考え
（作文）

ポスター

介 護 保 険 制 度

※年金収入額には、非課税年金も含む

生け垣は、ブロック塀のように倒壊の危険性がなく、災害時の安全対策に有効です。

11令和5年7月1日号



事前の手続きが必要ですので、詳細はお問い合わせください。問い合わせ先／市役所市民課市民係 ☎76‐8130

問い合わせ先
市役所福祉課障がい福祉係 ☎76-8142、FAX.52-3749、　  fukusi@city.owariasahi.lg.jp市ホームページ

市ホームページ

12 令和5年7月1日号

 個人または法人の申し出によるもの 個人または法人の申し出によるもの
閲覧日 申し出者 利用目的の概要 閲覧に係る住民の範囲 閲覧

件数

5月31日 (一社)新情報センター
事務局長 山本恭久 家計消費状況調査

新居町西浦、新居町寺田、旭台3
丁目の平成18年4月1日以前生
まれのかた

100

7月4日 (一社)中央調査社
会長 境克彦

新聞およびWeb利用に
関する総合調査

大塚町二丁目の平成19年8月
31日以前生まれのかた 23

7月4日 (一社)中央調査社
会長 境克彦

第15回メディアに関する
全国世論調査

庄南町一丁目の平成16年7月
31日以前生まれのかた 21

8月5日 (一社)中央調査社
会長 境克彦

社会と暮らしに関する
意識調査

桜ケ丘町西で平成18年9月30
日以前生まれのかた 12

8月5日 (一社)中央調査社
会長 境克彦 防災に関する世論調査 三郷町中井田の平成16年8月

31日以前生まれのかた 15

8月8日 (一社)新情報センター
事務局長 山本恭久 消費動向調査 東栄町一・三・四丁目の日本国籍

を有するかた 72

8月10日
㈱サーベイリサーチセンター 
名古屋事務所
所長 水口行雄

人権に関する
県民意識調査

市内全域の平成16年8月1日以
前生まれのかた 40

9月20日 (一社)中央調査社
会長 境克彦

家庭と男女の役割に
関する国際比較調査

西大道町前田、西大道町五輪塚
の平成16年12月31日以前生ま
れのかた

12

10月18日 ㈱日本リサーチセンター
代表取締役社長 杉原領治

青少年のインターネット
利用環境実態調査

東栄町二・四丁目の平成16年
11月2日〜令和4年11月1日生
まれのかた

20

10月18日 (一社)中央調査社
会長 境克彦

男女共同参画社会に
関する世論調査

新居町五反田の平成16年10月
31日以前生まれのかた 15

10月21日
㈱サーベイリサーチセンター 
名古屋事務所
所長 水口行雄

令和４年度愛知県
生活習慣関連調査

市内全域の平成18年4月1日以
前生まれのかた 55

10月25日 (一社)新情報センター
事務局長 山本恭久 家計消費状況調査

向町三丁目、根の鼻町一・二丁目
の平成18年4月1日以前生まれ
のかた

100

2月14日 (一社)新情報センター
事務局長 山本恭久 家計消費状況調査

北山町北山、長坂町南山、上の
山町間口、北原山町六田池、東
栄町一丁目の平成19年4月1日
以前生まれのかた

150

2月16日 (一社)中央調査社
会長 境克彦

2023年度人生100年時
代における生活設計に関
する調査

平子町、城前町の昭和38年3月
31日以前生まれのかた 35

 国または地方公共団体の機関からの請求によるもの 国または地方公共団体の機関からの請求によるもの
閲覧日 請求機関 利用目的の

概要 閲覧に係る住民の範囲 閲覧
件数

5月17、
18日

自衛隊愛知地方
協力本部

自衛官などの
募集に伴う広報

市内全域の平成16年4月2日〜17年4月1日生まれ、
平成19年4月2日〜20年4月1日生まれのかた 1,255



事前の手続きが必要ですので、詳細はお問い合わせください。問い合わせ先／市役所市民課市民係 ☎76‐8130

問い合わせ先
市役所福祉課障がい福祉係 ☎76-8142、FAX.52-3749、　  fukusi@city.owariasahi.lg.jp市ホームページ

市ホームページ

13令和5年7月1日号

名称 内容・対象者など（所得制限や生活状況などで該当しない場合があります）

手
帳

身体障害者手帳 身体の機能に一定以上の障がいがあると認められたかた

療育手帳 18歳以前に知的障がいがあると判定され、それが持続しているかた
精神障害者保健福祉手帳 精神に障がいがあり、日常生活などで制約のあるかた

手
当

特別障害者手当 20歳以上で著しい重度の障がいがあり、日常生活で常時特別の介護を必要とするかた
障害児福祉手当 20歳未満で著しい重度の障がいがあり、日常生活で常時介護を必要とするかた

特別児童扶養手当 知的発達または精神、身体に障がいのある20歳未満の児童を養育しているかた
※詳細は、こども課にご相談ください

在宅重度障害者手当
在宅で身体障害者手帳1・2級のかた、重度知的障がい者（IQ35以下）のかた、身体障害
者手帳3級かつ中度知的障がい者（IQ50以下）のかた
※平成20年4月1日以降に手帳を65歳以上で新規に取得されたかたを除く

重度心身障害児介護手当 18歳未満の1・2級の重度身体障がい児または重度知的障がい児（IQ35以下）の介護者

医
療
費
の
助
成

自立支援医療
(更生医療・育成医療・精
神通院)

●更生医療／�身体障害者手帳を持つ18歳以上で、身体機能の回復を図るために必要
な医療費の給付

●育成医療／�18歳未満で、生まれつきの障がいや疾患などについて、生活能力を得る
ために必要な医療費の給付

●精神通院／精神的な病気の治療のためにかかった通院医療費を給付

日
常
生
活
の
支
援

補装具費の支給
身体障害者手帳や療育手帳をお持ちのかた、障害者総合支援法施行令で定める難病の
かたに、身体機能の障がいを補い、日常生活を容易にするための器具の購入・修理に必
要な費用を支給

日常生活用具の給付 身体障害者手帳や療育手帳をお持ちのかた、障害者総合支援法施行令で定める難病の
かたに、日常生活の便宜を図るための生活用具を給付

紙おむつの給付 療育手帳A・B判定をお持ちのかたで紙おむつなどが必要な場合に、月30枚程度給付
（尿とりパッドは月60枚程度給付）

交
通・社
会
生
活
な
ど
の
支
援

自動車運転免許
取得費助成

身体障害者手帳をお持ちのかたが運転免許を取得した場合に、費用の一部を助成（免許
取得後6カ月以内に申請が必要）

自動車改造費助成
運転免許証の「免許の条件等」が付された身体障害者手帳をお持ちのかたで、就労など
に伴い自動車のハンドルやアクセルなどの改造が必要な場合に費用の一部を助成（所得
制限あり）

移送サービス助成
身体障害者手帳をお持ちのかたで、肢体不自由（上肢機能障がいを除く）1・2級のかた
に、特殊車両（リフト付き車両）を利用する際の利用料を助成●1回当たり4,000円以内�
●年間12回分●障がい者タクシー、高齢者バス・タクシー利用助成との併用不可

タクシー料金助成

身体障害者手帳／1・2級、下肢・体幹機能障害3級、療育手帳／A・B判定、精神障害者
保健福祉手帳／1級のかたに、初乗りの基本料金（500円以内）を助成●年間36回分�
●チケットが必要●利用できるタクシー会社の制限あり●移送サービス、高齢者バス・タ
クシー利用助成との併用不可

有料道路通行料の割引 障がい者自ら運転または介護者の運転により、有料道路を利用する際の通行料を割引

ＮＨＫ放送受信料の減免
全額減免／身体・知的・精神障がい者が世帯構成員で、世帯全員が市民税非課税の場合
半額減免／世帯主が視覚・聴覚障がい者、1・2級の身体障がい者、A判定の知的障がい
者、1級の精神障がい者のいずれか

そ
の
他
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス

介護給付 居宅介護、重度訪問介護、同行援護、行動援護、短期入所、療養介護、生活介護、施設入
所支援

訓練等給付 自立訓練（機能訓練・生活訓練）、宿泊型自立訓練、就労移行支援、就労継続支援（A・B
型）、就労定着支援、共同生活援助（グループホーム）

障害児通所給付 児童発達支援、放課後等デイサービス、保育所等訪問支援
地域生活支援事業 移動支援、日中一時支援、地域活動支援センター、訪問入浴



市 民 活 動 の ひ ろ ば市 民 活 動 の ひ ろ ば

問い合わせ先／市役所健康都市推進室 ☎76-8101

　熱中症は、気温・湿度が高いなどの環境で、体温調節の機能が働かず、体内に熱がこ
もってしまうことで起こります。誰でもなる可能性があり、運動中だけでなく、室内でも危険
なことがあります。最悪の場合、生命にかかわる病気です。
　しっかり対策をして、熱中症を予防しましょう。

これからどんどん暑くなります 熱中症を予防しましょう！

　今年度も市内公共施設などに設置しています。詳細は、ホームページ（右記二次元コー
ド）をご覧ください。

　熱中症の発生には、その日の体調も影響します。体調が悪いと感じたときは、無理せず自宅で静養しましょう。
　高齢者、子ども、持病のあるかた、肥満のかた、障がいのあるかたなどは熱中症になりやすいので、より注意
してください。積極的に声を掛け合い、みんなで予防しましょう。

　のどが渇いていなくても、こまめに水分補給（１日当たり1.2Ｌを目安に、起床後や入浴前後も）
　適度に塩分も補給　　我慢せず、適切にエアコンを使用
　暑さを避ける
外出時は、日傘や帽子、涼しい服装を心掛け、少しでも体調が悪くなったらすぐに日陰や風通しの良い
場所に移動

クールシェアスポット（暑いときの避難先）

市民活動団体主催イベント
傾聴プチサロン（傾聴体験）

と き ①7月13日②20日③8月10日④17日（木）
①③午前10時～正午②④午後1時～3時

ところ 渋川福祉センター 会議室
内 容 マンツーマンでお話を伺います。ちょっと

した愚痴や自慢などなんでもＯＫ。気軽
にお越しください。

費 用 無料
問い合わせ先／うさぎの会
伊藤 ☎090-3459-8165

問い合わせ先／渋川福祉センター内市民活動支援センター ☎51-2878、FAX.51-2879
katudoushien@city.owariasahi.lg.jp

マジックショーとマジック・バルーンアート教室
と き 7月26日、8月30日（水）

午後1時～2時
ところ モリコロパーク

地球市民交流センター
費 用 教室のみ200円（材料費）

問い合わせ先／スーパーグレートマジシャンズ
後藤 ☎83-6974

サポートが必要なお子さんの小学校就学体験談を聞く会
と き 7月5日（水）午前10時～正午
ところ 渋川福祉センター 会議室
内 容 瀬戸市の特別支援学校や尾張旭

市の特別支援学級・通常学級に在
籍している家族からの体験談

費 用 無料
問い合わせ先／障害児者家族の会サンライズ

安藤 ☎090-7616-8641

親子リズム遊び
と き 7月14日、8月25日（金）午前9時30分～

10時50分（9時15分から受け付け）
ところ 新池交流館・ふらっと 多目的ホール
費 用 1世帯1,000円
持ち物 動きやすい服装、飲み物、タオル

問い合わせ先／えこども親子リズム会
　 ecodomother@gmail.com

市民活動のためのＮＰＯ相談会
と き 7月28日（金）午後1時～4時(日程調整可)
と こ ろ 渋川福祉センター ボランティア室（電話、ウェブ相談も可）
対 象 者 市内の市民活動団体・個人で、団体の設立や運営、会計税務に課題のあるかた
定 員 先着2団体（人） 費 用 無料 相談員 NPO法人ボランタリーネイバーズから派遣
申し込み方法 7月25日(火)までに電話、メール、ファクスか直接（平日午前9時～午後5時）

夏のからふるフェスタ
と き 8月19日（土）午前10時から
ところ 愛知聖ルカセンター（東大道町）
内 容 ルカ子ども発達支援ルームの夏まつり♪

縁日をテーマにいろいろなお店を出しま
す。フォトスポット、探検ブース、親子・キッ
ズ体操なども実施

費 用 1歳以上1人100円
（別途有料イベントあり）

申し込み方法 右記二次元コードから
問い合わせ先／NPO法人

ルカ子ども発達支援ルーム 小野 ☎76-1270

みんなで作ろう♪ 米粉のマフィン♪
と き 8月3日（木）午前10時～正午（9時45分から

受け付け）
ところ やすらぎ会館 栄養実習室（瀬戸市川端町）
内 容 親子で米粉のマフィン（特定原材料7品目不

使用）を作る。いろいろなトッピングでデコ
レーションして、自分だけのオリジナルのマ
フィンに仕上げよう！

費 用 親子1組1,000円
申し込み方法 7月20日（木）までに
右記二次元コードから（先着順）

問い合わせ先／アレルギーっ子の会in瀬戸
芳賀 　 seto.alle@gmail.com

令和5年度 市民活動促進助成事業を決定

団体名
●一般社団法人ジモートアート●尾張旭家族でクラシック実行委員会（KAZOCLA・ASAHI）●コルミッコ
●尾張旭市テニス連盟●ちぇぶら尾張旭●地域環境活性化協議会●ＮＰＯ法人ルカ子ども発達支援ルーム
●交通教育ＮＰＯ ＯＳＣＮじてんしゃスクール●コミュニティー・ホッ,ト・たいむ●居場所カフェ～リュネット～
●特定非営利活動法人デジタルライフサポーターズネット

　書類審査と公開プレゼンテーションの結果、本年度の助成事業と助成金額を決定しました。
　事業名や助成金額などの詳細は、ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。

令和5年度版市民活動団体紹介冊子を発行　市役所市政資料コーナーなど、市内公共施設に設置しています。

14 令和5年7月1日号



市 民 活 動 の ひ ろ ば市 民 活 動 の ひ ろ ば

問い合わせ先／市役所健康都市推進室 ☎76-8101

　熱中症は、気温・湿度が高いなどの環境で、体温調節の機能が働かず、体内に熱がこ
もってしまうことで起こります。誰でもなる可能性があり、運動中だけでなく、室内でも危険
なことがあります。最悪の場合、生命にかかわる病気です。
　しっかり対策をして、熱中症を予防しましょう。

これからどんどん暑くなります 熱中症を予防しましょう！

　今年度も市内公共施設などに設置しています。詳細は、ホームページ（右記二次元コー
ド）をご覧ください。

　熱中症の発生には、その日の体調も影響します。体調が悪いと感じたときは、無理せず自宅で静養しましょう。
　高齢者、子ども、持病のあるかた、肥満のかた、障がいのあるかたなどは熱中症になりやすいので、より注意
してください。積極的に声を掛け合い、みんなで予防しましょう。

　のどが渇いていなくても、こまめに水分補給（１日当たり1.2Ｌを目安に、起床後や入浴前後も）
　適度に塩分も補給　　我慢せず、適切にエアコンを使用
　暑さを避ける
外出時は、日傘や帽子、涼しい服装を心掛け、少しでも体調が悪くなったらすぐに日陰や風通しの良い
場所に移動

クールシェアスポット（暑いときの避難先）

保健福祉センター内健康課 ☎55-6800 （平日午前8時30分～午後5時15分）
申し込み・問い合わせ先

すこやかな毎日をサポートします

子育てに役立つ情報をお知らせ
検索あさぴー子育て応援ナビ

 ところ：保健福祉センター
事業名 とき・受付時間 対象者 持ち物

3・4か月児健康診査 7日(金) 午後1時～2時30分 令和5年3月生(一部)

個人通知に
記載のもの

赤ちゃん育児・離乳食相談 11日(火) 午前9時15分～10時45分 令和4年11・12月生(一部)
1歳6か月児健康診査 14日(金) 午後1時～2時30分 令和3年11・12月生(一部)
2歳3か月児歯科健診 25日(火) 令和3年3・4月生(一部)

3歳児健康診査 4日(火) 午後0時30分～2時 令和2年4月生(一部)
28日(金) 令和2年4・5月生(一部)

ＢＣＧ集団接種 3日(月) 午後1時～2時30分 接種日に1歳未満で未接種の子
（なるべく8カ月までに接種）

母子健康手帳
予診票

7月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など7月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など

※前回受けなかったかたは、事前に電話で連絡をお願いします（BCG集団接種を除く）

事業名 対象者 利用方法など

誕生報告書
(新生児訪問) 出産したかた

出生後なるべく早く、誕生報告書（兼低体重児届出書）を郵送か
直接。新生児訪問を希望のかたは、新生児訪問希望届出欄も記
入(電話での届け出も可)

育児相談 － 保健師などが、随時相談を受けます。申し込み不要

育児相談など育児相談など

妊産婦歯科健診妊産婦歯科健診
　妊娠中は、ホルモンの変化やつわりが原
因で歯磨きができないなど、口

こう
腔
くう

状態が変
化しやすくなります。口内環境が悪くなると、
むし歯や歯周病にかかりやすくなるため、特
に妊娠中は歯に関心を持ち、安定期に入り
体調の良いときに早めに受診しましょう。

対 象 者 市内在住の母子健康手帳の交付を受けた妊産婦
実施期間・回数 母子健康手帳交付日から産後１年以内に１回
費　　用 無料（健診以外の治療を受けた場合は自己負担）
持 ち 物 受診券（母子健康手帳交付時に配布）、健康保険証、
　　　　母子健康手帳
受診方法 市内の指定歯科医療機関（受診券に記載）に電話予約の上、受診
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長坂町、緑町、吉岡町
大塚町、庄南町、西山町、東山町
平子町（長池上・東）
新居町、城山町、東大道町（瀬戸街道以北）、向町
旭ケ丘町
旭台、大久手町（城山街道以北）、柏井町、
根の鼻町、東大久手町（4丁目）

上の山町、北本地ケ原町、晴丘町、
東本地ケ原町、南栄町、南新町、南本地ケ原町

井田町、狩宿町、狩宿新町、
三郷町（瀬戸街道以南）、瀬戸川町、東三郷町
旭前町（1・2・5丁目、新田洞）、
城前町、平子町（北・西・中通）
旭前町の一部（3・4丁目を除く白鳳連合自治会
区域）、桜ケ丘町、平子ケ丘町

稲葉町、北山町（瀬戸街道以南）、下井町、
西大道町、西の野町、東大道町（瀬戸街道以南）、
南原山町（瀬戸街道以南）

大久手町（城山街道以南）、北原山町、
北山町（瀬戸街道以北）、三郷町（瀬戸街道以北）、
東栄町、東大久手町（1～3丁目）、
南原山町（瀬戸街道以北）

印場元町（1・2丁目・北山）、霞ケ丘町、白鳳町
旭前町（3・4丁目）

印場元町（3～5丁目）、東名西町（1丁目）
渋川町、庄中町、東名西町（2丁目）、東印場町

月・木

火・金

12日水

26日水

5日水

12日水

19日水

11・25日火

7・21日金

12・26日水

4・18日火

14・28日金

13・27日木

3・17日月

5・19日水

6・20日木

10・24日月

金

火

水

金

火

水

木

月

4・18日火
7・21日金
6・20日木

10・24日月

14・28日金

11・25日火

5・19日水

3・17日月

12・26日水

13・27日木

6・20日木

10・24日月

3・17日月

18日火
14日金
21日金

26日水

4日火
11日火

25日火

7日金

6日木

19日水

12日水

13日木

20日木

27日木
5日水

燃える
ごみ

（毎週）
燃えない
ごみ

空きかん
空きびん

プラスチック
製容器包装
（毎週）

古紙
古着類

発火性
危険物

ごみの収集日をスマホでチェック！ ごみ出しアプリ配信中！ ▶7月のごみ収集日

7月の日曜窓口
業務内容　証明書（住民票の写し、印鑑登録
証明書、戸籍謄（抄）本など）の交付、印鑑登録
申請、戸籍届の受け付け、マイナンバーカード
の受け取り、電子証明書の更新 
※手続きの内容により、後日改めてお越しいた
だく場合があります

コンビニ交付　住民票の写し（本人および
同一世帯のかたのもの。住民票コードの記
載不可）、印鑑登録証明書（事前に印鑑登
録が必要）はマイナンバーカードを使ってコ
ンビニで取得できます（午前6
時30分～午後11時）。操作方
法の説明動画（右記二次元
コード）もぜひご覧ください。

　瀬戸旭休日急病診療所（瀬戸市西長根町7）では、救急で症状
が比較的軽いかたの応急的な診療を行います。詳細は、ホーム
ページ（上記二次元コード）をご覧ください。

9・23日 〔午前8時30分～正午〕瀬戸旭休日急病診療所 ☎0561-82-9911

19日水

収 集 地 区

日曜日、祝・休日、年末年始の午前9時～正午、午後2時～5時（受
付時間は午前8時45分～11時30分、午後1時45分～4時30分）

●受診の際は、保険証など（各種医療費受給者証を含む）をお
持ちください●診療時間外の急病などの場合、まずはかかりつ
けの医師にご相談ください。かかりつけの医師が不在のとき
は、救急医療情報センターにお問い合わせください●院内感染
症拡大防止のため、可能なかたは事前に問診票（ホームページ
からダウンロード可）を記入してお持ちください

と
き

そ
の
他

救急医療情報センター ☎0561-82-1133診療時間外
問い合わせ先

6月1日現在の人口と世帯数

人　口

世帯数

83,818人（前月比44人増）
男41,008人／女42,810人

36,947世帯（同35世帯増）

休日急病診療（内科・小児科）

　日常会話やいろいろなリアクションのあさぴースタンプを配信
しています（40種類・120円）。スタンプ専用サイト「LINE STORE」
またはLINEアプリ内「スタンプショップ」で購入できます。

あさぴーLINEスタンプ配信中！あさぴーLINEスタンプ配信中！
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