
保健福祉センター内健康課 ☎55-6800 （平日午前8時30分～午後5時15分）
申し込み・問い合わせ先

すこやかな毎日をサポートします

あさぴー子育て応援ナビ

�ところ：保健福祉センター
事業名 とき・受付時間 対象者 持ち物

3・4か月児健康診査 6日(金) 午後1時～2時30分 令和5年6月生(一部)

個人通知に
記載のもの

赤ちゃん育児・離乳食相談 17日(火) 午前9時15分～10時45分 令和5年2・3月生(一部)

1歳6か月児健康診査 13日(金)
午後1時～2時30分

令和4年2・3月生(一部)

2歳3か月児歯科健診 24日(火) 令和3年6・7月生(一部)

3歳児健康診査
3日(火)

午後0時30分～2時
令和2年7月生(一部)

31日(火) 令和2年8月生(一部)

ＢＣＧ集団接種 2日(月) 午後1時～2時30分 接種日に1歳未満で未接種の子
（なるべく8カ月までに接種）

母子健康手帳
予診票

10月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など10月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など

※前回受けなかったかたは、事前に電話で連絡をお願いします（BCG集団接種を除く）

事業名 対象者 利用方法など

誕生報告書
(新生児訪問) 出産したかた

出生後なるべく早く、誕生報告書（兼低体重児届出書）を郵送か
直接。新生児訪問を希望のかたは、新生児訪問希望届出欄も記
入(電話での届け出も可)

育児相談 － 保健師などが随時相談を受けます。申し込み不要

育児相談など育児相談など

内容 とき 予約方法など

お産・沐
もく

浴
よく

の話 11月18日(土)�午前9時30分～11時
（9時15分から受け付け）

定員�初産婦とその家族20組
予約方法�10月16日(月)から右記二次元コードから

パパママ教室(予約制)パパママ教室(予約制) � ところ：保健福祉センター

離乳食教室（予約制）
と　き�11月9日（木）午前9時30分から
　　　�(2時間程度)
ところ�保健福祉センター
内　容 管理栄養士による講話、調理実習、
　　　�試食など
対象者�生後4カ月以上の子の保護者
定　員�先着15人（託児あり）
申し込み方法�10月16日(月）から
右記二次元コードからか電話で

ヤングのうちから健康みつめ隊(予約制)
　腸内環境を整えることで、便秘改善や免疫力を高めること
ができるといわれています。若いうちからおなかが元気になる
ために、腸活をテーマに開催します。
と　き�10月30日～11月13日（月曜日・3回）
　　　�午前10時～11時30分
ところ�保健福祉センター�いきいきホール
内　容 腸活の話、運動実技
対象者 市内在住の18～39歳のかた
定　員�先着15人（ヤング健診を受けたかたを優先。託児あり）
申し込み方法�10月10日（火）から電話で
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対象者 接種の方法

本市に住民登録があり、接種日時点
で次のいずれかの要件を満たすかた
①満65歳以上
②�満60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器、
またはヒト免疫不全ウイルスによる
機能障害がある（身体障害者手帳
1級程度）

期　　間�10月15日（日）～令和6年1月31日（水）（休診日を除く）
回　　数�1回
自己負担�1,200円（当日持参。生活保護世帯のかたは、事前申請で免除）
持 ち 物 ��住所･氏名･生年月日が確認できるもの（介護保険被保険者証、運転

免許証、マイナンバーカードなど）、身体障害者手帳または診断書（②
のかた）

そ の 他 �●個人通知なし●新型コロナワクチンとの接種間隔を空ける必要なし

※�本市、瀬戸市の実施医療機関で接種する場合は、直接下表の医療機関に予約をしてください。本市、瀬戸市以外の実
施医療機関で接種する場合は、接種予約前に必ず健康課で申請してください。10～11月は申請が集中するため、接
種希望日の2週間前までの申請をお願いします（申請後、必要書類の発行までに約1週間必要）。医療機関によっては、
一部負担金が発生する場合があります

高齢者等インフルエンザ予防接種（個別）高齢者等インフルエンザ予防接種（個別）

※瀬戸市内の実施医療機関は、お問い合わせください

実施医療機関

浅野産婦人科 あさひ内科 あさひの森内科消化器
クリニック あらかわ医院

飯田クリニック いながきクリニック 犬飼クリニック 印場クリニック

うりすクリニック 大岩医院 尾張旭クリニック 尾張旭にいのみ内科
消化器内科クリニック

可知整形外科 加藤内科クリニック かなもり小児科 河合クリニック

きたはらやまクリニック くすのき内科 こいで耳鼻咽喉科 佐伯小児科医院

さかい皮ふ科 四軒家整形外科クリニック 庄南内科 城山クリニック

しろやま皮フ科クリニック しんたに医院 森林公園通クリニック せとかいどう花井クリニック

土屋耳鼻咽喉科クリニック つぼい整形外科・内科 としや耳鼻咽喉科クリニック なかじまクリニック

なかむら腎・泌尿器科
クリニック はせがわ内科クリニック 畑中内科医院 ヒダ耳鼻咽喉科

ひでき･ゆかりクリニック 日比野外科 ベル整形外科クリニック 星合クリニック

本地ケ原クリニック 松井ハートクリニック 松尾医院 松下レディスクリニック

緑ヶ丘ファミリークリニック 宮本整形外科クリニック やすい医院 わかお内科クリニック

　病気の早期発見のために定期的な受診が大切です。

実施期間
10月31日（火）まで
乳がん・子宮頸

けい
がん検診は11月30日（木）まで（休診日を除く）

持 ち 物 受診券（5月に送付済み。紛失の場合は、再発行の手続きが必要）、特定健康診査受診票兼問診票（特定
健診のみ）、後期高齢者医療健康診査受診票兼問診票（後期健診のみ）、保険証、自己負担金

そ の 他 詳細は、受診券やホームページ（上記二次元コード）をご覧ください。

問い合わせ先／�保健福祉センター内健康課�☎55-6800（各種がん検診・肝炎ウイルス検診）
　　　　　　　市役所保険医療課国保庶務係�☎76-8150（市国保特定健康診査・生活習慣病予防健診)
　　　　　　　市役所保険医療課高齢者医療係�☎76-8153（後期高齢者医療健康診査）

期間内に受診してください 健康診査・検診を受診しましょう
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