
市 民 活 動 の ひ ろ ば市 民 活 動 の ひ ろ ば

あ さ チ ャ ングリーンシティケーブルテレビ 

地上Ｄ12ch放送チャンネル 10分（1日6回放送）

　市職員や関係者の皆さんが登場し、イベント・事業の紹
介や公共施設の案内など、毎月1日、15日に内容を更新
し、市の旬の話題をお届け。ホームページ（右記二次元コー
ド）でもご覧になれます。

放送時間

問い合わせ先／市役所広報広聴課広報広聴係 ☎76-8106

保健福祉センター内健康課 ☎55-6800 （平日午前8時30分～午後5時15分）
申し込み・問い合わせ先

すこやかな毎日をサポートします

あさぴー子育て応援ナビ

 ところ：保健福祉センター
事業名 とき・受付時間 対象者 持ち物

3・4か月児健康診査 7日(火) 午後1時～2時30分 令和5年7月生(一部)

個人通知に
記載のもの

赤ちゃん育児・離乳食相談 14日(火) 午前9時15分～10時45分 令和5年3・4月生(一部)
1歳6か月児健康診査 17日(金)

午後1時～2時30分
令和4年3・4月生(一部)

2歳3か月児歯科健診 21日(火) 令和3年7・8月生(一部)
3歳児健康診査 28日(火) 午後0時30分～2時 令和2年8・9月生(一部)

4歳児歯科健診
11日(土) 午後1時～2時40分 平成31年4月2日～令和2年

4月1日生12日(日) 午前9時20分～11時

ＢＣＧ集団接種 8日(水) 午後1時～2時30分 接種日に1歳未満で未接種の子
（なるべく8カ月までに接種）

母子健康手帳
予診票

11月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など11月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など

※前回受けなかったかたは、事前に電話で連絡をお願いします（BCG集団接種を除く）

かかりつけ医を持ちましょう
　かかりつけ医とは、日常的な診察や健康管
理をしてくれる医師のことです。自分と家族の
健康のために、身近にかかり
つけ医を持ち、「病気かな? 」
と思ったら、まずはかかりつけ
医に相談しましょう。

禁煙外来治療費助成事業
対 象 者 次の全てを満たすかた

●事前の届け出から治療完了までの間、本市に住
民票がある●健康保険適用となる治療を受け、治
療修了証の交付を受けた
※治療開始前に届け出が必要

助成金額 かかった費用の半額(上限10,000円)
そ の 他 詳細はお問い合わせください。

ワクチン予約サイトかコールセンターで予約の上、接種
ワクチン接種を継続して実施しています
　秋（9月）開始接種は、市内医療機関で初回・追加（3
回目以降）、小児初回・追加（3回目以降）（満5～11
歳）、乳幼児初回・追加（4回目）（満6カ月～4歳）のワ
クチン接種を継続しています。まだ接種していないか
たは、接種をご検討ください。

　秋（9月）開始接種から使用するワクチンは、オミクロン株
XBB.1.5対応1価ワクチン（ファイザー・モデルナ）です。最新
の情報は、ホームページ（右記二次元コード）か
コールセンター（☎55-0911（平日午前9時～
午後5時））でご確認ください。

新型コロナワクチン接種（個別）新型コロナワクチン接種（個別）
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