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いま、改めて「災害」について考える。
P2～6特集

消防署での訓練の様子

■
■
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お知らせコーナー あさひだより
生涯学習フェスティバル
市民活動のひろば
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■本市の対応（2月14日時点）
職員の派遣
緊急消防援助隊（消防職員）、先遣調査隊（危機管理
課職員）、応急給水応援（上下水道部職員）、住家被
害認定調査員(税務課・教育政策課職員)、下水道

かん

管　
きょ

渠被害調査支援(下水道課職員)

支援物資の輸送
先遣調査隊の報告およ
び輪島市からの要請を
基に、支援物資を輸送

募金箱の設置
輪島市への支援金、日本
赤十字社義援金の募金
箱を市役所などに設置

　１月1日午後4時10分に、石川県能登地方で
発生した令和6年能登半島地震。最大震度7の
非常に激しい揺れを観測し、広い範囲で建物な
どが崩壊したほか、大規模な火災も発生しまし
た。今回の地震で多くのかたが被害に遭われ、現
在も避難生活を余儀なくされています。
　今回の震災を受け、今、私たちがやるべきこと
を考えます。

いま、改めて

考える。について
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消防署 辻上雅夫副主幹

活動内容：1月1日から活動
拠点の設置・維持、物資の
調達・搬送など

危機管理課 小坂由紀主事

活動内容：1月4日から支援
物資受け入れ補助、避難所・
被害状況の確認・巡回など

■被災地支援にご協力を

輪島市への支援金
　2月29日（木）をもって受け付けを終了します。
　集まった支援金は、3月末までに市長が輪島市へ直接お届
けします。金額などは、ホームページなどでお知らせします。
問い合わせ先／市役所危機管理課災害対策係 ☎76-8127

日本赤十字社義援金
受付期間 12月27日（金）まで
設置場所 市役所 1階 案内窓口
問い合わせ先／日本赤十字社尾張旭
市地区（市役所福祉課内） ☎76-8141

被 災 地 で の 活 動 を 通 し て

　被災地が近づくにつ
れて家屋の倒壊が増え
ていき、1階部分がつぶ
されている家屋も多く
ありました。途中、消防
車に向かってお辞儀を
されるかたがたの姿を
見て、被災された皆さ
んのために頑張ろうと
思いました。

　ライフラインが寸断されているテント生活は、とても
過酷でした。私たちは数日で元の生活に戻りますが、明
日どうなるかも分からない状況で避難されているかた
がたを思うと、心苦しくなりました。
　本市が被災した場合、市役所の職員、消防士も被災

するため、できることが大幅に限られてしまいます。まず
は、自分の身は自分で守る「自助」の気持ちを持って行
動していただきたいです。また、今回被災された皆さん
は、避難所生活をしながらもお互いに助け合おうと精力
的に動いていました。そうした「共助」の気持ちを広めて
いきたいです。
　個々の備えで一番必要なものは水だと思います。被
災地では手も洗えず、シャワーも浴びられず、トイレも流
れない。生活用水に一
番困りました。少なくと
も１週間分の水は備蓄
して、お風呂の水はため
ておく習慣を身に付け
てほしいです。

　現地は、どこの風景を切り取っても被害がない場所
が見当たらないほどで、道路は崩壊・隆起し、かなり注
意して走行しないとパンクする危険があるほどでした。
また、昔ながらの瓦屋根の家はかなり倒壊しており、新
しく見える建物でもひび割れなどがあったように見え

ました。被災され
た皆さんは、その
ような状況で辛い
思いをされていた
はずなのに、どこ
の避難所でも「遠
くからありがとう」
と笑顔で迎え入
れてくれたことが

印象的でした。道路が
寸断されてほぼ孤立状
態で、外部の情報も分
からず避難生活をされ
ている中、支援の手が
届きはじめ、「ほっ」とさ
れたんだろうと思うと涙
が出てきました。
　今回の震災で、最低
限3日分の備蓄品は用
意しておく必要があると再認識しました。市でも備えて
いますが、物資の不足や、支援の手が行き届かない可
能性もあります。我慢のできない飲料水と簡易トイレの
備蓄だけは、必ず家庭でもしていただきたいです。

特集
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　地震災害はいつ起きてもおかしくありません。いざというときに、自分や家族の
命を守るための行動ができるよう、事前に確認や備えをしておきましょう。

事前の対策
　市でも、避難されるかたのために避難所環境の整備や備蓄を進めています
が、物資の不足や支援の手が届かないことも想定されます。最低限のご家庭
での備蓄をお願いします。

防災情報の取得 　市では、さまざまな方法で防災情
報を発信します。事前に登録や取
得方法の確認をしておきましょう。

防災情報の
取得方法

防災アプリ 市公式LINE

防災ガイドブック

　備蓄品の参考例やハ
ザードマップなどをまとめて
います。ホームページ（下記
二次元コード）をご覧いただ
くか、危機管理課で配布し
ています。

感震ブレーカーの設置
ストーブなどの暖房機器の周辺を整理
（可燃物を近くに置かない）
住宅用消火器を設置し、使用方法を確認
住宅用火災警報器の設置・点検
地震直後の行動を玄関などに表示

備蓄品の用意
　3日分、できれば１週間分用意しておきましょう。
必要なものは、家庭によって変わってきます。いざと
いうときのために、準備しておくことが大切です。

耐震性の確認
　耐震性が低い建物は、倒壊する恐れがありま
す。特に、旧耐震基準の建物（おおよそ築４４年以
上）は、耐震化工事などを検討くださ
い。（市の補助事業あり。詳細はホーム
ページ(右記二次元コード)で）

　普段食べるもの・使うものを少し
多めに買い置きし、在庫を切らさな
いようにするローリングストックと
いう方法があります。家庭の状況に
合わせて、できるところから備蓄を
始めてみてください。

消 火 器 の 使 い 方

暖房器具／自動消火装置、給油時消火装置など
コンロ／立ち消え安全装置、調理油過熱防止装置など

ストーブやコンロなどは、安全装置の
付いた機器の使用を

自自 助助

備蓄の
ポイント

家具の転倒防止
　家具が転倒すると、けがをして避難が遅れ
たり、命の危険が伴ったりすることもあります。
　家具の配置場所を工夫するなどして、転倒
を防止しましょう。

連絡方法を確認
　家族の安否確認がスムー
ズにできるよう、災害用伝言
板やSNSの活用など、事前に
確認手段と方法を家族で確
認しておきましょう。

●寝室や避難経路などには、
背の高い家具は置かない

●家具を壁などに固定し、転倒
や中身の飛び出しを防ぐ

注意
ポイント

自分や家族
対策を考

地震への備え

地震火災への備え

①ピンを抜く ②ホースを
　火元に向ける

③レバーを
　強く握る
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地震が発生したら
　とっさのときには、いつも通りの行動ができません。日頃からいざとい
うときの行動を確認しておくことで、災害時にも冷静な行動をとること
ができます。

周りを確認

避難する

ライフライン
の復旧

避難から
戻ったら

①姿勢を低くし
②頭を守り
③動かない（できれば机の下などにもぐる）

揺れが収まったら、落ち着いて状況を確認しましょう。
すぐ避難できるよう靴を履き、家屋などに倒壊の恐れがないか
確認しましょう。

●停電時は電化製品のスイッチを切り、電源プラグをコンセントから抜く
●石油ストーブやファンヒーターからの油漏れの有無を確認
●避難するときはガスの元栓を締め、ブレーカーを落とす

自宅が安全であれば、避難の必要はありません。倒壊の恐れがある場合は、指定避難
所などに避難します。

●近くの指定避難所を日頃から確認する
●自宅で避難生活を送る「在宅避難」や、親せきや友人の家に避難する
「縁故避難」ができるよう準備する
※在宅避難などの場合、近くの指定避難所に「避難所利用者登録票」
を提出することで、物資などの支援を受けることができます

●ガス機器、電化製品や石油器具の使用を再開するときは、機器に破
損がないこと、近くに燃えやすいものがないことを確認

●再通電後は、しばらく電化製品に異常（煙、におい）がないか注意を
払う

●水道復旧後は濁った水が出る場合があるため、飲み水として使用す
る前に色やにおいを確認

地震による停電が復旧した際に、通電火災が発生する可能性があります
●損傷した配線などに再通電し、発熱発火する
●カーテンなどの可燃物がヒーターに接触した状態で再通電し、着火する

春の火災予防運動「火を消して 不安を消して つなぐ未来」
3月1日～７日

　春は空気が乾燥し、風の強い日も多く、火災が発生しやすくなります。
尊い命や財産を守るため、火災予防に取り組みましょう。

火災発生場所などの
問い合わせ
☎54-7745

問い合わせ先／市役所危機管理課災害対策係 ☎76-8127
　　　　　　　消防本部予防課予防査察係 ☎51-0352自自 助助

注意
ポイント

避難の
ポイント

火災を
防ぐ
ポイント

自分の身を
守る

自分や家族
対策を考

を守るため
えましょう

特集
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加入するには

自主防災組織の活動例

　小学校区ごとの自治会・町内会で構成する連合自治会では、「自主防災組織」を結成し、災害時に地域の被
害をできる限り少なくし、被災したかたがたが安心して避難生活を送れるように、日頃からさまざまな防災活
動を行いながら「共助」の力を育んでいます。いざというときに安心して暮らせるように、日頃から地域の活動
に目を向け、できる範囲で地域の防災活動に参加、協力をお願いします。

　自治会長・町内会長・班長などに申し出てく
ださい。
　役員が分からない場合は、ホーム
ページ、電話かメール（右記二次元
コード）でお問い合わせください。

　災害時には、自主防災組織を中心に困っているかたの避難の補助や避難所運営への協力をお願いして
います。自主防災組織の活動は、被災の有無や自治会などへの加入の有無を問わず、できる範囲でご協
力ください。

地区防災訓練の
実施

防災用資機材の
整備

街頭消火器の
点検

避難に手伝いが
必要な人の把握

　大規模災害時は被害が広い範囲で発生するため、消防や警
察、市の支援などの「公助」には限界があります。「自助」だけでな
く、身近にいる人同士が助け合う「共助」がとても大切です。

　消防団員を募集しています
　地域の安全を守るために
必要な消防団員を募集して
います。日頃は災害に備えて
訓練に励み、災害が発生し
たときには消火活動などを
行います。

問い合わせ先／消防本部消防総務課人事教養係 ☎51-0861

問い合わせ先／市役所市民活動課コミュニティ係 ☎76-8126

問い合わせ先／市役所危機管理課災害対策係 ☎76-8127

共助共助

　合同消防訓練
　消防署、消防団、施設関係者による
合同消防訓練を実施します。
と　き
ところ

3月3日（日）午前
パナソニックスイッチギアシス
テムズ㈱

問い合わせ先
消防署企画調整係 ☎51-0827

いざというときは、
地域の協力が必要です

　自治会・町内会は、子ども、高齢者の見守りや災
害時の備えなど、日々の安心・安全な暮らしを支
えています。災害はいつ起こるか分かりません。日
頃の地域のつながりが、いざというときにあなた
や家族を救う力になります。自治会・町内会に加
入し、地域の皆さんと支え合い、助け合いながら
暮らしませんか。

特集
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就職・転職、転入・転出などの際はお忘れなく

時間帯別混雑状況

手続き・問い合わせ先／市役所保険医療課国保年金係 ☎76-8151

国
保
に
入
る

国
保
を
や
め
る

区分
転入した 転出証明書

届け出が必要な場合 必要なもの

窓口に来庁するか
たの本人確認書類
※別世帯のかたが
手続きする場合
は、委任状が必要

職場の健康保険をやめた、被扶養者でなくなった
子どもが生まれた 母子健康手帳
生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書
転出する 保険証
職場の健康保険に加入した、被扶養者になった 国保と職場の保険証
生活保護を受けた 保護開始決定通知書、保険証
死亡した 保険証

国民健康保険（国保）の手続き

修学のため市外に
住民票を移すかた

　引き続き本市で保険証を
交付できます。学生証か在
学証明書、保険証を持参の
上、届け出てください。
※郵送による手続きも可。詳
細はお問い合わせください

退職したら国民年金の手続きを
　厚生年金加入者※が退職したときは、国民年金への変更
手続きをしてください。また、扶養する配偶者※がいる場合
も、そのかたの変更手続きが必要です。マイナンバーカードで
マイナポータル（右記二次元コード）から電子申請もできます。
※国内在住の20歳以上60歳未満のかた
必要なもの　本人・配偶者のマイナンバーカードか基礎年金番号の

分かるもの、退職年月日が分かる書類

　転勤や就職、入進学のシーズンを迎えます。住所異動などの手続きを忘れずに行ってください。なお、手続きに時間が
かかる場合があります。ご理解・ご協力をお願いします。

3・4月は市役所窓口が混雑します3・4月は市役所窓口が混雑します

●3月～5月10日ごろ●月曜日、連休・休日明けの開庁日
●日柄の良い日
※電話もつながりにくくなることがあります。

　窓口の呼び出し状況・
呼び出しメール配信サー
ビスを実施しています。ぜ
ひご活用ください。

マイナンバーカードで簡単手続き
●コンビニ交付サービス
　住民票の写し、印鑑登録証明書を取得できます。詳細は、裏
表紙をご覧ください。
●オンラインで転出届を提出
　マイナポータルを通じて提出できます。詳細は、
ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。

　写真付きの本人確認書類（マイナン
バーカード、運転免許証など）は1点、写真
付きでない場合（保険証、年金手帳など）
は2点
※印鑑登録証明書の発行に
は「印鑑登録証」が必要

窓口呼び出し
状況

手続き・問い合わせ先／市役所市民課市民係 ☎76-8130
　　　　　　　　　　 マイナンバー交付・申請ダイヤル（市民課内） ☎76-8195

本人確認書類を持参してください

ホームページで市民課窓口の混雑
状況が確認できます

混雑が予想される日

左記の事項を証明する書類

午 前

8時
30分

5時
15分

3時1時正午10時

非常に混雑 混雑混雑
午 後
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時 とき 　場 ところ 　内 内容 　対 対象者 　定 定員 　費 費用　 持 持ち物8 令和6年3月1日号

お 知 ら せ コ ー ナ ー 市 役 所 〒488-8666（住所不要） 尾張旭市東大道町原田2600-1
開庁時間 平日午前8時30分～午後5時15分
代表番号 53-2111　 ホームページ  https://www.city.owariasahi.lg.jp/

子
ど
も
・
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病児・病後児保育
市役所保育課庶務係 ☎76-8147
あらかわ医院（実施施設） ☎53-9666

対 市内在住の生後2カ月～小学3年生の児童 
【利用条件】次の2つの要件を満たす場合●病気
または病気回復期のため、集団生活ができない
児童で、病児・病後児保育が可能と医師が認め
た●保護者が勤務、疾病、入院、介護、冠婚葬祭
などで、家庭での保育が困難 【実施施設】あら
かわ医院 病児・病後児保育室 【利用時間】●月
～金曜日／午前8時30分～午後5時●土曜日
／午前8時30分～午後1時（祝・休日、実施施設
の休診日を除く） 定 1日6人 【利用料】1日
2,000円 【利用方法】事前登録（登録申請書は
保育課、実施施設で配布。市ホームページから
もダウンロード可）と利用希望日の前日に予約
が必要

子育て応援ボランティア募集
保健福祉センター内子育て支援センター
☎52-3132

内 子育て支援センター開催の行事に参加する
親子とお話したり、一緒に遊んだりするボラン
ティア 対 市内在住・在勤・在学の18歳以上で、
子どもが好きなかた 【登録方法】登録カード

（子育て支援センターで配布。ホームページか

らもダウンロード可）を直接（平日午前9時～午
後4時）

Let’s 産後ケア
保健福祉センター内子育て支援センター
☎52-3132

時 4月4日（木）午前10時～11時 
場 保健福祉センター 4階 内 産
後のママの心と体のケアをエクサ
サイズしながら学ぶ 対 市内在住の令和5年10
月～6年2月生まれの子と母 講 体力メンテナン
ス協会産後指導士 冨永久子さん 申 3月1日

（金）～4月3日(水)に上記二次元コードから

すくすく子育て講座
リフレッシュコンサート
保健福祉センター内子育て支援センター
☎52-3132

時 4月11日（木）午後1時30分～
2時30分 場 保健福祉センター 
4階 内 全国各地で演奏する鎌倉
交響楽団コンサートマスター 五味俊哉さんの演
奏を楽しむ 対 市内在住の未就学児の保護者 
定 先着30組 【託児】生後4カ月～未就学児、先
着30人（3カ月までの子は同室受講） 申 3月15
日（金）から上記二次元コードから

①
対象世帯には、2月中旬に確認書を送付し
ています。詳細は、確認書に同封の案内チ
ラシをご確認ください。

1世帯当たり
7万円

令和5年度住民税
均等割非課税世帯

給付方法給付額対象世帯

② 準備が整い次第、対象世帯に確認書を送
付します。

1世帯当たり
10万円

令和5年度住民税
均等割のみ課税世帯

③
準備が整い次第、対象世帯に送付します。
●①を受給した世帯／振込通知書など
●②の世帯／②の確認書に記載

子ども
1人当たり
5万円

①②のうち18歳以下
の子どもがいる世帯
（こども加算）

問い合わせ先
中央公民館内住民税非課税世帯等給付金事務センター ☎53-2161（平日午前9時～午後5時）

物価高騰による負担が大きい住民税非課税世帯などに対し、給付金を給付します。
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全国大会の出場者に
激励費を支給します
市役所文化スポーツ課文化振興係 ☎53-1144
　　　　　　　　　スポーツ係 ☎76-8183

対 市内在住・在学・在勤で、文化・スポーツ活動
の全国大会や国際大会などに出場するかた 

【支給額】●全国大会／1人1万円（団体種目は
上限10万円）●国際大会／1人3万円（団体種
目は上限30万円）●支給は1年度1回まで 
申 申請書（文化スポーツ課で配布。ホームペー
ジからもダウンロード可）を直接

大ホールで
スポットライトをあびちゃおう!
参加者を募集します
文化会館 ☎54-8500

時 4月17日（水）午前9時～正午、午後1時～5
時 場 文化会館ホール 内 舞台でスポットライ
トを浴びながら、好きな曲を歌う（1枠30分） 
定 先着14枠 費 1枠3,000円（複数人・複数枠

の利用も可） 申 3月5日(火)から直接(休館日
を除く午前8時30分～午後5時) 
他 詳細は、ホームページ（右記二
次元コード）をご覧ください。

内 容 市内の飲食需要を喚起するため同窓会の代表者が事前に市に申請することで、後
から出席者1人につき1,000円を乗じた額（上限5万円）を補助します。

対 象

次の要件を満たす同窓会
●本事業に協力している市内の飲食店（登録店舗）で開催する（対象の飲食店は、
ホームページで随時更新）
●市内小中学校の卒業生などが、学級または学年単位で開催する
●出席者の年齢が、令和5年4月2日時点で25～39歳の学年
※25歳の学年（平成9年4月2日～10年4月1日生まれ）
　39歳の学年（昭和58年4月2日～59年4月1日生まれ）
●出席者が10人以上
●会費が1人当たり2,000円以上
●市からのアンケートなどに協力する

申請方法
開催予定日の30日前までに、申請書と必要書類を直接、メール、郵送（必着）か
ホームページ内の特設オンラインフォームで
※申請額が予算額に到達次第、終了

申請期間 3月1日（金）～令和7年2月28日（金）
そ の 他 詳細は、ホームページをご覧ください。

3月1日（金）から
同窓会開催支援補助金が申請できます

市内小中学校卒業生のかたへ

申請・問い合わせ先
市役所産業課商工振興係 ☎76-8132、　 sangyo-shinsei@city.owariasahi.lg.jp

ホームページ

児童生徒
就学援助制度
児童生徒

就学援助制度

　経済的に困窮している児童・生徒の
保護者に、就学に係る費用を援助して
います。現在、令和6年度の申請を受け
付けています。
　対象となる条件や申請期
限・方法など詳細は、ホーム
ページ（右記二次元コード）
をご確認ください。

申請・問い合わせ先
市役所学校教育課庶務係 ☎76-8176
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令和6年度市文化協会
どうだん亭伝統文化講座

楽しい俳句
文芸部会 加藤 ☎54-0373
時 4月～令和7年3月の第3土曜日午後1時
30分～3時30分 内 初心者を対象に俳句の基
本を学ぶ 定 先着10人（高校生以上） 費 月額
1,200円
茶道講座
茶華道部会 樋口 ☎090-4862-9006
時 4月～令和7年3月の第2・4土曜日午後1時～
3時 内 茶道を楽しみながら、茶の頂き方、立ち振
る舞いなどを学ぶ 定 先着10人（18歳以上（高
校生は不可）） 費 月額2,800円（水屋料を含む）
共通事項
場 どうだん亭 対 市内在住・在勤・在学のかた 
申 3月1日（金）～15日（金）に電話で 他 都合に
より、開講日を変更する場合あり

青色学校 複式簿記講座
瀬戸・旭青色申告会 ☎84-0048
瀬戸商工会議所 ☎82-3123

時 4月15日～9月9日（4月29日、5月6日、7月15
日、8月12日を除く月曜日・18回）午後7時～9時 
場 瀬戸商工会議所（瀬戸市見付町） 定 先着30人 
費 5,000円（教材費を含む） 申 4月10日（水）まで
に振込用紙（市役所税務課、市商工会、瀬戸商工
会議所、瀬戸・旭青色申告会で配布）で振り込み

国民年金保険料
学生納付特例申請書が
送付されます
市役所保険医療課国保年金係 ☎76-8151

内 令和5年度に学生納付特例制度により保険
料納付を猶予されているかたで、引き続き6年度
も在学予定のかたに、日本年金機構からはがき
形式の「国民年金保険料学生納付特例申請書」
が4月以降に送付されます。必要事項を記入の
上ポストに投

とう

函
かん

することで、6年度の学生納付特
例を申請することができます。この場合、在学証
明書または学生証の写しを添付する必要はあり
ません（在学している学校などに変更があるか
た、6年1～3月に5年度分を申請したかたは再
度申請が必要）。

任意継続の健康保険から
国民健康保険に切り替え予定の
かたの事前受け付け
市役所保険医療課国保年金係 ☎76-8151

時 3月1日（金）～29日（金） 対 保険証の資格
喪失予定日が4月1日（月）～10日（水）のかた 

【必要書類】●任意継続の保険証か任意継続保
険喪失証明書（資格喪失予定日が確認できるも
の）●本人確認書類（マイナンバーカードなど）

原動機付自転車・軽自動車の
廃車・名義変更の手続きを
お忘れなく
市役所税務課家屋償却係 ☎76-8119

内 軽自動車税（種別割）は、4月1日現在の所有
者に課税されます。4月2日以降に廃車や譲渡な
どの手続きをしても、1年分が課税されます。3
月下旬には窓口が大変混み合いますので、早め
に手続きをお願いします。

3月1日（金）から戸籍謄本などの
広域交付が始まります
市役所市民課記録係 ☎76-8131

内 本籍地以外の市区町村の窓口でも、戸籍謄本
（全部事項証明書）、除籍謄本、改製原戸籍謄本
を請求できるようになります（コンピュータ化さ
れていない一部の戸籍、除籍を除く）。 【請求で
きるかた】本人、その配偶者、直系尊属（父母、祖
父母など）、直系卑属（子、孫など） 他 ●戸籍・除
籍・改製原戸籍の抄本（一部事項証明書）は請求
不可●郵送や代理人による請求不可●本人確
認のため、写真付きの身分証明書（運転免許証、
マイナンバーカードなど）の提示が必要

3月1日（金）から市ファミリーシップ
制度を導入します
市役所多様性推進課男女共同参画係
☎76-8125

内 さまざまな事情で婚姻制度などを利用でき
ないかたがたの生きづらさや困難の解消と、個
性や多様な価値観・生き方を認め合える社会の
実現のため、市ファミリーシップ制度を導入しま
す。この制度では、互いを人生のパートナーとす
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る２人が、希望によりその近親者も含め「家族で
あると約した関係（ファミリーシップ）」だと市長
に宣誓すると、宣誓したことを市が証明します。 
他 詳細はお問い合わせください。

3月8日は国際女性デー
アーティフィシャルフラワーを展示
市役所多様性推進課男女共同参画係
☎76-8125

時 3月8日（金）まで 場 市役所 ロビー 内 国際
女性デーに合わせて、シンボルであるミモザを
中心としたアーティフィシャルフラワーと、男女
共同参画に関するパネルを展示 他 詳細はお問
い合わせください。

住宅取得記念樹引換券の
引き換えはお早めに
市役所公園農政課公園緑地係 ☎76-8161

対 引換期間が令和6年3月31日（日）までの住
宅取得記念樹引換券をお持ちのかた 【引換店
舗】●あいち尾東農協尾張旭、瀬戸、長久手の
各グリーンセンター●稲一園芸 他 期限が過ぎ
た引換券は使用できません。

手話通訳者・要約筆記者を
派遣します
市役所福祉課障がい福祉係
☎76-8142、FAX.52-3749

fukusi@city.owariasahi.lg.jp

内 聴覚障がい、音声言語機能障がいのかたが、
通訳などを必要とする場合に派遣します。 【派
遣対象】公共機関の相談手続き、医療機関の受
診、就職活動や学校の面談など、社会生活や日
常生活において外出が必要なとき（政治・宗教・
営業活動や娯楽での利用不可） 費 無料 申 申
請書（福祉課で配布。ホームページからもダウン
ロード可）を利用日の7日前までにメール、ファク
スか直接

あさひ健康マイスター手帳の
提出期限は4月1日(月)です
市役所健康都市推進室 ☎76-8101

内 イベントや地域活動への参加・自宅などでで

きる各種健康づくりに取り組んで、50ポイント以
上集めたかたは、抽選で記念品が当たります。ま
た、150ポイント以上で、抽選に加えあさひ健康
マイスターとして表彰します。なお、手帳11ペー
ジ歩

ほ

っとチャレンジウォーキングの記念品申し込
みも4月1日までです。 
他 ●提出場所など詳細
は、広報おわりあさひ 
1月15日号をご覧くだ
さい●提出期限の延長
はありませんのでご注
意ください

保留地番号 地積（㎡） 分譲総額（円）
●10 177.69 25,054,290
●11 107.80 15,092,000

令和5年度の販売をしています(先着順)。
今後も、事業進捗に応じて販売します。
詳細はお問い合わせください。

申し込み・問い合わせ先
北原山土地区画整理組合 ☎54-2888

保 留 地 販 売
北原山土地区画整理組合

取り扱い金融機関など
三菱ＵＦＪ銀行、瀬戸信用金庫、あいち尾東農
業協同組合、東春信用金庫、中京銀行、愛知
銀行、中日信用金庫、東濃信用金庫、名古屋
銀行、十六銀行、東海労働金
庫、ゆうちょ銀行（郵便局）
※�詳細はホームページ（右記二

次元コ－ド）をご覧ください
市役所各担当課、各金融機関

市税などの納付は口座振替が便利♪



と 　 き 3月1日（金）～3日（日）午前10時～午後3時

と 　 き 3月16日（土）午前10時～正午

費 用 無料

そ の 他 ●申し込み不要。会場へ直接お越しください●未就学児は保護者同伴

と こ ろ どうだん亭

費　　用 無料

内　　容 明治時代以降の「内裏びな」「御殿飾り」「段飾り」などの展示

そ の 他
●申し込み不要。会場へ直接お越しください
●会場内のクイズラリーに参加したかたには、ひな祭りミニメッセージ
カードの手作りキットをプレゼント

内 　 容 ショートテニス、あさビーチ（ビーチボールバレー）、カローリングなど
（予定）

持 ち 物 体育館シューズ、飲み物

と こ ろ 総合体育館

生涯学習フェスティバル生涯学習フェスティバル

問い合わせ先／市役所文化スポーツ課スポーツ係 ☎76-8183

問い合わせ先／市役所文化スポーツ課文化振興係 ☎53-1144

どうだん亭 ひな人形展

ニュースポーツフェスティバル

教室名
●コアラクラブ親子あそび
●ひよこクラブ親子あそび
●火・金曜親子リズミック
●月・水・金曜キンダー総合体育

スポーツ教室受講者募集

申し込み・問い合わせ先／総合体育館 ☎54-2733

詳細は、ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。

第Ⅰ期

教室名
●フィットネスウォーキング
●健康体操
●いきいきウォーキング＆
筋トレ
●健康太極拳
●心とからだにやさしい
リズム体操
●火・木曜はじめてヨガ

●火・土曜卓球
●南国フラダンス
●バランスボールで
体幹運動

●バドミントン
●ピラティス
●疲労回復ヨガＡ・Ｂ
●爽快エクササイズ

●リンパエクササイズ
●土曜硬式テニス
●ソフトテニス
●金曜硬式テニスＡ・Ｂ
●キックボクシングテクニック
＆パワーエクササイズ
●キックミットサーキット×
クロスフィット

●はじめてのボクシ
ングフィットネス
●バウンドテニス

前期

教室名
●ミニバスケットボール　●ジュニアサッカー　●ジュニア陸上　●ランニング　●弓道

全期

●金曜キッズ総合体育
●ジュニア硬式テニス
●月曜ジュニアバレーボール
●水曜ジュニアバドミントン

●金曜ジュニア卓球
●こどもの身体能力向上運動

受講者募集文化協会長期講座
令和6年度

あさビーチ

12 令和6年3月1日号



と 　 き 3月1日（金）～3日（日）午前10時～午後3時

と 　 き 3月16日（土）午前10時～正午

費 用 無料

そ の 他 ●申し込み不要。会場へ直接お越しください●未就学児は保護者同伴

と こ ろ どうだん亭

費　　用 無料

内　　容 明治時代以降の「内裏びな」「御殿飾り」「段飾り」などの展示

そ の 他
●申し込み不要。会場へ直接お越しください
●会場内のクイズラリーに参加したかたには、ひな祭りミニメッセージ
カードの手作りキットをプレゼント

内 　 容 ショートテニス、あさビーチ（ビーチボールバレー）、カローリングなど
（予定）

持 ち 物 体育館シューズ、飲み物

と こ ろ 総合体育館

生涯学習フェスティバル生涯学習フェスティバル

問い合わせ先／市役所文化スポーツ課スポーツ係 ☎76-8183

問い合わせ先／市役所文化スポーツ課文化振興係 ☎53-1144

どうだん亭 ひな人形展

ニュースポーツフェスティバル

教室名
●コアラクラブ親子あそび
●ひよこクラブ親子あそび
●火・金曜親子リズミック
●月・水・金曜キンダー総合体育

スポーツ教室受講者募集

申し込み・問い合わせ先／総合体育館 ☎54-2733

詳細は、ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。

第Ⅰ期

教室名
●フィットネスウォーキング
●健康体操
●いきいきウォーキング＆
筋トレ
●健康太極拳
●心とからだにやさしい
リズム体操
●火・木曜はじめてヨガ

●火・土曜卓球
●南国フラダンス
●バランスボールで
体幹運動
●バドミントン
●ピラティス
●疲労回復ヨガＡ・Ｂ
●爽快エクササイズ

●リンパエクササイズ
●土曜硬式テニス
●ソフトテニス
●金曜硬式テニスＡ・Ｂ
●キックボクシングテクニック
＆パワーエクササイズ
●キックミットサーキット×
クロスフィット

●はじめてのボクシ
ングフィットネス
●バウンドテニス

前期

教室名
●ミニバスケットボール　●ジュニアサッカー　●ジュニア陸上　●ランニング　●弓道

全期

●金曜キッズ総合体育
●ジュニア硬式テニス
●月曜ジュニアバレーボール
●水曜ジュニアバドミントン

●金曜ジュニア卓球
●こどもの身体能力向上運動

受講者募集文化協会長期講座
令和6年度

あさビーチ

講座名 とき ところ 対象・定員 費用 申し込み
問い合わせ先

市民
親睦碁会

毎週日曜日
午後1時～5時

中央
公民館 36人 ●毎回/100円

●指導碁/1回2,000円
戸塚理人

☎090-4156-8021
素敵な押し花
レッスン

第2土曜日
午前10時～午後3時

旭丘
公民館

各10人

●月額/2,000円
●材料費/実費

清水美千代
☎090-3568-8818

木曜絵画 第1～3木曜日
午後7時～9時 中央

公民館

月額/2,000円 加藤トオル
☎54-2205

デジタル
フォトスケッチ

第2木曜日
午前9時～正午 15人 月額/1,000円 山本正治

☎090-2183-7836

みんなの
水彩画

第1・3火曜日
●午前/9時～正午
●午後/1時～4時 文化

会館

各20人

月額/各1,500円 鈴木一平
☎090-8324-8153

みんなの
油彩画

第1・3水曜日
●午前/9時～正午
●午後/1時～4時

各15人

ポーセリン
アート

第1月曜日
午後1時～3時 中央

公民館 各6人

●月額/2,000円
●材料費/1,000円

吉原惠美子
☎54-9631

日本舞踊 第2・4火曜日
午後2時～4時

●月額/2,000円
●�扇子・テープ代/実費

大嶋房子
☎090-3832-2006

市民
混声合唱

毎週木曜日
午後7時～9時

文化
会館

80人
（中学生以上）

●月額/一般2,000円
　　　 学生1,000円
●楽譜など/実費

橋本弘子
☎070-1670-3366

はじめての
オカリナ

第1・3土曜日（祝日を除く）
午前10時～正午

渋川
公民館

各10人

●月額/各2,000円
●楽譜など/実費

水野真由美
☎53-2268楽しい

デジタル
ピアノ

第1・3月曜日（祝日を除く）
●初心者/午後2時～4時
●経験者/午後4時～6時

お箏（琴）
教室

第1・3水曜日
●経験者/午前10時～正午
●初心者/午後1時～3時

白鳳
公民館

●月額/各2,000円
●�爪と楽譜/実費（琴は
貸し出し）

波多野好美
☎090-2771-7472

東山公正流
いけばなラボ

第1・3木曜日
午後4時～6時 中央

公民館

5人
（小学生以上）

●月額/2,000円
●花材費/2,000円

三宅洋子
☎・FAX.54-7595
（ファクスでの
申し込みを希望）

茶道
（裏千家）

第2・4金曜日
午前10時～正午 6人 ●月額/2,000円

●水屋料/800円
近藤三枝子
☎54-5688

華道教室 第2・4月曜日（祝日を除く）
午後2時～4時

藤池
公民館 7人 ●月額/2,000円

●花材費/1回1,000円
安達文江
☎53-3531

民謡太鼓 第1・3火曜日
午後7時～9時 スカイ

ワード
あさひ

10人
（高校生以上）

●月額/2,000円
●バチ代など/実費

松原しず
☎53-6813

和太鼓
一般講座

第2・4・５土曜日
午後7時～9時

10人
（中学生以上）月額/2,000円

江尻陽子
☎54-8060

お箏（琴）
教室

第2・4日曜日
午前10時～正午

旭丘
公民館 10人

●月額/2,000円
●�爪と楽譜/実費（琴は
貸し出し）

水野寿美代
☎090-4156-6059

※都合により、開講日に変動がある場合あり

期間 申し込み方法
4月～令和7年3月 3月1日（金）～15日（金）に電話で （先着順）
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0～18歳（小学生未満は保護者同伴）
午前9時～午後5時（日曜日、祝日、年末年始を除く）

●幼児向け／子育てひろば、おはようサロンなど
●小・中学生向け／体力あそび、あそびの会、工作会など
児童館対抗大会（オセロ、けん玉、卓球）やイベントの予
定など詳細は、各児童館だよりをご覧ください。

利用時間
対 象 者

そ の 他

毎月行う
イベント

児童館では、さまざまな年代のお子さんが楽しく遊べるイベントを開催しています。

問い合わせ先／各児童館
検索尾張旭市 児童館

市 民 活 動 の ひ ろ ば市 民 活 動 の ひ ろ ば

こども習字

と き 3月3日、10日、17日（日）午前9時30分
～午後3時30分で5回開催（0時30分
～1時30分を除く各1時間）

費 用 参加費1カ月1,500円、年会費1,000円
（道具は貸し出し可）

書道（大人）

と き 3月24日（日）午前9時30分～11時30分
費 用 1,000円（道具は貸し出し可）

七宝焼

と き 3月24日（日）午後1時～3時30分
（入場は1時30分まで）

費 用 1,000円

共通事項
ところ 渋川福祉センター 会議室

問い合わせ先／コミュニティー・ホッ,ト・たいむ 岡山
☎090-8475-7043

市民活動団体主催イベント

問い合わせ先／渋川福祉センター内市民活動支援センター ☎51-2878

傾聴プチサロン（傾聴体験）

と き ①3月14日②21日
③4月11日④18日（木）
①③午前10時～正午
②④午後1時～3時

ところ 渋川福祉センター 会議室
内 容 マンツーマンでお話を伺います。ちょっ

とした不満や自慢などなんでもＯＫ。お
気軽にお越しください。

問い合わせ先／うさぎの会 伊藤 
☎090-3459-8165

イライラしない子育て講座

と き 4月27日（土）午後2時～3時
ところ 天理教三乃分教会 食堂
内 容 親子の良好な関係を保ちながら、徐々

に子どもを上手にしつけていく子育て
法を学ぶ

申し込み方法 4月25日（木）までに電話かメー
ルで

問い合わせ先
尾張旭市イライラしない子育て講座 奥谷

☎080-4290-7590、 aogu27@gmail.com

リュネットマルシェ

と き 3月8日（金）午前10時～午後2時
ところ アンイグリッシュ丸一教室 1階
内 容 ママたちのハンドメイド作品販売・

ワークショップ・占いなど

問い合わせ先／居場所カフェリュネット 堀
インスタグラム（上記二次元コード）

スマホサポーター養成講座

と き 3月10日（日）午後1時30分～3時30分
ところ グリーンシティプラザ コミュニティスペース
内 容 シニアのスマートフォン操作を手助けする際の

ポイントを学習する
定 員 先着10人 費 用 500円
申し込み方法 右記二次元コードから

問い合わせ先／NPO法人デジタルライフサポーターズネット
info@dsapo.org

第14回 維摩池周回チャリティーマラソン

と き 5月12日（日）午前10時スタート
内 容 東日本大震災で被災した子どもたちを支える

「ハタチ基金」と、能登半島地震で被害の大き
い珠洲市への寄付を目的とする、チャリティーマ
ラソン（維摩池を3・5・10周）

定 員 先着250人
費 用 参加費1,000円（寄付も受け付け）
申し込み方法 3月上旬からホームページ

（右記二次元コード）で

問い合わせ先／尾張旭ランニングクラブ 渡邊
☎090-4856-9945、 maco@maruho.biz

おとなの文化祭
～第２の思春期。だって更年期だもん～

と き 3月16日（土）午前10時～午後4時
ところ 渋川福祉センター くすのきホール
内 容 更年期マメ知識・漢方相談・薬膳スープ・ヘッドセラ

ピー・マッサージ・マルシェ・ワークショップ・体操など
費 用 入場無料

（各種参加費500～2,000円程度が必要）
その他 一部予約受け付けあり

問い合わせ先／ちぇぶら尾張旭 加藤 ☎58-7526
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0～18歳（小学生未満は保護者同伴）
午前9時～午後5時（日曜日、祝日、年末年始を除く）

●幼児向け／子育てひろば、おはようサロンなど
●小・中学生向け／体力あそび、あそびの会、工作会など
児童館対抗大会（オセロ、けん玉、卓球）やイベントの予
定など詳細は、各児童館だよりをご覧ください。

利用時間
対 象 者

そ の 他

毎月行う
イベント

児童館では、さまざまな年代のお子さんが楽しく遊べるイベントを開催しています。

問い合わせ先／各児童館
検索尾張旭市 児童館

市 民 活 動 の ひ ろ ば市 民 活 動 の ひ ろ ば

保健福祉センター内健康課 ☎55-6800 （平日午前8時30分～午後5時15分）
申し込み・問い合わせ先

すこやかな毎日をサポートします

あさぴー子育て応援ナビ

　新型コロナワクチンの全額公費（無料）による接種は、初回接種、追加接種ともに令和6年3月31日（日）
で終了します。接種を希望するかたは、期間内に余裕を持って受けてください。また、特例臨時接種が終了
することに伴い、新型コロナワクチンコールセンターは3月29日（金）で終了します。
　今後の新型コロナワクチンの最新情報は、ホームページ（右記二次元コード）かコールセンター 

（☎55-0911（平日午前9時～午後5時））でご確認ください。

新型コロナワクチンの特例臨時接種が終了します新型コロナワクチンの特例臨時接種が終了します

�ところ：保健福祉センター

事業名 とき・受付時間 対象者 持ち物
3・4か月児健康診査 8日(金) 午後1時～2時30分 令和5年10・11月生(一部)

個人通知に
記載のもの

赤ちゃん育児・離乳食相談 12日(火) 午前9時15分～10時45分 令和5年7・8月生(一部)
1歳6か月児健康診査 15日(金)

午後1時～2時30分
令和4年7・8月生(一部)

2歳3か月児歯科健診 19日(火) 令和3年10・11月生(一部)
3歳児健康診査 22日(金) 午後0時30分～2時 令和2年12月生(一部)

ＢＣＧ集団接種 5日(火) 午後1時～2時30分 接種日に1歳未満で未接種の子
（なるべく8カ月までに接種）

母子健康手帳
予診票

3月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など3月の乳幼児健康診査・健康相談・予防接種など

※前回受けなかったかたは、事前に電話で連絡をお願いします（ＢＣＧ集団接種を除く）
※ＢＣＧ集団接種は、4月から指定医療機関での個別接種に移行します

申請受付開始日 注意事項

3月21日（木） ●医療機関に予約をする前に健康課で申請●申請後、連絡票・予診票を交付
●広域予防接種事業の登録医療機関に限る

愛知県広域予防接種事業の申請受け付け愛知県広域予防接種事業の申請受け付け
　「かかりつけの医療機関が市外にある」「里帰り先で予防接種をしたい」といった場合に、県内の他市町
村で予防接種ができます。4月中に広域予防接種事業を利用する場合の申請受け付けは、下記のとおり
です。年度ごとに申請が必要です。詳細は、ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。
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長坂町、緑町、吉岡町
大塚町、庄南町、西山町、東山町
平子町（長池上・東）
新居町、城山町、東大道町（瀬戸街道以北）、向町
旭ケ丘町
旭台、大久手町（城山街道以北）、柏井町、
根の鼻町、東大久手町（4丁目）

上の山町、北本地ケ原町、晴丘町、
東本地ケ原町、南栄町、南新町、南本地ケ原町

井田町、狩宿町、狩宿新町、
三郷町（瀬戸街道以南）、瀬戸川町、東三郷町
旭前町（1・2・5丁目、新田洞）、
城前町、平子町（北・西・中通）
旭前町の一部（3・4丁目を除く白鳳連合自治会
区域）、桜ケ丘町、平子ケ丘町

稲葉町、北山町（瀬戸街道以南）、下井町、
西大道町、西の野町、東大道町（瀬戸街道以南）、
南原山町（瀬戸街道以南）

大久手町（城山街道以南）、北原山町、
北山町（瀬戸街道以北）、三郷町（瀬戸街道以北）、
東栄町、東大久手町（1～3丁目）、
南原山町（瀬戸街道以北）

印場元町（1・2丁目・北山）、霞ケ丘町、白鳳町
旭前町（3・4丁目）

印場元町（3～5丁目）、東名西町（1丁目）
渋川町、庄中町、東名西町（2丁目）、東印場町

月・木

火・金

13日水

27日水

6日水

13日水

20日水

12・26日火

1・15日金

13・27日水

5・19日火

8・22日金

14・28日木

4・18日月

6・20日水

7・21日木

11・25日月

金

火

水

金

火

水

木

月

5・19日火
1・15日金
7・21日木

11・25日月

8・22日金

12・26日火

6・20日水

4・18日月

13・27日水

14・28日木

7・21日木

11・25日月

4・18日月

19日火
8日金
15日金

27日水

5日火
12日火

26日火

1日金

7日木

20日水

13日水

14日木

21日木

28日木
6日水

燃える
ごみ

（毎週）
燃えない
ごみ

空きかん
空きびん

プラスチック
製容器包装
（毎週）

古紙
古着類

発火性
危険物

衣装ケース(プラスチック・木製)は、本体が燃えるごみ指定袋に
入れば燃えるごみ、入らなければ粗大ごみで排出してください。 ごみの分別について

3月の日曜窓口
業務内容　証明書（住民票の写し、印鑑登録
証明書、戸籍謄（抄）本など）の交付、印鑑登録
申請、戸籍届の受け付け、マイナンバーカード
の受け取り、電子証明書の更新
※手続きの内容により、後日改めてお越しいた
だく場合があります

コンビニ交付　住民票の写し（本人および
同一世帯のかたのもの。住民票コードの記
載不可）、印鑑登録証明書（事前に印鑑登
録が必要）はマイナンバーカードを使ってコ
ンビニで取得できます（午前6
時30分～午後11時）。操作方
法の説明動画（右記二次元
コード）もぜひご覧ください。

　瀬戸旭休日急病診療所（瀬戸市西長根町7）では、救急で症状
が比較的軽いかたの応急的な診療を行います。詳細は、ホーム
ページ（上記二次元コード）をご覧ください。

10・24日 〔午前8時30分～正午〕瀬戸旭休日急病診療所 ☎0561-82-9911

20日水

収 集 地 区

日曜日、祝・休日、年末年始の午前9時～正午、午後2時～5時
（受付時間は午前8時45分～11時30分、午後1時45分～4時
30分）
●受診の際は、保険証など（各種医療費受給者証を含む）をお
持ちください●診療時間外の急病などの場合、まずはかかり
つけの医師にご相談ください。かかりつけの医師が不在のと
きは、救急医療情報センターにお問い合わせください●院内
感染症拡大防止のため、可能なかたは事前に問診票（ホーム
ページからダウンロード可）を記入してお持ちください

と
き

そ
の
他

救急医療情報センター ☎0561-82-1133診療時間外
問い合わせ先

2月1日現在の人口と世帯数

人　口

世帯数

83,880人（前月比67人減）
男41,078人／女42,802人

37,181世帯（同5世帯減）

休日急病診療（内科・小児科）

市公式ＬＩＮＥ
　「受け取りたい情報」を選択して受け取ることができ、トー
ク画面のメニューから簡単に各種情報へアクセスできます。
災害時には、緊急情報を配信します。ぜひご登録ください。

３月のごみ収集日
N
o.1486
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個人情報について 広報おわりあさひの編集に当たり収集した個人情報は、
その他の目的で無断利用することはありません。植物油インキを使用しています。
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