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都市計画道路霞ヶ丘線が全線開通します
５月号から広報おわりあさひをリニューアル！
お知らせコーナー あさひだより
健康だより

特集 P2・3

工事中の名古屋市境付近

広報おわりあさひ

2024

No.1487

3 15



ダンスを始めたきっかけは？
高校の体育の授業で創作ダ
ンスをやらなくちゃいけなく
て、その頃テレビに出てたDA 
PUMPを見てから
休日は何をしている？
とにかく外にいる。キャンプ、
スノーボード、スケボー、ゴル
フ、あとは旅行です。
一生の宝物は？
無限の体力
ダンス以外で得意なことは？
スノーボード

1981年2月2日生まれ
三郷小学校、東中学校卒業
高校3年生でダンスに出会い、ロ
サンゼルスに渡ったのち、バック
ダンサー、CMなどで活躍し、
2008年にDA PUMPに加入

(DA PUMP)(DA PUMP)
TOMOさんTOMOさん

ふるさと尾張旭の魅力を
たっぷりと発信して
もらいます！

特集

本市初
ふるさと大使
誕生！

TOMOさんの素顔に迫る！！
Q

Q

A

A

Q

A

Q

A
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　やはり地元というこ
とで、思い入れがある
場所がたくさんありま
す。落ち着く場所や刺
激的な場所、そして今
の自分を形成してくれ
たのも地元尾張旭市だ
と思っています。とにか
く感謝しております。

▶城山公園さくらまつりでのお披露目式＆ダンスイベント出演
▶市PR動画作成　▶イベントへの参加　など

問い合わせ先／市役所産業課にぎわい交流係 ☎76-8137

今後の活動予定
※出演時間などは、同時配布のチラシをご覧ください

　ふるさと大使とは、地域を超えて活躍しているかたを通して市の魅力を発信
し、にぎわいの創出やイメージアップを図るために、新しく設置したものです。
　市出身で母校への訪問やイベントなどへの参加、SNSなどでの積極的な情報
発信により、市の魅力発信に協力いただいているTOMOさんに、初のふるさと大
使を委嘱しました。

これまでも、さまざまなイベントや行事に協力いただきました！
◀令和4年7月
　市内のお店のPR動画を作成

▲令和5年10月 小中高生ダンスフェスティバル
令和5年3月▶

新商品開発事業試作品発表会　

尾張旭とTOMOさんのつながり

TOMOさんにとってふるさと・尾張旭とは

TOMOさんからのメッセージ

　このたびは、尾張旭市のふるさと大使に
委嘱していただきありがとうございます。
　東京に行って25年ほど経ちますが、大
げさではなく1日も地元を忘れたことはな
いほど、地元愛にあふれています。地元尾
張旭市の魅力をたくさんの皆さんに知っ
ていただきたい想いと共に、これから尾張
旭市からたくさんの有望な人材が出てい
くことを期待しています。

　僕が今まで経験したことを生かし、ダン
スやエンターテインメントの力で、全力で
貢献できればと思っています！
　まずは、3月30日
（土）のさくらまつりに
出演させていただき
ます！当日は一緒に踊
れることを楽しみにし
ています！

コメント動画も
公開中！

思い出写真
TOMOさんのコメント
と共に紹介します

東中在校時。この時すでにDA 
PUMPのいいねダンスのポーズ

棒の手の演技中
決めポーズ

体育祭でなぜか
セーラームーン

ふるさとへの思い
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問い合わせ先／市役所都市整備課道路雨水整備係 ☎76-8160

　都市計画道路霞ヶ丘線は、3月31日（日）午後1時から名古屋市との通行が
できるようになります。
　道路標識などに従って通行してください。

山の手通線

名古屋第二
環状自動車道

霞ヶ丘線

名古屋市
守山区

尾張旭市

旭南線
(旭街道)矢田川

名古屋瀬戸線
(瀬戸街道)

東
名
高
速
道
路

名鉄瀬戸線

瀬戸新居線
(城山街道)

大森IC

守山スマートIC

①名古屋市境付近

②東名印場橋付近

名古屋市との通行ができる
ようになります。

相互通行ができるように
なります。

名古屋市 尾張旭市

整備済区間整備区間

名鉄瀬戸線

東
名
高
速

道
路

整備済
区間

霞ケ丘町北

桜ケ丘町
西

東名印場橋

問い合わせ先／市役所広報広聴課市政発信係 ☎76-8107

　市内のお気に入りの場所、すてきなスポットなど、皆さんが紹介したいと感じる「バショ。モノ。コト。」
の写真を、ハッシュタグ「＃わたしの尾張旭」を付けて投稿しよう! 市公式アカウントでは、その写真を
リポスト（再投稿）で紹介します。5月号からリニューアルする広報誌などで紹介されるかも!?
　 「いいね!」やアカウントのフォローをお願いします。

「＃わたしの尾張旭」で投稿しよう!

アカウント名 愛知県尾張旭市

ユーザーネーム
＠owariasahi_official

市公式

4 令和6年3月15日号



問い合わせ先／市役所広報広聴課広報広聴係 ☎76-8106

ごみ分別
アプリ

ホームページ

詳細はこちら

　情報発信手段の多様化や誌面の充実を図るなどの理由から、月1回の発行に変更します。
　移行期間として、4月15日号は発行しません。

　広報おわりあさひを5月号からリニューアルします。今後は、誌面の充実を図るとともに、ホームページや
公式SNS（LINE、Xなど）、行政情報番組「あさチャン」など、さまざまな媒体を活用し、情報をお届けします。

▶4月1日号・臨時号から試行的に開始
　誌面のIDをホームページの検索画面に入力
すると、関連するページを見ることができます。

▶5月号から開始
　スマホやタブレットで広報誌を読
むとき、画面のIDや二次元コードを
タップすると、
ホームページな
どの該当ページ
を見られるよう
になります。

●その年度を通じて知っておいてほしい制度やサービスなどを掲載します
●4月1日号の広報おわりあさひと同時配布します
　※1年間保存してご利用ください

ポイント
3

ポイント
2

ポイント
1

●5月の市民相談は、5月号に掲載します
●1日号裏表紙に掲載していた「ごみ収集日」は、5月号から掲載しません。本号と同時
配布の「ごみ出しカレンダー」や、ごみ分別アプリ「さんあ～る」などでご確認ください

▶注意事項

（例） ID 1234567

より見やすく読んでもらえるよう、5月号から誌面をリニューアルします。

▶対象者でまとめたコーナーを作成
（例）「シニアだより」「子ども・子育てだより」
　　「健康だより」など
▶新コーナーがスタート！
　プレゼント企画やあさぴー4コマ漫画など、
より楽しんでもらえるようなコーナーを始めます。

▶メリハリのある誌面に
　内容を掘り下げた特集記事を充実させ、お
知らせ記事は簡潔にするなど、どの世代にも
見てもらいやすいよう、誌面にメリハリをつけ
ます。

5令和6年3月15日号



2/19
月

2☆5 ニーゴ ふらんす菓子屋エミリー Natural herb

完成した「旭色みやげ」

紅茶のふりかけ お菓子の詰め合わせ
HMfarm HMfarm

いちじくドレッシング ドライいちじく

ハーブティ3種

市内の素材を活用し魅力ある商品ができました 旭色みやげ完成報告会

　令和4年度に、尾張旭市の新しいお土産の誕生を目指
し、広くアイデアを募集して、試作を行いました。今年度は、
その試作やアイデアを基に、市内事業者が「旭色みやげ」と
して新しいお土産を完成させ、その報告会を行いました。
　当日は、完成した商品や事業者を囲み、にぎやかな雰囲
気の中で試食や参加者同士の交流が行われました。

　完成したお土産は、尾張旭まち
案内などで販売中です。詳細は、
ホームページ
（右記二次元
コード）をご覧
ください。

対象団体
地域の課題解決のため、市内で公益活動を継続的に行う、以下の条件を全て満たす市
民活動団体
●5人以上（うち1人以上は市内在住で構成されている)●規約、その他これに類するも
のを持っている●市内に事務所または事務所機能を有する など

対象事業

はじめの一歩部門 一般部門

非営利で地域活動の発展に役立つ市民活動事業
事業実施期間 4月1日（月）～令和7年3月25日（火）

助成金額
対象経費の3分の2以内

※いずれも上限10万円などの助成基準あり

応募方法 4月1日（月）～15日（月）に申請書類（市民活動支援センターで配布。ホームページから
もダウンロード可）を郵送、メール、ファクスか直接（平日午前9時～午後5時）

審査方法 書類審査と公開プレゼンテーション（5月18日（土）開催予定。助成金額が5万円未満の
場合は書類審査のみも可）

対象経費の2分の1以内

応募・問い合わせ先／渋川福祉センター内市民活動支援センター（〒488-0839 渋川町3-5-7）
☎51-2878、FAX.51-2879、　  katudoushien@city.owariasahi.lg.jp

令和6年度
　皆さんが行う自由で自発的な市民活動の事業費を助成します。ぜひ応募してください。

部門

6 令和6年3月15日号



10月 11月

5日 市民音楽祭

3日 ペット同室避難実証実験 2月10日 生涯学習フェスティバル
(～3月24日) 

2日トンガ王国のＴ･スカ･マンギシ全権駐日
大使が渋川小学校を訪問

7日 二十歳の集い

7・8日 市民祭

28日小中高生ダンスフェスティバル
29日総合防災訓練

19日農業まつり

21日市スポーツ功労賞を
中日ドラゴンズ所属 髙橋宏斗投手へ授与

9日 あさひ冬フェスタ

1日市政功労者表彰式
17日市民ジョギング大会

 1日令和6年能登半島地震で被災した輪島市などに
緊急消防援助隊派遣などの支援開始

※写真は、企画展「田島清の風俗画にみる四季の暮らし」
（スカイワードあさひ歴史民俗フロアで令和7年1月31日まで
開催（予定））

12月

2月

1月

2・3月

7令和6年3月15日号



時 とき 　場 ところ 　内 内容 　対 対象者 　定 定員 　費 費用　 持 持ち物8 令和6年3月15日号

―お詫びと訂正―
　3月1日号9ページ「3月1日（金）から同窓
会開催支援補助金が申請できます」に誤りが
ありました。お詫びして訂正します。
対象「25歳の学年」
（正）平成10年4月2日～11年4月1日生まれ
（誤）平成9年4月2日～10年4月1日生まれ
対象「39歳の学年」
（正）昭和59年4月2日～60年4月1日生まれ
（誤）昭和58年4月2日～59年4月1日生まれ

すくすく子育て講座
ベビーマッサージ
保健福祉センター内子育て支援センター
☎52-3132

時 4月24日(水)午前10時～11時 場 保健福
祉センター 4階 内 マッサージを通して親子の
ゆったりとした触れ合いの時間を過ごす 対 市
内在住の生後1～9カ月頃の子と保護者 定 先
着30組 講 体力メンテナンス協
会 産 後 指 導 士  田 中 祐 子さん  
申 3月15日(金）～4月22日(月)
に右記二次元コードから

春のふらっとde発表会
新池交流館・ふらっと ☎52-8852

時 3月24日（日）午前10時から（9時30分開場）
場 新池交流館・ふらっと 多目的ホール 内 講座
の受講者によるダンスや歌、大正琴などの発表 
費 無料 他 ●申し込み不要。会場へ直接お越しく
ださい●できるだけ乗り合わせてお越しください

芸術展 写真部門
文化会館 ☎54-8500

時 3月26日（火）～31日（日）午前10時～午後
5時（最終日は4時まで） 場 文化会館 展示ロ
ビー・展示室・展示ギャラリー 費 無料 他 できる
だけ乗り合わせてお越しください。
コラボ企画「スプリングコンサート」
時 3月28日（木）午後1時30分から（1時開場） 
場 文化会館 ホワイエ 内「ハイマッキー」による
吹奏楽演奏

文化会館ホワイエで
自由に演奏しませんか
文化会館 ☎54-8500

時 4月2日（火）～5月31日（金）午後2時～4時
（ホワイエ開放日のみ） 場 文化会館 ホワイエ 

対 ピアノなど楽器の演奏ができるかた 申 電話
で（休館日を除く午前8時30分～午後5時）  
他 ●使用できない楽器あり●優秀演奏者は10
月に開催するあさぴー音楽会へ予選無しで出場

可●動画を撮影し、ホームページなどに掲載す
る場合あり●来場者から拍手を送られたかたに
は、練習室・研修室利用券をプレゼント

吉賀池湿地 春の一般公開
市役所公園農政課農政係 ☎76-8133

時 4月6日（土）、7日（日）午前10時～正午（雨
天中止） 場 吉賀池湿地（旭ケ丘運動広場内に
臨時駐車場あり） 内 ハルリンドウなど、春の湿
地植物の公開 費 無料 他 ●申し込み不要。動
きやすい服装・靴で会場へ直接お越しください
●ホームページに一般公開日の年間予定を掲
載しています
ボランティア募集
内 公開日の会場案内・受け付けなどのボラン
ティアを随時募集しています。詳細はお問い合
わせください。

「尾張旭外国人のための
日本語教室会」による日本語教室
市役所多様性推進課多文化共生係
☎76-8125

時 4月10日～7月17日（5月29日を除く水曜日
･14回）●午前の部/10時～11時30分●午後
の部/7時30分～9時 場 中央公民館 209会議
室 内 入門、初級の日本語、漢字を学ぶ 対 市
内在住・在勤の外国人のかた 定 先着各15人 
費 1,400円（初回持参） 申 尾張旭外国人のた
めの日本語教室会 村田にメール（ nihongo.
owariasahi@gmail.com）で

お 知 ら せ コ ー ナ ー 市 役 所 〒488-8666（住所不要） 尾張旭市東大道町原田2600-1
開庁時間 平日午前8時30分～午後5時15分
代表番号 53-2111　 ホームページ  https://www.city.owariasahi.lg.jp/
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講 講師　 申 申し込み・申請方法 　応 応募方法 　抽 公開抽選　 他 その他 9令和6年3月15日号

入賞者の作品を展示、市長賞・教育長賞のレシピを配布します

　からだ・こころ・まちの健康を目指し食育を推進するため、健康朝食メニューを
募集しました。今年度は、厳正なる審査の結果、7人のメニューを表彰しました。

●多くの野菜やカニカマなどタンパク質も取
れる具だくさんなポトフスープです

●家にあるもので、ボリュームのあるトースト・
スープが簡単に作れます

時短料理！ 2品でしっかりボリューム朝ごはん             
～寒くて眠い朝に食べたいスープ付き～

●キッシュには食パンも入れていて、温かく、
元気のスイッチが入ります

●野菜は冷凍野菜を使い、手軽に作ることが
できます

「野菜たっぷり簡単キッシュ」

問い合わせ先／市役所健康都市推進室 ☎76-8101

3月15日（金）～28日（木）午後4時と き ところ 市役所 ロビー
ホームページ（右記二次元コード）にも掲載します。ご家庭でもぜひお試しください。

三色食品群で
バランスよい食事を

市長賞 教育長賞

斎
場 

結
莉
乃
さ
ん

（
東
中
）

岡
田 

華
さ
ん

（
旭
小
）

PRポイント PRポイント

「簡単！ 野菜もプラス！ 朝ごはん～元気のスイッチを入れよう～」
健康朝食メニューの入賞作品が決定!

児島 駿太さん

杉原 伶美 さん

塚本 雄大 さん

比良 裕美 さん

山本 結菜 さん

（東中）
（西中）
（白鳳小）
（一般）
（西中）

「朝から元気!! わんぱくタコライス」
「緑いっぱい プチヴェールでおいしい朝ごはん」
「栄養満点 中華風 朝ごはん」
「推しは尾張旭の野菜! カンタン朝ごはん」
「元気が出る栄養満点朝ご飯」

入
選（
50
音
順
）

3月の献血
　輸血のための血液が大変不足し
ています。ご協力をお願いします。

と き

ところ

3月30日（土）午前10時～正午
　　　　　　 午後1時～4時
さくらまつり会場（城山公園）

市役所福祉課社会福祉係 ☎76-8141

ボランティアサロン
渋川福祉センター内社会福祉協議会
渋川ボランティアセンター ☎51-5535

時 4月25日（木）午前10時～正午 場 渋川福祉
センター ボランティア室 内 布おもちゃ（ゆび人
形）を作る 定 10人 費 300円 持 裁縫道具 
講 ToyToy 申 4月18日（木）までに電話か直接

（平日午前9時～午後5時）。定員を超えた場合
は抽選。定員に満たない場合は4月19日（金）以
降先着順で受け付け
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開館時間 午前9時～午後7時 4月の休館日 1・2・15・30日

問い合わせ先／図書館 ☎54-5544

問い合わせ先／市役所介護保険課介護保険係 ☎76-8144

新着図書紹介
大人もときめく
国語教科書の名作ガイド
山本茂喜／著、野宮レナ／イラスト
東洋館出版社/刊

　大人になった今だからこそ味わい
たい国語教科書の名作を紹介してい
ます。授業では教わらなかった読み方
や作品背景、よもやま話が満載です。

一般書 動物園の24時間
ラン・クック／作、ステイシー・トーマス／絵
竹内 薫／訳・監修、小学館／刊

　巨大ヘビも健康診断するの? 動物のうん
ちってどうしてる? 世界をリードする保護・教
育活動を行うイギリスのチェスター動物園。憧
れの飼育員に密着し、仕事を見学する男の子
の目を通して、動物園の24時間を描いた本

児童書

おはなし会
絵本、紙芝居の読み聞かせなど
と　き 毎週土曜日 午後3時～3時20分
対象者 3歳以上の子と保護者

かみしばいおじさんイッシーのおはなし会
絵本、紙芝居の読み聞かせなど
と　き 7日（日）午前10時～10時20分
対象者 3歳以上の子と保護者

あかちゃんからのおはなし会　歌や手遊びを交えた絵本の読み聞かせなど（17日は英語の絵本）
と　き 10・17日（水）午前11時～11時20分　  対象者 6カ月以上の子と保護者
共通事項 ところ おはなしのへや　  定　員 各回先着20組（予約不要。会場へ直接お越しください）

4月の催し

問い合わせ先／中央公民館内生涯学習課生涯学習係 ☎76-8181、スカイワードあさひ ☎52-1850

17日
24日

月、アルギエバ、かに座
月、プレセぺ星団、アルギエバ

7日
14日

10個の1等星、アルギエバ
アルギエバ、プレセぺ星団

●3月 午後7時～8時

●4月 午後7時30分～8時30分

火・土・日曜日、祝・休日 午前10時～正午、午後1時～3時

費　用  無料　　その他  ●申し込み不要●天候により中止する場合あり共通事項

キラッと輝く 今月の星
　かに座のプレセぺ星団は、多くの星が集まった散開星団
です。しし座のアルギエバは、望遠鏡で観察すると、黄金色
の２つの星に分かれて見える二重星です。

アルギエバ

プレセぺ星団

レグルス

●65歳以上のかたの介護保険料が変わります
　変更後の保険料は、8月上旬に送付する納入通知
書でご確認ください。
●介護保険サービスの利用料を決める介護報酬が
改定されます（医療系のサービスは6月から）
　利用料は、担当のケアマネジャーやご利用の介護
保険サービス事業所・施設にお問い合わせください。

●施設などを利用中の部屋代の利用者負担額の
目安となる基準費用額が変わります
　部屋代は、ご利用の施設などにお問い合わせく
ださい。
●介護保険負担限度額認定の限度額が変わります
　負担限度額認定証をお持ちのかたには、６月に
更新のご案内とともにお知らせします。

【4月からの主な変更点】 【8月からの主な変更点】

夜間観望会 第1～4日曜日

太陽観望会
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市役所文化スポーツ課スポーツ係
☎76-8183

　各競技の結果は、ホームページ
（右記二次元コード）で随時お知ら
せしています。ぜひ、ご覧ください。

市民スポーツ大会
競技結果

多世代交流館いきいき ☎54-8202

4月1日（月）～10月31日（木）
午前7時～午後5時

手話奉仕員養成講座
市役所福祉課障がい福祉係
☎76-8142、FAX.52-3749

fukusi@city.owariasahi.lg.jp

時 5月11日～令和7年3月15日（土曜日・全40回）
午前10時～正午 場 中央公民館 内 聴覚などに
障がいのあるかたに、日常生活での初歩的なコ
ミュニケーション支援が行える手話技術を学ぶ 
対 市内在住・在勤・在学・市ボランティア団体会
員のかた 定 先着20人 費 3，300円（テキスト
代） 申 4月25日（木）までに電話、ファクス、メー
ルか直接 他 開催日時は変更になる場合あり

はじめての日本語教室
市役所多様性推進課多文化共生係
☎76-8125

tayoseisuishin@city.owariasahi.lg.jp

時 5月25日～7月27日（土曜日・10回）午後2
時～3時30分 場 中央公民館 209会議室  
内 日本語がほとんど分からない外国人と日本語
サポーターが、対話で交流しながら日本語を学ぶ 
対 16歳以上の日本語がほとんど分からない外
国人のかた 定 先着15人程度 費 無料 申 ①氏
名②住所③国籍④連絡先（電話番号・メールアド
レス）をメール、電話か直接。定員に空きがあれ
ば、開催期間中でも申し込み可 他 知り合いの
外国人のかたへのお知らせをお願いします。

シニアカラオケ大会
市役所長寿課長寿支援係 ☎76-8143

時 6月14日（金）午前9時30分～午後4時30分 
場 文化会館ホール 対 市内在住の60歳以上の
かた 申 4月3日（水）までに直接 他 シニアクラ
ブ加入者は各クラブで取りまとめて申し込み

固定資産（土地、家屋）評価額の
縦覧・閲覧
市役所税務課土地係 ☎76-8118
　　　　　　家屋償却係 ☎76-8119

固定資産縦覧帳簿の縦覧
時 4月1日(月)～5月7日(火） 内 納税者本人が
所有する土地や家屋の評価額を、他の土地や家
屋と比較するため、縦覧帳簿の縦覧ができます。

固定資産課税台帳の閲覧
内 納税義務者（所有者）、借地人、借家人、破産
管財人、その他の権利（対価が支払われるもの）
を有するかたは、該当資産の固定資産課税台帳
を閲覧できます（納税義務者以外のかたは賃借
契約書、裁判所の選任書など、権利関係を確認
できる書類が必要）。 費 1件当たり300円（縦
覧期間中、納税義務者は無料）
共通事項
場 税務課 他 本人確認のため、マイナンバー
カードや運転免許証などの身分証明書の提示
が必要

第2次教育振興基本計画を策定
「つながり合い 伸びる 尾張旭の
教育」
市役所教育政策課教育政策係 ☎76-8173

内 教育分野の取り組みを計画的に進めるため
の方針などを定めたもので、「誰一人取り残され
ることなく、幸せを感じられる尾張旭の教育」を
目指していく観点で策定しまし
た。市内主要公共施設やホーム
ページ（右記二次元コード）で公開
しています。
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開館時間 午前9時～午後7時 4月の休館日 1・2・15・30日

問い合わせ先／図書館 ☎54-5544

問い合わせ先／市役所介護保険課介護保険係 ☎76-8144
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  なが　  え　　  あお　  い

長江 蒼彩ちゃん（3歳）
   ゆう　しん

優心くん（9カ月）

  もり　 した　    みず　   き

森下 瑞輝ちゃん（7カ月）

たくさんの笑顔をありがとう! 元気いっ
ぱい仲良し姉弟でいてね! 

  すぎ　もと　　そう　すけ

杉本 宗佑くん（6歳）
　さ　  つき

咲月ちゃん（2歳）

渋川町

3人仲良く元気に大きくなってね♡ みん
な大好きだよ♡ 

　な　　つき

奈月ちゃん（4歳）

みーちゃん♡ 毎日かわいい天
使な笑顔をありがとう♡ パパ
ママと幸せに過ごそうね!

桜ケ丘町 三郷町

昨年末、某新聞社から「今年（令
和5年）の漢字」を問われ、頭に浮
かんだのは「会」。コロナ禍も落ち
着く中で、多くの「出会い」があり
ました。「会」は、出会いの会です。
今年になり、小学生たちとの

新たな出会いが続きました。ま
ずは、市長ふれあい訪問事業の
一環で1月25日に実施した「市
長、小学校に行く! 」です。城山
小学校の6年生全員が、自然・食
べ物・生活・建物のテーマでグ
ループ討論し、私に質問・提案を
してくれました。本市の短所・長
所の洗い出しは鋭く、何とか回
答したのですが、児童たちの満
足度が気になるところです。※
まとめとして、6年生は中学生

となる不安な気持ちも持ってい
るはずと思い、「ゆっくりと自分
のペースで歩んでほしい。何度
でもやり直せる長い時間が誰に
も平等にある。みんなの未来に
は無限の可能性がある」と伝え、

授業を終えました。
次いで2月2日、トンガ王国のＴ

･スカ･マンギシ全権駐日大使が、
渋川小学校を訪問してくださいま
した。同国とは、2005年日本国
際博覧会（愛知万博）の一市町村
一国フレンドシップ事業でのご縁
があります。令和4年の同国沖の
海底火山噴火の際に、渋川小学
校児童が独自で行った募金を、当
時の4年生の励ましの寄せ書きと
共に贈ったことで、現在6年生と
なった児童たちに感謝を伝えたい
と、大使が望まれて実現しました。
児童たちは、東日本大震災の

体験から生まれた歌「群青」を合
唱するなど、大使との交流を楽
しみました。私が昨年3月に大使
館を訪問して以来の念願でした
が、卒業前に何とか叶えること
ができました。
市長就任2年目に入り、本年は

どんな「出会い」が続くのか、楽し
い良き出会いを期待しています。

渋川小学校

城山小学校

※後日、「自分の住む市のことを学べてよかった」
など、児童全員の感想を聞くことができました。
今後、他の小学校も訪れたいと考えています。

お子さんの
写真を掲載
しませんか？

対 象 者  市内在住で掲載時に小学校入学前のお子さん（きょうだいでの応募可）
応募方法 市役所広報広聴課へ写真を添付の上、メール（kouhou@city.owariasahi.lg.jp）
 で次の❶～❽を連絡。メールのタイトルは「スクスクこんにちは」としてください
 お子さんの ❶氏名・ふりがな ❷生年月日 ❸性別
 保護者の ❹氏名❺郵便番号❻住所❼電話番号❽コメント（40字程度）

応募用二次元コード

vol.12
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　近年、子どもの生活時間の夜型化が明らかになってきました。夜型の生活は、睡眠不足
を招き、成長の遅れ、注意や集中力の低下、眠気、疲れやすさなどにつながります。子ども
の健やかな成長のためには、夜型の生活から早寝早起きの朝型の生活にすることが大切
です。まずは１週間、朝起きたらお日さまの光を浴びることから始めてみましょう。朝しっか
りと日光を浴びることで、体内リズムを整えることができます。また、しっかり睡眠を取るた
めに、寝る前のスマホやタブレットの使用も避けるようにしましょう。この機会に家族全員
で生活習慣を見直してみましょう。

保健福祉センター内健康課 ☎55-6800（平日午前8時30分～午後5時15分）
申し込み・問い合わせ先

すこやかな毎日をサポートします

あさぴー子育て応援ナビ

ところ：保健福祉センター

元気まる測定 【1コース 半日×2回】
4月8、15日（月）午後

市内在住の18歳
以上のかた
先着10人

内容 生活習慣の振り返りと体力測定を実施し、
一人一人に合わせたプログラムシートを作成。
結果を基に健康づくりをアドバイス
申し込み方法 実施1週間前までに電話で

ところ：保健福祉センター

4月23日(火)
午前10時45分
から

管理栄養士の
お話、調理実
習、試食など

対象者 妊娠・子育て中のかた
定員 先着15人（託児あり）
費用 300円（調理実習費）
予約方法 3月19日(火)から右記二次元コードから

妊産婦栄養教室
「だし活のすすめ」

パパママ教室
【健康管理編】

4月23日(火)
午前9時30分
から

妊娠中の過ご
し方、栄養・歯
のお話

対象者 妊娠中のかたとその家族
定員 先着20組
予約方法 3月19日(火)から電話か右記二次元
コードから
その他 「だし活のすすめ」（下記）も同日開催

内容・申し込み方法対象者・定員とき事業名

予約方法など内容とき事業名

内 容

申し込み
方 法 4月1日（月）から電話か直接

●らくらく筋トレ体操（市オリジナルのイスに座って簡単にできる筋力トレーニング）のポイントや正し
いフォームを学ぶ●栄養や歯科など健康づくりに関する講義●教室終了後も継続できるように、市
内の公民館や集会所などで自主活動しているグループの見学

と き 5月8日～7月31日（水曜日・全11回）午前9時30分～11時30分

対 象 者 市内在住の40歳以上でらくらく筋トレ体操未経験のかた 定 員 先着15人

と こ ろ 保健福祉センター 4階
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くらしのひろば
※の相談を除き、申し込みは不要です。相談室などへ直接お越しください。正午～午後1時、祝・休日はお休みです

の市民相談月

主な活動 
●イベントの主催者・個人からの要請対応
●福祉実践教室・市社会福祉大会などへの協力
●福祉マインドフェアへの参加
問い合わせ先
市社会福祉協議会 ☎54-4540

活動の中で印象に残っていることは
ありますか？

近藤さん／その場で話を聞
いて、手書きで伝えていたこ
とを、最近はパソコンでの要
約筆記や音声を文字化できる
アプリも使用しています。ま
た、アプリの使い方の講座で、耳の不自由なかた
が真剣に取り組んでいたのが印象に残ってい
て、時代は進んできたのだと感じます。しかし、電
子機器ならではの誤字変換など、人間に勝てな
い部分もありますので、これからも活動に力を入
れたいと思います。

これからの目標を
教えてください♪

太田さん／一般に耳の不自
由なかたは、手話で会話をす
ると思われがちですが、誰し
も手話を使えるわけではあり
ません。要約筆記は「書いて伝える」手段です
が、言い換えれば「書けば伝わる」のです。コミュ
ニケーションの方法として、もっと広く知ってい
ただければと願っています。

要約筆記OHPひまわりって
どんな団体？ 

渡辺さん／耳の不自由なかた
に、話している音声をその場で
文字に換え、「きこえの保障」を
する要約筆記をしています。ま
た、市民の皆さんに、市社会福

祉協議会のイベントなどで、耳の不自由なかた
にも文字にすれば伝わることの周知・啓発活動
をしています。

活動の中で感じるやりがいや
うれしかったことを教えてください♪

髙村さん／ボランティアを始
めて、耳の不自由なかたや福
祉のことで初めて知ったこと
も多かったです。自分が学ん
だことを活動を通じて伝えら
れたときは、とてもうれしい

です。要約筆記は、その場で話していることを
瞬時に書いていく作業なので、大変だと感じる
こともありますが、内容を伝えられたときはや
りがいを感じます。

要約筆記OHPひまわり

耳の不自由なかたに、話の内容をその場
で文字にして伝える要約筆記およびその
周知・啓発活動をするボランティア団体

要約筆記OHPひまわりの皆さん

市社会福祉大会での活動の様子

耳の不自由なかたに
「きこえの保障」を

要約筆記OHPひまわり

No.
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くらしのひろば
※の相談を除き、申し込みは不要です。相談室などへ直接お越しください。正午～午後1時、祝・休日はお休みです

の市民相談月

主な活動 
●イベントの主催者・個人からの要請対応
●福祉実践教室・市社会福祉大会などへの協力
●福祉マインドフェアへの参加
問い合わせ先
市社会福祉協議会 ☎54-4540

活動の中で印象に残っていることは
ありますか？

近藤さん／その場で話を聞
いて、手書きで伝えていたこ
とを、最近はパソコンでの要
約筆記や音声を文字化できる
アプリも使用しています。ま
た、アプリの使い方の講座で、耳の不自由なかた
が真剣に取り組んでいたのが印象に残ってい
て、時代は進んできたのだと感じます。しかし、電
子機器ならではの誤字変換など、人間に勝てな
い部分もありますので、これからも活動に力を入
れたいと思います。

これからの目標を
教えてください♪

太田さん／一般に耳の不自
由なかたは、手話で会話をす
ると思われがちですが、誰し
も手話を使えるわけではあり
ません。要約筆記は「書いて伝える」手段です
が、言い換えれば「書けば伝わる」のです。コミュ
ニケーションの方法として、もっと広く知ってい
ただければと願っています。

要約筆記OHPひまわりって
どんな団体？ 

渡辺さん／耳の不自由なかた
に、話している音声をその場で
文字に換え、「きこえの保障」を
する要約筆記をしています。ま
た、市民の皆さんに、市社会福

祉協議会のイベントなどで、耳の不自由なかた
にも文字にすれば伝わることの周知・啓発活動
をしています。

活動の中で感じるやりがいや
うれしかったことを教えてください♪

髙村さん／ボランティアを始
めて、耳の不自由なかたや福
祉のことで初めて知ったこと
も多かったです。自分が学ん
だことを活動を通じて伝えら
れたときは、とてもうれしい

です。要約筆記は、その場で話していることを
瞬時に書いていく作業なので、大変だと感じる
こともありますが、内容を伝えられたときはや
りがいを感じます。

要約筆記OHPひまわり

耳の不自由なかたに、話の内容をその場
で文字にして伝える要約筆記およびその
周知・啓発活動をするボランティア団体

要約筆記OHPひまわりの皆さん

市社会福祉大会での活動の様子

耳の不自由なかたに
「きこえの保障」を

要約筆記OHPひまわり

No.

相談名 とき ところ・申し込み方法

経営※
1日（税務）、4日（法
律）、10日（労務）、
11日(IT)

午後1時30分～4時 商工会館 相談室
※電話（☎53-7111）で

お仕事探し 月～金曜日 午前9時～午後4時30分 市役所ふるさとハローワーク（☎52-1626）

消費生活
月・水・金曜日 午前9時～正午

市役所消費生活センター（☎53-2111）
火・木曜日 午後1時～4時

法律※1 5・12・19日（金） 午後1時30分～4時20分 市役所 市民相談室
※1 �各開催日前週の火曜日の午前8時30分から市

役所暮らし政策課に電話（☎76-8155）で。午前
9時までに定員を超えた場合は抽選。午前10時
からはLINEでも予約可

※2 �開催日の前日正午までに市役所産業課に電話
（☎76-8185）で

※3 �開催日の2日前までに市役所都市計画課に電話
（☎76-8158）で。月曜日が祝日の場合は前週金
曜日まで

不動産 3日（水） 午後1時～4時
登記 10日（水） 午前9時～正午
行政 16日（火） 午後1時～3時

人権こまりごと
9日（火） 午前10時～正午
23日(火) 午後1時～3時

相続・遺言手続 25日（木） 午後1時～3時
労働※2 18日（木） 午後1時～4時
建築※3 17日（水） 午前10時～正午
ひとり親家庭 月～金曜日 午前9時～午後4時 市役所こども課（☎76-8149）
保育 月～金曜日 午前9時～午後4時 市役所保育課（☎76-8147）
女性の悩みごと※ 2・16日（火） 午前10時～午後3時 保健福祉センター内子育て相談課

※電話（☎53-6101）で
こども・子育て相談は☎53-6102

こども・子育て 月～金曜日 午前9時～午後4時
ヤングケアラー 月～金曜日 午前9時～午後5時
こどもの発達 月～金曜日 午前8時30分～午後5時

保健福祉センター内
こどもの発達センターにこにこ
※電話（☎53-6103）で

医師による
こどもの発達専門※ 10・24日（水） 午後2時～5時

言語聴覚士による
ことばの専門※ 3・17日（水） 午前9時～正午

臨床心理士による
こどもの心理専門※ 11日（木） 午後1時～4時

精神保健福祉士による
こころの健康※ 水曜日 午前10時～午後3時20分

保健福祉センター内健康課
※電話（☎55-6800）で栄養※ 26日（金） 午前9時～11時

保健師による健康 月～金曜日 午前9時～11時
労働者のための
こころの健康※ 17日（水） 午後2時～4時 瀬戸旭医師会館 相談室（瀬戸市西長根町）

※瀬戸地域産業保健センターに電話（☎84-1139）で

出張がん相談 11日（木） 午後2時～4時 市役所 市民相談室
公立陶生病院がん相談支援センター（☎070-5038-6270）

青少年と
その保護者の悩み
（スマイルダイヤル）

月～金曜日 午前9時～午後5時 中央公民館内少年センター
0120-48-7830 （携帯電話からは☎52-0700）

来所相談は事前に連絡。土曜日は電話相談のみ13・27日（土） 午前9時～午後4時30分

高齢者 月～金曜日 午前8時30分～午後5時 保健福祉センター内地域包括支援センター
（☎55-0654）

成年後見制度※ 4日（木） 午後1時30分～4時15分 市役所 市民相談室
※尾張東部権利擁護支援センターに電話（☎75-5008）で

障がい者 月～金曜日 午前9時～午後5時 市役所障がい者基幹相談支援センター
（☎76-8140）

生活の困窮※ 月～金曜日 午前9時～午後5時 市役所福祉政策課 ※電話（☎76-8139）で
来所相談は事前に連絡

犯罪発生状況
刑 法 犯 31件（31件／4件）
うち窃盗犯 25件（25件／9件）
火 災 発 生 3件（3件／3件）
救急車出動 392件（392件／41件）

人身交通事故
件 　 数 16件（16件／△9件）
死 傷 者 20人（20人／△7人）
うち死者 0人（0人／±0人）

１月の犯罪・事故・火災など （本年の累計／前年同期比） 納期限のお知らせ

3月25日月 介護保険料・後期高齢者医療保
険料（普通徴収） 第8期

4月1日月 国民健康保険税（普通徴収）
第9期

15令和6年3月15日号



個人情報について 広報おわりあさひの編集に当たり収集した個人情報は、
その他の目的で無断利用することはありません。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。 植物油インキを使用しています。
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個人情報について 広報おわりあさひの編集に当たり収集した個人情報は、
その他の目的で無断利用することはありません。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。 植物油インキを使用しています。
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●市内在住者／尾張あさひ苑で直接割引
が受けられます。身分証明書（運転免許
証、保険証、マイナンバーカード、障害者
手帳など）をお持ちください

●市内在勤のかた／ホームページから申
請用紙をダウンロードし、必要事項をご
記入の上、お持ちください

宿泊申し込み・問い合わせ先

宿泊料金の割引

●市内在住者／中学生以上は1,000円、
60歳以上または障がいのあるかた（中学
生以上）などは1,500円

●市内在勤のかたとその被扶養者（中学生
以上）／500円

ホームページアドレス

http://www.owariasahien.jp/

保養センター尾張あさひ苑
☎0265-43-3180
長野県下伊那郡阿智村智里331-7

　昼神温泉のある阿智村では、ガイドさんと一緒に地域を歩
く企画が本格的に始まりました。街歩きや歴史探訪など、個
性ある4つのコースがあります。村人が紡いできた小さな物
語を聞きながら、村人しか知らないすてきな風景の中を歩く、
まさに旅の醍醐味の詰まった注目の企画です。

だい  ご　み

費用 ●2時間コース基本料金2,000円
　　 ●参加費 １人当たり500円
予約方法 希望日の前日
午後5時までに｢あち
Labo｣ホームページか
ら（お問い合わせは、
阿智村全村博物館協会 
☎0265-48-0556）

※集合場所へは､車や村
の巡回バスなどでお越
しください

割引の手続き

周辺案内
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