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Ŧ£ǢǋǴǞ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 1 

ÈŦÉ ǡ Ǜ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 1 

ÈŧÉ ǡ Ǜ∞ ǘǄ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 1 

 

ŧ£ ǡ ╓Ǜ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 2 

ÈŦÉ ǡ ╓ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 2 

ÈŧÉ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 2 

 

Ũ£ ™ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 3 

ÈŦÉ ™ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 3 

ÈŧÉ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 10 

ÈŨÉ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 20 

 

ũ£ ȴºȣ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 31 

ÈŦÉ ™ ǡ Ǟ ǌǾ ȋɜȚºȱ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 31 

ÈŧÉ ¤ ȹȢ ȋɜȚºȱ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 36 

ÈŨÉƵǈǧº ȋɜȚºȱ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 40 

ÈũÉ Ȼȋɓɜș ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 44 

ÈŪÉ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 50 

 

Ū£ ™ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 52 לּ

ÈŦÉ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 52 

ÈŧÉ ǞǻǾ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 58 לּ

 

ū£ ∞¤ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 69 

ÈŦÉ ™ È ū 15 É ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 69 

ÈŧÉ ™ ɇȢȨºɀɒɜÈ 23 Ŭ É ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 71 

ÈŨÉ ™ טּ È ũ 24 É ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 72 

ÈũÉ ™ ɀɖșɒɉÈ 26 ū Ů É ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 74 

ÈŪÉ ™ È ū 15 É ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 75 

ÈūÉ ™ Ŭ ƿƷ ¤ Ŭ ƿƷ  

¤ Ũ ƿƷ È ū ŭ É ΈΈΈΈΈΈΈΈ 76 

ÈŬÉ Ů ™ È ū ŭ É ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 77 

ÈŭÉ ™ ╓  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 78 

 

  



 

 

Ŭ£ ȅ ǽ ǂ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 79 

ÈŦÉSDGsÈ סּ ǝ Éǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 79 

ÈŧÉȔºɅɜȴɎºȱɒɔǡ Ǟ Ǆǒ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 79 

ÈŨÉSociety5.0 ȅ ǌǾ DXǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 79 

ÈũÉ ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 80 

ÈŪÉÔ ╓ ǡ טּ Ǧ Ǟ ǌǾ Õǡ╗  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 80 

ÈūÉɓȴȋ ꞉ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 81 

ÈŬÉȡȿɓȺºȘǡ Ⱨ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 81 

ÈŭÉ◖ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 81 טּ

ÈŮÉ◖ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 82 נּ

È10ÉÔƵƷǔ ȼȡɐɜÕǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 82 

 

ŭ£ ™ ǡ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 83 

ÈŦÉ ™ ǡ Ǜ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 83 

ÈŧÉ ™ ǡ Ǟ ǌǾ ǡ ƻ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 87 

ÈŨÉ ™ ǡ Ǟ ǌǾ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 88 

 

Ů£ ™ ƿǴǉǌ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 95 

ÈŦÉ ™ ƿǴǉǌ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 95 

ÈŧÉ ™ ǡ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 96 

 

10£ Ǜ לּ Ǧ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 100 

ÈŦÉ Ŧ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 100 

ÈŧÉ ŧ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 102 

ÈŨÉ Ũ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 104 

ÈũÉ ũ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 108 

 

11£ ɀɖșɒɉ ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 111 

 

12£ ǡ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 116 

ÈŦÉ ǡ ¤לּ  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 116 

ÈŧÉ ǡ ¤  ΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈΈ 117 לּ

 

  



 

 

 



 

1 

Ŧ£ǢǋǴǞ                         

ÈŦÉ ǡ Ǜ  

ǚǢ  Ƿ ǡטּ ǝǜȅ Ǟ  ╓ ǡ┐ ¤   ǡטּ  

ǝǜƿ↨ ¤↨ Ǟ┌ ǚǀǾ┌ ǡ ǝǜǞ Ǆ  ǛǊǙǡ

ǡ Ǟ ǘǀ  ƿǴǉǌǬǀ ǡȼȡɐɜȅ ǌǾǛǛǵǞ ǐǡטּ

Ǟטּ Ǆǒ ǡ ∏Ƿ ȅ Ǌǒ Ŭ ȅ ǛǌǾÔ ™ Õ

ȅ 25 Ǟ ǊǱǊǒ¡ 

ǆǡ Ǟ ǘǀ  ¤ ȅ ǊǙǀǱǊǒƿ  ŧ 11 Ǟ ╓

ǡ טּ Ǧ Ǟ ǌǾ È∙ּזÔ ╓ ÕǛǌǾ¡Éƿ ǈǿ  ǛǊǙ

Ǚǡ ǞƽƷǙ ╓ Ǟ ǌǾɇȢȨºɀɒɜǛǝǾ È ╓ É

ȅ Ǌǒ ǚ  ȅǢǋǴǛǌǾ ╓ǡ Ǜ ǊǝƿǼ ǡ Ƿ┌

ǡ Ǟ Ǆǒ ȅ ǌǾǵǡǛǊǙƷǱǌ¡ 

Ǳǒ    ǫǡ ꞌ  Ǟ ╣ǌǾ ǡ ǝǜǡ ǝ ǡǮƾ 

™ טּ ǡ   ♯ Ǳǔǘǂǽǡ ǝǜ  ȅ ǽ ǂ ƿ ǀ

ǂ  ǊǙƽǽטּ ǞƽǄǾǱǔǘǂǽǡ ǷȋȘȠɐɜɀɒɜǡ ȅ ǌ ƿ

ǋǙƷǱǌ¡ 

ǐǡǒǴ  Ǟ קּ Ǟ∟ ǌǾǆǛǝǂ  Ƿ   ǡ ɋº

Ȳƿ ǊǙ ǝ ǡǵǛ  ǱǊƷ ǡ ȅ Ǿ ƾǼ  ȅ ǛǊǙ 

¤ Ƿ ƿ Ǟ ¤ Ǌ  ǛǱǔǘǂǽƿ╗ Ǜǝǖǒ ƾǗ

ǝ ǡ ȅ ǾǆǛȅ ǛǊǙ  ȅ ǊǱǌ¡ 

 

ÈŧÉ ǡ Ǜ∞ ǘǄ 

Ǣ  ŧ 11 Ǟ ǈǿǒ ╓ ǡ╗ Ǟ ǘǂǛǛǵǞ  ∞ ǡ

Ƿ ɇȢȨºɀɒɜǚ ǈǿǾ ǡ Ǟ Ǆ  ╓ ǡ

Ǧ Ǟטּ ǌǾ ǝ Ƿ ǡ Ǧ ȅ ǌǾǒǴǞ ǌǾ ¤

ȅ ǼƾǞǌǾÔ ╓ ÕǛǊǙ∞ ǘǄǱǌ¡ 

Ǳǒ  ™ טּ ǞƽƷǙ Ƿ ǛǊǙ∞ ǘǄǼǿǒ

♯ǫǡȋȘȤȢ ǡ Ǟ ǌǾ ȶȬȱɘºȘǡ┐ ¤ ȅטּ ǾǒǴ 

Ǜ ǡ ɋºȲǛǡ ȅטּ Ǵǒ ȸºȲ ¤ȦȾȱ ƿ╗ Ǜǝǖǒ

ǝ ǚƵǾÔ ¤ ╓ ÕǛǊǙǡ∞ ǘǄǵ ǌǾǵǡǛǊǱǌ¡ 

 

  



 

2 

ŧ£ ǡ ╓Ǜ                      

ÈŦÉ ǡ ╓ 

ǡ ╓Ǣ  ǡ ȅ╗ Ǟ ǽ⅛ƹǆǛƾǼ  ™ ╓ǛǊǱǌ¡ǝ

ƽ  Ǜǡ ǞƵǒǖǙǢ  Ǟ ¤ ȅ ǽǱǌ¡ 

 

ÈŧÉ ǡ  

ǡ Ǣ  ǡ ȅ╗ Ǟ ǽ⅛ƹǆǛƾǼ  ™ ǡ

Ǜ ȅ ǽ  ū ƾǼ 15 ǱǚǛǊǱǌ¡ǝƽ  ǞǢ ǡ

ȅלּ Ǌ  ǞꞌǋǙ ǡ Ǌȅ ǊǱǌ¡ 

 

 

  



 

3 

Ũ£ ™ ǡ                     

ÈŦÉ ™ ǡ  

ŦÉ ǡ ┌Ǜ Ǌ 

™ ǡ Ǣ נּ ǞƵǽǱǊǒƿ  ǊǙƷǂǛ ǈǿǙƷǱǌ¡

ǡ ȅ ǾǛ  ǡ ƿ  Ǌנּ 12 ǞǢ Ũ ǞŦ ƿ

ǛǝǾ ǲǚǌ¡ 

 

 ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⁸ ה  
 

 ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
⁸ ה  
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ŧÉ ƿƷ ¤ ǡ  

ƿƷ ǡ Ǣ  ƿƷ Ƿ  Ǟ ƿƷ ǡ ƿ ·  ǊǙƷǱǌ¡Ǳǒנּ

  ǞǗƷǙǵ Ǌנּ ǄǙƷǾǒǴ  Ǣ  ƿƷ     ǡ

ⱱǝǜǡ ƿǱǌǱǌ ǛǝǖǙǀǱǌ¡ 

 

 ⅜™ ה ה ─  

   ŧ  Ũ  ũ  Ū  

  83,592 83,797 84,135 83,904 83,822 

ƿƷ  
 2,317 2,326 2,300 2,284 2,297 

ÈðÉ 2.77 2.78 2.73 2.72 2.74 

ƿƷ  
 491 511 527 547 579 

ÈðÉ 0.59 0.61 0.63 0.65 0.69 

ƿƷ  
 573 666 732 789 865 

ÈðÉ 0.69 0.79 0.87 0.94 1.03 

 
È65 ∙ É 

 21,349 21,583 21,798 21,885 21,939 

ÈðÉ 25.54 25.76 25.91 26.08 26.17 

 
( ⱱŦ¤ŧ  

Ŧ Ū)  

 3,181 3,365 3,426 3,555 3,811 

ÈðÉ 3.81 4.02 4.07 4.24 4.55 

 4 1  

 

β │ ─  

β ₈ ⅜™ ₉│ ⁸₈ ⅜™ ₉│ ⁸₈ ⅜™ ₉

│  

β ₈ ₉│ ⌐⅔™≡ ╕√│ ─ ╩ ↑√  
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ŨÉ Ǜ ǡ  

ǚǢ  ♯ ǦȹȢ ƾǼ 500mȅ ╓Ǟ ǊǙƽǽ  ȅ◖ ǌ

Ǿ  ȹȢǡ ╓Ǜ ȅ ǠǾǛ  ǡ ╓Ǣ  ╓Ǟ

ǱǿǙƷǱǌ¡ǝƽ  ╓ǞǗƷǙǢ  16 ƾǼ 19 ǞƾǄǙ

Ƿ ǝǜȅ ╢ǛǊ Ô ǡƵǽ ÕǞǗƷǙ ǌǾ ǚƵǾÔ

™ Õȅ Ǌ ǐǡ ǚǡ ȅ Ǚ  ǊǙƷǱǌ¡ 

 
 ⱷ♇◦ꜙ≤  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

β ┘Ᵽ☻ ⅛╠ 500m╩ ≤  

 

 

─√╘

⌂⇔ 

─√╘

⌂⇔ 

─√╘

⌂⇔ 
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ũÉ Ǜ ╓ 

ǡ ǝ Ƿ   ╪ ǡ Ǣ  ȅ◖ ǌǾ ♯ Ǧȹ

Ȣ ƾǼ 500m∙ ǡ ╓Ǟ ǱǿǙƽǽ  ǚȋȘȤȢּס ǛǝǖǙƷ

Ǳǌ¡ 

 
 ≤  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

β ┘Ᵽ☻ ⅛╠ 500m╩ ≤  
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ŪÉ  

ӡ  

ŧ ǡ ǞƽǄǾ 15 ∙ ǡ ¤ ǚǢ  ƾǼǡ ǻǽ 

ǫǡ ǡ ƿ Ʒ ǛǝǖǙƷǱǌ¡ ǚǢ  שׁ Ǜǡ ǦǗǀƿ ǂ 

Ʒǚ Ƿ ǫǡ┌ ƿ ǼǿǱǌ¡ 

ה   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ה   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

29,512 26,344 3,168 -16,462 13,050 11,877 1,173

15,750 14,263 1,487 -10,790 4,960 4,538 422

3,335 3,207 128 -682 2,653 2,380 273

3,197 3,116 81 -3,138 59 57 2

1,614 1,502 112 -824 790 765 25

∕─ 7,604 6,438 1,166 -6,146 1,458 1,336 122 ∕─

5,144 4,541 603 -1,011 4,133 3,801 332

2,208 1,789 419 -1,440 768 724 44

1,610 1,361 249 -462 1,148 958 190

976 911 65 -816 160 144 16

580 473 107 -312 268 264 4

⅛╠
┼

ה

⅛╠
┼

ה
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Ӣ ȱɓȬɀ  

ȺºȦɜȱɓȬɀ ǻǽ  ™ ȱɓȬɀǡ ȱɓȬɀ ǡ

┌Ǣ  È Ʒ ¤ ╪ Éƿ · ╗ǌǾנּ ǚ  Ǧ ƿ Ǜǝ

ǖǙƷǱǌ¡ 

  ♩ꜞ♇ⱪ ─  

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Ɽכ♁fi♩ꜞ♇ⱪ  

 

ӣ ȱɓȬɀ  

™ ȱɓȬɀǡ ȱɓȬɀ ǡ ┌Ǣ  ƿ · ╗ǌǾנּ

ǚ  Ǧ ƿ ǊǙƽǽ  ǡ Ǣ ȅ ǽ ǊǝƿǼǵ

ǞƵǽǱǌ¡ 

 ♩ꜞ♇ⱪ ─  

 

  

Ɽכ♁fi♩ꜞ♇ⱪ  

18.3

15.6

18.8

18.2

16.5

8.1

10.5

9.5

6.0

6.3

17.2

17.3

17.5

24.4

26.8

14.2

13.5
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8.6

6.5

42.2

43.0

41.8

42.9

42.4

1.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

S46

S56
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H13

H23

♩ꜞ♇ⱪ
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237

243

11.4

13.4

15.9

10.8

12.4

6.0

1.9

1.3

0.6

0.9

38.9

45.6

53.2

62.0

65.3

1.7

2.2

2.2

1.6

9.0

12.6

11.9

9.7

7.2

34.7

24.8

15.5

14.8

11.9

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

S46

S56

H3

H13

H23

Ᵽ☻ Ᵽ▬◒

♩ꜞ♇ⱪ

91

153
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237

243
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53,749 54,309 54,280 54,435 54,416 54,805 

1.68 1.68 1.65 1.63 1.61 1.57

1.66 1.65 1.64 1.63 1.61 1.58

0.0
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50,000
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/

) 1 √╡ )

1 √╡ )

ūÉ  

ǡ Ǣ  Ũ ǚ 54,805 ǚƵǽ  ǢִיǣƷ ǛǝǖǙ

ƷǱǌ¡Ŧ ǒǽǡ Ǣ 1. 57 ǚ ₲ Ǜ ǚ ┌ǊǙƷǱǌ¡ 

 

 ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
─ ⁸ 2022 ⁸  

  



 

10 

ÈŧÉ ǡ  

ŦÉ◖  

™ ǞǢ    ȹȢ  שׁ ☺ȹȢ  ™ ☺ȹȢÔƵǈǧº Õ 

╗ ȨȘȠºƿ◖ ǊǙƷǱǌ¡ 

Ǣ ȅ Ǟ◖ ǊǙƽǽ  שׁ ƾǼ ȅ ǊǙƷǱǌ¡ 

ȹȢǢ ™ ɟ Ƿ ƾǼ ȹȢȤɜȨºǷ ƿ ♯  ♯Ǟ

ǊǙƽǽ  שׁ ☺ȹȢǢ  Ƿ╠ ♯  ȾɔºȭȺºȘƾǼ ♯Ƿ

ƿ ♯Ǟ ǊǙƷǱǌ¡Ƶǈǧº Ǣ  ɔºȱǛ ɔºȱǡŧɔºȱƿ ɔºɀ

ǚ◖ ǊǙƷǱǌ¡ 
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ŧÉȞºȼȢ  

™ ȅ◖ ǌǾ ǡȞºȼȢ ȅ∙ּזǞ ǊǱǌ¡ 

 

ӡ  

ǡ ♯ǡŦ ǒǽǡ◖ Ǣ ♁ ǚǢ ™♯ƿ ǵ ǂ 126

  ǚǢ╠ ♯Ǜ™ ♯ƿǛǵǞ 119 ǛǝǖǙƷǱǌ¡╠ ♯Ǜ™ ♯Ǣ

  ǡǲ Ǌ  ™♯Ǜ ♯ǞǢ ǵ ǊǱǌ¡ 

 
☻ⱦכ◘─  R5.6  

  
  

( / )    

 

 
105 
(10)  

5:37 23:24 

 
105 
(10)  

5:35 23:22 

 
126 
(31)  

5:33 23:20 

 
115 

(31)  
5:31 23:18 

 

 
119 

(22)  
5:49 0:08 

 
119 
(22)  

5:50 0:09 

 
113 
(31)  

5:53 0:12 

 
113 
(31)  

5:55 0:14 

β( ) │ ⁸ ─  

HP  
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Ӣ ȹȢ¤ שׁ ☺ȹȢ 

ȹȢǢ₲ שּ═ ╪   ɟ   ɟ ǡŨ   שׁ ☺ȹȢ

Ǣ   Ŧ ǡŬ ƿ◖ ǊǙƷǱǌ¡ 

 
 Ᵽ☻─◘כⱦ☻ R5.6   

      

Ᵽ
☻ 

ₒ33x  ﬞ  
Ᵽ☻☿fi♃כ ﬞ  9 7:40 20:20 

 

ﬞ Ᵽ☻☿fi♃כ  8 6:58 19:34 

ₒ34x  ﬞ  
Ᵽ☻☿fi♃כ  17 7:05 17:48 

Ᵽ☻☿fi♃כ  16 7:11 20:54 

ₒ35x  ﬞ  
Ᵽ☻☿fi♃כ  8 9:53 21:41 

Ᵽ☻☿fi♃כ  6 6:24 18:59 

ₒ36x  ﬞ  
Ᵽ☻☿fi♃כ  10 6:20 22:06 

Ᵽ☻☿fi♃כ  12 6:06 21:07 

ₒ50ₓ ﬞ  
⅜  1 19:05 19:40 

⅜  1 6:40 7:13 

ₒ51x ﬞ  
 3 17:50 20:26 

 2 6:30 8:20 

ₒ52x ﬞ  
⅜  8 9:10 16:58 

⅜  8 9:11 17:19 

ₒ53x  
⅜  26 6:50 22:10 

⅜  22 6:42 22:46 

ₒ55x  
⅜  17 7:15 21:38 

⅜  15 8:44 20:48 

ₒ85x  
ﬞ  13 6:45 19:59 

ﬞ  14 6:51 20:53 

Ᵽ
☻ 

11 
⅜  36 6:41 23:29 

1
210  

⅜  21 6:10 22:56 

12 
⅜ ⱨꜟכ♠Ɽכ◒  21(1)  6:46 21:54 

ⱨꜟכ♠Ɽכ◒ ⅜  21 6:36 22:14 

 
 9 8:05 17:24 

 9 8:11 17:24 

.  
 1 6:56 7:38 

 1 17:45 18:23 

.  
⅜  4 6:12 16:14 

⅜  4 12:35 20:28 

 
⅜  115 6:08 23:05 

⅜  115 6:30 23:21 

 fi▬ꜝ≥כ╡≥╝
 4 6:06 7:15 

 4 17:01 21:28 

β( ) │⁸ ╕√│ ⅜ ⌂╢  

Ᵽ☻⁸ HP  
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ӣƵǈǧº  

Ƶǈǧº Ǣ ɔºȱǛ ɔºȱǡŧǗǡɔºȱǚ  Ǣŭ 19   ǢŮ

17 Ǟ◖ ǊǙƷǱǌ¡ 

 
 Ᵽ☻─◘כⱦ☻ R5.6   

      

 

       ♩כꜟ

100  

╡  9 8:40 19:10 

╡  9 8:10 18:40 

       ♩כꜟ

╡  9 8:10 18:38 

╡  9 8:40 19:10 

  

      

 

       ♩כꜟ

100  

╡  5 9:10 17:40 

╡  5 9:10 17:40 

       ♩כꜟ

╡  5 9:10 17:40 

╡  5 9:10 17:40 
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Ӥ ȜɈɎȴȯȌȹȢ 

Ǣ ȜɈɎȴȯȌȹȢ  Ǣƃ-ȹȢ  ║ ǢƾǌƿƷȠȯȌȹȢȅ

ǐǿǑǿ◖ ǊǙƷǱǌ¡ 

 
 ◖Ⱶꜙ♬♥▫Ᵽ☻─◘כⱦ☻ R5.6   

      

◖
Ⱶ

♬
♥

Ᵽ
☻ 

 

100  

╡  6(6)  7:40 16:45 

╡  6(6)  8:25 17:20 

 

╡  4(1)  7:56 17:10 

╡  4(1)  7:36 16:37 

 

╡  4(1)  7:20 16:14 

╡  4(1)  9:26 18:36 

 

╡  6(4)  7:20 16:19 

╡  6(3)  8:17 17:03 

 

╡  7(6)  7:40 16:45 

╡  7(5)  8:14 16:57 

 

╡  4(1)  8:51 17:57 

╡  4(1)  8:36 17:34 

↓℮│╪  

╡  6 8:00 17:13 

╡  6 9:00 18:03 

 

╡  7 7:23 17:06 

╡  8 8:16 18:19 

῞
Ᵽ
☻ 

 

100  

╡  7 6:30 20:31 

╡  5 7:20 19:59 

 

╡  6 7:20 19:58 

╡  7 6:30 20:30 

⅜  4 8:05 19:23 

 

╡  3 10:15 20:29 

╡  3 9:10 18:15 

ﬞ  5 7:20 17:12 

⅛
∆
⅜
™
◦
♥

Ᵽ
☻ 

 

100  

 8(7)  7:00 18:47 

 8(1)  9:04 18:39 

       

 8 7:00 17:27 

 8 8:18 18:55 

 

╕╦╡  6(1)  7:28 17:39 

╕╦╡  6(1)  7:10 17:04 

 

 5 7:05 17:34 

 5 8:20 18:44 

β( ) │⁸ ╕√│ ⅜ ⌂╢  

⁸ ⁸ HP  
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ŨÉ  

ӡ  

♯ǡ Ǣ  ŧ Ǣ ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ Ǟǻǽ ǀǂ

Ǌ  ǡŭ ǛǝǽǱǊǒƿ ǐǡ ƿ ǼǿǱǌ¡Ŧ ǡ

Ǣ ♯ƿ ǵ ǂ  ũ Ǣ 8, 622 ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 ─ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ─ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

  

3,631 3,583

2,839 2,924
3,118

2,895 2,887

2,281 2,439 2,566

2,205 2,271

1,927 2,020
2,156

1,996 1,999

1,667 1,741 1,817

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

H30 R1 R2 R3 R4

᷈ḵḒᶻᶹḳḁ
 

10,038 9,896

7,854 8,088
8,622

8,008 7,979

6,315
6,748

7,098

6,102 6,281

5,338 5,592
5,966

5,523 5,526

4,615 4,816 5,026

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

H30 R1 R2 R3 R4

( )

᷈ḵḒᶻᶹḳḁ
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492 495

363 410 430

543 524
418 438 458

118 121 93 96 110

1,655 1,677

1,510

1,375

1,494

0

500

1,000

1,500

2,000

H30 R1 R2 R3 R4

12 11 fi▬ꜝ≥כ╡≥╝

᷈ḵḒᶻᶹḳḁ
 

Ӣ ȹȢ 

ȅ◖ ǌǾ ȹȢ ǡ Ǣ  ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ Ǟǻǽ

  ƿ ǼǿǱǌ¡ 

 Ᵽ☻─ ─ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
β ─ │ P12  

Ᵽ☻  

 

ӣ שׁ ☺ȹȢ 

ȅ◖ ǌǾ שׁ ☺ȹȢ ǡ Ǣ  ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ Ǟǻ

ǽ ǊǙƷǱǌ¡ 

 Ᵽ☻─ ─ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

β╝≤╡כ≤ꜝ▬fi │⁸ ─╖─ ╩ ╗⁹ 

 

᷈ḵḒᶻᶹḳḁ
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1,441
6,749 8,542 10,014 11,535 11,446 11,406 11,258 11,812 11,919 11,631 12,057

15,675 17,635 17,728 17,579
13,613 14,150 15,70510,202

26,181

35,109 35,201
39,346 41,386 40,245

40,129 39,788 41,696 42,991 42,626 64,622 63,711 64,436 65,097 68,805 69,678 69,635

11,643

32,930

43,651 45,215

50,881
52,832 51,651 51,387 51,600

53,615 54,622 54,683

80,297 81,346 82,164 82,676 82,418 83,828 85,340

776

467
503

422

384 390 374
363

347 349 358 348

401

353 348 341

425 414
392

0

200

400

600

800

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

1
√
╡

ה

√╡

Ӥ ™ ☺ȹȢ 

16 ǻǽ ◖ ȅ Ǌǒ ™ ☺ȹȢƵǈǧº Ǣ  20 Ǟ ◖

ȅ Ǌ  Ǣ Ǳǚ · ¡ǊǙƷǱǊǒנּ ŧ Ǣ Ȝɖȳȏ

ȍɔȢ ǡ☼ Ǟǻǽ ǀǂ ǊǱǊǒƿ ǐǡ ƿ Ǽǿ  ũ Ǣ

21.8 ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

כ├↕№  ─ ─  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Ƶǈǧº ǡ ũ ǡ◖ ǡ Ǣ 85, 340 ⱦǛǝǖǙƷǱǌ¡ǐǡ  

ȅ ǳ ƿ 69, 635 ⱦ ◖ ƿ 15, 705 ⱦ  Ŧ ǒǽǡ◖

Ǣ 392ⱦǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

כ├↕№  ─ ─  
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71

87

107

133 136 138 142
149 154 153 157

200

230 236 242

194
202

218

0

50

100

150

200

250

300

H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

R2  ᷈ḵḒ
ᶻᶹḳḁ  

H20. 4  ◖  

ḳᴻḐ ᴲ ᵫᵣ  Ǝ

ḳᴻḐḦᶹ᷄ḵḘḁ◖  

H20.10 ḳᴻḟ◖  

ḳᴻḐᶊ ᵶ ◖  

 

H2 8 .4  ◖  

◖ ᴲ ◖ ᴲ

ᴲ ᴲ

ḳᴻḐ Ⱨᴲ ḳᴻḐ

₲ ═ ᶫ  

H17 .8  ḳᴻḐ  

₲ ═ ᴴ ™♯ ᶗ

ᶩ ᶫ  

H16 .12  ◖  

ḳᴻḐᴲḷ᷉ḻ ᴲ1 100 ⱦ 

H18 .8  ḳᴻḐ  

ḳᴻḐ 

H19 .12   

ḳᴻḐֹḷ᷉ḻ 

ḳᴻḐֹḦᶹ᷄ḵḘḁ 
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ӥ╗ ȨȘȠº 

ȨȘȠºשׁ ǡ╗ ȨȘȠºǡ ╢Ǣ  ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ Ǟ

ǻǽ ŧ Ǟ ǀǂ ǊǱǊǒ¡ǐǡ ƿ Ǽǿ  ũ Ǣ 30

ǡŬ ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 ─ כ◦◒♃ ≤ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

─כ◦◒♃─   

  

כ◦◒♃  

39,878
37,470

22,324
25,609

28,604

2,844
2,691

1,670

1,885

2,079

0

500

1,000

1,500
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2,500
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0

5,000
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H30 R1 R2 R3 R4

( ) ( )

᷈ḵḒᶻᶹḳḁ

 

כ◦◒♃  

שׁ  

™  

 

 

 

 פֿ

 

 פֿ

 

 פֿ

 

 

 

♁  
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Ӧ ◖  

◖ ǛǢ  קּ ◖ ǡǥǛǗǚ  ǡ ǞǻǼǍ┌ ǌǾǆǛƿ

ǚƵǾǛ ǴǼǿ ƾǗ  ǚȨȘȠºǐǡ ǡ È ǷȹȢǝǜÉȅ

ǌǾǆǛƿ ǝ Ƿ ƿƷ ǡ ǡǒǴǞ ƃƅƄ Ƿ ǝǜƿ ǚ

ƹ Ȳȋ¤ȭº¤Ȳȋǡ ȞºȼȢǚǌ¡ ǚǢ ƃƅƄ Ŧ Ǜ

Ŧ ƿ ǊǙƽǽ  Ǣ  ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ Ǟǻǽ ŧ

Ǟ ǀǂ Ǌ ǐǡ ǢִיǣƷǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 ─ ⁸ ┘  

 

 

 

 

  

 30   ŧ  Ũ  ũ  

 2  2  2  2  2  

ⱫǬ◖  66  82  18  18  16  

╢  11  11  11  12  12  
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ÈŨÉ ǡ  

ŦÉ  

ǞǢ  Ǜ ƿ Ŧ   ƿū   ƿ 1,497 Ƶǽ ǐǡƹǔ

88ðƿ ǲǛǝǖǙƷǱǌ¡Ǳǒ  ╓ ȅ Ǜ שׁ ȅ ǌǾ 363

ƿ Ǟִי ǊǙƷǾǛǛǵǞ È É שׁ ƿ Ǜ Ǌ È É ║

ƿ ♯ ȅ Ǟ ǊǙƷǱǌ¡ 

 
 ─  

 
 

 

(m) 

 

(m) 

 

(%) 

 

(m) 

 

(%)  

 1,507 358,679 352,665 98.3 316, 333 88.2 

 1 2, 455 2, 455 100.0 2, 455 100.0 

 1 1,859 1,859 100.0 1,859 100.0 

 6 18,983 18,983 100.0 18,983 100.0 

 1,499 335,382 329,368 98.2 293, 036 87.4 

 

 
 ┘ ─  
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ŧÉ ǡ  

ӡ  

Ǣ Ū ũ Ŧ ǚ 46.9kmƿ ǈǿǙƽǽ ǐǡƹǔ 69ð

ǞƵǒǾ 32. 4kmƿ ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 
 ─  
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 ─  

 
     

  (m) (m) (m) ( )  

ᵑ 3 2 259  (30)23 2,280   

ᵒ 3 3 289  25 630   

ᵓ 3 4 256  16 1,880 1,880 100 

ᵔ 3 4 268  20 5,050 5,050 100 

ᵕ 3 4 270  16 3,240 3,240 100 

ᵖ 3 4 273  20 1,690 1,690 100 

ᵗ 3 4 287  20 4,290 4,290 100 

ᵘ 3 4 290  16 4,030 3,020 75 

ᵙ 3 4 300  16 4,730 740 16 

ᵚ 3 4 526  16 4,970 4,500 91 

ᵛ 3 4 527 ﬞ  20 1,110 1,081 97 

ᵜ 3 4 528  16 4,410 1,621 37 

ᵝ 3 4 533  20 240 240 100 

ᵞ 3 4 534 ﬞ  20 30   

ᵟ 3 4 535  16 400   

ᵠ 3 4 536  16 1,410   

ᵡ 3 5 529  14 130 130 100 

ᵢ 3 5 530  12 540 540 100 

ᵣ 3 5 531  12 450 450 100 

ᵤ 3 5 532  12 610 610 100 

 3 5 537  14 270 270 100 

 3 5 538 ﬞ  12 250 250 100 

 3 5 539 ﬞ  12 870 870 100 

 3 5 540  12 680 680 100 

 3 5 541  15 80   

 7 6 526  10 230 230 100 

 7 6 527  10 380 380 100 

 7 6 528  10 690   

 7 6 529  10 680   

 8 7 526 ﬞ  6 730 730 100 

  46,980 32,492 69 

 

Ӣ♯  

ǡũ♯ǞǗƷǙ  ♯∙ Ǣ♯ ƿ ǈǿǙƷǱǌ¡ ♯ ǚǢ ♯

ȅ Ǵǒ ǡ ƿ ǈǿǙƷǱǌ¡ǝƽ ũ♯ ǙǚȹɓȋȾɓ

º ƿ ǊǙƷǱǌ¡ 

 ─  

 
  

   
  ( )  

 59.12.19 22.12.24 6,800   6.10 

 61. 8.18  22.12.24 4,100   7.12 

  5.11.17  22.12.24 1,900   23.4 

  3. 8.10    2,500   Ί 
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ŨÉ ǡ  

♯ Ǧ ȹȢ Ǟ ƿ ǈǿǙƷǱǌ¡ ǚ 10 11 ǡŦ

ǡ ǡ ȅ Ǌǒ  ǞǻǾǛוֹ Ū Ǜǵ  ƿ ǵ ƷǡǢ╠

♯ǚ  ũ ǡ Ǣ 72.0ð  ǵ ƷǡǢ ♯ǚ  ũ Ǣ 36.2ðǛǝǖǙƷǱ

ǌ¡ 

 ─  
  H30 R1 R2 R3 R4 

 
 853 853 853 853 853 

 690 688 612 577 614 

 
 1098 1073 1073 1073 1073 

 567 580 543 530 475 

 
 1665 1665 1549 1549 1549 

 1053 1031 922 858 890 

 
 2430 2430 2430 2430 2430 

 1104 992 933 855 880 

Ᵽ☻  
 117 117 117 117 117 

 88 90 59 62 70 

 

 

 ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

80.9 80.7

71.7

67.6

72.0

51.6
54.1

50.6

49.4

44.3

63.2 61.9
59.5

55.4

57.5

45.4

40.8
38.4

35.2 36.2

75.2
76.9

50.4

53.0

59.8

30

40

50

60

70

80

90

H30 R1 R2 R3 R4

Ᵽ☻
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♯ ǚǢ ƿ ǈǿǙƽǽ ♯ ǡ ǞǗƷǙ ǊǙƷǾǒ

Ǵ  Ǟ ǌǾȋɜȚºȱ ȅ ũ 11 Ǟ ǊǱǊǒ¡ 

♯ ǡ ǡ ǞǗƷǙǢ  Ƿ ȅ ǛǊǒ ƿ

ǂ  ǛǊǙǢ ׁש ƿǝƷǆǛǷ ƿ ƷǆǛǞ ǊǙǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱ

ǌ¡ ǡ ǡ♯ Ǧ ȹȢ ǞǗƷǙǵ  ǡ≥ ƿ ǈǿǾǒǴ 

ǡ ǝǜȅ Ǵǒ ♯ǡ ǡ ǝ┐ ȅ ǊǙƷǂ ƿƵǽǱ

ǌ¡ 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

51.9

10.3
13.3 13.3

29.2

9.9

40.8

26.2

17.2

4.3

0

20

40

60

⅜
⌂
™

⅛
╠

™ ⅜

⇔
≡
™
╢

⅝
⅜
⌂
ↄ

╘
╠
╣
⌂
™

↓
≤
⅜
№
╢

⅜

ↄ

╘
⌐
ↄ
™

⅜

ↄ

╡
≠
╠
™

⅜

ↄ

╘
⌐
ↄ
™

⌐
⌂
╢
≤

ↄ
≡

⌐

│
⌂
™

∕
─

n=233
(%)

21.9 

57.5 

10.3 

10.3 

╩ ╗╒╓ ─╖╒╓

⌐ ⌐

n=233

72.5 

14.2 

3.0 

1.7 

2.6 
3.0 

1.3 

○ⱨ▫☻╕≢─ ╕≢─
™ ה ╕╦╡⌂≥

fiꜛ◦כ◄ꜞ◒꜠ה
∕─

n=233

─ ▪fi◔כ♩  
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ũÉ ǡ  

Ǣ  ǡ ǡ↨ ȅ ǌǾ Ƿ  ǝ   ǡ

ȅ ǌǾ ȅ ǖǙƷǱǌ¡ ǚǢ  ǡ Ƿ ╓ǡ

Ƿ ǡ ȅ Ǳƻ  ╢Ƿ ƿ ǴǼǿǙƷǱǌ¡ 

ǡ ǡ ȅ ǾǛ  ǝ ǚǢ ƿ ǈǿǙƷǾǵǡǡ 

╓ǞǻǖǙǢ ǝ Ǟ ǱǖǙƷǾ ǵ ǌǾǆǛƾǼ  ǡ ȅ

ǌǾǒǴ  ǛǊǙ ǡ ȅ ǌǾ ƿƵǽǱǌ¡ 

Ǳǒ Ô┌ ⱦ ǡǒǴǞטּ ǝ ǡ Ǟ ǌǾ ȅ ǴǾ ÕǚǢ 

Ƿ ǡƵǾ ǓǄǚǝǂ ɂȼºȔºȅ ǌǾ ╔Ǚ ǞǛǖǙǵ ƿǝǂ 

Ǟ ǚǀǾȤɈȾɒȬȱ ȅ ǛǌǾǛ ǴǼǿǙƷǾǆǛƾǼ  ╓ǡ

ȅ Ǳƻǒ ȅ ǌǾ ƿƵǽǱǌ¡ 

 

 ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 



 

26 

ŪÉ ǡ ∞ ǡ  

ǡ ǚƵǽ  ¤ ǡ ƿ ǂ  Ǟ Ǿ ƿ ǈǿ

Ǿ ǡ Ǟ  Ƿ ɇºȘǝǜǞǻǽ ǡ ∞ ȅ ǊǙƷǱǌ¡ 

 

 ─ ─ ─  
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ūÉ ǡ  

ӡ  

ǡ ǡ Ǣ  ȅ ǂǛ 363 ƿ ǵ ǂ  188 ½

  Ʒǚ ║ ƿ 166 ½ ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

β ♃כ♦ ─╖  

3 ה   
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Ӣ  

ǡ Ǣ  ║ ǡ ∙ ǚ Ǟ ǂ 10km/hȅּז ǖǙƽ

ǽ  ƿ ǊǙƷǾǛ ƻǼǿǱǌ¡ǐǡ Ǟǵ  שׁ Ƿ 363   ǂ

ǡ ǚ 20km/hȅּז ǖǙƷǱǌ¡ 

 
 ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
β ♃כ♦ ─╖  

3 ה   

 

ă Ǣ 7 9  17 19 ǡ ǡɒȬȠɎ ȅ ǌ 

ă ǡ ↨ǛǊǙ  ∙ ǡ ǚǢ 20km/h∙ּזȅ  10Ԓ/h ȅ ǛǌǾ 

ÈÔ ǡ Ǟ ǌǾ ÕǻǽÉ 
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ӣ  

║ ǡ║ ƾǼ ǡ ǚ ƿ Ǟ ǂ 2.0 ȅ ƻǙ

ƷǱǌ¡Ǳǒ  שׁ   ǚ 1.0 ȅ ƻǙƷǱǌ¡ 

 
 ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

β ♃כ♦ ─╖  

3 ה   

 

ă ǡ ↨Ǣ∙ּז 

1.00  ¥ ƿ ǌǾǆǛǝǂ ⱦ Ǟ ǚǀǾ 

 1.00 1.25¥ 12 ǡƹǔ ǌǾ ƿ 1 2 ƵǾ 

 1.25 1.75¥ȽºȘ ȅ ǛǊǙ ǌǾ ƿ  ǌǾנּ

 1.75   ¥   
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460 450

396

343 330

369
342

308

186

256
230

0

100

200

300

400

500

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

/

ŬÉ  

™ ǡ Ǣ ŧ Ǳǚ ǞƵǽǱǊǒƿ  Ũ Ǣ נּ

Ǟ ǋ  ũ Ǣ 230 ǡ ƿ ǊǙƷǱǌ¡ ŧ ∙ ǡ ǞǗƷǙǢ 

ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ Ǟǻǽ ǡ Ǟ ƿƵǖǒǆǛǵ╗╣ǚƵǾטּ

Ǜ ǈǿǱǌ¡ 

ǚǢ ™ ƿ ǵ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 
 ─ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  1 12  
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ũ£ ȴºȣ                       

ÈŦÉ ™ ǡ Ǟ ǌǾ ȋɜȚºȱ 

ŦÉ  

 16 ∙ ǡ 2,000  

   ǵǊǂǢWEB  

 ũ Ů 27 ÈאלÉ 10 11 ÈאלÉ 

 926 È ¥46.3ðÉ 

 

ŧÉ ǛǠǼƷ 

∏ ǡǠǼƷ 

Ŧӡ  

∙ ǡ  ǞǗƷǙוֹ

ǡ ȅǌǾ ǚǡ

ȰºȨǛǊǙ  

Ӣ ƽ ǱƷǡ ╓ 

ӣ ּק È ȅ ǳÉǡ  

Ӥ ◖ ǡ  

ӥ 
Èă60 ∙ ǡ ǡǲÉ 

◖ ȅ ǊǻƹǛ ƹÈ ǊǒÉ  

Ӧ 

Èă60 ∙ ǡ ǡǲÉ 

◖ Ǟ ǊǒƷÈ ǊǙƷǾÉ

┌  

ŧӡ ǡ ǡ  
ǝ ╓ 

ǡ   ǡ

È Éȅ № 

Ӣ ǡ ǡ  

ӣ ǡ ǡ  

Ӥ ƾǼ Ǳǚǡ┌ Ǜ  

Ũ 

  ȹȢ  שׁ ☺ȹȢ Ƶǈ

ǧº  ╗ ȨȘȠº     

ǡ    

  ȹȢ 

שׁ ☺ȹȢ Ƶǈǧº  ╗

ȨȘȠº   

  ǐǿǑǿǡ

Ǧ ƿ סּ Ǜǝ

Ǿ ȅ № 

ũ ™ ǡ ǞǗƷǙ ǖǙƷǾǆǛ 
ǡ ǻǽ

Ǟ Ǆǒ ȅ  

Ū ǡ ≤נּ  ǡ ≤נּ ȅ № 

ū ™ ǡ Ǟ ǌǾȋȍȰȋ 
™ ǡ Ǟ ǌ

ǾȋȍȰȋǷ≥ ȅ Ǿ 
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ŨÉ  וֹ

Ø ╓Ù 

ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

Ø Ù 

10 20 ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

Ø ȅ ǊǻƹǛ ƹ Ù 

80  75 ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

Ø ǡ┌ Ù 

Ǟ Ʒǚ Ƶǈǧº   ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

  

40.6 24.0 34.3 1.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n = 926

4.1 8.5 23.4 36.9 14.9 3.0 9.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n = 363

65 70 75 80 85 90

68.6 

26.8 

14.3 

36.9 

39.6 

59.8 

19.2 

12.5 

53.7 

4.9 

0 20 40 60 80 100
n=328

2.8 5.1 10.5 18.6 14.9 16.5 23.1 8.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10 20 30 40 50 60 70 80

n=921
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Ø ǡ Ù 

ƿ ȅ Ǵ  Ʒǚ Ʒ ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

Ø ǡ Ù 

  ƿǐǿǑǿ ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

Ø ǡ Ù 

ǡ ƿ ǂ  Ʒǚ ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 
ă  

ƷǂǗƾǡ ȅ ǊǙƷǾ  ǐǡ ǚ Ǌǒ ǝ ȅ ǛǌǾ¡ 

ǡ ∞Ǣ  ąȹȢą╗ ȨȘȠºą ą ą ą ąǐǡ  

 

 

 

  

50.3 4.2 13.6 22.5 

1.1 

0.7 

3.5 

0.4 

3.6 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

( )

n=905

50.0 50.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

n824

7.4 6.7

0.9

52.6

0.8

3.8 24.5 3.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

n=661
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Ø ǡ Ù 

Ʒ ƿ ǵ ǂ  ǡ Ŭ ȅ ǴǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

Ø ǡ Ù 

ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

Ø ǡ Ù 

ǡ ƿ ǵ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

  

7.2 1.3 

0.9 

67.2 4.0 9.5 3.2 

1.9 

4.8 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

( )

n=875

59.6 40.4 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

n=745

6.1 6.4 71.2

0.3

1.7

14.1 0.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

n=594
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Ø Ù 

ȹȢ  שׁ ☺ȹȢ Ƶǈǧº  ╗ ȨȘȠºǞǗƷǙǢ  ǡ Ǜ ǌǾǛ

ÔȂƾǼǝƷÕǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ø Ù 

ȹȢǢƷǍǿǵÔ◖ ƿ ǝƷÕƿŦ∞Ǜǝǽ  ȹȢǛ שׁ ☺ȹȢǢǜǔ

ǼǵÔȹȢ ƿꜛƷÕƿŧ∞ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 
 Ŧ∞ ŧ∞ Ũ∞ 

 ◖ ƿ Ʒ ♯ Ǟ ƿǝƷ ♯ƿꜛƷ 

ȹȢ ◖ ƿ ǝƷ ȹȢ ƿꜛƷ ◖ ƿ Ʒ 

שׁ ☺ȹȢ ◖ ƿ ǝƷ ȹȢ ƿꜛƷ ǡ Ǜǡ ƿℓƷ 

Ƶǈǧº  ◖ ƿ ǝƷ ƿ Ʒ ǡ Ǜǡ ƿℓƷ 

╗ ȨȘȠº ǗƾǱǼǝƷ  ǚǀǝƷ ◖ ƿ Ʒ Ǟ◖ ƿȂƾǼǝƷ 

 ǚ ƿƾƾǾ ǡ ƿƵǾ Ǟ ƿƵǾ 

 ǡ ƿ ǂ  ƿ ǈǿǙƷǝƷ ƿ ǂ ǊǘǼƷ 

 ƿǝǂ  ƿ ǂ ǊǘǼƷ ǐǡ È   É 

 

Ø ǝ ≥ Ù 

¤ ƿ ♯ǫǡȹȢǚǡȋȘȤȢȅ ǂǊǙ ǊƷÈƵǈǧº ǡ ƿ ♯ǫǡ◖ Ƿ

ȹȢǡ É 

¤ ǚǡ ǡ┌ ȅǊǷǌǂǊǙ ǊƷÈ ♯ǫǡ┌ Ƿ ȹȢǡ É 

¤ ǡ ȅ ǊǙ ǊƷÈ É 

¤ ♯ ǡ ȅǊǙ ǊƷÈɖºȨɓºǡ   ǡ É 

 

  

19.8

1.5

7.1

4.8

5.1

34.2

10.7

25.9

20.9

3.0

6.1

6.7

7.6

18.1

9.0

18.5

10.6

5.6

5.7

6.6

12.9

13.5

11.4

19.0

17.1

10.5

7.9

14.0

5.8

16.9

15.3

16.1

3.1

6.9

4.1

4.0

2.7

2.7

3.7

3.7

28.4

72.6

69.1

63.9

65.8

14.6

49.9

16.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

(n=898)

(n=880)

(n=887)

(n=898)

(n=889)

(n=862)

(n=889)

(n=898)
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ÈŧÉ ¤ ȹȢ ȋɜȚºȱ 

ŦÉ  

 ¤ ȹȢ  

    WEB  

 

 

♯  

™♯ 
  ȹȢ₲ שּ═ ╪ ¤ ɟ È

™ ɟ ½ שׁ É 

™ ♯  

╠ ♯   שׁ ☺ȹȢ 

ȹȢ שׁ  ☺ȹȢ 

ȹȢ  ȹȢ ɟ È ¤שׁ ƿ ½ É 

 
  ¥ ũ Ů 27 ÈאלÉ 

¥ ũ 10 11 ÈאלÉ 

 1500  543 È ¥36.2ðÉ 

 

ŧÉ ǛǠǼƷ 

∏ ǡǠǼƷ 

Ŧӡ  ∙ ǡ  ǞǗƷǙוֹ ǡ

ȅǌǾ ǚǡ ȰºȨǛǊǙ  Ӣ ƽ ǱƷǡ ╓ 

ӣ ּק È ȅ ǳÉǡ  

¤ קּ ǫǡ∟ ȅ № 

¤ ǡ ǞǻǾ ǡ

סǡּנּ ȅ ǌǾ ǡ  

ŧӡ ┌ ǡ  
ǝ ╓  ǡ

  ǡ È

Éȅ № 

Ӣ  

ӣ  

Ӥ ƾǼ Ǳǚǡ┌ Ǜ  

Ũ 
Ǌǒ ¤ ȹȢȞºȼȢǡ

 

¤  ȹȢǞ ǌǾ ȅ

№ 

¤ Ƿ ǡ Ǟǻǽ 

ǡ ǌǬǀ ȅ  

¤ ȅ Ǌ  ȅוֹ

Ǟ ȅ  

ũ ǝ Ƿ ȋȍȰȋ 

Ū ǡ ≤נּ  ǡ ≤נּ ȅ № 

ū ™ ǡ Ǟ ǌǾȋȍȰȋ 
™ ǡ Ǟ ǌǾȋȍȰ

ȋǷ≥ ȅ Ǿ 
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ŨÉ  וֹ

Ø ╓Ù 

ǡ ŭ ƿ ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ø Ù 

10 20 ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ø קּ ǡ Ù 

Ô Ǟŧ Ũ Õǡ ƿ ǵ ǂ  ƷǚÔǮǯ Õƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 
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Ø ǡ Ù 

Ô♯ǱǒǢȹȢ ǡ ÕÔ◖ Õ∙ ǢÔ ÕÚÔǷǷ Õǡ ƿ Ŭ Ǜǝ

ǖǙƽǽ ǐǡ ǚǵ ƿ ǵ Ʒ ǢÔ◖ ÕǛǝǖǙƷǱǌ¡Ô ÕÚÔǷ

Ƿ Õƿ ũ ǚ ǵ ƷǡǢÔ◖ ÕǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ø ȹȢǡ Ù 

Ô Ƿ ǡȂƾǽǷǌǈÕÔȹȢ Ǳǚǡ ÕǢÔ ÕÚÔǷǷ Õǡ

ƿ ū ǚ ǵ ǂ Ô ÕÚÔǷǷ Õƿ Ū ǚ ǵ ƷǡǢÔ◖ ȩȍɍÕǛǝǖ

ǙƷǱǌ¡ 
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Ø שׁ ☺ȹȢǡ Ù 

ǚÔ ÕÚÔǷǷ Õǡ ƿ ∙ ǛǝǖǙƽǽ ǐǡ ǚǵ ƿ ǵ

Ʒ ǢÔ◖ ÕǛǝǖǙƷǱǌ¡Ô ÕÚÔǷǷ Õƿ ŧ ǚ ǵ ƷǡǢ

ÔȹȢ Ǳǚǡ ÕǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ø È +ǷǷ É ƿ Ʒ Ù 

 Ŧ∞ ŧ∞ Ũ∞ 

 ◖  ♯ǡ  ◖ ȩȍɍ 

ȹȢ ◖ ȩȍɍ ◖  
ȹȢ ǡ  
ȹȢ Ǳǚǡ  

שׁ ☺ȹȢ ȹȢ Ǳǚǡ  ◖ ȩȍɍ ◖  

 

Ø ǝ ≥ Ù 

¤ ƿ ♯ǫǡȹȢǚǡȋȘȤȢȅ ǂǊǙ ǊƷÈƵǈǧº ǡ ƿ ♯ǫǡ◖ Ƿ

◖ ǡ◖ É 

¤ ǡ┌ ȅǊǷǌǂǊǙ ǊƷÈ ǡ Ƿ ǡ É 

¤ ǡ ǡ ♯ȅ ǊǙטּבֿ ǊƷ 

¤ ♯ ǡ ȅǊǙ ǊƷÈɖºȨɓºǡ   ǡ É 
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ÈŨÉƵǈǧº ȋɜȚºȱ 

ŦÉ  

 Ƶǈǧº  

 ȹȢ ǞǻǾ    ȋɜȚºȱ ǞǻǾ  

 
  ¥ ũ 12 15 È É 

¥ Ū Ŧ ū È É 

 383  325 È ¥84.9ðÉ 

 

ŧÉ ǛǠǼƷ 

ӡ   

∙ ǡ  ǞǗƷǙוֹ ǡ

ȅǌǾ ǚǡ ȰºȨǛǊǙ  

Ӣ   

ӣ Ǽ◖ ǊǙ ƻǾ  

Ӥ Ƶǈǧº ǡ  

ӥ ƽ ǱƷǡ ╓ 

Ӧ ǌǾ  Ƶǈǧº ȅ ǌǾ Ǧ ȅ

№ ӧ ǌǾ  

Ө  
ǝ ╓  ǡ

ȅ № 
ө  

Ӫ ƽ ƾǄǛƽ ǽǡ  

a ƛ  

¤Ƶǈǧº Ǟ ǌǾ ȅ

№ 

¤ ǡ Ǟǻǽ  ǡ

ǌǬǀ ȅ  

¤ ȅ Ǌ  ȅוֹ

Ǟ ȅ  

 ǐǡ ≥  
Ƶǈǧº Ǟ ǌǾȋȍȰȋǷ≥ ȅ

Ǿ 
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ŨÉ  וֹ

Ø Ù 

Ô70 ÕÔ80 ∙ Õǡ ƿ ǂ  ∙ ȅ ǴǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ø Ǽ◖ ǊǙ ƻǾ Ù 

Ǽ◖ ǊǙ ƻǾ ƿÔǝƷÕǛƷƹ ƿ ǵ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

  

52.6

36.8

3.9

15.8

64.2

18.5

2.5

23.5

70.7

20.7

3.7

12.2

65.7

27.1

1.4

15.7

63.4

25.6

2.9

16.8

0 20 40 60 80

(n=76)

(n=81)

(n=82)

(n=70)

(n=309)

(%)

3.8

3.4

3.6

1.3

3.1

6.4

6.8

8.3

6.7

7.1

6.4

2.3

1.2

2.5

10.3

4.5

7.1

6.7

7.1

9.0

10.2

7.1

9.3

8.9

6.4

6.8

16.7

9.3

9.8

21.8

34.1

19.0

29.3

26.2

35.9

31.8

36.9

37.3

35.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

(n=78)

(n=88)

(n=84)

(n=75)

(n=325)



 

42 

ØƵǈǧº ǡ Ù 

ǚǢ  ǞŦ ∙ ǌǾ ǡ Ʒ ǡ ƿ Ŭ ȅ ǴǙƷǱǌ¡ 

ɔºȱ ǽǚǢ Ô ǞŦ Ũ Õǡ ƿ ɔºȱǻǽ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ØƵǈǧº ǡ Ù 

Ô Ʒ ¤╦ Õǡ ƿ ǵ ǂ  ƷǚÔ ╪Õƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ ɔºȱ ǽ

Ǣ ǞÔ Ʒ ¤╦ Õǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ 
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ØƵǈǧº ǡ Ù 

Ô Ǟ ƿǝƷÕƿ ǵ ǂ  ƷǚÔ◖ ƿ↨ǂ ǝǒǴÕÔ ¤

ƿ Ǟ ƷÕǡŧǗƿ ƷǙƷǱǌ¡Ô Ǟ ƿǝƷÕǢ  ɔºȱǡ ƿ  ɔ

ºȱǞ Ǭ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ØƵǈǧº ǡ◖ ǡ  Ùלּ

◖ ȩȍɍ∙ ǡ ǞǗƷǙǢ ÔǛǙǵǻƷÕ+ÔǱƵǻƷÕǡ ƿŬ ŭ ȅ Ǵ 

ÔƾǝǽℓƷÕ+ÔƵǱǽǻǂǝƷÕǢ ǂǙǵŦ ǛǝǖǙƷǾǡǞ Ǌ ◖ ȩȍɍǞ

ǗƷǙǢ ÔǛǙǵǻƷÕ+ÔǱƵǻƷÕǡ ƿ ū  ÔƾǝǽℓƷÕ+ÔƵǱǽǻǂǝ

ƷÕǢ ŧ ǛǝǖǙƽǽ  ǡ Ǜ ǬǾǛ ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

  

54.5

40.3

16.9

36.4

1.3

2.6

0.0

2.6

52.4

35.7

16.7

36.9

4.8

3.6

0.0

3.6

65.1

33.7

10.8

36.1

2.4

2.4

0.0

3.6

61.6

47.9

15.1

31.5

1.4

2.7

1.4

1.4

58.4

39.1

14.8

35.3

2.5

2.8

0.3

2.8

0 20 40 60 80

(n=77)

(n=84)

(n=83)

(n=73)

(n=317)

(%)

32.1

17.1

28.6

34.9

27.9

42.9

31.3

44.8

40.3

53.3

45.5

52.9

43.3

47.9

17.5

19.0

15.2

15.3

14.4

11.0

16.7

5.2

19.9

2.4

3.3

4.3

2.4

4.2

0.5

3.8

0.5

1.0

0.5

0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

(n=212)

(n=211)

(n=210)

(n=209)

(n=208)

(n=210)

(n=205)



 

44 

ÈũÉ Ȼȋɓɜș 

ŦÉ  

 
שׁ   ȹȢ   שׁ   ♁

  ◖  

 ǀ ǽÈȻȋɓɜșȠºȱȅ É 

 ũ 12 ŭ ( ), Ů ( )  Ū Ŧ 11 ( )  

 

ŧÉ ǛǠǼƷ 

  ǠǼƷ 

Ŧ 

¤◖ ǡ Èɔºȱ  ￼ É 

¤◖ ȅ ǌǾ ǚǡ È ╢

  É 

¤ Ǟ Ǆǒ  

¤ ƿ ƻǾ◖ ǡ Ƿ◖

ȅ ǌǾ ǚǡ ȅ №Ǌ  ȋ

ɜȚºȱǚ Ǌǒ ǡ Ǜǡ

┴Ʒ ȅ ǌǾ¡ 

¤↨ ǝ◖ ǡ Ǟ ǄǙ

ǚǀǾ ǡ Ǟ ǌǾ¡ 

ŧ 

¤ ǡ È    

  É 

¤ ǡ Ǌ 

¤ ƾǼ ǒ   ǡ ȅ

№ǌǾ¡ 

Ũ 

¤ ǷⱲ ǡ ·ƾǼ ǎǼǿǾ

Ǉ≥  Ǉ≥  

¤ ǫ ǎǼǿǾ ǡ ǡ ȅ

№ǌǾ¡ 

ũ 

¤ ǡ ȅ ǴǾǒǴǡ

 

¤ ǡ  

¤ ™ Ƿ ╓Ǜ Ǌǒ ǡ ∏ 

¤ ȅ ǌǾ Ǟ ǌǾ¡ 

¤ Ƿ ╓Ǜǡ ǡּס ȅ ǌ

Ǿ¡ 

Ū 

¤ǐǡ   
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ŨÉ  וֹ

שׁ  È É 

◖

ǡ

 

ǞǝǊ 

ǡ

¤ 

ǡ

Ǌ 

¤   ƿɊȍɜǞǝǖǙƷǾ 

¤ ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ ǚ Ǌǒ ǢȜɖȳ ǡŭ ǛǝǖǙƷǾ 

¤ȯɕɘºȘ Ǟǻǽ Ǣ Ǟ ǼǝƷǛ ǊǙƷǾ 

ą ȅ ǊǙƷǂÈ♯ǡ  טּ Ǟ Ȃǎǒȩȍɍ É 

Ƿ
Ⱳ

 

ǡ

·
ǡ
≥

 

¤◖ ƿ Ʒǡǚ↨ǂǊǙ ǊƷ 

¤ ǡ Ƿ ǡ ȅנּ ǊǙ ǊƷ 

¤ɇȳºȅ ǼǝƷ ǫǡ ≥ ȅǊǙ ǊƷ 

¤ ǚ ⱫǊǒ ǡ ƿǝǂ ǖǙƷǾ 

ǡ

¤ 

Ƿ

╓
Ǜ

Ǌ
ǒ

 

à á 

¤ ǡ  

¤MaaSȋɀɓÔCentXÕ 

¤ɇȍȘɖ MaaS 

¤Ⱳ ȖɌɜɃºɜ 

à á 

¤ Ⱬ ǡ∏  טּ

à Ƿ ╓Ǜ Ǌǒ á 

¤ ♯ ǡǱǔǘǂǽǢ  Ǜ ǊǙ ǴǙƷǾ 

¤CentXǫǡȍɂɜȱ סּ  

¤Ⱳ ȖɌɜɃºɜ סּ  

ǐ
ǡ

 

¤ Ǜǡ ƿ Ǜ ƻǙƷǾ 

¤ ǡ ǡ ǡǒǴ  ǡ Ǟנּ Ǆ ȅ ǴǾ 
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 ȹȢ 

◖

ǡ

 

¤ Ǣ ƿ ǂɒȬȠɎ ǡ ƿ ǊǙƷǾÈ▓ Ǟ ƿ Ǌǂ◖

Ⱬƿ É 

¤ ™♯ Ǣ ɒȬȠɎ ǡ Ǟǻǽ◖ Ⱬƿ ǊǙƷǾ 

¤ ╢ ƿ ǛǝǖǙƷǾ 

ą Ǣ Ǟ ǊǙƷǾƿ ꞌ ƿ ǊǙƽǽ ╢ǡ ǝ ǞǢנּ ǖǙƷ

ǝƷ 

ǡ

¤ 

ǡ

Ǌ 

¤ Ǣ · ǊǙƽǽ  ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ ȅ ǄǙȜɖȳ ǡŭ Ǜ

ǝǖǙƷǾ 

¤ ɒȬȠɎ Ǟ╗ ǡ ǚ ╪  ƿǲǼǿ  Ǟ ƿǲǼǿǾ 

ą ȅ ǝƿǼ ǝȩȍɍ Ǟ ǴǾ 

Ƿ
Ⱳ

 

ǡ

·
ǡ
≥

 

¤ Ǟ ǄǙƷǝƷ 

ǡ

¤ 

Ƿ

╓
Ǜ

Ǌ
ǒ

 

à á 

¤ ǞǻǾ שׁ ǡ ȺȢÈ Éǡ ȅ ǊǒǆǛǞǻǽ 

ƿ  ¡ǊǙƷǾנּ

à á 

¤ ╓ǇǛǡȑɓȋ ǡ È ȠȢȯɉ Ǟ ȂǎǙ É 

à Ƿ ╓Ǜ Ǌǒ á 

¤ ™ ǡ ȅ ǚ Ǟ ƻǾǆǛǚ  ™ ǡ ȅ ǾǒǴǞ

ǊǙƷǂ 

¤ ǡȍɂɜȱǞ  ȹȢƿ סǌǾǆǛǵּנּ ǚƵǾ 

ǐ
ǡ

 

¤Ƶǈǧº ǡɔºȱɇȬɀȅ ɇȬɀǛǊǙ  ¤ȹȢ¤ȨȘȠº Ǚǡ ȅ

ǊǙǢǜƹƾ 

¤Ƶǈǧº Ǜ ȹȢǚ Ʒ ǡ ǵּס ǚƵǾ 
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שׁ  È שׁ ☺ȹȢÉ 

◖

ǡ

 

¤ ȅ ǌǾǆǛǞǻǽ Ⱬƿ ǌǾ ƿƵǾ 

12 Â 213 ™  

Â ɟ  

ą◖ Ǟ Ȃǎǒȩȍɍ ȅ ǊǙƷǾÈ ũ É 

ǡ

¤ 

ǡ

Ǌ 

¤ ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ ǚ ƿ Ǌ Ȝɖȳ ǡŭ ǛǝǖǙƷǾ 

¤ ǡɒȬȠɎ ǻǽ Ƿ 21 ∙ ǡ ƿ ǀǂǝǖǙƷǾ 

¤ Ǣ ǖǙǀǙƷǾƿ  ǡ ƿ Ǌ ǊǙƷǾ 

ą ǊǙƷǂ ƿƵǾǛ ƻǙƷǾ 

¤ שׁ ȺȢǡ Ǟǻǽ Ǟ ƿטּ ǼǿǾƿ  ǚƵǾ 

¤ ™ ǚ ƿ ƷȹȢ ¥╠  ™ ╪ 

Ƿ
Ⱳ

 

ǡ

·
ǡ
≥

 

¤ ǡ Ⱬ ȅ ǂǊǙ ǊƷÈ 12 É 

ą◖ Ǟ ȂǎǒȩȍɍǛǌǾǻƹ ǴǾ 

¤ ǊǙ ǊƷ 

ą שׁ ☺ȹȢǡ 164 ǡ ũ ƿŦ /ƝǚƵǾ 

Ǳǒ Ȝɖȳ︡Ǟǻǽ ╢ƿ ǊǙƽǽ  ȅ ǱƻǙǵ ǚǢ Ǣ ǊƷ

ǞƵǾ 

ǡ

¤ 

Ƿ

╓
Ǜ

Ǌ
ǒ

 

à á 

¤  

™ ǫǡȹȢ Ƿ ♯ǫǡ  ◖ ǡ  ™ ╪ǡ ǡ  

¤ È . É  

╠ ƿ ǡ ȅ  

¤Ƶǈǧº  

ǫǡ ǽ ǿǞ  

ǐ
ǡ

 

¤ ǡȹȢ ǡ┐ ƿ ǚƵǽ  Ǜ ƻǙƷǾ 
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 ♁ ÈƵǈǧº É 

◖

ǡ

 

¤ ɔºȱÔ™ ╪Õ ÔǜƹǓȆ Õ Ǣ ƿ ǂ Ƿ Ǜǌǿ┴ƹ ǚ

ƵǾ 

ą ɔºȱȅ Ǜ ǚƵǾ 

¤ ɔºȱ ǽÔ ȹɖº Õ ǚ  ƿ ƻ  ƿ ǊǙƷǾ¡

ǞǝǾǛǈǼǞ ƿ ǂ 1 ǂ ⱫǌǾǆǛǵƵǾ 

ą ǡ ǡ ȅ Ǟ ∏ǊǙƷǾ¡ ǡȨȍɈɜș ǵ ∏ǊǒƷ 

¤Ŧ ǒǽǡ◖ ƿ Ʒ(1.5 )  

ąȹȢ Ƿɔºȱ ƿ  

¤ ╢ ƿ ǛǝǖǙƷǾ 

ǡ

¤ 

ǡ

Ǌ 

¤ ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ ǚ ƿ Ǌ Ȝɖȳ ǡŭ ǛǝǖǙƷǾ 

¤Ŭ Ǣ ǡ ǚ  Ǣ ╪Ƿ Ʒ ƿ ǛǝǖǙƷǾ 

¤ ƿƷ ǡ ǡ ƿŧ ǛǝǖǙƷǾ 

Ƿ
Ⱳ

 

ǡ

·
ǡ
≥

 

¤ ╪ ǡ Ǟ Ǟ ȂǎǾǒǴ ǡ ȅ ǷǊǙ ǊƷ 

¤ Ǳǚ ǂǡǞ ƿƾƾǾ 

¤ȹȢ Ǟ ▓ȅǊǡǅǾǵǡȅ ǊǙ ǊƷ 

¤ Ⱬǡ   ǞȹȢǡ◖ ƿ ǚǀǾǵǡȅ ǖǙ ǊƷ 

ǡ

¤ 

Ƿ

╓
Ǜ

Ǌ
ǒ

 

à á 

¤ ⅛ ǡ  

¤ ƾǼ ǈǿǙƷǾ ǡ◖  

¤ Ʒǌ ꞌ ǡ◖  

à Ƿ ╓Ǜ Ǌǒ á 

¤ ǡ  ȠɌȱɔȹȢǷ ȹȢǞƵǈǧº ȅ ǊǙǡ◖ ǡ ∏ 

¤ Ǟ ȅ ǁ  Ʒǌ ǡȋȽºɔȅ Ǵǒ ǡ ∏ 

¤PayPay ǡ  

ǐ
ǡ
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 ◖ È╗ ȨȘȠºÉ 

◖

ǡ

 

¤ ȅƽ ǽǌǾǆǛƿ Ʒ 

¤ Ǜǡ ǚ ™ ǡ ƿ ǖǙǆǝƷ 

¤ ╢ ƿ ǛǝǖǙƷǾ 

ǡ

¤ 

ǡ

Ǌ 

¤ ♯ ╓ǡ ƿ Ʒ 

¤ȍȱºɑºȔȲº ™ ╪ ǡ ǡ┌ ƿ Ʒ 

¤ ◖ Ǣ 1200ⱦ ǛǝǖǙƷǾ 

Ƿ
Ⱳ

 

ǡ

·
ǡ
≥

 

¤ Ǣ Ǟ ƿ ǽǞǂƷǒǴ  ǊǙ ǊƷ 

ǡ

¤ 
Ƿ

╓
Ǜ

Ǌ
ǒ

 

à á 

¤ ȹȢ¤ȨȘȠº 

¤ ǡ  

¤ Ǜ Ǌǒ ÈȡȿɓȨȘȠºÉ 

à ǚǡ á 

¤ ◖ ȹȢǡ  

¤ȰɇɜȲȨȘȠºǡ◖  

¤ ǡȢȘºɔȨȘȠº 

¤ ǛǊǙǡ ȨȘȠº 

¤┌ ÈȾɕȍɔ É 

à á 

¤ ǞǻǾ ◖ ǡ  

¤ Ǜ Ǌǒ  

à Ƿ ╓Ǜ Ǌǒ á 

¤ ǡ  

¤ ∏ È É ǡ    

¤ ™ ǡ  

ǐ
ǡ

 

¤ ǓǄǚǵ ƿ Ǟ ǖǙƷǝƷǒǴ ǈǼǞ ƻǾǛ ǈǿǾ ȋɀɓǢ

ǚǀǝƷǛ ƻǙƷǾ 
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ÈŪÉ  

נּ    ȯºɇӡ ǡƽ ƾǄ 

 

ũ 12 17 ( )  

9¥30 11¥30 

12  à á 

¥ שׁ    

 ¥ קּ     זּ  

à Ʒ á 

¥ ™ ÈȍȱºɑºȔȲº ȽȋȝÉ 

 ¥ קּ  Ƶǈǧº      

àǐǡ È É á 

¥   ╔  

 ¥Ƶǈǧº   קּ  ȹȍȘ   

™

 

ũ 12 17 ( )  

14¥00 16¥00 

17  à á 

¥ שׁ   ™  

 ¥ קּ     זּ  

à Ʒ á 

¥ ™ ÈȋȢȔ ȳȾȜ Ƚȋȝ ȨȪ

ɍÉ  ÈȍȓɜÉ 

 ¥ קּ  Ƶǈǧº    

àǐǡ È   ╪ É á 

¥₲ ═  ™ȀƹǈƷ ╪  שׁ  

 ¥Ƶǈǧº  ȨȘȠº  קּ  

 

ũ 12 18 ( )  

14¥00 16¥00 

16  à á 

¥ שׁ   ║      

 ¥ קּ     זּ    

à Ʒ á 

¥ ™ Èȹɖº ȍȱºɑºȔȲº Ȩ

ȪɍÉ 

 ¥ קּ      

àǐǡ È   ╪ É á 

¥ שׁ      

 ¥   קּ  ɕɜȨȔº   
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ȯºɇӢ┌ Ǟ ǌǾ  ȯºɇӣ ȋȍȰȋ 

à á 

¤ ƿ ǌǾ ♯ Ǟ ƿǝƷ 

à ȹȢ¤ שׁ ☺ȹȢá 

¤   ƿ ♯ǫ ǀǒƷƿȋȘȤȢ ƿℓƷ 

àƵǈǧº á 

¤Ŧ ǌǾǡǞ ƿƾƾǽ  ǔ ƿ Ʒ 

à╗ ȨȘȠºá 

¤♯Ǟ ǊǙƷǝƷ  ǊǙǵ ǚǀǝƷ 

à È Éá 

¤ ǡ ƿ Ǌ  Ƿ♯ ǡ ƿǥǜƷ 

à á 

¤ ƿ ǈǿǙƷǝƷ 

à á 

¤ ƿ Ʒ  ǈǿǙƷǝƷ 

¤♯ǡ   ȅ Ǌ ȺºȘòɒȍȲ Ȟ

ȍȘɔòɒȍȲȅ  

¤ ♯ǡ Ǟǻǽטּבֿ  

¤ ȹȢ  שׁ ☺ȹȢ Ƶǈǧº ǡ È

É 

¤Ƶǈǧº ǡȩȍɍ ɔºȱǡ  

¤Ƶǈǧº ǫǡ ╥ 

¤ȰɇɜȲ ǡ  

¤   ǞǷǈǊƷ Ǟ  

àƵǈǧº á 

¤ ǔ ƿ Ʒ  ǀ ƿǝƷ  ǽǆǯǊƿ

ǊǙƷǾ 

à╗ ȨȘȠºá 

¤♯Ǟ ǊǙƷǝƷ  ǊǙǵ ǚǀǝƷ 

à È Éá 

¤ Ƿ♯ ǡ ƿǥǜƷ 

à á 

¤ ƿ ǈǿǙƷǝƷ 

¤ ɇȳºǡ ╔ƿ ǊǙƷǾ 

à á 

¤ ƿ Ʒ  ǈǿǙƷǝƷ 

¤ ♯ǡ Ǟǻǽטּבֿ  

¤ ȹȢ  שׁ ☺ȹȢ Ƶǈǧº ǡ È

 ICȔºȲÉ 

¤Ƶǈǧº ǡȩȍɍ ɔºȱ ȹȢ ∞ ǡ  

¤Ƶǈǧº ǡ ǡ ǊÈ ǀ   É 

¤ȰɇɜȲ ǡ  

¤ ǡ ꞌǵ ǊǒȓºȹºȺȢ ȋɜȩºȺ

Ȣǡ  

¤   ǞǷǈǊƷ Ǟ  

¤ ɇȳºǡ  

à á 

¤ ƿ ǌǾ  Ƿ ƿ ǊǙ

ƷǾ 

à ȹȢ¤ שׁ ☺ȹȢá 

¤ ƿ ♯ǫ ǀǒƷƿȋȘȤȢ ƿℓƷ 

àƵǈǧº á 

¤ȹȢ ǡ ƿℓƷ  ǡ ƿ ǝƷ 

à È Éá 

¤ ǡ ƿ Ǌ  Ƿ♯ ǡ ƿǥǜƷ 

à á 

¤ ƿ ǈǿǙƷǝƷ 

à á 

¤ ƿ Ʒ  ǈǿǙƷǝƷ 

¤♯ǡ   ȅ Ǌ ȺºȘòɒȍȲ Ȟ

ȍȘɔòɒȍȲȅ  

¤ ♯ǡ Ǟǻǽטּבֿ  

¤ȹȢ ǡ Èׁש  ɂɜȪÉ 

¤ ȹȢ  שׁ ☺ȹȢ Ƶǈǧº ǡ È

 ICȔºȲÉ 

¤Ƶǈǧº ǡȩȍɍ ɔºȱǡ  

¤Ƶǈǧº ǡ ǡ ǊÈ ƿƷ  ɂȼºȔ

ºÉ 

¤ ╔Ǚ ǫǡȨȘȠº  

¤ȰɇɜȲ ǡ  

¤   ǞǷǈǊƷ Ǟ  

¤ ɇȳºǡ  

¤ Ƿ ǡ ȅ ǂ ǡ  
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Ū£ ™ ǡ                 לּ

ÈŦÉ ǡ  

Ū ŧ ǡ ™ Ǟ ǘƷǙ ǊǙǀǒ ǡ ȅ∙ּז

Ǟ ǊǱǌ¡ 

 

 

 

 ǡ   

Ŧ 

ǡ

Ƿ

ǡ

טּ
ȅ

Ǌ
Ǳ
ǌ 

ӡ 

ǚ ǡ

Ʒ ȶȬ

ȱɘºȘǡ  

ǡ

ǡ Ǜטּ Ǟꞌ

ǋǒȞºȼȢ ǡ

 

ǞꞌǋǒȞºȼȢ ȅ ¤

ǌǾǛǛǵǞ ȶȬȱɘºȘ

ǛǊǙǡ ȅ ǽǱǌ¡ 

29 ǞǢ ȹȢƿ ǒǝ

ǛǊǙÔ₲ שּ═ ╪ Õǡ◖

ȅ ¡ 

ǡ ǞǻǾ ꞌƿ Ǜ

ǈǿǾ Ǣ  ȴºȣȅ Ǳƻ

Ǚ Ǟꞌǋ  ǡ ǷȰɇɜטּ

Ȳ ǡ ȅ ǊǱǌ¡ 

ȰɇɜȲ ƾǼȠȢȯɉǡ

ǞǗƷǙ  ǀ ǽȅ ¡ 

Ƶǈǧº ǡ◖

ǡ  

◖ ǡ ǝǜȅ ǱƻǗǗ 

ɔºȱ¤ȩȍɍǝǜǡ◖ ǡ

ȅטּ Ǵ  ǝ◖ ǡ ȅ ǽ

Ǳǌ¡ 

ȋɜȚºȱ Ǧ ǚ

№Ǌǒ ǝǜȅ Ǳƻ  28

Ǧ Ǟ◖ Ǌȅ ¡ 

Ӣ 

ǡ

 

♯ǡ  

ØȹɓȋȾɓºּט

Ù 

™ ♯ ╠ ♯ǡ ǝȹɓȋȾɓ

ºּטǡ ȅ ǽǱǌ¡ 

¤™ ♯ǞǗƷǙǢ ȹɓȋȾɓºּט

ȅ ¡ 

¤╠ ♯ǞǗƷǙǢ  Ǜ

ũ Ǟ ȅ ǌǾǆǛǚ ȅ

ƻǒ¡ 

♯ǡ  

Ø ♯

Ù 

♯ǡ♯ ȅ ǊǱǌ¡ 

ǛǛǵǞ ♯

ȅ Ǵǒ ǘǂǽǡ ǚ ♯

ǷȋȘȤȢ ǞǗƷǙ ¡ 

ӣ 

ǫǡ ǽ

ǁ ǡ  

ȹȢ ǡȩȍɍ

   

 

ȹȢ ǞƽǄǾ ȅ≥ Ǌ

ǒ◖ ȩȍɍȅ ǊǱǌ¡ 

28 ǡ◖ Ǌǡ  Ƶǈǧº

ǡ ɔºȱǞƽƷǙ  ǒǝ Ǜ

ǊǙÔ₲ ═ ÕÔ Õȅ Ǌ 

ǽ ǁ ǡ ȅ ǾǛǛǵǞ 

ǞƵǒǖǙǢ  ǡ Ǜ

ǊǝƷǻƹ◖ ȩȍɍȅ Ǌǒ¡ 

Ƿ   ǡ Ƿ

ITS ȅ Ǌǒ ǽ ǁ ǡ

ǝǜǞ ǴǱǌ¡ 

¤GTFSȰºȨȅ ǊǒǆǛǞǻǽ Ƶ

ǈǧº ǡ Web ǚǡ ƿּס Ǜ

ǝǖǒ¡ 

¤ȹȢɖȚºȠɐɜȠȢȯɉǡ ǞǗ

ƷǙ  ȅ ǴǙƷǾ¡ 
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 ɋºȲ  

 

ȹ
Ȣ 

שׁ

☺
ȹ
Ȣ 

Ƶ
ǈ
ǧ

 

╗

Ȩ
Ș
Ƞ

 

 ¤

 

  

ɋ
ȼ
ɓ
ȯ

 

ӡ Ӣ ӣ Ӥ 

ǡ ǡ וֹ  

╓ È É  È

ȹȢ  שׁ ☺ȹȢÉ  ╓ ÈƵǈ

ǧº ÉǛǊǙȶȬȱɘºȘȅ Ǌ 

ǞꞌǋǒȞºȼȢ ȅ ǈǎǾǆ

Ǜƿǚǀǒ¡ 

ǚƵǾ ȹȢ  שׁ ☺ȹȢ

Ǟ ǊǙǢ  Ŧ Ǧ≥ ȅ

ǊǙƷǾ¡ȞºȼȢ ǡǒǴ 

ɋºȲǛǡ ȅǈǼǞ ǌǾטּ ƿƵ

Ǿ¡ 

ø ø ø ø       ø ø ø ø 

ǡטּ Ǟ Ʒ  ǱǌǱǌ טּ

ǌǾɒȢȱɘɜɇȍɔ Ǟ ꞌǌǾ

ǛǊǙǡּס ȅ ǾǆǛƿǚǀǒ¡ 

ǞƽƷǙ ȰɇɜȲ Ǟ ǊǙ 

ǡǜƹƷǖǒ ƿƵǾǡƾȅ ǌǾ

ƿƵǾ¡ 

         ø  ø ø ø 

Ǣ ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ ǚ

ƿ ǊǙƷǾƿ  28 ǡ

◖ Ǌ∙   Ǟ ƿ  ¡נּ

ƾǼ◖ Ƿ◖ ɔºȱǞǗƷ

Ǚ    ȅ ǄǙƷǾǒǴ  ƿ

ǝ ƿ ǂƵǾ¡ 

   ø        ø ø ø 

™ ♯ǡȹɓȋȾɓºּט ƿ 30

Ǟ ǊǒǆǛǞǻǽ  ũ♯

ǡƹǔȹɓȋȾɓºּט Ǣ╠ ♯ǡǲ

Ǜǝǖǒ¡╠ ♯ǞǗƷǙǢ  4

ǞȹɓȋȾɓºּט ȅ ¡ 

4 Ǟ╠ ♯ Ǧ

ǡȹɓȋȾɓºּט ȅ ǊǙƷǾƿ 

ǞǗƷǙǵ  ȅǊǙƷǂ

ƿƵǾ¡ 

ø            ø  

3 8 10 Ǟ ǛǝǖǙƷǒ

♯ ǡ ȅ Ǌ  ǒǝ♯

ȅ ǳ ♯ ȅ Ǌ

ǒ¡ 

♯ ǡ ǡȹºȢǷ

ǡ ǝǜ  ǡ Ʒ♯ ǛǝǾǻ

ƹ ȅ ǌǾ ƿƵǾ¡ 

ø ø ø ø    ø ø  ø ø ø  

Ô₲ ═ ÕÔ Õǡ Ǜǵ

Ǟ Ŧ ƿŪ ȅ ƻǾ ǡ

Ʒ ǛǝǖǙƷǾ¡ 

¤╥ǀ ǀ ǡ◖ Ǜ◖ ȩȍɍȅ

ǌǾǒǴ  ȅ ǴǾ ƿƵǾ¡ 

¤ ƾǼ ȩȍɍǞǗƷǙ  ȅ

ǄǙƷǾ¡ 

     ø     ø ø ø ø 

·ǝ ǚ◖ ȅ ǌǾǆǛǚ 

ȅ ǈǎǾǆǛƿǚǀǒ¡ 

ƾǼ ☺ȹȢǡ◖ ǡ

ǞǗƷǙ  ȅ ǄǙƷǾ¡ 
     ø     ø ø ø  
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 ǡ   

ŧ 

Ǟ

ǈ
ǿ
ǒ

ǝ

ȅ

Ǌ
Ǳ
ǌ 

Ӥ 

ⱦ ǝ

ȅ ǌǾ ȶ

ȬȱɘºȘǡ  

ȶȬȱɘº

Șǡ  

È É ɟ  È É ɟ ǡ

 

È É ɟ ǞǗƷǙǢ  31

3 ȅ ¡ 

ǡ ǞǗƷǙ

ǡ ȅ ǊǱǌ¡ 

26 Ǟ ǡ Ǌ

ǛǊǙ  ǡ

ǡ ȅ Ǌǒ¡ 

ǡ  

ƿ ǌǾ ǞƽƷǙ  ǡ

ǊǷ ǲǝǊ█ ǡ ǝǜǡ

ꞌǞǻǽ  ǡ ǡ ȅ

ǽǱǌ¡ 

ƾǼ ƿ ǱǿǙ

ƷǾ ǡ ȅ ǖǒ¡ 

¤ ȅ≥ Ǌ

ǒ ȶȬȱɘºȘ

ǡ  

¤ ǡ Ƿ 

Ǧ ǡ ¤טּ ȅטּ ǊǱ

ǌ¡ 

¤ ȅǢǋǴǛǌǾ

ǡ Ǟ ǘǀ ǝ┐

ȅ ¡ 

¤ טּ Ǟ ǘǀ

ǝ ȅ ¡ 

ӥ 

↨ ǚ ǝ

¤ ǡ┌

ǡ  

↨ ǝ┌ ǡ

 

ƵȆǊȆ ȑɓȋǡ ǝǜȅ Ʒ 

ǡ ǞƽǄǾ ǡ ¤

  ↨ ǡ ǝǜ  ƾǗ

ǝ ȅ ǊǱǌ¡ 

ƵȆǊȆ ȑɓȋǷȧºɜŨťǡ

ǦǞ ȹɓȋȾɓºȅ Ǌ 

ǡ↨ ȅ ¡ 

ǡȦȾȱ Ǜ Ǌǒ

ǡ ǡ ǊǷ ȜɈɎȴ

ȯȌ ÈɅɜȑɔȾ ȸɜɀטּ É

ǝǜ ǱǔǘǂǽǛ╗ Ǜǝǖǒ ȅ

ǊǱǌ¡ 

ǞƽǄǾ ǡȢȽºȲ

ǛǊǙ  Ǟ

Ǚ ȸɜɀ ǡ ȅ ¡ 

ǝ ¤

ǡ ǡ

 

♯Ƿ ȅ ǩ↨ ǚ ǝ

¤ ȶȬȱɘºȘ ȅ

ǊǱǌ¡ 
ũ Ǟ╛ ƾǼ

ǞǙ ȅ

Ǟ ¡ 

ǡ ǡ ǊǷֿפ

ǡ ǝǜ  ╓ǡ Ǟꞌǋǒ

ǝ ¤ ǡ Ǟ

ǴǱǌ¡ 

ɋȼɓȯȌǡ┌ ǡ Ǟ

ǗƷǙ ǊǱǌ¡ 

șɓºɜȢɖºɋȼɓȯȌǷ ȖȬ

ȘɅºȲǝǜǡ ǒǝɋȼɓȯȌǡ

ȅ ¡ 
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 ɋºȲ  

 

ȹ
Ȣ 

שׁ

☺
ȹ
Ȣ 

Ƶ
ǈ
ǧ

 

╗

Ȩ
Ș
Ƞ

 

 ¤
 

  

ɋ
ȼ
ɓ
ȯ

 

ӡ Ӣ ӣ Ӥ 

ǡ ǡ וֹ  

ɟ ǡ ƿ ╣ǡǥǛǗǛ ƻǼǿ

Ǿƿ  ǌǾǱǔǘǂǽȋɜȚºȱÈ

ǫǡ┌ ƿⱦ Ǟ ƻǾǛ ƹ ǡ

  ǚǡ ǞǻǾ É

ǡ ƿ ǊǙƷǾ¡ 

5 Ǟ שׁ Ǜ Ǌǒ ǡ

ȅ №ǌǾ ƿƵǾ¡ 
     ø     ø ø ø  

ȅ ǽǱǛǴǾǆǛƿǚǀ

ǒ¡ 

ǡ ǞǗƷǙ 

ǡ Ƿטּ ǡ Ǟ ǄǙ

ǌǾ ƿƵǾ¡ 

     ø     ø ø ø  

Ǣ  ǡ ƿ

Ǽǿ  ƿ Ǌǒ¡ 

Ǟ ƹ ǡ ǞǢ 

ƾǼǡ ǡ ƿ ǛǝǾǒǴ 

ǱǚǞ ǂǡ ȅ ǌ¡ 

     ø     ø ø ø  

Ƿ ǡ ȅ Ʒ  ǡ┐

ƿ ǼǿǙƷǾ¡ 

Ƿ ǡ ǞּנƻǙ  ǝ

ƿ ǋǙƷǾ¡ 
     ø     ø ø ø  

ƵȆǊȆ ȑɓȋ ȧºɜŨť Ǧ

ȹɓȋȾɓºǡ ȅ Ǌ  ƿ

ǊǙƷǾ¡ 

ƵȆǊȆ ȑɓȋǷȧºɜŨťǡ

ƿ ǂ  ƿ ǊǂǝǖǙƷǾ¡ 
     ø ø ø ø    ø  

Ǟǻǽ ǒȸɜɀ Ǟ ǌǾ

ǡ≥ ȅ Ǟ  ǡ ǡ ǡ

ȅ ǴǙƷǾ¡ 

ȸɜɀ ǝǜǡ ǡ ǞǢ  ǡ

≥ƿ ǛǝǾ¡ 
     ø ø      ø  

» 

ǡ ǡ ƹ

ǞǢ ╢ ǡ Ǧ ǡ ≥

ƿ ǛǝǾ¡ 

       ø ø    ø  

     ø ø ø ø    ø  

Ǟ ǄǙ  ɋȼɓȯȌǡ ǚ

ǡ סּ ǞǗƷǙ  ǌǾǆǛƿǚ

ǀǒ¡ 

ɋȼɓȯȌǡ ǞƽǄǾȴºȣǷ

ǡ ȅ ǌǾ ƿƵ

Ǿ¡ 

         ø   ø ø 
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 ǡ   

Ũ 

Ǜ

Ǟ
Ƿ
ǈ
Ǌ
Ʒ

ȅ

Ǌ
Ǳ
ǌ 

Ӧ 

ȅ

Ǳƻǒ ǝ

ǫǡ  

ǡ

 

ȅ ǛǊǒ ǝ

ǫǡ   ǡ טּ Ǧ

ǝ ǡ Ǟ ǌǾ ȅ

ǊǱǌ¡ 

™ ♯ȹɓȋȾɓºּט ȅ Ǌǒ

ǆǛǞǻǽ ♯ǡ ȅ ƻǒ¡ 

ǡ

 

ØȞȍȘɔȋɜȲɒ

ȍȲ Ù 

ȅ ǛǊǒ ǝ

ǫǡ   ǡ טּ Ǧ

ǝ ǡ Ǟ ǌǾ ȅ

ǊǱǌ¡ 

¤ȞȍȘɔȋɜȲɒȍȲƿ ǊǷǌ

ǂǝǾǻƹ ǡ

  ȅ ∏Ǌ  ȅ ¡ 

¤ Ǜ ȅ ǽ 

ǡ ǝ ǞǗƷǙ ¡ 

ӧ 

Ǜ ǞǷǈǊ

Ʒ ǡ  

ǘǂǽǡ

 

ȜɜȺȘȱǝǱǔȅ ǌǾǆǛǞǻ

ǽ  ǵǱǔǵ ǝ  ǵƿ Ǟ ƾ

ǄǒǂǝǾ ǘǂǽȅ ǊǱ

ǌ¡ 

ƿ Ǟ Ǌ  ǞȂǒǖǙ

ǣǿǾ ǛǝǾǆǛȅǴǉǊ 

ǘǂǽǡ ȅ Ǵǒ טּ

ȅ Ǌǒ¡ 

Ƿ ǞǷǈǊƷ

ȅ ǌǾ

ǡ  

Ø ǡ ǡ

Ù 

¤ ǡ ǫǡ

ǡ ȅ ǌǀǖƾǄ ǽȅ Ǵ 

ǝ≥ ȅ ǖǙƷǂɋȼɓȯȌ¤

ɇȶȡɊɜȱȅ ǊǱǌ¡ 

ǡ ǞǗƷǙ ȅǌǾǒ

Ǵ  ȾȐȢȨǷ ƽȂǽƵǈǥǚ

ǡ ȅ Ǌǒ¡ 

Ƿ ǞǷǈǊƷ

ȅ ǌǾ

ǡ  

Ø◖ ǡ

Ù 

◖ Ǟ ǌǾ ⱱ

ǡ Ƿ ǐǡǈǼǝǾ ȅ

Ǌ ◖ ǡ ȅ ǊǱǌ¡ 

¤ ȅ Ǟ ↨

ȞɆºȨº ȅ Ǌ  Ǌǒ¡ 

¤70 ∙ ǡ Ǟ ȅ

Ǌ  ȅ ⱱǊǒ¡ 

Ƿ ǞǷǈǊƷ

ȅ ǌǾ

ǡ  

Ø ǡ טּ

Ù 

ǡ ȅטּ ǌǾǛǛǵǞ 

ǡ ȅ ǊǱǌ¡ 

ÈȸȍȿɓȬȲ É ǡ

ȅ Ǌǒ¡ 
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 ɋºȲ  

 

ȹ
Ȣ 

שׁ

☺
ȹ
Ȣ 

Ƶ
ǈ
ǧ

 

╗

Ȩ
Ș
Ƞ

 

 ¤
 

  

ɋ
ȼ
ɓ
ȯ

 

ӡ Ӣ ӣ Ӥ 

ǡ ǡ וֹ  

™ ♯ȹɓȋȾɓºּט Ǟ ǎǙ  ♯

ǡ ǵ ǊǒǆǛǞǻǽ ȖȢȋɜȲ

ɒȍȲƿ ƷǷǌƷ ƿ Ʒ  ƿ

Ǌǒ¡ 

Ǟ ǌǾ ȅǈǼǞ

ǊǙƷǂ ƿƵǾ¡ 
ø     ø ø      ø ø 

¤ ╢ȅ Ǌ  ǡ ȅ

¡ 

¤ ǡ   ǱǒǢɓɏºȢ

ǞǻǾ ȅטּ Ʒ  ǡ

ȅ ¡ 

ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ ǞǻǾ

ǡ Ǟטּ Ǌ 

ǡ ǝ ȅ ǌǾ ƿƵ

Ǿ¡ 

       ø     ø ø 

קּ Ǟ∟ ǌǾǆǛǝǂ  ǡǜǡ

ƾǼǚǵ ǫǡ┌ ȅּס ǞǌǾ

ȞºȼȢǡ Ǜ  ȶȬȱ

ɘºȘǡ ǡ Ǧ ȅ  ǛǊ

Ǚ Ǵǒ¡ 

ȦȾȱ ǡ Ǜ Ȃǎ  Ƿ

ǡ Ƿ ǡȸ

ºȲ ƿ ǛǝǾ¡ 

ø ø ø ø ø ø ø ø   ø ø ø ø 

ȅ ǊǒǆǛǞǻǽ  ǡ

ǞǗƷǙ  ǖǙǵǼƹ ȅ ǾǆǛƿǚ

ǀǒ¡ 

ȜɖȳȏȍɔȢ ǡ☼ ǵƵ

ǽ  ǡ ƿ ǊƷ ǚ

ƵǾǒǴ    ǡ ƿ

ǊǝƿǼ  ǡ ȅ ǌǾ

ƿƵǾ¡ 

ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø   ø ø 

◖ ǡ Ǣ  25 Ǣ

36 ǚƵǖǒƿ  3 Ǣ 242 Ǜ נּ

ǞƵǾ¡  

◖ ǡ Ǣ ǔǚƵ

Ǿ¡ ȅ ǷǌǞǢ  ǊǷǌ

Ʒ ǝ ǲȅ ǌǾ ƿƵ

Ǿ¡ 

     ø       ø  

ȜȢȱǷ ȅ Ǳƻ  סּ ǝ

ƿ Ʒ ȅ ǀÔ Õȅ ǊǙƽǽ 

ǚǢ 67ð  ǞǗƷǙǢ

100ðǡ טּ ǛǝǖǙƷǾ¡ǝƽ 

ǞǗƷǙǵ  ǡ Ʒ ƻȅ ǌ

ǾǆǛǞǻǽ  5 ǞǢ 100ðǡ

טּ ǛǝǾ¡ 

ǡƹǔ Ǟ Ǣ  לּ

ƿ ǚƵǾǆǛ  ȢȨɜȲǡ

ƿ ǚƵǾǆǛǝǜ  Ǟ ǡ

ȜȢȱƿƾƾǾǆǛƿ ǛǝǖǙƷ

Ǿ¡ 

     ø        ø 

β │ P88 94⌐  
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ÈŧÉ ǞǻǾ  לּ

ǡ ǞǗƷǙ  ™ ǡ 24 Ǟ Ǌǒ

ȋɜȚºȱ  Ǜוֹ ǡ ǞƵǒǖǙ ũ Ǟ Ǌǒ ȋɜȚºȱ ÈÈP31וֹ

35Éȅ ǌǾǛ  ȹȢǢ 0.1 Ɇȍɜȱ  Ǣ 1.5 ɆȍɜȱǛȂǍƾǝƿǼ

ǊǙƷǱǌ¡ǐǡ Ǣ ǊǙƷǾǵǡǡ ǐǡ ȹȢǷ╗ ȨȘȠº  ǢƷǍ

ǿǵ 10ð Ǜ Ʒ ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 

 ₈ ₉+₈╛╛ ₉ ─  

 24  ũ   

 36.8ð 40.7ð +3.9Ɇȍɜȱ 

ȹȢ 4.6ð 4.5ð - 0.1 Ɇȍɜȱ 

שׁ ☺ȹȢ 12.2ð 13.2ð +1.0Ɇȍɜȱ 

Ƶǈǧº  7.6ð 11.5ð +3.9Ɇȍɜȱ 

╗ ȨȘȠº » 12.7ð » 

 47.9ð 52.3ð +4.4Ɇȍɜȱ 

¤  5.1ð » » 

 21.2ð 19.7ð - 1.5 Ɇȍɜȱ 

 36.6ð 44.4ð +7.8Ɇȍɜȱ 
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Ø Ù 

ũ   24 ǛǵǞÔ◖ ƿ ƷÕÔ♯ƿꜛƷÕÔ♯ Ǟ ƿǝƷÕƿ ∞Ǜǝ

ǖǙƷǱǌ¡ 24 Ǜ ǌǾǛÔ◖ ƿ ƷÕǢ ŮɆȍɜȱ ǊǙƷǱǌƿ Ô♯ƿ

ꜛƷÕǢ 10Ɇȍɜȱ Ô♯ Ǟ ƿǝƷÕǢ ŪɆȍɜȱ  ¡ǊǙƷǱǌנּ

Ǟ ǡ ȅ ǌǾǛ  ƿ ǵ ǊǒÔ♯ƿꜛƷÕǢנּ 50 ∙

ǚ ǂǝǖǙƽǽ  ƿטּ ǊǒǆǛǞǻǽ  ƾǼ♯Ƿ♯ƾǼ ǡ Ǟ

ȅ Ǘ ƿ ƻǒǛ ƻǼǿǱǌ¡ 

 

 ─ H24≤ R4─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ─ ─  

 

 

  

18.7

2.9

16.6

56.9

21.0

16.3

7.3

25.1

12.2

19.2

21.5

2.8

9.9

47.5

30.9

21.0

12.2

30.4

9.4

22.1

0 20 40 60 80 (%)

H24 n=343

R4 n=181

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

⅜ ⌂™

⅜ ™

⅜ ™

⅜ ™

⅜ ™

⅜⌂™

Ᵽ☻≤─ ⅜ ™

⌐ ⅜ ™

⇔≡™≡ ╣⌂™

∕─

10 20 30 40 50 60 70 80
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Ø ȹȢÙ 

ũ Ǜ 24 ȅ ǌǾǛ ÔȹȢ ƿꜛƷÕƿ 21Ɇȍɜȱ  ǊǙƷǱǌƿנּ

ǐǿ∙ Ǣ ǊǙƷǱǌ¡ ũ ǢÔ◖ ƿ ǝƷÕÔȹȢ ƿꜛƷÕƿ ∞Ǜǝǖ

Ǚƽǽ ÔȹȢ ƿꜛƷÕǞǗƷǙǢ  ȹȢƿ◖ ǊǙƷǝƷ ╓ǚƵǾ  

ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

Ǟ ǡ ȅ ǌǾǛ  ƿ ǵ ƷÔ◖ ƿ ǝƷÕǢ 

ƿ Ʒ 40 70 ǡ ƿǮǯ ǛǝǖǙƷǱǌƿ  ƿ Ǟ ǊǒÔȹנּ

Ȣ ƿꜛƷÕǢ 60 70 ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

ǡ 29 Ǟ ȹȢƿ₲ שּ═ ╪ ǡ◖ ȅ ǊǒǆǛƾǼ 

≥ ƿ Ǳǖǒǵǡǡ ◖ ȑɓȋƿ ǼǿǙƽǽ  ǚǀǝƷ ╓ǡ ǡ ƿ

ǱǖǒǆǛƿ ǡ ǡנּ ╣ǛǝǖǙƷǾǛ ƻǼǿǱǌ¡ 

 
 Ᵽ☻─ H24≤ R4─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Ᵽ☻⌐ ∆╢ 24 ⅛╠ 4 ⌐⅛↑≡─ ⌂  

29  

Ᵽ☻꜡כꜞ♃כ⅜  

Ҝ ─ ╩  

Ҝ ﬞ ⅜ ┼─ ╡ ╣╩  

 

 

 

 

 

  

67.5

4.2

10.8

36.7

18.3

11.7

17.5

8.8

10.8

11.7

61.8

3.3

5.3

25.7

38.8

6.6

15.1

4.6

8.6

11.2

0 20 40 60 80

.

(%)

H24 n=240

R4 n=152
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 Ᵽ☻─ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Ᵽ☻─ ─  

 

 

 

  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

⅜ ⌂™

⅜ ™

⅜ ™

⅜ ™

Ᵽ☻ ⅜ ™

≥⅔╡⌐ ⌂™

─ ≤─ ⅜ ™

Ᵽ☻ ─ ⅜ ™

╛ ╡ ⅜╦⅛╠⌂™

∕─

10 20 30 40 50 60 70 80

62.2

3.7

4.9

23.2

29.3

4.9

12.2

3.7

9.8

12.2

55.0

2.5

5.0

27.5

47.5

7.5

12.5

5.0

7.5

2.5

51.0

4.1

6.1

26.5

51.0

6.1

16.3

4.1

12.2

18.4

0 20 40 60 80

(n=82)

(n=40)

(n=49)

(%)
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Ø שׁ ☺ȹȢÙ 

ũ   24 ǛǵǞÔ◖ ƿ ǝƷÕÔȹȢ ƿꜛƷÕƿ Ǟ ǂǝǖǙƷǱ

ǌ¡Ô◖ ƿ ǝƷÕǢ שׁ ☺ȹȢƿ◖ ǊǙƷǾ ╓ǚƵǾ ǚ ÔȹȢ

ƿꜛƷÕǢ◖ ǊǙƷǝƷ ╓ǚƵǾ™  ǚ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

Ǟ ǡ ȅ ǌǾǛ  ƿ ǵ ƷÔ◖ ƿ ǝƷÕǢ 

ƿ Ʒ 40 70 ƿǮǯ ǛǝǖǙƷǱǌƿ ÔȹȢ ƿꜛƷÕǢ ǚǢǝǂ

40 ǚ ǵ ǂǝǖǙƽǽ 40 ǡ ǡ ǚƵǾ ǡ┌ ǛǊǙ  שׁ

☺ȹȢǡ ≥ ƿ ƻǱǌ¡ 

 

 Ᵽ☻─ H24≤ R4─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ᵽ☻⌐ ∆╢ 24 ⅛╠ 4 ⌐⅛↑≡─ ⌂  

28  ⌂≥╩ ≤∆╢ . ─ ╩  

 
╤℮↕™ Ᵽ☻꜡כꜞ♃כ⅜  

Ҝ ⅜ ╤℮↕™ Ᵽ☻꜡כꜞ♃כ┼─ ╡ ╣╩  

 

  

57.3

5.9

9.7

4.3

34.6

9.7

13.0

6.5

10.8

6.5

50.9

4.7

7.5

2.8

41.5

3.8

14.2

5.7

6.6

11.3

0 20 40 60 80

.

(%)

H24 n=185

R4 n=106
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 Ᵽ☻─ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 Ᵽ☻─ ─  

 

 

 

  

0 10 20 30 40 50 60

⅜ ⌂™

⅜ ™

⅜ ™

⅜ ™

Ᵽ☻ ⅜ ™

≥⅔╡⌐ ⌂™

─ ≤─ ⅜ ™

Ᵽ☻ ─ ⅜ ™

╛ ╡ ⅜╦⅛╠⌂™

∕─

10 20 30 40 50 60 70 80

27.5

2.5

0.0

2.5

60.0

0.0

10.0

2.5

15.0

12.5

76.4

5.5

10.9

3.6

16.4

7.3

16.4

3.6

1.8

7.3

22.7

4.5

9.1

4.5

68.2

0.0

13.6

13.6

13.6

18.2

0 20 40 60 80

.

(n=40)

(n=55)

(n=22)

(%)
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ØƵǈǧº Ù 

ũ   24 ǛǵǞÔ◖ ƿ ǝƷÕƿ Ǟ ǂǝǖǙƷǱǌ¡Ô ƿ

ƷÕǢ  24 ƾǼ ũ ǚ ŮɆȍɜȱ ǊǙƷǱǌ¡ 

Ǟ ǡ ȅ ǌǾǛ  ǛǊǙ 60 70 ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱ

ǌƿ  ƿ ƷÔ◖ ƿ ǝƷÕǢ 20 80 Ǳǚ  ȅ ȂǍ ȅ ǋǙƷ

ǾǆǛƿȂƾǽǱǌ¡ 

כ├↕№  ─ H24≤ R4─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

כ├↕№  ─ ─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

כ├↕№  ⌐ ∆╢ 24 ⅛╠ 4 ⌐⅛↑≡─ ⌂  

28  
⇔⌐╟╡⁸ ה ─ ⁸ ─ ⁸ ꜟ

─≢♩כ ה ┼─ ╡ ╣  

29  
Ᵽ☻꜡כꜞ♃כ⅜  

ҜⱣ☻꜡כꜞ♃כ┼─ ╡ ╣╩  

66.8

21.8

24.4

0.5

11.9

3.6

14.0

4.1

15.0

22.8

72.5

12.5

25.0

0.0

15.0

7.5

17.5

10.0

7.5

7.5

0 20 40 60 80

.

(%)

H24 n=193

R4 n=40

0 5 10 15 20 25 30

⅜ ⌂™

⅜ ™

⅜ ™

⅜ ™

Ᵽ☻ ⅜ ™

≥⅔╡⌐ ⌂™

─ ≤─ ⅜ ™

Ᵽ☻ ─ ⅜ ™

╛ ╡ ⅜╦⅛╠⌂™

∕─

10 20 30 40 50 60 70 80
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Ø╗ ȨȘȠºÙ 

ÔȨȘȠºƿǗƾǱǼǝƷ ǱǒǢ ƿǚǀǝƷÕÔ◖ ƿ ƷÕǡŧ ƿ Ǟ ǂǝ

ǖǙƷǱǌ¡ 

Ǟ ǡ ȅ ǌǾǛÔȨȘȠºƿǗƾǱǼǝƷ ǱǒǢ ƿǚǀǝƷÕ

Ǣ 50 ƿ Ǟ ǂ Ô◖ ƿ ƷÕǢ 40 70 ǚǮǯ ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

─כ◦◒♃  H24≤ R4─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

β │כ◦◒♃ 24 ⇔⌂♃כ♦  

 

─כ◦◒♃  ─  

 

 

 

  

48.0

42.7

18.7

13.3

12.0

0 20 40 60 80 (%)

R4 n=75

0 5 10 15 20 25 30 35 40

⁸™⌂╠╕⅛≈⅜כ◦◒♃

╕√│ ⅜≢⅝⌂™

⅜ ™

⌐ ⅜╦⅛╠⌂™

╡ ╛ ─ ⅜ ⅛╠⌂™

∕─

10 20 30 40 50 60 70 80
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Ø Ù 

24 Ǜ ǌǾǛ Ô ǡ ƿ ÕǢ ũɆȍɜȱ ǊǙƷǱǌƿ Ô

ǡǒǴ  Ǳǚ ƿƾƾǾǆǛƿƵǾÕÔ█ Ƿ█ ǡ Ǟ

ƿƵǾÕǞǗƷǙǢ ǛǵǞ ūɆȍɜȱ  ǊǙƷǱǌ¡Ǳǒנּ ũ ǢÔ ǡǒǴ 

Ǳǚ ƿƾƾǾǆǛƿƵǾÕǞǗƷǙ  ǡ ƿ Ǜ ǊǙƷǱǌ¡ 

Ǟ ǡ ȅ ǌǾǛ  ∞ŧ Ǣ 30 70 ǚ ǂ ǈǿǙƷǱ

ǌ¡ 

 

 ─ H24≤ R4─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ─ ─  

 

 

 

  

42.1

37.1

23.3

17.8

19.8

47.9

38.5

29.6

13.6

29.6

0 20 40 60 80 (%)

H24 n=202

R4 n=169
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─√╘⁸ ╕≢

⅜⅛⅛╢↓≤⅜№╢
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─ ⅜№╢

╛ ─ ⌂≥

⌐ ⅜№╢

─ ⅜

∕─
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Ø Ù 

ũ   24 ǛǵǞÔ ǡ ƿ ǂ ǝ￼ ƿ ƷÕÔ ƿ ǈǿǙ

ƷǝƷÕÔ ƿ ǂ ǊǘǼƷÕǡŨ ǞǗƷǙ Ǟ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 24 Ǜ

ǌǾǛÔ ƿ ǂ ǊǘǼƷÕǢ ŨɆȍɜȱ ǊǙƷǱǌƿ Ô ǡ ƿ ǂ

ǝ￼ ƿ ƷÕǢ ŦɆȍɜȱ  ¡ǊǙƷǱǌנּ

Ǟ ǡ ȅ ǌǾǛ  ∞Ũ Ǣ 40 70 ǚ ǂ ǈǿǙƷǱ

ǌ¡Ǳǒ  ǡ ɋºȲǻǽǵ 10 ǡ ƿ ǂǝǖǙƷǱǌ¡ 

  Ƿ ≥ ǡ ƾǼ ǡȴºȣƿ ǱǖǙƷǾ ǚ  ǡ

ǡ ƿ ȆǚƷǝƷǆǛƿ ǡ ǞǗǝƿǖǒǛנּ ƻǼǿǱǌ¡ 

 

 ─ H24≤ R4─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ─ ─  

 

 

 

 

  

56.6

11.5

56.3

51.7

11.9

58.0
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49.1

17.8
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Ø Ù 

ǞǗƷǙǢ  24 Ǜ ǌǾǛÔ ƿ ǂ ǊǘǼƷÕǢ 24 ƾǼ

ũ ǚ 10 Ɇȍɜȱ ǊǙƷǱǌƿ Ô ƿǝǂ ǝ￼ ƿ ƷÕǢ ŮɆȍɜȱ

 ¡ǊǙƷǱǌנּ

∞ŧ ǞǗƷǙ  Ǜ™  ǚ ƿ│ǝǽ  Ǣŧ Ǟ

ǬǙ Ʒ ǛǝǖǙƷǱǌ¡ 

 

 ─ H24≤ R4─  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ─ ─  

 

 

  

47.4

49.8

15.1

21.3

28.5

37.6

58.4

13.5

18.5

27.5
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H24 n=291

R4 n=178
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63.1

9.5
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20.5

41.0

12.8

20.5
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19.0

20.3

0 20 40 60 80

(n=84)

(n=39)

(n=79)

(%)



 

69 

ū£ ∞¤ ǡ                    

ÈŦÉ ™ È ū 15 É 

ӡǴǉǌǱǔǡ  

™ ǚǢ ǴǉǌǱǔǡ ȅÔ ǎǗǳǃ ƵǨǿǾ ™Õ

ǛǊǙƷǱǌ¡ 

 

Ӣ  

  

 

≢™⅝™⅝≤ ╠∆╕∟ 

ה ה  

 ≠ↄ╡─   

ה  ─  

 ─  

 ⅜™ ─  

 ─  

 

↓≥╙⅜∆ↄ∆ↄ ∆╢╕∟ 

ה╙≤↓ ≡  

 ↓≥╙─ ─  

ה  ≡ ─  

 ↓≥╙─ ∆╢ ─  

 

⅛⌂ ≤ ╩ ╗╕∟ 

ה  

 ⌐ ┬ ─  

 ⌂ ה ─  

 ┘ ↑╢ ─  

─♠כⱳ☻ה   

 

─ ™ ╠⇔╩ ⅎ╢╕∟ 

 

 №╢ ─  

 ⌂ ─  

 ⌂ ה ה ─  

 ≢ ⌂ ─  

 

≤┤╣№™ ⇔≡ ╠∆╕∟ 

ה  

 ⌐╟╢╕∟≠ↄ╡ ─  

ה  ─  

ה  ─  

 ─ ─  

 

⌐╛↕⇔™ ╩ ╢╕∟ 

 

 ─  

 ─  

 ─  

 

≤ ⅜№┤╣╢╕∟ 

ה™╦⅞⌐ה  

 ─  

ה   

 ╕∟─⌐⅞╦™─  

 ─  

 

⌐≈⌂⅜╢  

 

 ─ ה ─  

 ─  
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 ӣ  
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ÈŧÉ ™ ɇȢȨºɀɒɜÈ 23 Ŭ É 

ӡ ǘǂǽǡ  

™ ɇȢȨºɀɒɜǚǢ  ǘǂǽǡȯºɇȅÔǛǵǞ╔ǙǾ Ǜƹ

ǾƽƷ ƵǨǿǾǱǔÕǛ Ǵ ∙ּזǡŨǗǡ Ǟ ǘǀ ǘǂǽȅ ǴǱǌ¡ 

þ Ǜ Ǟ ǼǿǒǱǔǘǂǽ 

þ ǛǷǌǼǁǡƵǾǱǔǘǂǽ 

þ ǛǵǞǗǂǾǱǔǘǂǽ 

 

 

 

 

Ӣ  

ǚǢ  ♯ȅ  ȅ Ǘ Ǜ ╓   ǝ

ȅ Ǜ Ǟ∞ ǘǄǙƷǱǌ¡ 

  

 

  

ᶄᵮᶩᶍ ֩ ֪ 

ǡ Ƿ ǡ ǞǻǖǙ ⱦ ǝ ȶȬȱɘºȘǡ ȅǴ

ǉǊǱǌ¡ 
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ӣ Ǟ ǌǾ  

Ø ǡ Ù 

þ ǝ ȶȬȱɘºȘǡ  

þ ǡ  

ǡ┐ ¤ ǡ ¤ ǡ ¤ ǡ ¤↨ ǚ↨  

ǝ ǡ  

þ ǡ Ǌ 

þ ǡ  

╓ ǡ ¤ ǡ ¤ȹȢ ǡ  

þǐǡ ǡ  

  ǡ  

Ø Ƿ ƿƷ ǞǷǈǊƷǱǔǘǂǽǡ Ù 

þ ǵƿ ǊǷǌƷ ǡ  

 

ÈŨÉ ™ טּ È ũ 24 É 

ӡǱǔǘǂǽǡ  

™ טּ ǚǢ      ȶȬȱɘºȘǡŨǗǡ ǚǱǔǘ

ǂǽǡ ȅ ǴǙƷǱǌ¡ 
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ӢǴǉǌǬǀ ǡ  

ƾǼ ǞǻǾȋȘȤȢ Ǟ ǿǒ ǡ ♯Ǣ Ô ǡ ÕǛ

ǊǙ ♯ǡ Ǟ ǘǀÔ ÕÔ Õ  È É Ǧ 363 ǡȹȢ

È ȹȢ ɟ ÉǢÔ ǝ Õ ǐǡ ǡ ȹȢ  שׁ ☺ȹȢ

Ǧ ☺ȹȢÔƵǈǧº Õǡ ǢÔ ǝ ȞºȼȢÕǛǊǙ∞ ǘǄǼǿǙƷ

Ǳǌ¡ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ӣ ȶȬȱɘºȘǞ ǌǾ  

þ ǡ טּ Ǧ ǡ  

þ 363 Ⱳ ǡ ǡ┐ ¤  

þ ȅ ǩ ȶȬȱɘºȘǡ  טּ

þ ǥǛǽ ǽ ǈǝƷǒǴǡ┌ ǡ ¤  

þ סּ ǝ ╓ ȞºȼȢǡ  

þ↨ ǚ ǝ ¤ ǡ  
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ÈũÉ ™ ɀɖșɒɉÈ 26 ū Ů É 

ӡ ǡ  

Ǟ ǼǊǙƷǾ ǓǄǚǢǝǂ 

Ǟ ↨ȅ ǖǙƷǾ ǵ ǴǙ ǌǬǙǡ

ƿƷǗǱǚǵ ǚƷǀƷǀǛ ǼǎǾǱǔ

ǡ ȅ Ǌ Ô ǒǀǽǞǈǎǝƷǱǔǘ

ǂǽÕÔ Ǟ ƾǄǒǂǝǾǱǔǘǂǽÕÔ ǲ

ǄǒǂǝǾǱǔǘǂǽÕǡŨǗȅ ǡ

Ǟ ǅǙƷǱǌ¡ 

Ӣ Ǟ ǌǾ  

Ô Ǟ ƾǄǒǂǝǾǱǔǘǂǽÕǚǢ ÔǱǔǡǷǈǊǈƷǖǤƷ ÕǛǊǙÔ ǵƿ

ǞǱǔǡ ȅ┌ ǚǀǾ ǡ Õȅ ǅǙƷǱǌ¡ 

 

ǱǔǡȹɓȋȾɓºּט 

ǝ ·Ǟ ǊǒɏȴȹºȞɔȰȟȍɜȅ Ǟƽǀ  ǡ Ƿ Ʒ

ȅ ƻǾǆǛǞǻǽ  ǡ ȅ Ǌ  Ƿ ƿƷǡ ǞƾƾȂǼǍ↨

Ǟ┌ ǚǀǾȹɓȋȾɓºּטǈǿǒ ȅ Ǌ  ǡȶȬȱɘºȘּטȅ ǊǱǌ¡ 

ǡ  

ȅǢǋǴǛǌǾ ȅ◖ ǊǝƷ¤◖ ǚǀǝƷ ǡ ǡ ǡ Ǜ

ǝ ȅנּ ǌǒǴ  ☺ȹȢÔƵǈǧº Õȅ◖ ǌǾǛǛǵǞ   

ȹȢȅ Ǵǒ ǡ Ʒ ȅ ǊǱǌ¡  
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ÈŪÉ ™ È ū 15 É 

ӡ ǡ  

™ Ǣ ÔǢǃǂǲ Ǘǝǃ ¤Ǳǔ¤ Õȅ ǱǊƷ

ǛǊǙ ǅǙƷǱǌ¡ ǡ ƾǼ ǞǗƷǙ Ǧ  ƻǾǆǛǚ  Ǽǡ ȅ ƾǞ

ǌǾ ǡ ǝƷ ȅǢǃǂǲ  ƿǐǿǑǿ ǛǝǖǙ ǢǃǂǱǿǒ≥ Ƿ

ȅ ·ǝ ǡ Ǟ ¤ ǌǾǆǛǚ  ǝ ǽƵǾ ȅ ǞǗǝǅǾ ǐƹ

Ǌǒ סּ ǝǱǔǘǂǽȅ ǊǙƷǱǌ¡ 

Ӣ Ǟ ǌǾ  

Ø דּ טּ ǡ Ù 

¥◖ ǡȑȶɔȗº  

È ǡ É 

¹ ᶍ ᶊ ᶠᶝᵸ  G

¹ ♯ ᶍ ᶍ┐ ᶱᶎᵷᶠᴲ♯ ♯ ᶍ ᶊᶧᶩᴲ

ᶍ ᶱ ᵶᶝᵸ  G

¹ ֩ ֪ᶍ ᶱ ᵶᶝᵸᴳ 

¹ᵆ ™ טּ ᵇᶊ ᶄᵬ ᴲ ᶗᶍ ᶨᵶᶊ ᶉ

ᶍ ᶱᶎᵷᶠᴲ ᶇ ╓ ᶱ ᵴᵺᴲ᷈ḻḙ᷄ḐᴴḟḱḁᴴḕḋḐḷᴻ᷄

ᶍᶝᶀᶄᵮᶩᶱ ᵶᶝᵸᴳ 

¹ ᶍ ᶣ┐ ᶍᶚᵪᴲ ᶍ ᶱ ᵶᶝᵸᴳ 

¹ ᶊ ᶄᵬᴲ ᶍ ᶱ ᶠᶪᶇᶇᶡᶊᴲ ᵶטּ

ᵾ ᶍ ᶱטּ ᵶᶝᵸ  G

È ¤ ǡ É 

¹ ȅ Ǆ  Ǣȑɜȡɜȅ ǴǾǝǜ ȑȜȲɒȍȿǞ ǴǱǌ¡ 

¹ ǝǜǡȑȜȔºǡ ¤ Ǟ ǴǱǌ¡ 

¹ ǡ Ǟ ǊǙ  Ƿ   ǚǡ┌ Ǟ ǴǱǌ¡ 

È ǡ É 

¹ ȅ ǌǾ Ǣ ȑȜȲɒȍȿȅ ƿǄǱǌ¡ 

¹ ǝǜǡȑȜȔºǡ ¤ Ǟ ǴǱǌ¡ 
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ÈūÉ ™ Ŭ ƿƷ ¤ Ŭ ƿƷ ¤ Ũ ƿƷ

È ū ŭ É 

ӡ  

™ Ŭ ƿƷ ¤ Ŭ ƿƷ ¤ Ũ ƿƷ Ǣ Ô

ǵƿ ǼǊǂƷǀƷǀǛ Ǽǌ ǡ ȅǴǉǊǙ ǛǵǞ ǀǻƹ¨ǲȆǝǚ ƻƵƹ

ǲǻƷǱǔÆ ™ÇÕȅ ǛǊǙƷǱǌ¡ 

Ӣ ǡ  
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Ø Ǟ ǌǾ ǝ Ù 

¤ ☺ȹȢǡ ǡ  

¤ȨȘȠº ǡ ǞǻǾ ⱱ 

¤ ƿƷǡƵǾ Ǟ ǌǾ ⱱ 

¤┌ ⱱǡ Ǟ Ǆǒ  טּ



 

77 

ÈŬÉ Ů ™ È ū ŭ É 

ӡ Ǜ  

™ ǚǢ Ô ǡ ǂ ƷǷǽǡǱǔÕȅ ǛǊ

Ǚ ÔƷǀƷǀ ǡǱǔÕÔ ǡǱǔÕÔ↨ ǡǱǔÕÔ↨ ǡǱǔÕǡũ

Ǘǡ ȅ ǴǙƷǱǌ¡ 

Ӣ ǡ  
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Ø Ǟ ǌǾ Ù 

¤ ⱱ  

¤┌ ȞºȼȢǡ  


