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あさぴー＆健康都市20周年おいでよ！みんなの児童館



国民健康保険税
（普通徴収）9/30（月）

C o n t e n t s  も く じ

D a t a  統 計・情 報 など

LINEで「尾張旭市」を友だち追加
すると、「災害情報」「子育て情
報」「暮らしの便利情報」などの
市の情報に簡単アクセス！ ID：＠owariasahicity

市公式LINEはこちら

市公式
ホームページ

その他SNSでも情報配信中!

人口と世帯数 8月1日現在 前月比

休日急病診療所 内科・小児科

9月の閉庁時窓口（市民課）

納期限のお知らせ

7月の火災・救急・事故 本年の累計

計
男
女

世帯数

83,780人　
41,031人　
42,749人　
37,339世帯

（+37人）
（+44人）
（－7人）
（+17世帯）

火災
救急

人身事故

2件
389件
18件

うち死者 0人

（9件）
（2,348件）
（138件）
（1人）

瀬戸旭休日急病診療所
瀬戸市西長根町７　☎0561-82-9911

ごみ収集日

時間外の
問い合わせ先

救急医療情報センター
☎0561-82-1133

8・22日 8：30～12：00日　　曜

18・25日 17：15～19：00夜間水曜

第3期

介護保険料・
後期高齢者医療
保険料

9/25（水） 第2期

I D検索
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No.1493

LINEで便利に
簡単アクセス

日曜日、祝・休日、年末年始
9：00～12：00、14：00～17：00
(受付時間は8：45～11：30、13：45～16：30)

とき

誌面に掲載しているIDを、ホームページの
「ページID検索」に入力するか、スマホなどの
画面を押すと、該当記事の情報が見られます。

●証明書の交付（戸籍の広域交付を除く）
●印鑑登録 ●戸籍届（日曜日のみ）
●マイナンバーカードの申請や交付（8日のみ）

ごみ出しカレンダー・ごみ分別アプリ・
ホームページ　　　　で確認を2277ID

1234567ID（例）
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あさひのハイライト

ピックアップニュース

今月のトピックス

おすすめ新着図書、あさぴーの日記帳

シニアだより

子ども・子育てだより

健康だより

あさひだより

今月のプレゼント、足下に泉あり!

市民活動のひろば

おわりあさひフォトレポート

9月の市民相談

＃わたしの尾張旭

特集 おいでよ! みんなの児童館

スクスクこんにちは、今月のあさチャン
読者の声、編集後記

33183ID
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https://liff.line.me/2001536032-zywjkv5w/landing?follow=%40371ymbae&lp=HwbjXH&liff_id=2001536032-zywjkv5w
https://www.city.owariasahi.lg.jp/
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/33183.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/gomi-recycle/32950.html


あさひの

ハイライト

H i g h l i g h t s  o f  O w a r i A s a h i

s p o t  /  城山公園

7/20の城山連合自治会を皮切りに、市内各地で盆踊り大会が開催されました。
やぐらを中心に懐かしい曲から最近の流行りの曲までさまざまな曲で踊りが行われ、

暑さに負けない盛り上がりを見せていました。
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●
渋川福祉
センター

保健福祉センター

●渋川小

●西中

白鳳小●

旭中●

瑞鳳小●

本地原小●

旭小●

文化会館●●
中央公民館●

尾張旭
市役所

城山小
●

新池

矢田川

長池

大森池

中
央
通
り

363

東
名
高
速
道
路

桜
ヶ
丘
通
り

印場駅

旭前駅

尾張旭駅

スカイワード
あさひ

維摩池

旭街道

城山公園

図書館

白鳳児童館
白鳳町二丁目２０番地
☎52-0438
中高生限定！ 利用時間延長

平子児童館
平子町中通２１９番地２
☎52-3522

渋川児童館
渋川町一丁目６番地１
☎51-1919

瑞鳳児童館
大塚町二丁目１０番地３
☎052-776-5060

毎月第２・４水曜日
中学生  １9:0０まで
高校生  20:0０まで

　児童館は、あそびの提供や、地域
における子育て支援を行い、心も体
も健やかな子どもの育成を目的とし
た児童福祉施設です。自由に遊んだ
り、さまざまな行事に参加したり、０
歳から１８歳未満の子どもたちと保
護者のかたが利用できる、みんなの
児童館の魅力を特集します。
　一人でも、友だちや家族と一緒に
でも、気軽に遊びに来ませんか？

　こども課 ☎７６-8１46問 11529ID

がんばれ！

小学校区
にありま

す

　市内の
各小学校

区に１つ
、全部で９

つの

児童館が
あること

が市の特
徴です。

小学

校から近
い場所に

あり、子ど
もたちが

気

軽に自由
に行くこ

とができ
ます。

全ての

大きい子も
小さい子も一緒に

みんなと
遊べて楽しい

面白い本が
あるよ！

のんびり
タイム
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東部市民センター●
●消防本部

●市民プール

東中●

旭丘小
●

●
東栄小

●
三郷小

森林公園

濁池

愛知用水

平池

雨池

城山街道

瀬戸街道

森
林
公
園
通
り

三郷駅

本地ヶ原児童館
南新町中畑１番地１３０
☎53-8171

三郷児童館
瀬戸川町一丁目２２９番地
☎52-6848

藤池児童館
東栄町一丁目４番地７
☎54-8734

旭丘児童館
大久手町上切戸６２番地
☎52-5131

中部児童館
西の野町五丁目１２番地３
☎53-5060

尾張旭市の児童館尾張旭市の児童館
開館日：月曜日～土曜日　9:00～17:00
（日曜日・祝日（こどもの日を除く）・年末年始を除く）

校区外へは
おうちの人と

卓球台があるよ
いろんなゲームが

あるよ　

勝負！

特集
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みんなの児童館に、いつでも遊びにきてください！みんなの児童館に、いつでも遊びにきてください！

竹中 本地ヶ原児童館長

　児童館では、子どもたちの成長をサポートする専門職員（児童厚生員）が地域のボラン
ティアさんとともに、子どもたちや保護者のかたを見守っています。児童館を通して、お友
達や地域とのつながりができて、皆さんの支えになれたらうれしく思います。小さい子も、
小・中学生、高校生、保護者の皆さんも、お近くの児童館をのぞきに来ませんか？ 遊びた
いとき、ちょっと話をしたいときなど、いつでも待っています。

　親子一緒に児童館のおもちゃでゆったり
遊びながら、児童厚生員が子育ての不安や
悩みをお聞きします。

　自由に遊べるゲームだけでなく、児童厚生員や体力増進指導
員が、毎月各館でオリジナルな企画を実施するチャレンジ会や
工作会・体力あそびなど、さまざまなあそびを提供しています。

　いろんなボールやボード
ゲーム・カードゲームなど大
勢で楽しめるおもちゃなどを
たくさん用意しています。

親子
で一緒

に遊ぶ・悩みを共有！ 子育てをサポートし
ます

年齢の
違う友達ができる！ たくさんのあそびが充実していま

す

おはようサロン
　児童厚生員と親子でふ
れあいながら、さまざま
なあそびを体験します。

子育てひろば いちごひろば
[ と　き ]

毎週月曜日１０：３０から
[ 対象者 ]

０歳児と保護者

ぶどうひろば
［ と　き ］

毎週火曜日１０：３０から
［ 対象者 ］
２歳児と保護者

ばななひろば
［ と　き ］

毎週木曜日１０：３０から
［ 対象者 ］
１歳児と保護者

豊富なゲーム

　市内全ての児童館に１台ずつあります。みんな
で楽しめます。

卓球台・ウルトラトレーナー

小学生のときから来て
いて、中学校の部活休
みによく遊びに来ます！

ウルトラトレーナーは、
児童館ごとにデザインが
違います。他の地域にもぜひ！

あそび

未就学児
対象

小学生以上
対象

［ と　き ］　毎週水・金曜日 9：0０～12：00
［ 対象者 ］　入園前の子と
　　　　　  保護者

点灯するランプを何回
タッチできるかな？
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特集

みらい子育てネット（地域活動連絡協議会）
梶川喜和子さん・伊藤紀子さん

　「地域の子はみんなわが子」を合言葉に、読み聞かせや工作会、イベントのお手
伝いなどを、自分たちの住む各地域の児童館で行っています。子育ての経験が親
子の役に立てたり、子どもたちの成長を感じたとき、とてもうれしくなります。
　児童館で出会った親子や子どもたちは児童館の外でも、声をかけてくれるので、
私たちも声がかけやすく、地域の防犯強化にもつながっていると思います。これか
らも地域で寄り添っていきたいです。

子どもも私も、いつも行くことを楽し
みにしています。お友達も増えました。

　児童館は、みんなと遊べて楽しいです。
卓球も児童館で楽しさを知って、クラブに
も入っています。知らない子と一緒に遊
んで友達になれるのもうれしいです。
中学生になっても児童館に
来たいなと思っています。

　市立小学校に就学する小学３～６年生で登録
すると、小学校から児童館に直接行くことができ
る事業です。
　児童館には、学校から一度帰宅してから来館
するルールですが、安全・安心
に過ごすことができる放課後
の居場所づくりとして、児童
館から家が遠い子どもなどが
利用しています。

雨の日のお出かけス
ポットなど、おすすめの
場所を共有しています。

地域のボランティアと連携しています

ランドセル来館を実施中ですランドセル来館を実施中です

地域のボランティアと連携しています

　さまざまなあそびが体験
できる場を提供しています。

　季節や地域の特色を生
かしたイベントや、９館で一
斉に行う「じどうかんフェ
ス」などを実施しています。

　年に３回、各児童館から選
手たちが集まって、競い合い
ます。大会に向けて、児童館
で練習する子も多いです。

クラブ
教室活動

行事

じどうかんフェスは、次回12/７（土）！
1837ID

卓球・囲碁・
工作など

児童館
対抗大会

（オセロ・けん玉・卓球）
地域の

違うみんなとも交流できます

小学6年生
安藤翼さん

子どもの年齢が近いので、
悩みなどを相談し合えて、
とても安心します。
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PICKUP 01

9/10は下水道の日
あさぴー＆健康都市２０周年記念マンホール蓋を設置

　普段目に見えない下水道をPRするた
め、あさぴー＆健康都市20周年とコラボ
した下水道マンホール蓋を市役所バス
ロータリー東側(1番乗り場付近)に設置
しました。ぜひご覧ください。

　下水道の日は、立春から数えて、大きな台風が来るといわれている220日目に設定されています。下水道は、
汚水や雨水の排除などの役割があり、私たちの生活を支えています。この機会に下水道のルールを再度確認
しましょう。

●水に溶けない・溶けにくいもの（野菜くず、食べ残し、紙おむつ、たばこ、ガムなど）
●アルコールやガソリン類など　●油分（サラダ油など）
※マンホールに、ごみや土砂を捨てないでください。

下水道へ流してはいけないもの

　尾張旭まち案内（グリーンシティビル
1階）で、マンホールカードの無料配布とマ
ンホールストラップの販売（1個440円）を
行っています。ぜひお立ち寄りください！
(デザインは通常のものです。)

ぶた

汚れた水をきれいにする浄化センターの見学も随時受け付け中。事前に浄化センターへ問い合わせを

　経営政策課 ☎76-8194、下水道課 ☎76-8167、 浄化センター ☎51-3322 24358ID問

PICKUP 02
不用な家電４品目を自宅回収します!
　環境課 ☎76-8135                 問

　市では回収ができない、家電リサイクル法の対象４品目について、「リネットジャパンリサイクル（株）」と
「ＳＧムービング（株）」と連携した、自宅回収サービスを利用できます。

　電話（☎0570-056-006（10：00～17：00））か右記二次元コードで
　家電リサイクル法に基づいた利用料金（回収品目・サイズに応じたリサイクル料金と収集運搬
料金）は、申し込みの際に確認を

33358ID

申し込み

ポイント1 ポイント2
玄関先ではなく、リビング・キッチンなど、

宅内からの搬出にも対応
事前にリサイクル券の購入は不要！

料金は回収時に直接支払い

家電リサイクル法の対象４品目
テレビ、エアコン、冷蔵庫・冷凍庫、
洗濯機・衣類乾燥機

申し込みページ
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PICKUP 03
乗り合い送迎サービス「チョイソコせとあさひ」の
実証運行を行います

※本事業は県のモデル事業で、市をまたがる移動をしやすくするため、実証運行を行うものです。
　瀬戸市に隣接する地域を運行エリアとして設定しています。

33933ID

チョイソコせとあさひとは

　都市計画課 ☎76-8157 問

　利用したいときに電話またはインターネットから予約し、運行エリア内の希望する場所（停留所）から目的地
（停留所）までタクシーでお送りする会員登録制のサービスです。通常のタクシーとは異なり、専用システムが乗
り合わせを考えて運行します。詳細は、ホームページか利用案内冊子(都市計画課か主要公共施設)で

運行概要

利用方法

10/1（火）～1/19（日）8：00～16：00※12/29（日）～1/5（日）は運休
1乗車につき1人３００円（障がい者１５０円・未就学児無料） 
尾張旭市内は、瀬戸市に隣接する旭台・根の鼻町などに停留所を設定
瀬戸市内は、效範地区などを運行エリアに設定

運行期間
運　　賃 
運行エリア

会員登録をする（登録無料）

ご希望の停留所から乗車

目的地の停留所へ

申込書（利用案内冊子に付属）を（株）アイシン※に郵送
※事業運営委託会社

※帰りの乗車分も予約可

方法1

受け付けサイト（下記二次元コード）で、必要事項を入力方法2

コールセンター(☎０５０-２０３０-４８８８)へ
（９/1０（火）から開通、９/1７（火）から乗車申し込み開始）電話

●乗車時間の５分前に停留所へ　●１乗車につき１人３００円

方法1

受け付けサイト（右記二次元コード）から予約方法2

乗車申込をする（利用希望日２週間前から３０分前まで）

※他のかたと乗り合いになる場合あり

旭台西バス停
旭台３丁目バス停

旭台第１号公園北バス停
旭台第２号公園
旭台第３号公園

旭台３丁目グリーンステーション
旭台老人いこいの家
根の鼻町集会所バス停
旭根の鼻公園
三郷駅北バス停

イトーヨーカドー前バス停

尾張旭市内の停留所

井上病院
青山病院

陶生病院バス停
サンドラッグ瀬戸川西店
スギ薬局瀬戸西山店
Ｖ・ｄｒｕｇ 瀬戸水野店
瀬戸效範郵便局
瀬戸南山郵便局

瀬戸旭休日急病診療所

瀬戸市内の主な停留所
受け付けサイト
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安否確認方法を知っておこう避難先を考えておこう危険度を知ろう

防災情報を手に入れよう備蓄品を準備しよう家具の配置などを見直そう

今月 の ト ピッ ク ス
t o p i

c
s

９/１は防災の日 「わが家の備え」は万全ですか
　危機管理課 ☎76-8127問

防災講演会
　危機管理課 ☎76-8109問 23784ID

と き
と こ ろ
講 師
そ の 他

9/14（土）13：30～15：00
渋川福祉センター くすのきホール
江戸川大学特任教授 隈本邦彦さん
●託児あり(生後３カ月～未就学児、５人(先着))９/9（月）までに
　右記二次元コードで ●なるべく乗り合わせて来場を

　明日起こるかもしれない「南海トラフ地震」。その他にも台風や大雨など、いざというとき、自分や家族の命を守る
ことができるのは自分たちしかいません。「防災の日」に合わせて、「わが家の備え」を確認しておきましょう。

　「能登半島地震の教訓‐大地震にどう備えるか‐」

　災害時には電話やメールが
つながりにくくなることも想定
し、災害伝言ダイヤル「171」な
ど、災害用伝言サービスの使い
方を確認しておきましょう。

災害伝言ダイヤル「１７１」
伝言録音は「171→1」をプッシュ
伝言再生は「171→2」をプッシュ

　避難先はどこか、どこに家族
で集合するか話し合いましょう。
親戚や知人宅へ避難することも
考慮して確認しておきましょう。
①在宅避難
　安全な場合は自宅で
②縁故避難
　知人宅など安全な場所へ
③避難所避難
　危険な時は避難所へ

２００人程度定　員

　ハザードマップなどで、自宅や
職場、学校の想定震度などを確
認してみましょう。各種マップは
ホームページ　　　　 や防災ガ
イドブック、防災アプリで

1528ID

※いくつかの方法を組み合わせて、
　積極的に入手しましょう。

　災害時にはガス・水道・電気
などのライフラインが止まるこ
とも想定して、１週間分程度の
備蓄品を用意しておきましょう。
備蓄品
　飲食料品、簡易トイレ、カセッ
トコンロ、電池類、衛生用品（マ
スクや消毒液）など

　地震発生時に家具が転倒しな
いよう、配置を見直し、しっかりと
固定しましょう。
家具転倒防止支援事業
　高齢者のみの世帯や障がい
者が属する世帯などを対象に、
作業を支援します。

2847ID

　さまざまな方法で警報など
の気象情報や避難所開設など
の防災情報を配信
しています。詳細は、
右記二次元コードで

託児申し込み　
フォーム▶

ホームページ▶

10

https://www.city.owariasahi.lg.jp/life/5/15/76/
https://logoform.jp/f/PvmAF
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/1528.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2847.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/23784.html


今月 の ト ピッ ク ス
t o p i

c
s

市民消防ひろば 消防活動を体験しよう
　予防課 ☎51-0379問

北原山土地区画整理組合 保留地販売 令和６年度の販売を開始します

2549ID

共通事項

と　　　き　10/12（土）10：00～13：00　　と　こ　ろ　消防署
申し込みは、9/8（日）までに各二次元コードで。詳細は、ホームページで

親子一日消防署長

対 象 者

定 　 員

市内在住の6歳～小学2年生の子と
保護者（過去５年の経験者は不可）
１組（抽選）

申し込み
フォーム

組合
ホームページ

はしご車・消防車試乗

対 象 者

定 　 員

市内在住・在勤・在学のかた
（６歳未満の子は保護者同伴）
①はしご車２０組程度（1組2人まで）
②消防車70組程度（１組3人まで）

申し込み
フォーム

※①か②どちらか一つ（①②ともに抽選）

分譲総額(円)

31,018,600

37,376,700

29,580,000

17,280,000

24,266,800

22,504,320

37,987,500

25,054,290

15,092,000

20,120,100

地積(㎡)

200.12

241.14

197.20

120.00

156.56

156.28

253.25

177.69

107.80

150.15

番号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

　北原山土地区画整理組合 ☎54-2888問・申 2449ID

9/2（月）～10/5（土）9：00～17：00（12：00～13：00は除く）
※土・日曜日、祝日は、10/5のみ受け付け

申込期間

●新規販売（❶～❼、10） で複数申し込みの場合は抽選（10/6(日)） ●❽❾は先着順
　　　　   詳細は、組合ホームページ（右記二次元コード、9/1(日)公開）で

1

6

3

7

8

9

4

10

2

5

そ  の  他
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買い物リハビリテーションへ行こう！

一般書 原爆裁判
アメリカの大罪を裁いた三淵嘉子

　日本初の女性弁護士・三淵嘉子が
「原爆投下は国際法違法である」と判
決を下した「原爆裁判」の記録。原爆の
開発から投下の歴史と「原爆裁判」を
深掘りする

山我浩/著　毎日ワンズ/出版

児童書 博覧会の歴史
第1回ロンドン万博から
2025年大阪・関西万博まで

（株）桂樹社グループ他/編　あかつき教育図書/出版

　1851年のロンドンから2027年に予
定される横浜、ベオグラードまで、時代
の最先端を示し続ける「万博」を知るた
めの本。1970年の大阪、2005年愛・地
球博、1940年の幻の東京万博も掲載

おすすめ新着図書図書館

　図書館 ☎54-5544問

　イトーヨーカドー尾張旭店で、実施していま
す。申し込みなど詳細は、13ページか臨時号１5
ページで

おうちへの送迎 / 体操 / スーパーでお買い物
買い物リハビリテーションの内容

お買い物？
最近、体力がなくなって、
行けてないのよ…

買い物リハビリ
テーションがあります！

❷❷

❹❹❸❸

❶❶

私でも行けそう！
申し込んでみるね！体操して、お買い物をして…

送り迎えがあるから
安心しておでかけできますよ！

こんな感じ！

今月 の ト ピッ ク ス
t o p i

c
s

　能登半島地震から８カ月が経過しました。この地震では建物の倒壊により、多くのかたが犠牲になりました。地震か
ら自らの生命・財産などを守るために、建物の耐震化を図る必要があり、建物の所有者一人一人が自らの問題として
取り組んでいただくことが重要です。
　市では、耐震化支援策として昭和５６年（１９８１年）５月以前に着工した木造住宅に対し、無料耐震診断や耐震改修
費などの補助により、各種耐震事業を推進しています。その中でも比較的費用が抑えられる地震対策として注目され
ているのが「耐震シェルター」です。
　「耐震シェルター」とは、居間や寝室などの滞在時間が長い住宅内の一室に、木材や鉄骨で部屋の内側に箱型の安
全な空間を作るもので、整備には、最大３０万円の補助金が活用できます。地震により住宅全体が倒壊しても、丈夫な
シェルターだけは壊れることなく、人の命を守ることができます。耐震に非常に効果的な工法ですので、ぜひご検討く
ださい。

地震から命を守る ～耐震シェルター～

ベッド型1部屋型

　左記の写真はシェルター
の一例です。
　補助金が活用できるシェ
ルターは限られています。
　詳細は、問い合わせを

　都市計画課 ☎７６-８１５８問 ２５０３ID
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　尾張旭市食育ラボ（旧食生活改善協議会）
林 ☎080-3653-6946、北原 ☎080-1566-1201
問

シニアの
簡単料理教室

献 立

と 　 き
と こ ろ
対 象 者
定 　 員
費 　 用
申し込み

豚肉とブロッコリーのみそバター炒め、
コリアンサラダ、スープ、ご飯、水よう
かん
9/13（金）10：00～13：30
保健福祉センター クッキングルーム
市内在住・在勤の60歳以上のかた
１６人（先着）
６00円（当日持参）
9/1（日）～9/7（土）
9：00～12：00に電
話で

　長寿課 ☎76-8143 問

高齢者世帯などの訪問調査に
ご協力を

対 象 者 おおむね70歳以上のみの世帯（一人暮
らしを含む）など

　スポーツ推進委員と一緒にニュースポーツを楽
しむ（室内シューズが必要）
と き
と こ ろ
対 象 者
定 　 員
申し込み

9/21（土）10：00～11：30
新池交流館・ふらっと 多目的ホール
市内在住の65歳以上のかた
30人（先着）
9/13（金）までに氏名・ふりがな、住
所、電話番号を電話、ファクス、メール
（taiku@city.owariasahi.lg.jp）、直
接か下記二次元コードで

　文化スポーツ課
☎76-8183、FAX.53-0401 
問

シニア向け
ニュースポーツ体験会

　高齢者の状況を把握し、緊急時の対応などに役
立てるため、9～11月ごろに訪問調査を行います。
　お住まいの地区の担当民生委員が訪問しますの
で、ご協力をお願いします。

　長寿課 ☎76-8143 問

買い物リハビリテーション

と 　 き
と こ ろ
対 象 者

定 　 員
費 　 用
申し込み

毎週火曜日（祝日・店休日を除く）10：00～12：00
イトーヨーカドー尾張旭店
市内在住65歳以上で次の全てに該当するかた
●一人で買い物ができる ●外出機会が減り筋力が低下した 
●歩いてスーパーなどに行くのが困難で送迎に頼っている 
●現在通所サービスを利用していない
１2人（先着。初めてのかたを優先）
１回２00円（買い物代は自費）
リハビリフィットネス長久手に電話（☎64-5745）で
（平日8：30～17：30）

　姿勢改善や歩行を中心とした体操を行った後、店内で買い物を行う

1663ID

3120ID

　保険医療課 ☎76-8151 問

年金生活者支援給付金の
請求手続き

　年金収入と所得の合計額が一定基準以下の年
金受給者を支援するための給付金です。
　新たに対象となるかたには、9月以降に日本年金
機構から請求書（はがき型）が送付されます。
　詳細は、右記二次元コードで

1928ID

申し込みフォーム▶

日本年金機構ホームページ▶
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費用の記載のないものは無料・申し込み方法の記載のないものは不要

シニアだより
いきいきとした日々のために

senior
news
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費用の記載のないものは無料・申し込み方法の記載のないものは不要

子どもと家族の支えになる
child
care
news

対 象 者

持 ち 物

そ の 他

令和７年度に小学校へ入学する子（他市町
村へ転出予定のかたを含む）
健康診断のお知らせ(９月上旬に送付。
届かない場合は連絡を)
日時・場所など詳細は、
お知らせかホームページで

保育所・小規模保育事業所はこんなところ

23660ID

　新入学用品費（入学準備金）を、令和7年4月入学
予定の子を持つ保護者で対象者のかたへ入学前に
支給します。対象者など詳細は、ホームページで
申し込み

そ の 他

9/2（月）～12/27（金）に必要書類を直接
か郵送（必着）
現在小学6年生で就学援助を受けている
かたは、申請不要

　保護者が就労や病気などにより、家庭で誰も児童を保育
できない場合に、保護者に代わって保育を行う施設です。
小規模保育事業所は、3歳未満児専用の事業所です。

対 象 者 市内在住で、保護者などが次のいずれかの状況にあり、家庭で保育ができない子ども

令和7年度 保育所・小規模保育事業所利用申し込み
　保育課 ☎76-8147問 24043ID

仕事をしている
（月実働64時間以上。就労予定者を含む）就　　労

出産予定日の2カ月前に属する月の
初日～出産日の2カ月後の月末妊娠・出産

病気または心身に障がいがある疾病・障がい

被災し、災害の復旧に当たっている災害復旧

長期にわたる病気または心身に障がいが
ある同居の親族を介護している看護・介護

大学や専門学校などに通っている
（職業訓練校を含む）就　　学

求職活動をしている（起業準備を含む）求職活動

別居の親族を介護している などその他

配布（直接かホームページで）

申し込み
●施設型給付費・地域型保育給付費等支給認定申請書兼入所申込書
●家庭で保育できないことを証明するもの（就労証明書、医師の診断書など）必要書類

●世帯の状況や定員などで、利用できない場合あり ●就労状況を職場に確認する場合あり

受け付け（令和７年4月利用分）
夜間受け付け

9/17（火）から

10/1（火）～　●郵送／10/18（金）（消印有効） ●直接／10/31（木） 保育課
10/25（金）、10/31（木）19：30まで

その他 ●利用の決定は受け付け順ではありません ●育児休業が明けるかた（3歳未
満児は、令和7年度中に明けるかた）で利用を希望する場合も受け付けます

と　き ところ配布・受け付け

申 

込 

書

※詳細は、ホームページで 利用方法など 保育施設一覧 1789ID1776ID

1954ID
小・中学校新入学就学援助
　学校教育課 ☎76-8176問

新入学児童の健康診断
　学校教育課 ☎76-8178問
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Let‘s産後ケア
と 　 き
対 象 者
申し込み

10/4(金)10：00～11：00
市内在住の生後１～５カ月ごろの子と母
10/2(水)までに右記二次元コードで

すくすく子育て講座 と こ ろ 保健福祉センター
親子で楽しく音あそび 子どもの身近な病気とその対応 ～一人で悩まないで～

内　　容

と　　き ９/２4(火)10：00～10：4０ １０/2（水）10：00～11：30
対 象 者
（市内在住） 1歳4カ月～1歳10カ月の子と保護者 未就学の子と保護者

定　　員 15組（先着） 5０人（先着）　【託児】生後3カ月～未就学児、30人（先着）

申し込み

1853ID

1850ID

子育て支援センターの催し
　子育て支援センター ☎52-3132問

歌や楽器に触れ、親子で音を楽しむ 乳幼児に多い病気とその対応を学ぶ

９/1（日）～９/２０(金)に
右記二次元コードで

９/1（日）～９/２７（金）に
右記二次元コードで

◀申し込み
　フォーム

◀申し込み
　フォーム

思春期子育て講座（後期）
　生涯学習課 ☎76-8181問

内　　容

と　　き

と　こ　ろ
10：00～11：3０

１０/１７（木）

①対面／中央公民館 ３０２会議室　②オンライン／自宅など（パソコン・スマートフォン・タブレットなどで視聴）
対　象　者 市内在住・在勤で子を持つかた、子育てに関心のあるかた

①４０人（抽選）　②３０人（抽選）　【託児】生後６カ月～未就学児、２人（抽選）　　

１１/１２（火） １２/６（金） １２/１６（月）

申し込み

第1回

10/4（金）までに右記
二次元コード、電話か直接

◀申し込み
　フォーム

本物の自信を育む
子育て 

～揺れ動く思春期の心～
（対面受講のみ）

睡眠・生活リズムを
整えることの重要性

第3回
家庭でのゲーム、

ネット利用のルール作り
～なぜゲーム、ネットの世
界から離れられないのか～

第4回
子どもの人生、

自分自身の生き方、
家族のあり方を考える

第2回

定　　員

●オンラインに係る通信費は参加者負担 ●出席あるいは視聴可能な回のみの参加も可そ　の　他

ぬいぐるみのおとまり会（金城学院大学連携事業）
　図書館 ☎54-5544問 32863ID

　子どもたちに図書館へ親しみを持ってもらうため、ぬいぐるみを預かり、図書館で過ごすぬいぐるみを撮影。
後日、その写真をお渡しし、ぬいぐるみが読んでいた絵本を紹介（貸し出し）します。
と 　 き
対 象 者
定 　 員
申し込み
そ の 他

［預かり］10/5（土）10：00～11：00　［返却］10/9(水)～10/12（土）
市内在住の3～6歳(未就学児)の子
１8人（抽選）
9/5（木）～9/12（木）に右記二次元コードで
ぬいぐるみは1体(高さ・幅30cm以内)

◀申し込み
　フォーム

◀申し込み
　フォーム

22173ID
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　暑い季節は、冷たい麺類が人気ですが、冷たい麺類ばかり摂取していると消化吸収がしにくく、疲れがたまりやす
い体になっている可能性があります。そこで、食事をエネルギーに変えるために必要な「酵素」が鍵となります。酵素
の材料となるたんぱく質が不足しないよう、少しでも肉や魚、卵、大豆製品などの食材を食べることが重要です。まだ
まだ暑い！ 元気な体で秋のレジャーを楽しみましょう。

～暑さに負けない食生活～

vol.5
むくみ解消編

脚のむくみを解消する運動
第二の心臓と呼ばれる「ふくらはぎ」を動かすことで、
下半身に血液の循環が良くなり、脚のむくみが解消されます。
①壁に両手をつき、つま先を
真っすぐ前に向けて立つ

②息を吐きながら、かかとを持
ち上げてつま先立ちになる

③かかとを持ち上げたところ
で、2～3秒キープする

④息を吸いながら、かかとを
ゆっくり下ろす

監修　名古屋産業大学現代ビジネス学部准教授 伊藤理香さん （健康運動指導士・専門領域：運動生理学、健康と運動 他）

身体機能改善
のポイント
かかとは真っすぐ
上に持ち上げる

① ②

③

④

無理をせずに、１セット(10～20回)を、
2～3セット行いましょう。

元気まる測定（９～１１月）
　健康課 ☎55-6800問 1626ID

保健福祉センター 4階　　
市内在住の18歳以上のかた

と こ ろ
対 象 者

各10人（先着）　 
希望するいずれかのコースの、2週間前までに
電話・直接か右記二次元コードで

定 員
申し込み

【1コース　半日×2回】 午前／9：30～11：30　午後／13：30～15：30
●9/20、9/27（金）午前 ●9/30、10/7（月）午後 ●10/10、10/17（木）午前 ●10/21、10/28（月）午前
●10/24、10/31（木）午後 ●11/5、11/12(火）午後 ●11/11、11/18（月）午後 ●11/26、12/3(火）午前

と き

赤ちゃんと絵本でふれあってみませんか？ ブックスタートボランティア募集！
　健康課 ☎55-6800問

毎月火曜日・１回（赤ちゃん育児・離乳食相談（６～７カ月児対象）実施日)
9：40～11：30
保健福祉センター けんこうホール

と き

と こ ろ 活動日の１週間前までに電話で申し込み

　ブックスタートとは、絵本を読んであげたり、見せたりすることによって、赤ちゃんと言葉
や心を通わすことを勧める運動です。赤ちゃんの好きなかた、絵本の好きなかた、お時間の
あるかたは、お気軽にお電話ください。

34615ID

9/２４～9/３０は結核予防週間
　瀬戸保健所 ☎８２-２１５７問

　結核は、今でも全国で１日に32人が診断されている重大な感染症です。瀬戸保健所管内でも令和５年に４１人が結
核と診断され、６０歳以上のかたが約８割を占めています。せき、たん、発熱、急な体重減少などの症状が２週間以上続
く場合は、医療機関を受診しましょう。特に高齢者は、症状がなくても１年に１回は胸部エックス線検査を受けましょう。

Health
care
news

費用の記載のないものは無料・申し込み方法の記載のないものは不要

すこやかな毎日をサポートします

https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asahi-miryoku/1626.html
https://logoform.jp/f/PLt6H
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/34615.html


　昔の暮らしの道具や、大工道具の
中から何かを加工するための道具を
展示
　9/12（木）～10/29（火）
9：00～17：00
　スカイワードあさひ
歴史民俗フロア

時

場

催 し ・ 講 座

ID：34428

体力測定会
　文化スポーツ課
☎76-8183、FAX.５３-0401
問

ID：34398

維摩池
キャンドルナイト
　（一社）市観光協会 
☎52-6500
問

ID：1928

ニュースポーツ
チャレンジ
　文化スポーツ課 ☎76-8183問

　スポーツ推進委員とテニピン（手
のひらにはめたラケットでスポンジ
ボールを打ち合うゲーム）にチャレ
ンジ
　①9/8（日） ②11/10（日）
10：00～11：30
　①白鳳小 ②東栄小 体育館
　体育館シューズ
　未就学児は保護者同伴

時

持
場

他

ID：34430

「わくわく自由研究
コンテスト」展示
　学校教育課 ☎７６-８１７４問

　小学3年～中学3年生の自由研究
を展示
　９/13（金）～9/20(金)
９：００～17：00（20日は15：00まで）
　スカイワードあさひ
ギャラリーあさひ
　入賞作品のみ、10/1（火）～10/7
（月）に市役所ロビーで展示

時

場

他

ID：34006

生涯現役支援事業 中高年齢者
向け就職支援の出張相談会
　産業課 ☎76-8185問

　仕事探しや応募書類の書き方、定
年後の働き方など、就労に関する個
別相談
　9/13（金）
●13：00 ●14：00 ●15：00
　市役所 203会議室
　市内在住のおおむね45歳以上の
かた
　各1人（先着）
　9/6（金）までに中高年事業団や
まて企業組合名古屋支店に電話
（☎052 -433 -2323）かメール
（nagoya@yamate-kigyo.jp)で

時

場
対

定
申

　会場内を約千本のキャンドルで彩
る。ライブパフォーマンス、キッチン
カーなど
　9/7（土）17：00～20：30
（雨天の場合は9/8（日））
　維摩池北芝生広場
　出店情報などは市観光協会ホー
ムページ（右記二次元コー
ド）で

時

場
他

ID：2172

吉賀池湿地
秋の一般公開
　公園農政課 ☎76-8133問

　シラタマホシクサや午後のみ花を
咲かせるミズオトギリなど、秋の湿地
植物の公開
　●9/13（金）、9/14（土）15：00
～17：00 ●9/15（日）9：00～12：
00（雨天中止）
　●旭ケ丘運動広場内に臨時駐車
場あり ●公開日の会場案内・受け付
けなどのボランティアを随時募集

時

他

ID：33870

ｍｉｎｉ民具企画展
「切る！ けずる！ 刈る！ 」
　文化スポーツ課 ☎53-1144問

※　の記載がないものは無料　※　の記載がないものは申し込み不要費 申

　とき時
　持ち物持

　ところ場
　講師講

　対象者対
　申し込み方法　申

　定員定 　費用費
　その他他

　握力、上体起こし、反復横跳びなど
9種目を測定。運動指導員による結
果説明とアドバイス
　9/7（土）10：00～12：00
　総合体育館 アリーナ
　市内在住・在勤・在学の20～79
歳のかた
　40人（先着）
　氏名、年齢、性別を電話、ファクス、
下記二次元コードか直接。定員に満
たない場合は、当日も可

時
場
対

定
申

ID：1556

９月認知症月間
　長寿課 ☎76-8143問

ライトアップ
　スカイワードあさひで認知症のシ
ンボルカラー（オレンジ色）に
　9/2（月）～9/30（月）（9/23（休）
を除く）日没～22：00
出張カフェ
「昔の写真でかたろ～な」
　市内の昔の写真を見たり、骨密度
測定をしながら会話を楽しむ（飲食
代は実費）
　9/20（金）10：00～11：30
　イトーヨーカドー尾張旭店 フード
コート、あさぴー・ハトソンくん出会い
の広場
　オレンジフラワープロジェクト（来
場者にオレンジ色の花を配布）同時
開催

時

時
場

他

ホームページ▶

申し込みフォーム▶

お知らせコーナー
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ID：32976

あさひエコ大学
　環境課
☎76-8134、FAX.５２-０８３１
問

ID：2034

親子天体観測教室
　生涯学習課 ☎７６-8181問

　月（月齢１７）、美しいリングの土
星、二重星アルビレオ、夏の大三角、
こと座のベガ、わし座のアルタイル、
はくちょう座のデネブの観望
　9/20（金）19：00～２１：００
　スカイワードあさひ
ひまわりホール、天体観測室
　9/3（火）～9/10（火）に下記二次
元コードで

時
場

申
ID：18910

はじめての
日本語教室
　多様性推進課 ☎76-8125問

　日本語サポーターと対話で交流し
ながら日本語を学ぶ
　9/28～12/14（土曜日・全10回）
14：００～15：3０
　中央公民館 209会議室
対16歳以上の日本語がほとんど分
からない外国人
　各15人（先着）
　氏名、住所、国籍、連絡先（電話
番号・メールアドレス）をメール
（tayoseisuishin@city.owariasahi.
lg.jp）、電話か直接

時

場
対

定
申

婦人会
「体力づくり・棒びくす」
　松原 ☎53-6813問

　棒を用いた健康体操を行う
　10/2（水）10：00～12：00
　多世代交流館いきいき
　市内在住・在勤のかた
　300円（会員は無料）
　10/1（火）までに電話で

時
場
対
費
申

ID：1754

マイナンバーカード
臨時窓口
　市民課 ☎76-8195問

　マイナンバーカードの交付、電子
証明書の更新、暗証番号の初期化
（ロック解除）・再設定
　9/28（土）8：30～12：00 
　9/22の日曜窓口では、マイナン
バーカード関連手続きは不可

時
他

　一般向けの環境学習講座 ①マイ
クロプラスチックと健康問題 第二の
水俣病 ②阪神・淡路大震災から能登
半島地震へ、いま、尾張旭がなさなけ
ればならない対策について ③脱炭
素社会と企業活動について ④神社
寺院の生物多様性－自然共生サイト
認定に向けた活動例－
　①9/21 ②10/5 ③11/30
④12/21（土） 10：00～12：00
　スカイワードあさひ
ひまわりホール 
　各40人（先着） 
　9/2（月）から各開催日の5日前ま
でに、下記二次元コード、直接かファ
クスで
　全講座受講者には修了証あり

場

時

定
申

他

申し込みフォーム▶

申し込みフォーム▶

ID：23644

市文化協会洋楽部会
ミュージックフェスティバル
　事務局 ☎070-1670-3366問

　加入団体などによるピアノ＆デジ
タルピアノ・オカリナ・合唱・吹奏楽
器・弦楽器の演奏
　9/15（日）13：30から
　文化会館ホール
　なるべく乗り合わせて来場を

時
場
他

ID：2016

地区公民館
地域ふれあい講座

　カラフルな紙バンドでおしゃれな
手提げバッグを作成
　９/19、９/26（木曜日・2回）
１3：3０～１5：３０
　藤池公民館
　10人（先着。市内在住・在勤・在学
のかたを優先）
　参加費600円+材料費1,900円
　9/2（月）から費用を添えて直接
（9：00～20：00）

定
場

費
申

時

紙バンド工作教室
　藤池公民館 ☎５４-８７２２問

　ストレッチバンドを使った健康体操
を学ぶ
　9/25、10/2、10/9（水曜日・3回）
10：00～12：00
　本地原公民館
　12人（先着。市内在住・在勤のか
たを優先）
　900円
　9/2（月）から費用を添えて直接
（9：00～21：00）

定
場

費
申

時

肩甲骨と骨盤のストレッチバンド講座 
　本地原公民館 ☎54-9291問

　リズムに合わせた全身運動やスト
レッチにより脳と体に刺激を与える
　9/30、10/7（月曜日・2回）
10：00～12：00
　白鳳公民館 
　１０人（先着。市内在住・在勤・在学
のかたを優先）
　600円
　9/9（月）～9/20（金）に費用を添
えて直接（9：00～21：00）

定
場

費
申

時

健康のための楽しいリズム体操
　白鳳公民館 ☎52-0690問

18
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ID：2014

成人大学講座（後期）
　生涯学習課 ☎７６-８１８１問

美術教養講座
「近代絵画の父セザンヌから絵画に
革命を起こしたピカソへ」
　10/3～11/14（木曜日・全6回）
10：00～11：30 
　40人（抽選）
　2,200円
音楽教養講座
「音楽の交差点：ピアノの旅」
　10/7～12/9（月曜日・全６回）
10：30～12：00
　24人（抽選）
　2,200円
経済教養講座
「欧州で広がる移民規制の強化
－新たな地政経学リスクの顕在化－」
　10/18～12/20（金曜日・全6回）
10：00～12：00 
　40人（抽選）
　2,400円
共通事項
　中央公民館
　成人のかた
　9/2（月）～9/13（金）に、電話、下
記二次元コードか直接
　費用は講座初日に持参。定員に満
たない場合は、9/13から
先着順

時

定
費

時

定
費

時

定
費

場
対
申

他

ID：３２６６

心も体もリフレッシュ
「お出かけウォーキング」
　健康都市推進室 ☎７６-８１０１問

　尾張あさひ苑を
利用したウォーキン
グと果物（りんご）
狩り
　10/9（水）～
10/10（木）
（尾張あさひ苑 １泊２日）
　長野県阿智村
　約1時間のウォーキングができる
かた（代表者は市内在住・在勤・在学
のいずれか）
　20人（抽選。1組5人まで）
　５００円（宿泊費は別途負担）
　9/2（月）～9/9（月）に下記二次
元コードか応募用紙（ホームページ
で）をメールか直接
　●宿泊は健康都市推進室で予約 
●費用は当日持参（果物狩りの料金
を含む。持ち帰りは別途）

時

場
対

定
費
申

他

ID：3656

親子天体教室「デジカメで
月の写真を撮ろう！ 」
　生涯学習課 ☎76-8181問

　50センチ反射望遠鏡の備え付け
デジカメで月を撮影。写真は、天体写
真展で展示
　10/12（土）18：30～２0：3０
　スカイワードあさひ 天体観測室
　小学4年～中学3年生と保護者
　親子１０組（抽選）
　子ども１人につき千円（当日持参）
　9/1７（火）～9/27（金）に下記二
次元コードで

時
場
対
定
費
申

ID：1660

あさひ生活応援
サポーター養成講座
　市社会福祉協議会 ☎55-7071問

　高齢者のちょっとした困り事を手
助けする「生活応援サポーター」の
養成
　10/16、10/２３（水曜日・2回）
10：00～12：00
　渋川福祉センター 会議室
　15人（先着）
　10/8（火）までに電話か直接

時

場
定
申

ID：34660

ボランティアサロン
　市社会福祉協議会 渋川ボラン
ティアセンター ☎5１-５５３５
問

　朝からたんぱく質を取るための、
いろいろなメニューの紹介
　１０/１７（木）1３：３0～1５：00
　渋川福祉センター ボランティア室
　1５人(抽選)
　１０/１０（木）までに電話か直接。定
員に満たない場合は、１０/１１（金）か
ら先着順

時
場
定
申

ID：33944

ママ・ジョブ・あいち
無料出張相談
　産業課 ☎76-8185問

　出産・育児などで離職し、再就職を
考えている女性に、カウンセラーによ
る個別相談
　10/8（火）
●9：30 ●10：30 ●11：30
　市役所 302会議室
　市内在住の女性のかた
　各1人（先着）
　9/2（月）9：30からママ・ジョブ・
あいちに電話（☎052-485-6996）
か、下記二次元コードで
託児 9/30（月）まで（生後
6カ月～未就学児が対象）

時

場
対
定
申

ID：3３９17

いちから分かる
ファンドレイジング講座
　市民活動支援センター
☎51-2878、FAX．51-2879
問

　助成金や、寄付金、クラウドファン
ディングなど市民活動団体の活動資
金の調達方法について学ぶ
　10/5、10/26（土曜日・2回）
9：30～12：00
　渋川福祉センター 研修室
　市民活動やまちづくりに興味のあ
るかた
　40人（先着）
　10/2（水）までに電話、ファクス、
メール（katudoush ien@c i ty .
owariasahi.lg.jp）、直接か下記二
次元コードで

時

場
対

定
申

申し込みフォーム▶

申し込みフォーム▶

申し込みフォーム▶

申し込みフォーム▶

申し込みフォーム▶
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お 知 ら せ

募　　集

ID：2031

スマホワンコイン
講習会
　生涯学習課 ☎54-5300問

　災害時に役立つスマホ利用方法
（A）、スマホを使った予約・申し込み
方法（B）を学ぶ
講習会A（9：15～１０：４５）
講習会B（１１：００～１２：３０）
　　10/24（木）／白鳳公民館 集
会室、11/26（火）／中央公民館 
102会議室
講習会A（１３：15～１４：４５）
講習会B（１５：００～１６：３０）
　　10/29（火）／三郷公民館 第1
会議室、11/１２（火）／旭丘公民館 
研修室、11/14（木）／宮浦公民館 
会議室
共通事項
　各8人（抽選。市内在住・在勤のか
たを優先）
　講習会1つにつき５００円
（当日持参）
　９/9（月）までに申込用紙（各公民
館で）を各公民館に直接。定員に満た
ない場合は、9/17（火）から中央公
民館で先着順

時・場

時・場

定

費

申

ID：1923

全国大会等出場者激励費
　文化スポーツ課
　文化振興係 ☎53-1144
　スポーツ係 ☎76-8183

問

　文化・スポーツ活動の全国大会や
国際大会などに出場するかたに支給
支給額 ●全国大会／1人1万円（団
体種目は上限10万円） ●国際大会
／1人3万円（団体種目は上限30万
円） ※支給は1年度1回まで
　●市内在住・在勤・在学のかた
●市内学校・事業所に所属する団体
　申請書（文化スポーツ課かホーム
ページで）を直接

対

申

ID：2857

あさぴー商品
製作・販売事業者を募集
　広報戦略課 ☎76-8107問

　市イメージキャラクターあさぴー
は、今年２０周年を迎えます。
　グッズや焼き菓子など、あさぴー
商品を製作・販売する市のPR協力事
業者を募集（使用許可申請が必要）
します。
　詳細は、ホームページで

ID：2789

学生・女性も活躍!
市消防団員を募集
　消防総務課 ☎51-0861問

　地域の安全を守るために必要な消
防団員を募集しています。地域防災
の要として、日頃は災害に備えて訓
練に励み、災害が発生したときには
消火活動などを行います。社会人は
もちろん、学生や女性も消防団の一
員として楽しく活動しています。 
　電話で申

自衛官候補生を募集
　自衛隊瀬戸地域事務所
☎83-3181
問

受験資格 18歳以上33歳未満のかた
応募期間 通年
　応募方法など詳細は、同事務所
か、自衛隊愛知地方協力本部ホーム
ページ（下記二次元コード）で

他

ID：3651

路上広告物パトロール
　都市計画課 ☎７６-８１５６問

　違反広告物を撤去、指導するため、
市内の主な道路の路上パトロールを
行います。
　９/４（水）９：３０～１２：００
（雨天などの場合は翌日）
　違反広告物があると、まちの景観
を損ない、歩行者や自転車の通行に
危険を及ぼします。立看板、広告旗
（のぼり旗）などの屋外広告物を道路
や歩道に置くこと、街路樹やガード
レールへの取り付けは原則禁止され
ています。

時

他

ID：1707

「あさひスマイルチケット」
を支給
　福祉課 ☎76-8142問

　障がいのあるかたなどの日常生活
を支援するため、市内の登録店舗で
使用できる「あさひスマイルチケット」
を1人につき1万円分支給
　9/6（金）から
　●使用期限はR7.1/31（金） ●対
象者の要件など詳細は、ホームペー
ジで

時
他

自衛隊愛知地方協力本部▶

神経難病患者・家族のつどい
　瀬戸保健所 ☎82-2157問

　講話・実技・座談会など
　①10/17（木） ②11/8（金）
③11/28（木） 14：00～15：30
　①日進市民会館 ②尾張旭市渋川
福祉センター ③瀬戸市やすらぎ会館
　神経難病患者（パーキンソン病・
脊髄小脳変性症など）や家族
　３０人
　１０/４（金）までに電話で
　詳細は、瀬戸保健所ホームページ
（右記二次元コード）で

時

場

対

定
申
他

瀬戸保健所▶

せきずい
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赤い羽根共同募金に
ご協力を
　共同募金委員会（社会福祉協
議会内） ☎54-4540
問

　10/1（火）から赤い羽根共同募金
運動として、各町内会単位で戸別募
金、市内スーパーで街頭募金などを
行います。共同募金は、募金された地
域の福祉事業に活用されます。ご家
庭、職場、学校などで市内の募金運
動にご協力ください。
募金箱設置場所 市役所、市社会福
祉協議会
募金の使いみち 高齢者・障がい者・
子どもの支援、ボランティアや福祉団
体の育成など

ID：2936

猫の避妊・去勢手術費用の
補助
　環境課 ☎76-8136問

補助経費 不必要な猫の繁殖と野良
猫の増加を防止するための避妊・去
勢手術費用
補助額（1匹当たり） ●避妊／①上
限8千円 ②上限2千円 ●去勢／①
上限4千円 ②上限千円（②は補助経
費の2分の1以内で100円未満の端
数は切り捨て）
　①本市で登録を受けた地域ねこ
活動団体 ②市内在住のかた（先着。
営利目的を除く）
　手術翌日から3カ月以内に❶申請
書 ❷請求書 ❸領収書 ❹申請者本
人の口座が確認できるもの（通帳な
ど）（❶❷は環境課かホームページ
で。❸は手術名・実施年月日と獣医
師の印または領収印があるもの）を
直接

対

申

ID：22405

９/２1～9/30
秋の交通安全市民運動
　市民活動課 ☎７６-８１２８問

　交通安全に努めましょう。
ドライバー
●夕暮れ時以降の早めのライト点灯
やハイビームを適宜活用 ●飲酒運
転は絶対にしない
歩行者
●道路を横断するときは手を上げる 
●明るく目立つ色の衣服や反射材を
身に着ける
自転車
●大人も子どももヘルメットを着用
●イヤホンやスマホなどを使用した
「ながら運転」は絶対にしない

ID：24893

9/26～10/8
図書館特別整理休館
　図書館 ☎54-5544問

　蔵書点検のため休館します。9/12
（木）～9/25（水）は貸出点数を15点
とし、貸出期間も延長します。
　休館中の図書の返却は、ブックポ
ストか地区公民館などへ。視聴覚資
料、相互貸借本、大型本は図書館北
側の事務室（平日8：30～17：15）へ

ID：30623

宝くじ助成金でコミュニティ
活動用備品を整備
　市民活動課 ☎76-8126問

　瑞鳳連合自治会が、コミュニティ活
動で使用する盆踊り用のやぐらを整
備しました。
　これは、（一財）自治総合センター
による宝くじの社会貢献広報事業と
して、宝くじの
受託事業収入
を財源に実施し
たコミュニティ
助成事業によ
るものです。

ID：30852

省エネ設備投資促進
補助金の申請受け付け再開
　産業課 ☎76-8132問

　物価高騰の影響を受けている市内
事業者のエネルギーコストの削減を
目的とした設備投資を促すため、事
業所における冷暖房・LED照明・衛
生設備などの各種設備を省エネ設備
へ更新または導入する費用を補助し
ます。
補助額 対象経費の2分の1（1事業
者につき年度当たり、上限30万円。
上限額以内であれば、複数の設備に
係る申請可）
　市内に事業所がある小規模企業
者・中小企業者で、市税の滞納がな
いかた（先着）
　１２/２５(水)までに申請書、必要書
類を直接か郵送（必着）
　詳細は、ホームページで

対

申

他

臨 時 休 館

受け付け業務も行いません。

●東部市民センター

●本地原公民館

●旭丘公民館

●三郷公民館

●渋川公民館

●宮浦公民館

●平子公民館

●白鳳公民館

●瑞鳳公民館

●藤池公民館

9/　5（木）

9/24（火）

9/30（月）

１０/　8（火）

１０/　9（水）

10/1０（木）

10/11（金）

10/２３（水）

１０/25（金）

10/30（水）
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ワンコイン体験会☆

各施設主催イベント

　総合体育館 ☎54-2733問

教室名

後期スポーツ教室 申し込み方法など詳細は、右記二次元コードで

●いきいきウォーキング＆筋トレ ●フィットネスウォーキング ●健康太極拳
●火曜・木曜はじめてヨガ ●疲労回復ヨガＡ・B ●ピラティス ●心とからだにやさしいリズム体操
●健康体操 ●爽快エクササイズ ●リンパエクササイズ ●南国フラダンス
●バランスボールで体幹運動 ●火曜・土曜卓球 ●バドミントン ●バウンドテニス ●ソフトテニス
●金曜・土曜硬式テニス（金曜日はＡ・B） ●はじめてのボクシングフィットネス

かけっこ教室 ノルディックウォーキング教室
　ベテラン講師によるかけっこの走り方教室
　9/7（土）①13：00～13：50 ②１４：００～15：00
　総合体育館 アリーナ
　市内在住の①年中～年長児 ②小学１～４年生  
　３５人（先着）　　各７７０円（当日持参）　　直接

時
場
対
定 費 申

芸術展&コラボコンサート
芸術展 写真部門
　9/23（休）～９/2９（日）10：００～17：00（最終日は16：00）
コラボコンサート「音楽でめぐる世界の旅」
　フルート、ピアノ、二人のソプラノのアンサンブル
　9/26（木）1３：３０から　　なるべく乗り合わせて来場を

時

時 他

　ポールの使い方などを学び、総合体育館から維摩池
方面へ約4kmのウォーキング
　10/10（木）、11/11（月）10：00～１２：００
　20人（先着。成人のかた）　　２５０円
　9/1（日）から電話か直接
　●雨天中止 ●キャンセルの場合、費用の返却不可

時
定 費
申
他

総合体育館▶

　文化会館 ☎54-8500問

文化会館▶

　渋川福祉センター ☎51-1997問

①親子リズム体操 ②ベビーマッサージ
　①9/9（月）11：00～11：45 ②9/13（金）10：30～11：15
　①2～3歳の子と保護者 ②0～1歳の子と保護者　　各20組（先着）　　各500円　　直接
時
対 定 費 申

　東部市民センター ☎54-5667　問

　10/5（土）9：30～12：00　　小学生
　15人（先着）　　3,150円　　9/1（日）10：00から直接
時 対
定 費 申

秋の食育教室♪

イベント案内▶

教室案内▶

●季節の和菓子教室 ●ウクレレ教室A（初級）・B（中級） ●中医気功
●かんたん手作りパン教室 ●フラダンス教室 ●リフレッシュヨガ ●大人の絵画
●キッズチャレンジ体操 ●子どもクッキング

●美Body♪～骨盤体操～ ●Night★ピラティス ●ボールボクササイズ®

●ベビーマッサージ（0～1歳児） ●親子リズム体操（1～3歳児） ●絵画・造形教室
●大人書道教室 ●子ども書道教室 ●クラフトバンド教室 ●一歩前進！ 絵手紙教室

スポーツ・カルチャー教室
教　室　名

東部市民センター

渋川福祉センター

共通

33825ID

 第3期（10～12月）
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アンケートに答えると、抽選でプレゼントが当たります。
詳細は、ホームページで

プレゼントは、尾張旭まち案内でも
販売中!ぜひお試しください!

広報おわりあさひアンケート

尾張旭まち案内（グリーンシティビル1階）
10：00~18：00

定休日：木曜日（祝・休日を除く）

① 今月号で良かった内容を教えてください。
② 取り上げてほしい内容を教えてください。
③ その他、広報誌に関するご意見をお聞かせください。

おすすめポイント

市観光協会
横山さん

スポーツの秋、あさぴー
と共に運動しませんか？

30350ID

vol.17

　５月25日、旭中学校の体育館で、「第６回 ごちゃま
ぜ運動会」が、170人を超える参加者のもと、開催さ
れました。
　この運動会は、障がいの有無、年齢・国籍・性別な
ど関係無く、誰もが気軽に集まって、楽しみながら障
がい体験ができる、非常にユニークなイベントです。
　第１回は、本市出身の押富俊恵さん(昭和56年生
まれ、令和3年逝去)が創設したNPO法人ピース・ト
レランスによって、平成29年に開催されました。作業
療法士であった押富さんは平成18年に重症筋無力
症となり、25歳で人工呼吸器を装着、28歳からはほ
ぼ寝たきりの生活を余儀なくされます。病と闘いなが
ら、車椅子に酸素ボンベを積んで社会福祉活動に尽
力し、常に前向きに生き抜かれた押富さんの熱情に
は圧倒されます。
　亡くなられた後も運動会の存続を願う声は多く、
令和4年からは市が主催して、先のNPOへ運営委託
する体制となり、今に至ります。

　さて当日、驚いたことに、96人のボランティア中、
学生さんは、名古屋経営短期大学、名古屋柳城女子
大学、名古屋産業大学、中京大学、日本福祉大学、椙
山女学園大学、東海学園大学、瀬戸北総合高校、杏
和高校から総勢85人。
　玉入れや車椅子綱引き、ボッチャなど多くの競技
が行われる中、障がいのあるかたたちをサポートし、
楽しんでもらおうと頑張る、もてなしの姿に触れ、感
動しました。
　人間関係の在り様が大きく変化する昨今、学生さん
たちの「社会
貢献」への高
い志は、地域
コミュニティを
守る一筋の光
のように見え
ます。若い力に
期待です。

M A Y O R  S H I B A T A  C O L U M N

柴田市長
コラム

そっ か

若きボランティア
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応募方法 9/17（火） 締め切り
①～③の答え、氏名・ふりがな、住所、
電話番号、年齢を記入し、ハガキ（必
着）かメール、右記二次元コードで

申し込み
フォーム▶

当選者のかたには、電話などでお知らせ。
プレゼントの 受け渡しは、尾張旭まち案内 で行います。

kouhou@city.owariasahi.lg.jp
〒488-8666 （住所不要） 広報戦略課

メール
郵送先

：
：　ゴルフをしているあさぴー付き！

 ４球入り

のゴルフボールセットです。

あさぴーゴルフボール
（オレンジ・白・黄色）

抽選
3名様

※色は選べません。

34636ID

https://logoform.jp/f/LKT5Q
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhouowariasahi/30350.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhouowariasahi/34636.html


市民活動支援センターからのお知らせ

市民活動のためのＮＰＯ相談会
9/30（月）14：00～16：00と　き

渋川福祉センター ボランティア室（電話・WEB会議システムでの相談も可）ところ

市内の市民活動団体・個人で、団体の設立・運営・会計税務に課題のあるかた対象者

9/25(水)までに、電話、メール（katudoushien@city.owariasahi.lg.jp）、ファクスか直接（平日9：00～17：00）申し込み
1団体または１個人（先着）定　員

2142ID

☎51-2878、FAX.51-2879

市民活動団体主催イベント

つながろう!ひろげよう!

書道（大人)
9/21（土）9：30～11：30と　き 千円費　用

２０人定　員

イエスキリスト・ロックチャーチところ

● 大人／千円　● 高校生以下／500円費　用

9/20（金）までに電話かメール
（mailmag@rockchurch.sakura.ne.jp）で

申し込み

傾聴プチサロン（傾聴体験）

①9/12 ②9/19 ③10/10 ④10/17（木）
①③10：00～12：00 ②④13：00～15：00

と　き

渋川福祉センター ①②④会議室 ③研修室ところ

　マンツーマンでお話を伺います。ちょっとした不満
や自慢などなんでもＯＫ。お気軽にお越しください。

こども習字

9/1、9/8、9/15（日）9：30～15：30の中で
5回開催（12：30～13：30を除く各1時間）

と　き

参加費1カ月1,500円、年会費千円費　用
年長～小学6年生対象者

　コミュニティー・ホッ,ト・たいむ 岡山
　 ☎090-8475-7043
問

22068ID

　うさぎの会 伊藤 ☎090-3459-8165問 2125ID

「防災・減災 ひまわり広場」

イトーヨーカドー尾張旭店 ２階ところ

　「みなさんと一緒に災害に備えよう」をテーマに、作成資料や
展示機材、名古屋地方気象台全面協力のパネルなどを展示

　尾張旭防災リーダー会 水戸部 
　 ☎090-2685-8859
問

2068ID

Mori On2024 能登半島震災復興支援
チャリティー・コンサート

11/2（土）10：30～15：30と　き

森林公園野外演舞場（雨天は別会場）ところ

　ゴスペルなどの野外コンサート、親子で楽しめる
ゲーム、ウォークラリー、屋台など

　ヘヴンリー・ゴスペル・クワイア 鈴木
　 ☎090-6098-1660
問

マジックショーと
マジック・バルーンアート教室

9/26、10/24（木）13：00～14：00と　き

モリコロパーク 地球市民交流センターところ

２００円（教室のみ）費　用

　スーパーグレートマジシャンズ 後藤 ☎83-6974問 2119ID

25086ID

市民ゴスペルチームメンバー大募集

練習日10/13、10/27（日曜日・２回）１３：００～１４：００と　き

　Mori On（森の音楽会）のオープニングでゴスペル
を歌いませんか？ 親子参加もOK

33931ID
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小学生以上対象者

七宝焼
９/2１（土）13：00～15：30と　き

千円 費　用

もっと太いだるま筆で
書いてみよう!

9/２９（日）9：30～15：30（12：30～13：30を除く）と　き

200円費　用

32807ID

渋川福祉センター 会議室
電話で

共通事項
ところ
申し込み その他道具は貸し出し可

https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2142.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/22068.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/32807.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2119.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2125.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/25086.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/33931.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2068.html
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各都市の事例から「健康都市」を学ぶ
第２０回健康都市連合日本支部大会

　吹田市で開催され、市長や議長、市民活動団体
などが参加。加盟都市の活動発表や交流会を通じ
て、さまざまな観点から「からだ・こころ・まちの健
康」について学びました。

　各中学校の代表生徒が、約6千羽の千羽鶴を副市
長に手渡しました。千羽鶴は、市役所ロビーに展示し
た後、広島市の「原爆の子の像」へ捧げられました。

7/12
【金】

まっすぐ！ 遠くまで！
親子でつくるバルーンロケット

地域の未来をデザインするワークショップ
フューチャーデザインラボ

　新たな都市計画マスタープラン策定のため、幅
広い年代の市民が参加し、まちの魅力や未来につ
いて話し合いました（ワークショップは１１月まで
全４回開催予定）。

平和への思いを込めて
市内小・中学生作成の千羽鶴贈呈式

7/18
【木】

　今年のテーマは「けんこうとし・あさぴー20ｔｈ」。
　６月に市内の学生などが植え、７月中旬から見頃となり、
旭城にはあさぴーの笑顔を見に、多くのかたが訪れました。

毎年、デザインが変わる
4色の稲を使った田んぼアート

7/22
【月】

　市役所ロビーで、名古屋場所で活躍された阿武
剋関と一緒に、啓発活動を実施し、トークショーな
どを行いました。来場所も楽しみにしています。

特殊詐欺から市民を守る！

防犯イベントに、阿武剋関（阿武松部屋）が来庁

8/2
【金】

　JAXA協力の宇宙教育プログラム「コズミックカレッ
ジ」。スティックバルーンに重りや尾翼を付けたロケッ
トを作り、物を遠くまで飛ばせる仕組みを学びました。

7/27
【土】

30839ID

7/27
【土】

34123ID

ここに載せられなかった
市の出来事もホーム
ページで発信中！

おう の  かつ おう  の まつ
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https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/report/
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/healthycity/34123.html
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　市職員や関係者の皆さんが登場し、イベント・事業
の紹介や公共施設の案内など、毎月1日、15日に内
容を更新し、市の旬の話題をお届け

●放送チャンネル
グリーンシティケーブルテレビそらまめ
地上デジタル 12チャンネル

●放送時間（5分番組）
7：20、9：20、12：20、14：20、18：20、22：20

ch

対象者 ： 市内在住で掲載時に小学校入学前のお子さん(きょうだいでの応募可)
お子さんの写真を掲載しませんか? 詳細は、ホームページで 応募用

二次元コード

　広報戦略課 ☎76-8106問 3299ID

YouTubeで視聴▶

11076ID

9/1～放送

旭色第4弾（後編）旭色第4弾（前編）

9/15～放送

　取材の日、楽しそうに体を動かす親子や、悩みを相談
し笑顔になるお母さん、遊んだり本を読んだり思い思
いに過ごす子どもたちがいて、“みんなの児童館”を感
じました。ぜひお近くの児童館へお立ち寄りください。

　普段から児童館に集まる小学生8
人に協力いただきました。館長のか
け声に合わせ、笑顔でポーズを取っ
てくれました！

今月の表紙
おいでよ！ みんなの児童館

（A.I.）

　特集を読み、子どもと望遠鏡
で空を見たことがなかったの
で、スカイワードあさひに見に行きたい
です。 （40代）

　あさぴーの日記帳など、以前より楽し
く読める企画が増えて、レイアウトも見
やすいです。 （30代）

　毎月とても楽しみで、端から端まで読
ませてもらっています! これからもたくさ
んの記事を楽しみにしています!（10代）

いっぱいあそんで、いっぱいわらって、これからもげんきいっぱいで
いてね!!

できることがどんどん増えてママもパ
パも嬉しいよ！ あこちゃんの笑顔は世界
一♡

向町

畔柳 杏心ちゃん
（11カ月）

あ こくろやなぎ

井口 菜那ちゃん ・ 湊斗くん
（5歳） （3歳）

な な みな といの ぐち

南栄町

※夏休み企画として、小学生がアナウンサーに挑戦します。
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https://logoform.jp/f/0EKst
https://youtube.com/playlist?list=PLkCLu2NgVmJyxJ0hLYpuVvDvjQaEIXfTE&si=fsvVwm9fosr_7cCy
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhouowariasahi/11076.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhou/3299.html


相談名 とき ところ 問い合わせ先・予約方法

商工会館 相談室2日（税務）、5日（法律）、11日（労務）、
12日（IT） 13：30～16：00

ふるさとハローワーク ☎52-1626

消費生活センター ☎53-2111

総務課 ☎76-8111

多様性推進課 ☎76-8125

こども課 ☎76-8149
保育課 ☎76-8147

平日 9：00～16：30

月・水・金曜日 9：00～12：00
火・木曜日 13：00～16：00
6・13・20日（金） 13：30～16：20

4日（水） 13：00～16：00
11日（水） 9：00～12：00

17日（火） 13：00～15：00
10日（火） 10：00～12：00
24日（火） 13：00～15：00

26日（木） 13：00～15：00

19日（木） 13：00～16：00

18日（水） 10：00～12：00

平日 9：00～16：00
平日 9：00～16：00
3・17日（火） 10：00～15：00

平日 9：00～16：00
平日 9：00～17：00

平日 8：30～17：00

11・25日（水） 14：00～17：00

18日（水） 9：00～12：00

26日（木） 13：00～16：00

27日（金） 9：00～11：00
平日 9：00～11：00

27日（金） 14：00～16：00

12日（木） 14：00～16：00

平日 9：00～17：00

平日 8：30～17：00

5日（木） 13：30～16：15

平日 9：00～17：00

平日 9：00～17：00

毎週水曜日 10：00～15：20

お仕事探し

消費生活

不動産
登記

行政

人権こまりごと

相続・遺言手続

ひとり親家庭

こども・子育て
ヤングケアラー

こどもの発達

保育

市役所ふるさと
ハローワーク

こども課

市役所
消費生活センター

市役所
市民相談室

市役所 市民相談室

保育課

子育て相談課

健康課

瀬戸旭医師会館
相談室

障がい者基幹
相談支援センター

少年センター
(中央公民館内)

14・28日（土） 9：00～16：30 電話相談のみ

市役所 市民相談室

地域包括支援センター

市役所 市民相談室

福祉政策課

こどもの発達センター

9月の市民相談9月の市民相談

経営 予 市商工会 ☎53-7111　　電話で予

産業課 ☎76-8185
　前日12：00までに電話で予

こどもの発達センター ☎53-6103
　電話で予

健康課 ☎55-6800　　電話で予

公立陶生病院がん相談支援センター
☎070-5038-6270

障がい者基幹相談支援センター
☎76-8140

地域包括支援センター ☎55-0654

瀬戸地域産業保健センター ☎84-1139
　電話で予

福祉政策課 ☎76-8139
　電話で。来所相談は事前に連絡予

こども・子育て相談 ☎53-6102

暮らし政策課 ☎76-8155
　8/27（火）からLINEか電話で（LINEは基
本メニューの「相談」から）
※10月分は9/24（火）予約開始

予
法律 予

労働 予

建築 予

保健師による健康

出張がん

高齢者

障がい者

栄養 予

女性の悩みごと 予

成年後見制度 予

生活の困窮 予

医師によるこどもの
発達専門 予

言語聴覚士による
ことばの専門 予

青少年とその
保護者の悩み
（スマイルダイヤル）

労働者のための
こころの健康 予

●　予約制　●12：00～13：00、祝・休日、年末年始はお休み予

尾張東部権利擁護支援センター
☎75-5008　　電話で予

臨床心理士による
こどもの心理専門 予

精神保健福祉士による
こころの健康 予

都市計画課 ☎76-8158
　2日前までに電話で
月曜日が祝日の場合は前週金曜日まで
予

少年センター 　　0120-48-7830
（携帯電話からは☎0561-52-0700）
来所相談は事前に連絡。土曜日は電話相談
のみ

子育て相談課 ☎53-6101　　電話で予

LINE登録▶
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https://liff.line.me/2001536032-zywjkv5w/landing?follow=%40371ymbae&lp=HwbjXH&liff_id=2001536032-zywjkv5w
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インスタグラムに　　　　　　　　　とつけて投稿された写真の中から、2枚を紹介します。

尾張旭市｜わたしの尾張旭【公式】
@owariasahi_official

＃

市公式
アカウント

Fo�ow me

@michiraku_pota さん
＃矢田川

@sa.ri_1103 さん
＃城山公園 ＃城山ふれあい農園

つけて、ぜひあなたのすてきな1枚を投稿してください！
と公式アカウントをタグ付けし、
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見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

広報おわりあさひの編集に当たり収集した個人情報は、
その他の目的で無断利用することはありません。個人情報について植物油インキを使用しています。

※広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。広　告
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号
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https://www.instagram.com/owariasahi_official?utm_source=qr
https://arakawa-cl.com/
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhou/29315.html
https://monmae.com
https://www.city.owariasahi.lg.jp/
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