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あさぴー２０周年おめでとう！
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あさぴー＆健康都市20周年

みんなありがとう♪



国民健康保険税
（普通徴収）12/2（月）

C o n t e n t s  も く じ

D a t a  統 計・情 報 など

LINEで「尾張旭市」を友だち追加
すると、「災害情報」「子育て情
報」「暮らしの便利情報」などの
市の情報に簡単アクセス！ ID：＠owariasahicity

市公式LINEはこちら

市公式
ホームページ

その他SNSでも情報配信中!

人口と世帯数 10月1日現在 前月比

休日急病診療所 内科・小児科

11月の閉庁時窓口（市民課）

納期限のお知らせ

9月の火災・救急・事故 本年の累計

計
男
女

世帯数

83,758人　
40,981人　
42,777人　
37,398世帯

（+34人）
（－7人）
（+41人）
（+57世帯）

火災
救急

人身事故

0件
308件
21件

うち死者 1人

（10件）
（3,037件）
（178件）
（2人）

瀬戸旭休日急病診療所
瀬戸市西長根町７ ☎0561-82-9911

ごみ収集日

時間外の
問い合わせ先

救急医療情報センター
☎0561-82-1133

1０・2４日 8：30～12：00日　　曜

毎週 17：15～19：00夜間水曜

第5期

介護保険料・後期
高齢者医療保険料
（普通徴収）

11/25（月） 第4期

I D検索

11
2024

No.1495

LINEで便利に
簡単アクセス

日曜日、祝・休日、年末年始
9：00～12：00、14：00～17：00
(受付時間は8：45～11：30、13：45～16：30)

とき

誌面に掲載しているIDを、ホームページの
「ページID検索」に入力するか、スマホなどの
画面を押すと、該当記事の情報が見られます。

●証明書の交付（戸籍の広域交付を除く）
●印鑑登録 ●戸籍届（日曜日のみ）
●マイナンバーカードの申請や交付（日曜日のみ）
※コンビニ交付サービス停止中（12月中旬まで）

ごみ出しカレンダー・ごみ分別アプリ・
ホームページ　　　　で確認を2277ID

1234567ID（例）
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あさひのハイライト

ピックアップニュース

今月のトピックス

子ども・子育てだより

シニアだより、健康だより

あさひだより

今月のプレゼント、足下に泉あり!

市民活動のひろば

おわりあさひフォトレポート

11月の市民相談

＃わたしの尾張旭

特集 あさぴー20周年おめでとう!

スクスクこんにちは、今月のあさチャン
読者の声、編集後記

レシピの玉手箱、おすすめ新着図書
あさぴーの日記帳

33183ID
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https://liff.line.me/2001536032-zywjkv5w/landing?follow=%40371ymbae&lp=HwbjXH&liff_id=2001536032-zywjkv5w
https://www.city.owariasahi.lg.jp/
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/33183.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/gomi-recycle/32950.html


あさひの

ハイライト

H i g h l i g h t s  o f  O w a r i A s a h i

s p o t  /  川南保育園

運動会シーズン到来！
10/9に川南保育園で運動会が行われました。年長の子どもたちは最後の運動会。

名物のリレーで、一生懸命走ってバトンをつなぐ姿に、大きな声援が飛び交っていました。
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　広報戦略課 ☎76-8107問 28647ID

　多くの人から幅広く親しまれ、市により愛着を感じていただける、そして市をこれ
からも広くPRしていけるような「イメージキャラクター」を作成するため、皆さんか
ら原画を募集。デザインとキャラクターの名称について市民投票を行い、「あさ
ぴー」が誕生しました。
　今年度２０周年を迎えた、みんなに愛されるあさぴーを特集します。

平成1６年１２月1日に誕生した市イメージキャラクター「あさぴー」平成1６年１２月1日に誕生した市イメージキャラクター「あさぴー」

特  集

ああささ
めめででととうう!!
ぴぴーー

２２００周 おお年年

原画作成者 柳川雅子さんへインタビュー！

あさぴーの誕生秘話

あさぴーへの想い

あさぴー     周年記念企画あさぴー     周年記念企画２０２０２０２０
20周年記念パネル展示・メッセージ募集

メッセージは、市役所
ロビーやイベントでも
引き続き募集しています！

とき　11/1（金）～12/1（日）　 36376ID
SNSであさぴーにお祝いメッセージを届けよう！

　Ｘ・インスタグラムの公式アカウントをフォローし、投稿をリポストまたはいいね＆あさぴーへのお祝いコメントを
してくれたかたに、抽選であさぴーオリジナルＱＵＯカードとあさぴーグッズをプレゼント！

　あさぴーが誕生して20年が経ち、市の至る所であさぴーを見かけることが多く
なりました。すっかり尾張旭市の一員となり、市内外の幅広い世代のかたがたに愛
され慕っていただけて、幸せに思います。また、私自身も毎年カレンダーや年賀状
のデザインで、今でもあさぴーに関わることができ、とてもうれしいです。
　あさぴーが、これからも市の魅力を伝える存在として、活躍してもらえることを
願っています。

　尾張旭市に住んでいた時から、家の周りに公園が多く、自然の豊かさを身近に感じており、市の花「ひまわり」の
ような明るく元気なイメージを市に持っていました。そのイメージと動きのある活発さ、愛嬌のある笑顔を取り入
れて、シンプルで親しみやすいあさぴーの形が出来上がっていきました。ちなみに、このはは、市の木「くすのき」
の葉をイメージしています。

あいきょう

https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asapi-osanpo/28647.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asapi-osanpo/36376.html
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みんなからのお祝いメッセージ

名前
あさぴー

好きな物

おわりあさひだいすき♪♪

名前の意味
尾張旭市がハッピー 誕生日

平成 16 年 12 月 1 日 仕事
尾張旭をみんなに好きになってもらうためPR

趣味
からだを動かすこと、おいしい紅茶のお店巡り

性格
好奇心旺盛、ロマンチスト 

夢
みんな健康でハッピーになること、あさぴーファンクラブの開設！！

特技
あさぴー体操

profile
プロフィール

飲み物
紅茶

食べ物
 いちじく

X 公式アカウント　あさぴーあさぴーが市の魅力発信や市に関わるみんなを応援！ クイズなども実施中！
みんなのフォローを待ってるよ～！

今の気分は、
ディンブラ♪

スカイワードあさひの夜景を見に行くよ☆ 自然の中で
歩くのが好き！

https://twitter.com/_asapy_


6

33224ID

市 内 ●さくらまつり　●あさひ健康フェスタ　●あさひ夏フェスタ　
●市民祭　●あさひ冬フェスタ　●全国植樹祭関連イベント  など

市 外

市 内 ●11/17（日） 農業まつり
●12/1（日）　あさぴー20周年お誕生日会・あさひ冬フェスタ など

市 外 ●11/2（土） 福島県三春町秋祭り　
●11/3（祝） 犬山市 愛知の児童館PRイベント など

これからのあさぴー出張予定　

尾張旭市 名古屋駅
東京・有楽町

あさぴーのおしごと

　あさぴーは、市をより多くの人に知ってもらい、市の魅力を伝えられるよう、市内のイベントにとどまらず、県外の
イベントにも出張しています。

イベントなどでのPR

●キャラクターフェスティバル　●全日本うまいもん祭り　
●東山動物園ご当地キャラPRイベント　●あいち市町村フェア
●東京 愛知観光物産展　
●愛知・名古屋観光フェア　●名古屋グランパス自治体PRイベント　など

グッズなどでのPR

あさぴーグッズは、尾張旭まち案内（☎52-6500、グリーンシティビル１階）にて販売中！
［アクセス］尾張旭駅から徒歩1分　［営業時間］10：00～１８：００　［定休日］木曜日（祝・休日を除く）

皆さんと会えることを
楽しみにしています！

多くの企業とともに、あさぴーグッズを通して、市を盛り上げています。

毎年デザインが変
わるカレンダーや
年賀状は 　　　  
でダウンロードで
きます。
あさぴーと一緒に
素敵な1年を過ご
しましょう！

2851ID

特  集

https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asapi-osanpo/2851.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asapi-osanpo/33224.html
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ここにも！あさぴー

バス停

マンホール

ランドセル
カバー

市営バスあさぴー号

尾張旭郵便局
あさぴーポスト

紅茶専用
自動販売機
（市役所）

あさぴー２０周年
お誕生日会

※雨天の場合は、グリーンシティビル1階

１２/1（日）１３：００～１６：００
尾張旭駅前広場、グリーンシティビル１階

ステージ
●お祝いステージ
 ●キャラクターコラボステージ
●みんなで歌おう！ バースデーソング など

●日用品・焼き菓子などの
 あさぴー商品の販売

ブース

あさぴー
商品販売

●あさぴー缶バッジ制作
●お楽しみゲーム など

あさひ冬フェスタも同日開催！ （１６：00～18：30）
ー フェスタ中もブース・商品販売は実施 ー

●あさぴーと同じ２０周年の名鉄バスで、制服を着て記念撮影も！

市内には、あさぴーが
あふれています！
探してみてね

新しい商品や、当日限定
販売のグッズなども！

キッチンカーもくるよ

36370ID

と き
ところ

https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asapi-osanpo/36370.html


PICKUP 03

　燃える・燃えないごみ、粗大ごみは、晴丘セン
ターで破砕・焼却処理、最終処分場で埋め立て
を行っており、その費用は市が負担しています。
施設を長く使用し、ごみ処理費用を減らすため
には、ごみそのものを減らす必要があります。

減らそう未来の負担、すぐできる家庭ごみの減量 32989ID　環境課 ☎76-8135問

１人１日当たりの家庭ごみ削減目標量
   令和４年度実績520g
⇒令和15年度目標420g
(尾張旭市一般廃棄物（ごみ）処理基本計画）

すぐできる家庭でのごみの減量

水キリ
約８割が水分といわれる生ごみは、絞って水を切り、捨ててください。

プラスチック製容器包装のリサイクル
ポリ袋、トレイ類などは「プラスチック製容器包装」、中身が洗えない、汚れている物などは「燃えるごみ」
として分別して出してください。

雑紙のリサイクル
郵便物・お菓子の箱などの紙箱類・メモ用紙は、紙袋・古封筒などにまとめて「古紙類」で出してください。

PICKUP 01

12/1（日） 16：00～18：30
尾張旭駅前広場

と　き
ところ

　冬ならではのイベントを開催します。ぜひ会場にお越しください。

　保育園の子どもたちがあさぴー２０周年をお祝いして絵を
描いたキャンドルで、会場を華やかに彩ります。歌やダンス
などのステージイベントも開催します。

尾張旭の冬を楽しもう！ 25526ID　都市計画課 ☎76-8156問

あさひ冬フェスタ

12/1（日）～1/31(金) 17：00～22：00
尾張旭駅前広場、旭前駅前広場、印場駅前広場

と　き
ところ
　幻想的にきらめくイルミネーションの光が、冬の駅前広場
を包み込みます。

駅前広場イルミネーション

PICKUP 02

対 象 絵 本
受け付け方法
そ の 他

　家庭で読まなくなった絵本を、保育園や児童館に寄贈してください。
眠っている本が子どもたちの笑顔に！

家庭から保育園や児童館に絵本をつなげるプロジェクト
35579ID　こども未来課 ☎76-8154問

対象年齢が6歳以下の保存状態の良い絵本（汚れ、破れや記名などがある絵本は不可）
11/1（金）～11/29（金）にこども未来課へ直接か郵送（送料は各自負担）
●寄贈された絵本は、返却しません ●寄贈先の指定不可 ●詳細は、ホームページで

100gあと
(卵2個分相当)
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https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/25526.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/gomi-recycle/32989.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/35579.html


PICKUP 04

　健康都市推進室 ☎76-8101         問 35741ID

　9/25～9/27に「より良い未来のためのスマートで健康的な都市」
をメインテーマに開催された、「第10回健康都市連合国際大会（韓国
ソウル特別市）」に参加し、本市は、WHO(世界保健機関)、健康都市
連合から計3つの健康都市づくりの取り組みが表彰されました。今回
で10回連続の受賞となり、国内唯一です。
　また、現地で、多くのかたに、あさひ健康フェスタを代表とする本市
の多部門間連携の市の取り組みを発表し、世界に向けて「健康都市 
尾張旭」を発信しました。

　健康都市連合が２年に1度開催する大会で、加盟団体の情報交換や取り組みの共有を目的とし
ています。ＷＨＯなどの国際機関、加盟都市、研究者、医療関係機関などが参加

 健康都市 尾張旭 ２０周年
第10回健康都市連合国際大会で、WHOから国内唯一、
健康都市連合から国内最多、市の取り組みが表彰

国際大会

　市営バスあさぴー号の利便性向上の取り組み、駅のバリアフリー
化、高齢者の運転免許証返納促進、交通少年団の交通安全啓発、通
学路点検、高齢者タクシー助成・市バス乗車券補助や地域住民の登
下校の見守りなど、全ての人への持続可能な交通手段の提供と交通
事故を減らすことが実現できる取り組みとして評価されました。

　The quality of submission was impressive, and your dedication to creating a 
healthier city is commendable.
　「受賞内容の質の高さには目を見張るものがあり、より健康的な都市づくりに対する皆さまの
献身的な取り組みは称賛に値します」

受賞内容

とき １１/１(金)～１１/29(金)　ところ 市役所 ロビー（健康都市コーナー）

ＷＨＯ表彰
ベストプラクティス賞「市民とともに取り組んできた安全で持続可能な道路交通システムの取り組み」

WHO西太平洋地域事務局から

　山辺や水辺の散歩道の整備、公園の防災機能整備、みどりの少年団、全国植樹祭理念継承事
業、湿地帯での自然保護活動などの取り組みを市、市民、事業者との協働により行っていること
が評価されました。

健康都市連合表彰
エキスパート賞（最上位の評価） 

クリエイティブ・ディベロップメント賞

　長年にわたる取り組みのほか、市や市民、市民団体、企業など多部門間との連携を図った取り組み
など、過去から現在、未来に向けた取り組みが、さまざまな分野で今大会でも世界から評価されました。
　今後も健康都市の取り組みを進め、発信していきます。
国際大会の様子などの展示

「市役所、市民、事業者との協働による緑地と水辺を活かしたまちづくり」

　令和３～５年度の３年間の健康都市の取り組みの進捗状況
が評価されました。
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https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/healthycity/35741.html


パープルリボンには、
「女性に対するあらゆる
暴力をなくしていこう」
というメッセージが
込められています。

今月 の ト ピッ ク ス
t o p i

c
s

11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

　児童虐待は、将来にわたって子どもの心身に深い傷を与え、時には尊い命が奪われる事件となるなど、
大きな社会問題となっています。子どもを守るためには、皆さんの協力が必要不可欠です。
　この機会に、子どもの「命」と「権利」、その未来を守るために何ができるのか考えてみましょう。

　子育て相談課 ☎53-6101問

と　き 11/1（金）～11/29(金)  ところ 市役所 ロビー

11/12（火)～11/25（月）
市役所、スカイワードあさひ、渋川福祉センター、新池交流館・ふらっと、
東部市民センター、保健福祉センター、図書館

●子どもに不自然な傷やあざがある。常に服装や体が不潔
●親（保護者）が頻繁に子どもを置いて外出。病気やけがをしても受診しない
●毎晩のように長時間、泣き声や怒鳴り声が聞こえる。子どもが外に出されている

●児童相談所虐待対応ダイヤル  189（いちはやく）（24時間対応）
●保健福祉センター内子育て相談課  ☎53-6101

3649ID

オレンジリボンには、
「児童虐待防止」という

メッセージが
込められています。

虐待と思ったらすぐに連絡を

11/12～11/25 女性に対する暴力をなくす運動

　毎年11/12から「女性に対する暴力撤廃国際日」である11/25までの2週間
は、「女性に対する暴力をなくす運動」の実施期間です。

　多様性推進課 ☎76-8125問 2882ID

パープルツリーの展示

オレンジ×パープル・ライトアップ

相談窓口（匿名可、秘密厳守）

オレンジリボン展示

みんなで守ろう　みんなの笑顔

児童虐待防止について理解を深めるための展示、周知啓発に係るポスターの掲示

　ボランティア団体ToyToyさん作成によるマスコットツリーの展示と、DVなどの
相談先啓発カードを配布

と　き 11/13（水）～11/19（火） 8：30～19：00（16・17日は10：00～17：00）
相談専用電話 ☎0570-070-810

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
　DV、ストーカー、セクハラ・パワハラ・モラハラなどのハラスメント行為など、女性を
めぐるさまざまな人権問題について相談に応じます（秘密厳守）。

と　き 11/1（金） 朝  ところ 尾張旭・旭前・印場駅のロータリー付近
街頭啓発

オレンジ １１/１（金）～１１/30（土）（パープル期間を除く）　パープル 11/12（火）～11/25（月）
市役所庁舎屋上時計塔、スカイワードあさひ、地域消防防災施設ほんまる など

と き
ところ

と き
ところ
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今月 の ト ピッ ク ス
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　市内で地域のAEDとして誰もが使用できるよう、
AED設置施設には、登録をお願いしています。未登録の
設置施設は、ぜひ協力をお願いします。登録方法など
は、ホームページで

　「AED GO」アプリを使用し、心肺停止傷病者が発生した際、現場付近にいる「救命ボ
ランティア」がAEDをもって現場に駆け付ける取り組みを行っています。アプリは、AED
マップとしても利用可能。AED設置場所や使用できる時間などを確認しておきましょう
（ホームページでも確認可）。インストールは右記二次元コードで ※通信料は利用者負担 Android iPhone

地域のAEDとして使えます！  AED設置登録施設数 計181施設　未登録施設のかたは、登録を

「AED GO」アプリの活用を

●24時間365日使用可／63施設
　（コンビニ全店・公共施設・民間施設など）
●使用時間に制限あり／１１８施設

約10人以上が参加し市内で開催されるイベント
電話などで仮予約し、貸出申請書を直接。詳細は、ホームページで

あさひAEDサポート
　市の安全で安心なまちづくりのため、市内に設置されているAEDが
救命現場で有効に活用できるよう、推進・サポートしています。

　突然心臓が止まってしまう人は日本国内で年間7万人以上いるといわれ、このような心肺停止傷病者には、
心肺蘇生法とAEDによる電気ショックを実施する必要があります。また、心肺停止傷病者の救命率は、電気
ショックが1分遅れるごとに7～10％低下するといわれ、一刻も早く電気ショックを実施する必要があります。

　消防総務課 ☎51-0860問 1599ID

AEDが必要な理由

AEDの貸し出し

11/9は１１９番の日
　緊急時に混乱することなく速やかな通報を行うため、何を伝えるべきか確認しましょう。

　瀬戸・尾張旭消防指令センター ☎85-1119問 2538ID

いざというときには、119番！ AEDの活用！

通報の流れ

何が燃えているか
（家・車両・枯れ草など）、

逃げ遅れやけが人がいるかなど

❸状況はどうか、
さらに内容を詳しく伝える

火災通報

傷病者の数・容態、事故の状況など
救急通報（事故など）

どこが痛いか、意識・呼吸はあるかなど
救急通報（急病など）

「○町○丁目○番地です」

❷場所はどこか
住所を正確に伝える

「○○交差点北です」

住所がわからないときは、
近くの目印になるものを探す

「火事です」「救急です」
❶何が起きたのか

救急車のサイレンは消せません
　救急車は、サイレンを鳴らし、赤色灯を点灯することが法律で定められています。ご理解とご協力を

救急通報の場合、場所が分かった時点（❷の時点）で救急車は出動します
　通話を切らずに傷病者の容態を確認することがあります。救急隊に正確な情報を伝え、応援の必要有無を
判断するため、落ち着いて指令員の質問に答えてください。また、応急処置を指導することもあります。

16078ID

対 象
申し込み

11広報おわりあさひ　令和6年11月号

https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.dawncorp.aedgo
https://itunes.apple.com/jp/app/aed-go/id1163968947?l=ja&ls=1&mt=8
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/syoubou/2538.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/syoubou/1599.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/syoubou/16078.html


今月 の ト ピッ ク ス
t o p i

c
s

尾張旭市民塾「あさぴーなび」講師募集

　皆さんの知識や特技を生かして、公民館で講師をしてみませんか。

教えたい・学びたい

　中央公民館 ☎54-5300問 26202ID

応募時に18歳以上のかた（高校生を除く）応 募資格
50講座程度（うち、オンライン講座枠3件）募集件 数

1人1件応 募件 数

20人程度講座定 員
令和７年6～12月（指定不可)開 講 時期
中央公民館、地区公民館（指定不可）開講 場所
1回5千円（所得税、交通費などを含む）謝 礼

●1次審査／書類審査 ●2次審査／面談（市民塾の講師経験のあるかたは1次審査のみ)選 考方法

11/1（金）～11/20（水）に企画書（中央公民館・各地区公民館かホームページで）を中央公民館へ
直接（平日9：00～17：00）、郵送（消印有効）かメールで応 募方法

●回数／4・6・8回のいずれかを選択（講師経験がないかたは4回のみ。開催回数ごとに採用数に上限あり）
●時間／10：00～12：00、13：30～１５：30、19：00～21：00のいずれか（指定不可）

講 座 の
回数・時間

15歳以上（中学生を除く）を対象とした各種講座●語学 ●趣味・教養 ●芸術（音楽・美術）
●料理 ●パソコン ●健康 ●親子向け(15歳以下を対象としても可)など
※営利目的、政治・宗教活動などに類するもの、野外活動、激しいスポーツや大きな音がするものは不可

募 集
ジ ャン ル

輪島市派遣職員レポート vol.1

　輪島市では、昔ながらの木造の家屋、土蔵や納屋などの建物が多く、地震の影響で１階部分が倒壊した建物
が、震災から6カ月が経った現在も、町中で散見されます。
　私は、輪島市役所で、公費解体業務に従事しています。公費解体業務とは、そういった被災家屋などについ
て、二次災害の防止と被災者の負担軽減を図り、生活再建支援につなげるため、輪島市が所有者に代わって解
体・撤去などを実施するものです。申請には必要書類が多く、集めるだけでひと苦労で、スムーズに申請が終わ
るケースはあまりありません。また、申請が受理されてからも解体開始が来年の予定で、解体が終わって更地に
なるまではかなりの時間がかかります。
　また、９月に豪雨の被害も受けました。市役所前の橋には、大きな流木が大量に引っかかっており、氾濫した
河川から土石流が道路中にあふれていました。変わり果てたまちの姿をただ眺めることしかできず、やりきれ
ない気持ちでした。
　最近は、地元の飲食店やスーパーなどが再開したりと、少しずつではありますが復興への兆しが見えてきてい
ます。今後も輪島市の復興への様子をお伝えしたいと思います。

　広報戦略課 ☎76-8106問 36386ID

オンライン講座
講師も募集!

(派遣職員 河内屋)

能登半島地震により倒壊した家屋 能登豪雨により氾濫した河川

　９/1から被災地支援のため、本市職員を石川
県輪島市役所に派遣しています。派遣職員か
ら、現地の様子などを報告します。
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牛薄切り肉 ･･･････････
塩・こしょう ････････････
冷凍フライドポテト ･･･
小麦粉 ･････････････････
サラダ油 ･･･････････

３００g
少々

２００g
適量

小さじ2

酒･･･････････････････
醬油  ･･･････････････
オイスターソース･････

大さじ２
大さじ1
小さじ１

サラダ菜・パプリカ････適量
付け合わせ

材料（8～１０本分）

作り方
❶

❷

❸
❹

牛薄切り肉を広げて塩・こしょうをし、凍ったままのフライドポ
テトを3～4本まとめて巻き、周りに小麦粉をまぶす
フライパンを熱し、油を入れ、❶を焼く。転がして全体に焼き
目をつけ、ポテトに火が通るまで焼く
Aを❷に回しかけ、照りが出るまで加熱する
器にサラダ菜を敷き、❸を盛り、細切りのパプリカを飾り完成

玉手箱
レシヒの

No.183
ポテトの牛肉巻き
～冷凍フライドポテト
   を使って！ ～

ひと口メモ
冷凍フライドポテトを使うので手軽に
作ることができます。
お弁当にもOK

●

●

1人分の栄養価
エネルギー
タンパク質
脂質

３１８kcal
１５.8g
１９.６ｇ 

カルシウム
食塩相当量

３1ｍｇ
１.１ｇ 

1631ID

ボリューム
たっぷり！

ありがとう！ あさぴー２０周年
一般書 あの鐘を鳴らしたのはわたし

人気番組「のど自慢」
元・鐘奏者の知られざる素顔

　21年間ＮＨＫのど自慢の鐘奏者で
あった著者の自叙伝。東京芸術大学を
卒業後、打楽器奏者として美空ひばり
のバックバンドや宝塚歌劇団のオーケ
ストラでキャリアを積むなど、誰もが知
る裏方さんの知られざる素顔が見える

秋山気清/著　本條強/構成　音楽之友社/出版

おすすめ新着図書図書館

　図書館 ☎54-5544問

　あさぴー２０周年を記念して、誕生日の１２/１
(日)に、あさぴーお誕生日会を実施し、あさひ冬
フェスタも同日開催します。あさぴーにぜひ会い
に来てください！ 詳細は、特集で

メッセージ書いて
もらえてうれしいね！
あさぴー！

13広報おわりあさひ　令和6年11月号

児童書 「歩」が「と」に大へんしん！
川北亮司/作　藤本四郎/絵　汐文社/出版

　小学2年生の「歩」は、周りにいつ
もからかわれているが、将棋の駒の
「歩」が相手の陣地に入ると「と」に
なるように、歩はある出来事をきっ
かけに変身する

いつ
もあ
りが
とう！

これ
から
も

よろ
しく
ね！

　　
　　
あさ
ぴー

❷❷

❹❹❸❸

❶❶

 あゆむ

 あゆむ

 あゆむ

  ふ

https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/1631.html


費用の記載のないものは無料・申し込み方法の記載のないものは不要

子どもと家族の支えになる
child
care
news

　あいち県民の日連携事業として、タブレット、VR
（１３歳以上）を使っての生け花体験と工作教室を行う
と 　 き
と こ ろ
対 象 者
定 　 員
費 　 用
申し込み

そ の 他

11/22（金）9：10～12：10
中央公民館 202工作室
小学3年～中学3年生と保護者
20人（抽選）
500円
11/8（金）までに
右記二次元コードで 
当日9：30～12：00に、発明クラブの作品
を展示（どなたでも見学可能）

▲申し込み
　フォーム

令和７年度児童クラブ・学童クラブ 利用のご案内
　こども課 ☎76-８１46問

　保護者が仕事などで昼間不在になる家庭の児童を放課後などに預かります
児童クラブ・学童クラブはこんなところ

公立児童クラブ利用申し込み

民間学童クラブ一覧

1812ID35869ID

名古屋大学連携 仮想空間体験＆マイコンメロディー
（電子オルゴール）作製教室
　生涯学習課 ☎76-8181問 2010ID

▲申し込み
　フォーム

親子天体観測教室
　生涯学習課 ☎76-8181問

　月（月齢１4）、土星、アンドロメダ座の二重星ア
ルマク、秋の星座、ペガスス座、アンドロメダ座、
ペルセウス座、カシオペア座や北極星などの観望
と 　 き
と こ ろ

申し込み

11/15（金）19：00～21：00
スカイワードあさひ ひまわりホール、
天体観測室
10/29（火）～11/5（火）に
右記二次元コードで

申し込み

そ の 他

１１/１８（月）～１２/６（金）に申込書（１１/１（金）からこども課かホームページで）、必要書類（就労
証明書など）を直接
●公立児童クラブは各小学校区に１つ設置 ●現在入所中の児童も新年度以降利用を希望す
る場合は、申し込みが必要 ●定員などにより入所できない場合あり ●受付期間を過ぎての申
し込みは希望日に入所できない場合あり

●窓口配布資料かホームページ（いずれも11/1から）で、施設所在地や要件、令和7年度の利用申し込みなどの詳
　細をよく確認の上、申し込みを
　※ホームページ　令和７年度の申し込みについて　　　　　　　児童クラブについて

●入所申し込みなどの詳細は、各学童クラブへ直接問い合わせを ●学童クラブは、市の事業委託を受けて運営しています
※ずいほう学童クラブ（仮称）は、R7.4月から開所予定です。連絡先は運営事業者につながります。

あおぞら学童クラブ（平子町長池上6387-1）
ふじいけ学童クラブ（柏井町弥栄302）
はくほう学童クラブ（桜ケ丘町二丁目212）
あさひ学童クラブ（東大道町曽我廻間2269-5）
ひまわり学童クラブ（東大道町山の内2447-4）
ふぁんふぁん学童クラブ（東栄町一丁目11-10）
すまいる学童クラブ（新居町上の田2891-11）
ずいほう学童クラブ（仮称）（大塚町三丁目2-18）

☎080-3070-5919

☎090-1755-6059

☎52-3673

☎52-8049

☎42-7856

☎080-3684-5919

☎090-6086-6059

☎42-4979

城山

東栄・旭丘

白鳳・渋川

旭

東栄・三郷

旭丘

瑞鳳・本地原・渋川

名称（所在地） 連絡先 校区

2034ID
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　事業内容説明、会員登録
と 　 き
と こ ろ
対 象 者

申し込み

11/２７(水)10：00～11：00
保健福祉センター 2階
市内在住・在勤・在学で、生後3カ月～小学
6年生の子を養育し、子育ての手助けをし
てほしいかた
【託児】生後6カ月以上の子
(6カ月までの子は同室受講)
11/25（月）までに
右記二次元コードで

ファミリーサポートセンター
依頼会員登録説明会
　ファミリーサポートセンター ☎51-5571問 1845ID

と 　 き
対 象 者
定 　 員
費 　 用
申し込み

12/14（土）10：00～13：30
市内小・中学校在学の児童・生徒と保護者
10組（抽選。1組4人まで）
大人600円、子ども400円
11/15（金）～11/21（木）に
右記二次元コードで

クリスマス親子料理教室
　学校給食センター ☎５３-２９７１問・場

▲申し込み
　フォーム

福祉教育講座～ふくし探検隊～
　市社会福祉協議会 ☎54-4540問

　車いす体験、ふくしマップ作り。車いすユーザーの
講師や、愛知県立大学学生ボランティアと一緒に、
車いすで探検をしながら「ふくし」について考える
と 　 き
と こ ろ

対 象 者
定 　 員
申し込み

11/30(土)9：45～15：45
グリーンシティケーブルテレビ コミュニティ
スペース
市内在住の小学5・6年生
10人（先着）
11/15（金）までに電話か直接

農政講座「リースしめ縄作り」
　公園農政課 ☎76-8133問

▲申し込み
　フォーム

▲申し込み
　フォーム

25677ID 35656ID

　青刈りわらを用いたお正月用のリースしめ縄
を飾り付ける
と 　 き
と こ ろ
対 象 者
定 　 員
費 　 用

申し込み

12/7（土）10：00～12：00
宮浦公民館
年少児～小学生の子と保護者
20組（抽選）
１組800円（当日持参。しめ縄
の追加は１つ５００円）
11/25（月）までに
右記二次元コードで

Let’s産後ケア
と 　 き
対 象 者

１２/1９(木)10：00～11：00
市内在住の生後１～５カ月ごろの子と母

申し込み １１/1(金)～１２/1７(火)に
右記二次元コードで

クリスマスコンサート
すくすく子育て講座 1850ID と こ ろ 保健福祉センター

親子で楽しく音あそび
内　　容

と　　き ●10：00～10：4０
●１１：00～1１：４０ 12/18（水）10：00～10：40

対 象 者
（市内在住） 1歳6カ月～未就学児と保護者 1歳4カ月～1歳10カ月の子と保護者

定　　員 各２５組（先着） 15組（先着）

申し込み １１/1（金）～１２/1６（月）
に右記二次元コードで

１１/1(金)～12/４（水）
に右記二次元コードで

1853ID

▲申し込み
　フォーム

◀申し込み
　フォーム

◀申し込み
　フォーム

子育て支援センターの催し
　子育て支援センター ☎52-3132問

１２/６(金)

歌や楽器に触れ、親子で音を楽しむ親しみのある曲など、親子で楽しめるコンサート
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費用の記載のないものは無料
申し込み方法の記載のないものは不要

Health
care
news

すこやかな毎日をサポートします
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　肺炎球菌は、肺炎になる最も多い原因菌で、成人肺炎の25～40％を占め、年齢とともにかかりやすく、重篤になる
こともあります。免疫機能からの攻撃に強く、薬の効かない耐性菌もあるため、治療が難しいといわれていますが、予
防接種で免疫をつけることで、重症化と死亡のリスクを下げられます。６５歳は、公費の補助を受けて接種ができます。
　また、秋冬に例年流行するインフルエンザや胃腸炎など、さまざまな感染症予防のため、予防接種だけでなく、手洗
いやうがい、適切なマスクの着用、規則正しい生活に心掛け、免疫を高めましょう。

～65歳になったら肺炎球菌の予防接種を受けましょう！ ～

秋の子ども歯科健診

１１/１０（日）9：20～11：00
保健福祉センター 
未就学児
右記二次元コードで
当日受け付けも可

と き
と こ ろ
対 象 者
申し込み
そ の 他

　４歳児歯科健診を秋の子ども歯科健診
にリニューアルし、対象者を拡大します。

　健康課 ☎55-6800問
35412ID

申し込みフォーム▲

vol.7
いつまでも
ハツラツと
歩きたい編

寝ながら脚トレーニング

①仰向けになって寝ます。
②右脚は膝を伸ばした状態で床に下ろし、
足首を曲げます。左脚は膝を立てます。

③体幹は安定させてから、右脚を左脚の太
ももの高さに持ち上げ5秒程保持し、保
持後に床に下ろします。

監修　名古屋産業大学現代ビジネス学部准教授 伊藤理香さん （健康運動指導士・専門領域：運動生理学、健康と運動 他）

太ももの前の筋力を高めることで、歩行を安定させることができます。
～「人は脚から衰える」と言われ、特に太ももの筋力は低下しやすい～

反対側も同様に行います。

ポイントポイント

呼吸を止めないように
気をつけてください。

ポイントポイント

両手は体側に
置きます。

元気まる測定（11～１月）
　健康課 ☎55-6800問 1626ID

保健福祉センター 4階　　
市内在住の18歳以上のかた
希望するいずれかのコースの、2週間前
までに電話、直接か右記二次元コードで

と こ ろ
対 象 者
申し込み

各10人（先着）定員

と き【1コース　半日×2回】
午前／9：30～11：30　午後／13：30～15：30
●11/26、12/3（火）午前 ●12/2、12/9（月）午前
●12/17、12/24（火）午前 ●1/14、1/21（火）午後
●1/22、1/29（水）午前

5～10回

◀申し込み
　フォーム

シニアの料理教室
　尾張旭市食育ラボ（旧食生活改善協議会） 白井 ☎54-6822、纐纈 ☎54-3806問

【献立】焼きカツレツのハニーマスタードがけ、きのこの煮浸し、簡単さつまいも
とレーズンのレモン煮、ご飯、アップルナッツケーキ
と き
と こ ろ
対 象 者

11/28（木）9：45～13：30
保健福祉センター クッキングルーム
市内在住・在勤の60歳以上のかた

定 　 員
費 用
申し込み

１5人（先着）
６00円（当日持参）
11/1（金）～11/10（日）に電話で

senior
news 費用の記載のないものは無料

申し込み方法の記載のないものは不要シニアだより
いきいきとした日々のために

https://logoform.jp/f/PLt6H
https://logoform.jp/f/pHdeW
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asahi-miryoku/1626.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/35412.html


催 し ・ 講 座

赤い羽根協賛作品
コンクール入賞作品展示
　共同募金委員会（市社会福祉
協議会内） ☎54-4540
問

　市内小・中学生の書道・ポスター
の入賞作品各7点を展示
　11/1（金）～11/15（金）
　保健福祉センター 1階
時
場

ID：2172

吉賀池湿地
晩秋の一般公開
　公園農政課 ☎76-8133問

ID：35694

ｍｉｎｉ民具企画展「消防の道具」
　文化スポーツ課 ☎53-1144問

　ウメバチソウなど晩秋の湿地植物
の公開
　11/9（土）、11/1０（日）
9：00～12：00（雨天中止）
　●旭ケ丘運動広場内に臨時駐車
場あり ●会場案内・受け付けなど
のボランティアを随時募集

時

他

ID：1499

地区防災訓練
　危機管理課 ☎76-8127問

　市内小学校区ごとの自主防災組
織で訓練を実施
　　●11/3（祝）8：00～12：00
／本地原小学校 ●11/9（土）18：
00～11/10（日）12：00／渋川小
学校 ●11/10（日）①9：00～12：
00②9：00～13：00／①瑞鳳・三
郷小学校②旭小学校  ●11/24
（日）8：00～13：00／城山小学校
　●旭丘は各地区別で実施 ●渋
川は避難所宿泊訓練 ●訓練の詳細
は、各地区自主防災委員に確認を
（東栄・白鳳は実施済み）

他

時・場

　消防に関する古い道具を展示
　11/7（木）～12/10（火）9：00～17：00
　スカイワードあさひ 歴史民俗フロア
時
場

ID：24528

あさぴーこども読書通帳
10冊満了者表彰式
　図書館 ☎５４-5544問

　１1/9（土）１0：００～１0：３０
　図書館 視聴覚室
　満了した10冊目の読書通帳、カ
メラ

時
場
持

ID：30876

35フェスｉｎ
イトーヨーカドー
　三郷駅周辺整備推進室 ☎７６-８１８２問

さんごう

　三郷駅前まち育てプロジェクトの
社会実験「35フェス」を開催。35フレ
ンズプレゼンツの体験型ワーク
ショップなどを実施（雨天決行）
　11/9（土）10：0０～16：0０
　イトーヨーカドー尾張旭店
　特設サイトで

時
場
申

ID：2041

大人のおはなし玉手箱
　図書館 ☎54-5544問

　ボランティアによる文学作品の読み聞かせ
　11/3（祝）11：00～11：30
　図書館 視聴覚室
　成人のかた（親子でも参加可）
　20人（先着）

時
場
対
定

ID：36208

税に関する小学生書写・
絵はがき作品展示
　収納課 ☎７６-８１２０問

　小学3～6年生の書写展特別賞受
賞作品と、小学6年生の絵はがきコ
ンクール入賞作品を展示
　１１/１１（月）～11/２０（水）
※最終日は17：00まで
　市役所 ロビー

時

場

ID：2041

大人のための
おはなし会
　図書館 ☎54-5544問

　朗読「虹」による大人向けの文芸
作品の読み聞かせ
　11/12（火）10：00～11：00
　図書館 視聴覚室
　成人のかた
　50人（先着）

時
場
対
定

ボランティアサロン
　市社会福祉協議会 渋川ボラ
ンティアセンター ☎5１-５５３５
問

筆ペンで文字を使ったコミュニケー
ションを体験
　１1/１3（水）10：00～11：30
　渋川福祉センター 会議室
　10人（抽選）
　350円
　１1/6（水）までに電話か直接。定員に
満たない場合は、１1/7（木）から先着順
干支のミニ色紙を和紙のくるみ絵で
制作
　１2/5（木）10：00～11：30
　渋川福祉センター 会議室
　15人（抽選）
　300円
　１1/28（木）までに電話か直接。定員に
満たない場合は、１1/29（金）から先着順

時
場
定
費
申

時
場
定
費
申

35374ID

33793ID

特設サイト▶

ID：15659

どうだん亭
秋の一般公開
　文化スポーツ課 ☎53-1144問

　11/13（水）～11/19（火）
10：00～15：00
　●11/16（土）、11/１７（日）は、文化
協会茶華道部会による「どうだん亭い
けばな展」同時開催 ●11/17 10：00
～14：3０に同部会による呈茶（1席
500円） ●混雑時は入場制限する場
合あり ●公共交通機関の利用を（名
鉄瀬戸線印場駅徒歩10分。市営バス
あさぴー号西ルート「どうだん亭」）

時

他

お知らせコーナー
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※　の記載がないものは無料　※　の記載がないものは申し込み不要費 申

　とき時
　持ち物持

　ところ場
　講師講

　対象者対
　申し込み方法　申

　定員定 　費用費
　その他他
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ID：1928

あさひ軽々楽々
ウオーキング
　文化スポーツ課
☎76-8183、FAX.53-0401
問

　スカイワード～渋川神社～どうだ
ん亭をめぐるウオーキング（約4㎞）。
どうだん亭では、紅茶マイスター 堀
田さんの入れる紅茶を楽しむ
　11/24（日）9：15～9：30受け付け
集合場所 スカイワードあさひ イベ
ントステージ前
　市内在住・在勤・在学のかた（小
学生以下は、保護者同伴）
　60人（先着）
　11/1（金）～11/17（日）に①住
所 ②氏名・ふりがな ③年齢 ④代表
者 ⑤代表者の電話番号を下記二次
元コード、ファクス、電話か直接
　雨天中止（中止の場合は、当日
７：00にホームページで）

時

対

定
申

他

ID：2016

地区公民館
地域ふれあい講座
共通事項
　市内在住・在勤・在学のかたを優先
　各申込期間に費用を添えて直接
（9：00～21：00）

対
申

　保湿クリーム作りと手浴用アロマ
オイルで手のひらのつぼマッサージ
を体験
　11/27（水）10：00～11：30
　藤池公民館
　1０人（先着）
　参加費300円＋材料費700円
　11/２（土）から

時
場
定
費
申

ID：２６３０６

県民の日
学校ホリデー映画会
　図書館 ☎54-5544問

　「赤毛のアン」日本語吹替・聴覚障
がい者用ガイド字幕付き（89分）／
小学校高学年以上向け
　11/22（金）14：00から
　図書館
　60人（先着）

時
場
定

ID：35715

介護就職面談会
　ハローワーク瀬戸 ☎82-5123問

　市内介護事業所の採用担当者と
面談（5事業所が参加予定）
　11/26（火）10：00～12：00
　市役所 講堂
　正社員・パートで介護事業所の仕
事をお探しのかた

時
場
対

ID：26194

「Meet up ASAHI」
第5回異業種交流会
　産業課 ☎76-8132問

　新たなビジネスの創出や互いの
課題解決を目指す交流会
　11/28（木）18：30～21：00
　KURASI MARKET（東印場町）
　●市内事業所に所属するかた 
●市内事業所と業務上の関係があ
るかた
　20人程度（先着）
　3千円 
　11/21（木）まで。詳細は、ホーム
ページで

時
場
対

定
費
申

申し込みフォーム▶

いやしのアロマ教室
　藤池公民館 ☎５４-８７２２問

親子で作るクリスマスケーキ
　旭丘公民館 ☎５２-１６２４問

　つきたての紅白の餅を梅の枝に
巻き付ける正月飾り「花餅」を作る
　　①12/3（火）／渋川公民館
②12/4（水）／本地原公民館
③12/5（木）／宮浦公民館
10：00～12：00
共通事項
　12人（先着）
　参加費300円＋材料費300円
　11/5（火）～11/20(水)

定
費
申

時・場

正月飾り花餅づくり
　①渋川公民館 ☎53-8600 
　②本地原公民館 ☎５４-９２９１
　③宮浦公民館 ☎５４-３７３８

問

　ダックワーズの生地にチョコレー
トガナッシュをサンドし、ナッツなど
で飾ったフランスの伝統的なケーキ
を作る
　11/27（水）10：00～13：00
　渋川公民館
　12人（先着）
　参加費300円＋材料費1,700円
　11/5（火）～11/20（水）

時
場
定
費
申

クリスマススイーツ教室
「マルジョレーヌ」
　渋川公民館 ☎53-8600問

　粘土でお正月飾りを作り、お部屋
のインテリアとして仕上げる
　12/5（木）10：00～1２：30
　瑞鳳公民館
　15人（先着）
　参加費300円+材料費千円
　11/14（木）～11/25（月）

時
場
定
費
申

　12/8、12/15（日）
9：30～12：00（どちらか1日のみ）
　旭丘公民館
　18歳以下の子と保護者
　各6組12人（先着）
　参加料300円＋材料費1,600円
　11/5（火）～11/18（月）
　ケーキは持ち帰り

時

場
対
定
費
申
他

クレイクラフト
「粘土でつくるお正月かざり」
　瑞鳳公民館
☎052-773-1466
問

　12/7（土）10：00～13：00
　三郷公民館
　8人（先着）
　参加費300円＋材料費1,200円
　11/11（月）から
　タルトは持ち帰り

時
場
定
費
申
他

『Xmasのフルーツタルト』
レッスン
　三郷公民館 ☎5４-４５00問
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ID：1845

ファミリーサポートセンター
援助会員にご登録を
　ファミリーサポートセンター
☎51-5571
問

ボランティア
スキルアップ講座
　市社会福祉協議会 ☎54-4540問家庭介護教室

　市社会福祉協議会 ☎54-4540問

　「ひとりで抱え込まない介護～動
けるのに床ずれ? 栄養と動き～」
　1２/７（土）10：00～1２：00
　東部市民センター 講習室
　２０人（先着）
　11/29（金）までに電話か直接

時
場

申
定

ID：３５６８６

愛知医科大学連携公開講座
　健康都市推進室 ☎７６-８１０１問

　「病気知らずの健康体へ、今すぐ
始められる食と運動習慣」
　１１/２９（金）１４：００～１５：３０
　スカイワードあさひ ひまわりホール
　１２０人（先着）
　糖尿病内科・肥満症治療センター 近藤正樹さん
　１１/１（金）～１１/１５（金）１２：００
までに右記二次元コードか
直接

時
場
定
講
申

ID：35501

自治会・町内会支援
地域活動ICT化支援講習会
　市民活動課 ☎76-8126問

　自治会などで利用できるITツール
の紹介や活用のポイントと、生成AI
を利用する方法を学ぶ
　１２/８（日）１０：００～１１：３０
　中央公民館 １０２会議室
　市内在住で町内会に加入し、
Googleアカウントをお持ちのかた
　３０人（抽選）
　１１/１（金）～１１/２２（金）にホームページで

時
場
対

定
申

　LINE機能の活用方法（keepメ
モ、トークのピン留め、人物写真にモ
ザイクなど）を学ぶ
　12/20（金）10：00～12：00
　渋川福祉センター 会議室
　20人（先着）
　12/6（金）までに電話か直接

時
場
定
申

ID：31899

オリジナル「ガボッジ君」
製作講習会
　環境課 ☎76-8135問

　家庭で簡単に生ごみを堆肥化で
きる装置を作る
　①11/30（土） ②12/22（日）10：00～12：00
　中央公民館 ①202工作室 ②１０２会議室
　市内在住の親子（大人のみでも可）
　各15組（先着）  
　11/1(金)～1２/１６（月）に電話、
直接かホームページで

時
場
対
定
申

　援助会員として登録し、お子さん
の預かりや送迎など、地域の子育て
家庭のお手伝いをしてみませんか。
おもちゃがある子育て支援センター
（保健福祉センター内）サロン室で
の預かりもでき、安全安心です。
援助会員の条件 ●市に住民票があ
る20歳以上のかた(資格不要) ●心
身ともに健康で、子どもが好きなかた
援助会員登録説明会
　事業内容説明、救命法や事故防
止等について受講、会員登録
　12/1７(火)10：00～1２：00
　保健福祉センター
　12/13（金）までに電話で
　援助会員の活
動など詳細は、
ホームページで

時
場
申
他

ID：2011

「たんぽぽ」
第３回合同学級
　生涯学習課 ☎76-8181問

　各校区の家庭教育学級「たんぽぽ」
の合同イベントを開催（名古屋南高等
学校吹奏楽部クリスマスコンサート）
　12/21（土）13：30～15：00
　文化会館 あさひのホール
　250人（抽選。小学生と保護者を
優先）
　11/25（月）までに右記
二次元コードか電話で

時
場
定

申

申し込みフォーム▶

申し込みフォーム▶

ID：2014

公民館講座（冬期）
　生涯学習課 ☎54-5300問

やり直そう! 英会話
　日本人講師の初心者向け講座。自
己紹介など基本的な会話表現を練習
　1/14、1/21、1/28、2/4、
2/18、2/25、3/4、3/11（火）
10：00～12：00 
　中央公民館 講座室
　10人（抽選）
　参加費4千円+
教材費3,124円

時

場
定
費

楽しく歌おう！ 初めてのクラシック音楽
　男性声楽家講師の初心者向け講
座。ドイツ歌曲などを歌うために必
要な呼吸法や発声法などを学ぶ
　1/20、1/27、2/3、2/10、
2/17、3/3、3/10、3/17（月）
13：30～15：30 
　中央公民館 305音楽室
　14人（抽選）
　参加費2,400円+
教材費50円

時

場
定
費

共通事項
　15歳以上で全て出席できるかた
（中学生を除く）
　10/28（月）～11/15（金）に、中
央公民館か地区公民館に直接、郵便
はがきに①住所 ②氏名・ふりがな 
③年齢 ④電話番号 ⑤受講経験の
有無を記入して郵送か下記二次元
コードで
　詳細は、ホームページで

対

申

他

スマホ（アプリ活用編）
　アプリのインストールと削除の仕
方、地図アプリや生活に役立つアプ
リなど、さまざまなアプリ機能を学ぶ
（基本操作ができるかたが対象）
　1/17、1/24、1/31、2/7、
2/14、2/21、2/28、3/7（金）
10：00～12：00
　中央公民館 講座室
　10人（抽選）
　参加費2,400円+教材費600円
　2020年以降発売のスマホ
※iPhone（iOS15
以降）、Android系
（9.0相当以降）どち
らも可

時

場
定
費
持

申し込みフォーム▶
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ID：25005

市民ジョギング大会
　文化スポーツ課 ☎76-8183問

コース ●0.7kmコース／年齢制限なし（小
学生未満は保護者が参加し伴走） ●2km
コース／小学生以上 ●5kmコース／中学生
以上（50分以内に完走できるかた） ●10km
コース／高校生以上（1時間30分以内に完走
できるかた。地点ごとに時間制限）
　1/26（日）9：00～9：30受け付け
　森林公園植物園（東・北・南門で
受け付け）、維摩池周辺
　2,500人（先着。うち市内在住・在
勤・在学以外のかたは、500人まで）
　300円（中学生以下無料）
　11/5（火）～11/２９（金）に申込書（文化
スポーツ課かホームページで）に費用を添
えて直接 ※11/23（祝）、11/24（日）9：00
～12：00は、総合体育館で申し込み可
　●中学生以下のみは、保護者の
同意が必要 ●全員に参加賞 ●お
楽しみ抽選会あり

時
場

定

他

費
申

●仕事に役立つパソコン講習 ●調剤薬
局事務講習 ●福祉用具専門相談員研修
　市内在住の母子・父子家庭の母、父または寡婦
　10/28（月）～11/18（月）に申込
書（こども課で）を直接
　●教材費などは自己負担 ●開催
日など詳細は、ホームページで

対
申

他

ID：1614

ひとり親家庭等就業支援
講習会受講者の募集
　こども課 ☎７６-８１４９問

　自作の年賀状（絵、版画、書、絵手紙な
ど。写真やカット集などをそのまま利用した
作品は不可）をはがきか同等の大きさの用
紙で1人1点まで。記念品のプレゼントあり
　市内在住・在勤・在学のかた
　作品の裏面に①住所 ②氏名・ふりが
な ③年齢を記入し、11/20（水）～12/20
（金）に郵送か直接（9：00～21：00）
　展示会をギャラリーあさひで1/4
（土）～1/9（木）9：00～17：00に開催

対
申

他

自作年賀状展の作品を募集
　スカイワードあさひ ☎52-1850問

募　　集

お 知 ら せ

ID：①１１４９１ ②１９１９

11/1～11/7
文化財保護強調週間
　文化スポーツ課 ☎53-1144問

　文化財は、国民共有の貴重な財産
で、市にも、国・県・市に登録・指定さ
れた文化財が19件あります。これか
らも貴重な文化財を大切に、未来に
伝えていきましょう。
　また、これらの文化財や市の歴史
などの資料を書籍として発刊・販売
しています。「郷土シリーズ」と「尾張
旭ふるさとカルタ」は、まち案内でも
販売しています。
　詳細は、ホームページ（①文化財
②書籍販売）で

所得申告には国民年金
控除証明書の添付を
　瀬戸年金事務所 ☎83-2412問

　９/30までに国民年金保険料を納
付したかたは10月下旬～11月上旬
に、１０/1以降に納付したかたは令
和7年２月上旬に、日本年金機構か
ら「社会保険料（国民年金保険料）控
除証明書」が送付されます。また、
e-Taxで利用できる電子版の交付も
行っています（右記二次元
コード）。

市指定文化財：円空仏
スカイワードあさひ歴史民俗フロアに展示

ID：1517

全国瞬時警報システム
（Jアラート）訓練放送
　危機管理課 ☎76-8127問

　防災行政無線から訓練放送が流
れます。
緊急地震速報訓練
　１１/5（火）10：00から
全国一斉情報伝達試験
　１１/20（水）1１：00から
共通事項
●あさひ安全安心メール、防災ア
プリ、電話・ファクス防災情報配
信サービスでも配信 ●無線放送
が聞き取れなかった場合は、電話
（　　0120-775-121）で聞き直し
や防災アプリでも確認が可能 ●地
震や気象情報などで、中止や内容を
変更する場合あり

時

時

ID：3291

市有地の売り払い
　財政課 ☎76-8114問

ID：2187

花咲くまちづくり助成金
　公園農政課
☎76-81３３、FAX.52-3339
問

　花づくりに係る費用の助成
助成対象経費 ●種、苗、球根 ●土、
土壌改良剤、肥料 ●プランター、鉢
などの購入費
助成額 上限3千円（対象経費の2分
の1以内で100円未満の端数は切り
捨て）
　市内在住か市内に事業所がある
かたで、次の全てを満たすかた ●市
内協力店舗で花苗などの資材を購
入 ●市内の自宅または事業所で、
通行人が鑑賞できる場所に花苗な
どを植える ●花苗などを植えた内
容が確認できる写真を提出すること
ができる
　11/6（水）から申請書（公園農政
課かホームページで）、領収書の写し
などをファクス、メール（kouennousei
@city.owariasahi.lg.jp）か直接
（先着）
　●１世帯か１事業所につき２年間
に１回のみ ●詳細は、ホームペー
ジで

対

申

他

日本年金機構▶

物件 ●所在地／下井町前の上
1603番2および1705番 ●地目／
雑種地 ●面積／509.69㎡
売り払い方法 一般競争入札
　●物件は、現状有姿で引き渡し 
●物件、最低売却価格、売り払い条
件、参加資格などの詳細は、実施要
領（11/18（月）から財政課かホーム
ページ）で

他
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ID：２５４７

11/9～11/15
秋の火災予防運動
　予防課 ☎51-0379問

　守りたい 未来があるから 火の用心
住宅防火 いのちを守るポイント
●習慣 寝たばこは絶対しない、させ
ない
●対策 ストーブやこんろなどは安
全装置の付いた機器を使用する
※その他のポイントは、ホームペー
ジで

マイナンバーカード
　市民課
☎①②76-81９５ ③76-81３０
問

消防試験研究センター▶

ID：2600

ヒートショックに
気を付けましょう
　消防署 ☎53-2410問

ヒートショック 急激な寒暖差で、血
圧が激しく上下し、心臓や脳、血管に
負担がかかり、健康被害を引き起こ
す状態のこと
　特に冬季は風呂場やトイレなどで
の発生が多く、命にかかわることも
あります。
　事前に脱衣所や浴室を暖め、41
度以下の湯で10分までを目安に入
浴するなど、予防が必要です。予防
方法は、ホームページで

危険物取扱者試験
　予防課 ☎51-0352問

試験の種類 甲種、乙種全類、丙種
３/2(日)は、甲種、乙種第4類、丙種
丙種

ID：35531

広域緊急援助隊合同訓練
　企画課 ☎76-8105
　消防署 ☎51-0827
問

　11/19（火）、11/20（水）に、平子
の森（平子町北市有地内）とその周
辺地域で、中部管区の各警察機関と
本市消防本部などによる、大規模災
害を想定した合同訓練を行います。
訓練は、観覧不可。詳細や訓練の様
子は、ホームページで

ID：16821

12/２（月）以降の国保・
後期高齢者医療保険証
　保険医療課
☎76-8151（国保） ☎76-8153（後期）
問

　マイナンバー法などの一部改正に
より、１２/２から保険証の発行は終了
し、マイナンバーカードでの保険証利
用を基本とする仕組みに変わります。
　マイナンバーカードをお持ちでな
いかたや、健康保険証利用登録をし
ていないかたには、現在の保険証が
有効期限を迎える前までに「資格確
認書」を交付しますので、今までと同
様に医療を受けることができます。

ID：35622

危険! 空き地の枯れ草
　消防署 ☎５１-０８８２問

　乾燥する季節は、枯れ草がすぐに
燃え広がり、住宅にも被害が及ぶ危
険があります。枯れ草の刈り取り除
去を早めにお願いします。

　名古屋工学院専門学校（名古屋
市熱田区）
　●電子／（一財）消防試験研究セ
ンターホームページで ●書面／願
書（予防課で）を同センター県支部
に郵送か直接

場

申

とき（日）
1/12
1/19
3/2

申請期間
11/25（月）～
12/4（水）

1/27（月）～2/5（水）

臨 時 休 館
受け付け業務も行いません。

●渋川福祉・東部市民センター
･････ 11/17（日）

●中央公民館 ･････ 11/23（祝）
●新池交流館・ふらっと

･････ 11/29（金）

①申請補助
　市では、マイナンバーカードの申
請補助を行っています。郵送、自宅の
パソコンやスマホからでも申請可。
詳細は、直接かホームページで
②顔認証マイナンバーカード

　暗証番号の設定が不要です。（通
常のカードと利用できるサービスが
異なる）
利用可能 ●健康保険証 ●顔写真
や記載事項（氏名、住所、生年月日、
性別など）を用いた本人確認書類
利用不可 ●マイナポータル ●各
種証明書のコンビニ交付サービス 
●オンライン手続など、暗証番号の
入力が必要なサービス
　詳細は、直接問い合わせを
③カード取得支援団体への助成

　カードの申請や受け取りが難しい
かたの申請サポート・代理受け取り
をした福祉施設・支援団体などに対
し、報償費を支払います。
報償額 １人当たり ●申請サポート
／４千円 ●代理受け取り／４千円 
●両方／８千円
　R7.3/31（月）まで
　市内に住民登録のある支援対象
者（施設入所者、要介護・要支援認
定者、障がいのあるかたなど）の申
請サポートか代理受け取りをする市
内の福祉施設や支援団体など
実施方法 ●事前に市との打ち合わ
せが必要 ●検討する団体は、直接
問い合わせを

他

時
対

2148ID

27096ID

32746ID
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●季節の和菓子教室 ●ウクレレ教室A（初級）・B（中級） ●中医気功 ●かんたん
手作りパン教室 ●フラダンス教室 ●リフレッシュヨガ ●大人の絵画 ●キッズチャレンジ体操 ●子どもクッキング

各施設主催イベント
　スカイワードあさひ ☎52-1850問

　総合体育館 ☎54-2733問

●初めてのヨガ・ストレッチ教室 ●ヨガ・ボディスカルプチャー教室 ●初めてのリラックスヨガ・瞑想 限定
バージョン（女性） ●バランスボールエクササイズ教室 ●キレイになるヨガ教室（ナイトバージョンあり） 
●古武術入門（侍／女性） ●初めての杖術 ●子育てリフレッシュヨガ教室 ●本場ハワイのフラダンス教室 
●楽しいマジック教室 ●アーティフィシャルフラワー教室 ●おもしろ囲碁入門教室 ●ボイストレーニング
教室 ●大人向け楽しくバルーンアート ●音楽の力でイキイキと介護予防！

●親子あそび（コアラクラブ／ひよこクラブ） ●親子リズミック（火曜／金曜） ●総合体育（キンダー／キッズ）
●子どもの身体能力向上運動 ●ジュニア（バドミントン／バレーボール／卓球／硬式テニス）

スカイワードあさひ自主事業講座

新春！ 音はじめコンサートvol.2 市ふるさと大使「岡野兄弟」
　至高の技で奏でる迫力のコンサート　ゲスト 徳丸大将（陽影月／ピアニスト）
　１/５（日）14：00から　　文化会館ホール　　大人千円、中学生以下無料
　11/10（日）から直接　　未就学児の入場可
時 場 費
申 他

市民合唱団 第17回ニューイヤーコンサート 「音楽はボーダーレス！ 」
　1/19（日）13：30から　　文化会館ホール　　●大人／千円 ●高校生以下／800円（20人以上の団体は各1割引）
　11/1（金）から団員か文化会館に直接　　未就学児の入場不可
時 場 費
申 他

ふらっとマルシェ 　11/24（日）10：00から　　多目的ホール、会議室時 場

親子でクリスマスバルーン
　12/14（土）10：00～12：00　　第2展示室　　小学生以下の子と保護者　　15組（先着）　　千円
　11/10（日）～12/10（火）までに直接（9：00～20：00）
時 場 対
申

定 費

クリスマス&お正月リースをつくろう☆
　12/14（土）9：30～11：00　　渋川福祉センター　　2,200円時 場 費

ドーム型クリスマスケーキづくり♪
　12/24（火）9：30～12：00　　東部市民センター　　3,850円時 場 費

　11/１（金）～11/24（日）に直接申第3期（12～3月）第3期（12～3月）

スポーツ・カルチャー教室 　11/18（月）～12/1（日）２１：００までに直接申第4期（１～3月）第4期（１～3月）

教
室
名

総合体育館スポーツ教室第３期第３期
教
室
名

●アンチエイジング エクササイズ ●楽しいフラダンス ●魅惑のベリーダンス ●卓球
●健康ヨガ＋顔ヨガ ●綺麗になるYoga ●ボディメイクエクササイズ ●心と身体を整えるヨガ
●健康太極拳 ●バランスボールエクササイズ ●はじめてのチアヒップホップ ●Enjoy! キッズダンス
●ジュニアHIPHOP ●すこやかキッズ体操 ●遊びットネス® ●親子バランスボールエクササイズ

●春だ!! 親子で作ろう!! パン教室 ●親子ひな祭りケーキ作り

ふらっと講座 申し込み方法など詳細は、右記二次元コード第4期（1～3月）第4期（1～3月）

教
室
名

単
発

共通事項
　小学生　　20人（先着）
　11/23（祝）
10：00から直接

対 定
申

講座開催情報▶

教室案内▶

講座・スクール▶

申し込み方法など詳細は、右記二次元コードで

教室案内▶

ふらっとマルシェ▶

●ベビーマッサージ（0～1歳児） ●親子リズム体操（1～3歳児） ●絵画・造形教室
●書道教室（子ども／大人） ●クラフトバンド教室 ●一歩前進！ 絵手紙教室

●美Body♪～骨盤体操～ ●Night★ピラティス ●はじめてのピラティス

東部市民センター

渋川福祉センター

共通

　文化会館 ☎54-8500問

文化会館▲

　渋川福祉センター ☎51-1997、東部市民センター ☎54-5667問

　新池交流館・ふらっと ☎52-8852問

イベント案内▲
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https://skywardasahi.jp/kouza/
https://www.hamada-sports.com/owariasahi_bunka/event/
https://www.hamada-sports.com/owariasahi_bunka/lesson04/
https://www.owariasahi-bunkakaikan.jp/
https://www.shinike-flat.com/event/flat-marche_20241124/
https://www.shinike-flat.com/
https://www.hamada-sports.com/owariasahi/school?y=36
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アンケートに答えると、抽選でプレゼントが当たります。
詳細は、ホームページで

プレゼントは、尾張旭まち案内でも
販売中!ぜひお試しください!

広報おわりあさひアンケート

尾張旭まち案内（グリーンシティビル1階）
10：00~18：00

定休日：木曜日（祝・休日を除く）

① 今月号で良かった内容を教えてください。
② 取り上げてほしい内容を教えてください。
③ その他、広報誌に関するご意見をお聞かせください。

30350ID

vol.19
M A Y O R  S H I B A T A  C O L U M N

柴田市長
コラム

そっ か

女性活躍の先にあるもの

応募方法 11/15（金） 締め切り
①～③の答え、氏名・ふりがな、住所、
電話番号、年齢を記入し、ハガキ（必
着）かメール、右記二次元コードで

申し込み
フォーム▶

当選者のかたには、電話などでお知らせ。
プレゼントの 受け渡しは、尾張旭まち案内 で行います。

kouhou@city.owariasahi.lg.jp
〒488-8666 （住所不要） 広報戦略課

メール
郵送先

：
：

34636ID

おすすめポイント

市観光協会
横山さん

どんどん寒くなる季節。
紅茶を飲んで温まるひと
ときを♪

　11月は紅茶月☕
　あさぴーも好きな紅茶の4種セットでいろ

んな味をお楽しみください！

尾張旭TEAアソートパック

４種：ダージリン、ディンブラ、アッサ
ム、

      アールグレイ

　市役所での女性活躍を後押しするため、8月19日
に、愛知県副知事の牧野利香さんをお招きし、講演
会を実施しました。
　副知事は、平成6年に労働省に入省、内閣府の男女
共同参画局、厚生労働省の政策統括官付参事官を経
て、令和5年の愛知県着任後は、女性活躍・県民文
化・福祉・保健医療・環境などを担当されています。
　講演のテーマは、「女性が輝く社会をめざして」。職
員63人が参加し、うち女性は39人で、関心の高さを
物語っています。
　私が副知事に講演をお願いした切っ掛けは、多く
の女性職員が、積極的な昇進を望んでいないと知っ
たからです。これは、民間企業でも大変深刻な問題
で、女性の幹部登用が進まない大きな原因でもあり
ます。そこで、ご家庭と自身のキャリアを両立されて
いる副知事の存在そのものが、職員への刺激になる
と考え、無理を言って時間を作っていただきました。
　女性職員へのメッセージの部分を紹介します。

１.「仕事か、子育てか」ではなく、「仕事も、子育ても」。
　将来、組織を担う立場になることを見据え、子育て
　をしながら多様な仕事を体験することが重要
２.自分一人で完璧を目指さず、他人を巻き込むこと
３.「管理職」はチャレンジ精神で、まずはやってみる
４.ワークライフバランスがとれた職場への改革。職場 
　慣行・仕事自体の見直しと同時に、部下を育てるこ
　とに注力する
　さてさて、11月は、人事課への自己申告提出の季
節です。男女ともに職員の皆さんのチャレンジ精神
が、どういう形で表れるのか、楽しみです。
　女性活躍の先には、
SDGsの5番目の目標
「ジェンダー平等」の社会
が待っています。誰もが存
分に活躍できる組織を目
指し、職員のやる気を精一
杯応援したいと思います。

抽選
4名様

https://logoform.jp/f/LKT5Q
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhouowariasahi/30350.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhouowariasahi/34636.html


つながろう!ひろげよう!

市民活動支援センターからのお知らせ

登録団体の活動紹介パネル展示
●11/21（木）～12/5（木）／市役所 ロビー ●12/25（水）～1/9（木)／イトーヨーカドー尾張旭店2階とき・ところ

と　き

対象者

定　員

☎51-2878、FAX.51-2879、 katudoushien@city.owariasahi.lg.jp 

市民活動団体主催イベント

❶こども習字
11/3(祝)、11/10（日）、11/16（土）9：30～15：30
の中で５回開催（12：30～13：30を除く各1時間）

と　き

参加費1カ月1,500円、年会費千円費　用
年長児～小学6年生対象者

　コミュニティー・ホッ,ト・たいむ 岡山
　 ☎090-8475-7043
問

22068ID

❸アコーディオン演奏会
11/24（日）１３：00からと　き

35602ID

❷第11回作品展

11/23（祝）10：00～17：00
11/24（日）9：00～17：00

と　き

35600ID

35580ID

33917ID

市民活動のためのＮＰＯ相談
11/28（木）14：00～16：00 ところ

申し込み

渋川福祉センター ボランティア室（電話・WEB会議システムでの相談も可）
市内の市民活動団体・個人で、団体の設立・運営・会計税務に課題のあるかた
１団体または１個人（先着） 11/25（月）までに、電話、ファクス、メールか直接

2142ID

と　き

対象者

定　員

「LINEパソコン版」活用講座

11/30（土）10：00～12：00 ところ

申し込み

渋川福祉センター 会議室
市民活動団体やボランティア団体で活動しているかた
10人（先着） 11/1（金）から電話、ファクス、メールか直接

マジックショーとマジック・バルーンアート教室

11/21（木）、12/18（水）13：00～14：00と　き

モリコロパーク 地球市民交流センターところ

２００円（教室のみ）費　用

　スーパーグレートマジシャンズ 後藤 ☎83-6974問
2119ID

傾聴プチサロン（傾聴体験）

①11/14②11/21③12/12④12/19（木）
①③10：00～12：00②④13：00～15：00

と　き

渋川福祉センター ①②③会議室 ④研修室ところ

　マンツーマンでお話を伺います。ちょっとした不満
や自慢などなんでもＯＫ。お気軽にお越しください。

　うさぎの会 伊藤 ☎090-3459-8165問
2125ID

35376ID小学生シン麻雀教室

12/1、12/8、12/15、12/22（日）10：00～12：00と　き

多世代交流館いきいきところ 市内在住の小学生対象者

20人（先着）定　員 100円費　用

11/３０（土）までに電話か
メール（kangchangjp@docomo.ne.jp）で

申し込み

　麻雀を通して集中力・読解力・コミュニケーション能力を高める
　EVERYDAY WEEKEND 後藤 ☎090-3939-0028問

14280ID早朝気功

①火・木・金曜日6：00～7：00／大塚公園
②水曜日9：00から／吉岡ふれあい会館

　①気功②瞑想  朝日を浴び、呼吸をしながらゆっくり
体を動かします。

　気功でイキイキ 高村 ☎090-9180-8272問

とき・ところ

渋川福祉センター ①会議室②小会議室③和室ところ

パソコンにLINEをインストールし、利用設定や、スマホへのファイル送信方法などを学ぶ

　だるま筆で書いた作品や
スキルアップした七宝焼の展示

共通事項

市民参加ミュージカルを作ろう!

1/2６（日)と　き 文化会館 あさひのホールところ

12/7（土）までに電話かメール
（owariasahi.musical@gmail.com）で

申し込み

費用など詳細は、問い合わせをその他

　尾張旭でミュージカルを作ろう実行委員会
　杜川 ☎090-1291-1603
問

　地域を題材にした市民参加型オリジナルミュージカル
の出演者募集

26741ID
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https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/35580.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2142.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/33917.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/22068.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/35600.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/35602.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/26741.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2119.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2125.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/35376.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/14280.html


30839ID

ここに載せられなかった
市の出来事もホーム
ページで発信中！

PH
O
T
O
 REPO

RT
PH
O
T
O
 REPO

RT

元気の源は歩くこと！
数え100歳をお祝い

　市内に住む松本弘康さんを訪ね、お祝いの記念
品をお贈りするとともに、戦争体験や現在の趣味、
長寿の秘訣などについてお話を伺いました。

　東山クラブ所属の西中3年４人が、熱い戦いの様子や
今後の意気込みなどを語りました。（写真左から、松田知
輝さん、樫原大和さん、石井瑞風さん、福地悠人さん）

9/11
【水】

所属軟式野球チームが愛知県勢初の快挙！
「中学生の甲子園」全国優勝選手が市長を訪問

9/1７
【火】

PH
O
T
O
 REPO

RT

　文化会館ホールで、オカリナや吹奏楽の演奏など
が行われ、最後は観客も含めて「ふるさと」を大合
唱。会場が一体となり、大いに盛り上がりました。

市文化協会洋楽部会主催
今年で１０回目！ ミュージックフェスティバル

9/15
【日】

PH
O
T
O
 REPO

RT

過去最大47店舗が参加！
商品開発プロジェクト 旭色第4弾始動

　新メニューお披露目会が行われ、新規参加店のメ
ニューの試食会やMAG!C☆PRINCE 大城光さん
とのトークセッションなどで、魅力を発信しました。

9/25
【水】

PH
O
T
O
 REPO

RT

交通事故のない安全で安心なまちに
秋の交通安全運動

　９月に今年２件目の死亡事故が発生。二度と同じ
ような事故が起きないよう、歩道などで通行人やド
ライバーに向けて事故防止を呼び掛けました。

9/25
【水】

PH
O
T
O
 REPO

RT

瀬戸線を走る4000系車両を動かす！
ふるさと納税で電車運転体験

　名古屋鉄道㈱が提供するイベントに、県外からの鉄
道ファンも参加。車内アナウンスなども行い、参加者は
「忘れられない体験ができた」と笑顔を見せていました。

9/29
【日】
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https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/report/


Green

編集
後
記

読者
の
声

MessageMessage Message

　市職員や関係者の皆さんが登場し、イベント・事
業の紹介や公共施設の案内など、毎月1日、15日に
内容を更新し、市の旬の話題をお届け

ch

対象者 ： 市内在住で掲載時に小学校入学前のお子さん(きょうだいでの応募可)
お子さんの写真を掲載しませんか? 詳細は、ホームページで 応募用

二次元コード

　広報戦略課 ☎76-8106問 3299ID

YouTubeで視聴▶

11076ID

11/1～放送

おいしい紅茶
日本一のまち・尾張旭

11/15～放送

12/1あさぴーお誕生日会・
あさひ冬フェスタ

●放送チャンネル
グリーンシティケーブルテレビそらまめ
地上デジタル 12チャンネル

●放送時間（5分番組）
7：20、9：20、12：20、14：20、18：20、22：20

　岡野兄弟が娘と同学年でと
ても親近感が湧きました。ふる
さと大使としてこれから頑張ってほし
いです！ （60代）

　旭色デジタルスタンプラリーにいろ
いろなお店が参加していて、とても気
になっています。 （30代）

　あさひのハイライトで、初めて維摩
池キャンドルナイトを知りました。来年
開催されたら行きたいです。（20代）

　あさぴーとイベントに行くと、周りにすぐ人が集まっ
たり、海外の健康都市視察団からも「可愛い」と好評
だったり、国内外でのあさぴー人気を感じています。こ
れからも多くの皆さんにあさぴーが愛されますように

（A.I.）

　「はい！ あさぴー！ 」のかけ声で、幅広い
世代の素敵な笑顔を撮影。「あさぴーを見
つけると夢中で駆け寄るんです」「あさぴー
の初期グッズから持っているよ」など、あさ
ぴー愛もお聞きし、心温かくなりました。

元気でお調子者の兄、にいにが大
好きな妹。2人がいるといつもお家
が明るいです♡

どんどん動けるようになって毎日
発見があって楽しいね！ これから
も楽しい思い出作っていこうね♡

妹思いの世話好き兄貴。兄ちゃん
大好きヤンチャな妹。2人とも、いつ
までも仲良く元気にね！

一宮 碧真くん
（8カ月）

あお まいち みや

柴田 和実ちゃん ・ 惟吹くん
（11カ月) (3歳)

なご みしば た い ぶき

小林 琉夏ちゃん ・ 琉偉くん
（２歳) (６歳)

る いこ ばやし る か

旭ケ丘町 三郷町旭前町
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今月の表紙
あさぴー20周年おめでとう!

https://logoform.jp/f/0EKst
https://youtube.com/playlist?list=PLkCLu2NgVmJyxJ0hLYpuVvDvjQaEIXfTE&si=fsvVwm9fosr_7cCy
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhouowariasahi/11076.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhou/3299.html


相談名 とき ところ 問い合わせ先・予約方法

商工会館 相談室7日（法律）、11日（税務）、13日（労務）、
14日（IT）13：30～16：00

ふるさとハローワーク ☎52-1626

消費生活センター ☎53-2111

総務課 ☎76-8111

多様性推進課 ☎76-8125

こども課 ☎76-8149
保育課 ☎76-8147

平日9：00～16：30

月・水・金曜日9：00～12：00
火・木曜日13：00～16：00
1・8・15日（金）13：30～16：20

6日（水）13：00～16：00
13日（水）9：00～12：00

19日（火）13：00～15：00
12日（火）10：00～12：00
26日（火）13：00～15：00

28日（木）13：00～15：00

21日（木）13：00～16：00

20日（水）10：00～12：00

平日9：00～16：00
平日9：00～16：00
5・19日（火）10：00～15：00

平日9：00～16：00
平日9：00～17：00

平日8：30～17：00

13・27日（水）14：00～17：00

20日（水）9：00～12：00

28日（木）13：00～16：00

毎週水曜日10：00～15：20

22日（金）9：00～11：00
平日9：00～11：00

25日（月）14：00～16：00

14日（木）14：00～16：00

平日9：00～17：00

平日8：30～17：00

7日（木）13：30～16：15

平日9：00～17：00

平日9：00～17：00

お仕事探し

消費生活

不動産
登記

行政

人権こまりごと

相続・遺言手続

ひとり親家庭

こども・子育て
ヤングケアラー

こどもの発達

保育

市役所ふるさと
ハローワーク

こども課

市役所
消費生活センター

市役所
市民相談室

市役所 市民相談室

保育課

子育て相談課

健康課

瀬戸旭医師会館
相談室

障がい者基幹
相談支援センター

少年センター
(中央公民館内)

9日（土）9：00～16：30 電話相談のみ

市役所 市民相談室

地域包括支援センター

市役所 市民相談室

福祉政策課

こどもの発達センター

11月の市民相談11月の市民相談

経営 予 市商工会 ☎53-7111　　電話で予

産業課 ☎76-8185
　前日12：00までに電話で予

こどもの発達センター ☎53-6103
　電話で予

健康課 ☎55-6800　　電話で予

公立陶生病院がん相談支援センター
☎070-5038-6270

障がい者基幹相談支援センター
☎76-8140

地域包括支援センター ☎55-0654

瀬戸地域産業保健センター ☎84-1139
　電話で予

福祉政策課 ☎76-8139
　電話で。来所相談は事前に連絡予

こども・子育て相談 ☎53-6102

暮らし政策課 ☎76-8155
　LINEで（基本メニューの「相談」から）
※12月分は11/26（火）
予約開始

予
法律 予

労働 予

建築 予

保健師による健康

出張がん

高齢者

障がい者

栄養 予

女性の悩みごと 予

成年後見制度 予

生活の困窮 予

医師によるこどもの
発達専門 予

言語聴覚士による
ことばの専門 予

青少年とその
保護者の悩み
（スマイルダイヤル）

労働者のための
こころの健康 予

●　予約制　●12：00～13：00、祝・休日、年末年始はお休み予

尾張東部権利擁護支援センター
☎75-5008　　電話で予

臨床心理士による
こどもの心理専門 予

精神保健福祉士による
こころの健康 予

都市計画課 ☎76-8158
　2日前までに電話で
月曜日が祝日の場合は前週金曜日まで
予

少年センター 　　0120-48-7830
（携帯電話からは☎0561-52-0700）
来所相談は事前に連絡。土曜日は電話相
談のみ

子育て相談課 ☎53-6101　　電話で予

LINE友だち登録▶
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デザインフォントを採用しています。
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インスタグラムに　　　　　　　　　とつけて投稿された写真の中から、2枚を紹介します。

＃

@aap_mrkm_0430 さん
#維摩池キャンドルナイト

@flower.ron.chi_gu_sa さん
＃旭城横古民家 #彼岸花

29315ID

尾張旭市｜わたしの尾張旭【公式】
@owariasahi_official

市公式
アカウント

Fo�ow me

つけて、ぜひあなたのすてきな1枚を投稿してください！
と公式アカウントをタグ付けし、

https://www.instagram.com/owariasahi_official?utm_source=qr
http://www.toei-re.co.jp/
https://monmae.com
https://www.city.owariasahi.lg.jp/
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