
瑞鳳小学校家庭教育学級 
 
 
〈学習テーマ〉 

  親子で楽しくリフレッシュ！！ 

 

 

〈主な活動場所〉 

  新池交流館ふらっと 瑞鳳公民館 

 

 

〈運営委員〉 

  宇佐美 薫  山下 ともか  中野 佑奈 

  岩佐 史朱加  中根 奈緒子  加藤 美紀 

 

 

〈学級生〉 

  ９名 
 

 

 

 

 

 実施日 学習内容  講師 

第１回 ７月２５日（木） 
開講式 

親子ケーキ教室 
小野善秀先生 

第２回 １月１８日（土） 
親子みそ作り 

閉講式 
山下ともか先生 
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第１回 開講式・「親子ケーキ教室」 
 

日  時  令和６年７月２５日（木） 10:00～12:00 

場  所  新池交流館 ふらっと 実習室 

講  師  ふらんす菓子屋エミリー 小野 善秀先生 

参加人数  １２家族 ２６名  

参 加 費 ２，５００円   

内  容 

・開講式 尾張旭市役所 生涯学習課の方より挨拶 

・ふらんす菓子屋エミリーの店主小野先生よりもものデコレーションケーキ

（５号）の作り方を、わかりやすく教えていただきながら作りました。 

プロのケーキ作りのコツを親子で学びました。 

 

感  想 

 

・プロの作り方や工夫が見れて面白かったです。 

 

・家庭での作り方や道具の選び方もわかりやすかったです。 

 

・ケーキだけでなく他のものも親子で作りたいです。 

 

・家で食べる時間も今からすごく楽しみです。 

 

・分かりやすくてとても楽しめました。 
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第２回 「親子みそ作り」・閉講式 

 
 

日  時  令和７年１月１８日（土） 10：15～12：30 

 

場  所  瑞鳳公民館 調理室 

 

講  師  みそ作り講師 山下 ともか先生 

 

参加人数  １０家族 ２３名  

 

費  用  3,500 円 麹みそ５㎏ 保存容器ラミジップ代含む 

 

内  容 
 

・親子で協力して麹と塩、大豆をよく混ぜ合わせラミジップ容器に詰めまし

た。 

・味噌の発酵の仕組み、栄養価や健康効果について学びました。 

 

・閉講式 PTA 文化部 部長挨拶 

 

感  想 

 
・豆のペーストや糀の香りを感じられて、普段触れることが出来ない良い経験

になりました。 

 

・長い時間かけて発酵させると知らず勉強になりました。 

 

・材料さえあれば、割と簡単に出来るのだと思いました。 

 

・楽しかった。食べるのが楽しみ。 

 

・毎年やりたいです。 

 

・初めての体験でまぜるのは大変でしたが、とても楽しかったです。それぞれ

の家庭ごとで味が変わるときき、興味深いです。７か月後が楽しみです。 


