
7　趣味

　囲碁、フォークダンス、社交ダンス、園芸等
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申込方法
掲載広報等
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一歩前進！絵手紙教
室

気持ちや感情を絵や字に表現しま
す。
枠にとらわれず、型にはまらず、自
由に描きます。

成人

第1期：4～6月
第2期：7～9月
第3期：10～12月
第4期：1～3月
（月開講予定）

東部市民センター
1F講習室

東部市民
センター
窓口にて申込

東部市民
センター
℡54-5667

一歩前進！絵手紙教
室

気持ちや感情を絵や字に表現しま
す。
枠にとらわれず、型にはまらず、自
由に描きます。

成人

第1期：4～6月
第2期：7～9月
第3期：10～12月
第4期：1～3月
（水開講予定）

渋川福祉センター
1F小会議室

渋川福祉
センター
窓口にて申込

渋川福祉
センター
℡51-1997

楽しいマジック体験教
室

子ども会やシニアクラブなどで披露
できるマジックを丁寧にお教えしま
す。

一般

第1期：4月～7月
（申込終了）
第2期：8月～11月
金/毎月1回（午前）

スカイワード
あさひ

スカイワード
あさひ
窓口にて申込

スカイワード
あさひ
℡52-1850

アーティフィシャルフ
ラワー教室

お手軽にアーティフィシャルフラ
ワーを体験・作品はご自宅へお持
ち帰りできます。

一般

第1期：4月～7月
（申込終了）
第2期：8月～11月
金（午前）

スカイワード
あさひ

スカイワード
あさひ
窓口にて申込

スカイワード
あさひ
℡52-1850

おもしろ囲碁入門教
室

難しそうな囲碁を誰でも簡単に覚え
ることができます。

一般

第1期：4月～7月
（申込終了）
第2期：8月～11月
火（午前）

スカイワード
あさひ

スカイワード
あさひ
窓口にて申込

スカイワード
あさひ
℡52-1850

誰でもできる初めて
のギター教室

アコースティックギター初心者でも
丁寧に教えます。

一般

第1期：4月～7月
（申込終了）
第2期：8月～11月
月（午前）

スカイワード
あさひ

スカイワード
あさひ
窓口にて申込

スカイワード
あさひ
℡52-1850

プロが教えるカメラ教
室

プロがカメラの使い方や選び方など
カメラの技術を教えます。

一般

第1期：5月（申込終
了）
第2期：8月～11月
土（午前）

スカイワード
あさひ

スカイワード
あさひ
窓口にて申込

スカイワード
あさひ
℡52-1850

スカイワードあさひ
寄席

登龍亭獅篭の落語と旭堂鱗林の講
談をお楽しみできます。当日券がご
ざいます。

一般

第1回　4月8日
第2回　5月13日
第3回　6月10日
第4回　7月8日

スカイワード
あさひ

スカイワード
あさひ
窓口にて申込

スカイワード
あさひ
℡52-1850

☆音楽の力でイキイ
キと介護予防

音楽の力で楽しくストレス発散、脳
の活性化をしましょう。介護予防に
もなります。

一般

第1期：4月～7月
（申込終了）
第2期：8月～11月
月（午前）

スカイワード
あさひ

スカイワード
あさひ
窓口にて申込

スカイワード
あさひ
℡52-1850

☆大人向け楽しくバ
ルーンアート

基本から楽しくバルーンアートを学
びましょう。子供や孫の為にという
方から本格的なバルーンアートを
学びたい方まで。

一般

第1期：4月～7月
（申込終了）
第2期：8月～11月
水（午前）

スカイワード
あさひ

スカイワード
あさひ
窓口にて申込

スカイワード
あさひ
℡52-1850
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懐かしい歌でリフレッ
シュ！

声のアンチエイジングを図りなが
ら、懐かしい愛唱歌をみんなで楽し
く歌う教室となります。

女性
4月～3月の各月
10:00～11:30(木)

新池交流館
ふらっと

新池交流館Web
サイトにて申込

新池交流館ふ
らっと
℡52-8852

公民館講座
楽しく歌おう！初めて
のクラッシック音楽

発声練習にも力を入れて行い、イン
ナーマッスルや呼吸を意識し、良い
発声を目指します。
無理なくうたを楽しむことができま
す。

一般

6月4日、11日、18
日、25日、7月2日、9
日、16日、23日（水）
〈8回〉
10：00～12：00

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
アンデスの風の音～
初めてのケーナ講座
～

アンデスの笛ケーナは美しい高音
と、深みのある低音が魅力です。
ケーナの音色は、きっとあなたの日
常と世界を広げます。

一般

6月7日、14日、21
日、28日、7月5日、
12日、19日、26日
（土）〈8回〉
13：30～15：30

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
楽しいハーモニカ

ハーモニカは最も手軽に音楽に親
しめる楽器です。
楽器演奏は究極の脳トレです。
さあ皆さん、ハーモニカを楽しく学び
ましょう。

一般

6月11日、18日、25
日、7月2日、9日、１6
日（水）〈6回〉
13：30～15：30

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
初めてのデジタルピ
アノ

デジタルピアノ（キーボード）演奏の
基礎を楽しみながら無理なく学びま
す。
やさしくアレンジされたレパートリー
で合奏もします。

一般

6月13日、27日、7月
11日、25日、8月8
日、22日（金）〈6回〉
10：00～12：00

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
筆ペンで書くおしゃれ
文字、ブラッシュカリ
グラフィー

「西洋の書道」といわれるカリグラ
フィーを気軽に手軽に筆ペンを使っ
て体験できます。季節や日常に取り
入れやすい文字を練習して、タグや
カードを制作します。

一般

6月2日、7月7日、8月
4日、9月1日、10月6
日、11月10日、12月1
日、1月5日（月）〈8
回〉
10：00～12：00

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
フィルムステンドの飾
りプレート作り

接着剤付きの鉛線とカラーフィルム
を切り貼りして、ステンドグラス風の
作品を作ります。小さなプレートや
ティッシュケースなどを彩り、作品作
りを楽しみます。

一般

6月10日、7月8日、8
月12日、9月9日、10
月14日、11月11日
（火）〈6回〉
10：00～12：00

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
初めての実用書道
（写経）

心を落ち着かせて筆で写経を書き
上げてみませんか。小筆の使い方
から写経を書き上げるまでをそれぞ
れに合った指導をさせていただきま
す。

一般

6月6日、13日、20
日、27日、7月4日、
11日、18日、25日
（金）〈8回〉
13：30～15：30

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
見て触れて、旬の野
菜、果物を楽しもう

尾張旭の野菜を年間360日食べる
野菜ソムリエプロが地元の野菜の
豆知識を伝えます。教材は本物の
野菜・果物でお土産になります。
※調理はしません。

一般

6月11日、7月9日、10
月8日、12月10日
（水）〈4回〉
10：00～12：00

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
親子で楽しくそろばん
体験

そろばん教育では、集中力、ひらめ
き力な色々な能力が培われると言
われています。
ぜひ一度そろばんを触れてみませ
んか？

年中から小学2
年生までのお子
さんと保護者

6月15日、22日、29
日、7月6日（日）
〈4回〉
10：00～12：00

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300
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公民館講座
初心者のためのやさ
しく学べる占いあれこ
れ

未来をより良いものにするために、
四柱推命九星気学を楽しみながら
学びます。
自分のラッキーカラーやラッキーア
イテムもお伝えします。

一般

6月17日、7月15日、8
月19日、9月16日
（火）〈4回〉
10：00～12：00

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
花とともに過ごす癒し
の時間

自由に作るアレンジメントを通して
自分自身の心を見つめたり、整え
たりすることでストレスケアの方法
を学んでいきます。

一般
6月18日、7月2日、16
日、30日（水）〈4回〉
13：30～15：30

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
日本茶のある暮らし

何気なく飲んでいる日本茶を今より
ほんの少し詳しくなってみましょう。
違った角度から日本茶をのぞいて
見ると、お茶の時間がもっと楽しく
なってきます。

一般

6月2日、7月7日、9月
8日、10月6日、11月
10日、12月1日（月）
〈6回〉
10：00～12：00

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300

公民館講座
おいしく楽しく季節の
お菓子

焼菓子、スポンジ、タルト、冷たいお
菓子と色々な生地を作ります。
各自、自分で作ったお菓子は持ち
帰り、ご家族と楽しく召し上がってい
ただけます。

一般

6月13日、27日、7月
11日、9月１2日、11
月14日、12月12日
（金）〈6回〉
10：00～12：00

中央公民館
4月号広報
折込チラシ

中央公民館
℡54-5300
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