
子どもと楽しむ音あそびやリトミック、親子で楽しむコンサート 

子育てに役立つ子育て講演会などへ参加してみましょう！ 

 

 
ママとパパの役割を踏まえて、産後の大変な時期をうまく 
乗り切るための対応を学びましょう。 

 

ママとパパの思いやり子育て 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
※参加は市内在住の方に限ります。申込開始日より広報に掲載されている二次元コードよりお申込みください。(先着順) 
※事情により欠席される場合は、速やかにご連絡ください。 
※開催当日、午前７時の時点で、暴風、暴風雪警報、特別警報、南海トラフ地震に関する情報が発令されている場合は、 

すくすく子育て講座は中止となります。 
お問い合わせ先 尾張旭市子育て支援センター ☎0561-52-3132 月曜日～金曜日 午前９時～午後４時 （土・日・祝休日・年末年始休み） 

広報 

掲載予定 
日にち 時 間 内 容 対 象 

4 月号 5 月 14 日(水)/6 月 11 日(水) 
9;30～11:00 

１回目 ２回目 1～7か月頃の 
第１子と保護者 
先着 15 組 7 月号 8 月２7 日(水)/9 月 24 日(水) 

ママとパパの 
初めての子育て 

子育てと家族の 
あり方 

講 師 愛知医科大学 臨床心理士 酒井玲子 

会 場 保健福祉センター３階ふれあいルーム 

広報掲載予定 日にち 時 間 内 容 講 師 対 象 

５月号 ６月 6 日(金) 10:00～11:00 お姉さんと遊ぼう！キャラバン隊 椙山女学園大学学生 

1 歳 6 か月頃～未就学の 

子と保護者 

先着 30 組 

広報掲載

予定 
日にち 時間 内 容 講 師 

対象（市内在住）定員
(先着) 

４月号 4 月 23 日(水) 10:00～11:00 ベビーマッサージ 
産後指導士 

田中 祐子 

1 か月～8 か月頃の子と 

保護者 30 組 

5 月号 5月 21 日(水) 
10:00～10:30 

親子で楽しく音あそび 
音楽療法士  

滝上 美水 

1歳4か月～1歳10か月頃

の子と保護者 各回 15 組 10:45～11:15 

6 月号 
7 月 2 日(水) 10:00～11:00 親子で楽しくリトミック 

ミュージックセラピスト 

奈良 真理子 

1 歳 6 か月頃～未就学の子

と保護者 30 組 

7 月 23 日(水) 9:30～11:00 ママとパパの思いやり子育て 
愛知医科大学 臨床心理士 

酒井 玲子 

未就学の子を持つ保護者 

6 人 

8 月号 9 月 19 日(金) 10:00～11:00 ベビーマッサージ 
産後指導士 

田中 祐子 

1 か月～8 か月頃の子と 

保護者 30 組 

９月号 
10 月 1 日(水) 10:00～11:30 子どもの身近な病気とその対応 

旭労災病院  

桑原 里美 

未就学の子を持つ保護者 

50 人（託児:30 名） 

10月17日(金) 10:00～11:00 親子でバランスボール 
バランスボールインストラクター 

夫馬 玖美 

1 歳～未就学の子と保護者 

20 組 

10 月号 

11月12日(水) 9:30～11:00 ママとパパの思いやり子育て 
愛知医科大学 臨床心理士 

酒井 玲子 

未就学の子を持つ保護者 

6 人 

11月14日(金) 10:00～11:00 親子で楽しくリトミック 
ミュージックセラピスト 

奈良 真理子 

1 歳 6 か月頃～未就学の子

と保護者 30 組 

11月17日(月) 10:00～11:30 
子育ての正解ってなぁーに？ 

早期教育について考えてみましよう 

椙山女学園大学 教授 

石橋 尚子 

未就学の子を持つ保護者 

50 組(託児:30 名) 

11 月号 

12 月 4 日(木) 10:00～10:45 クリスマスコンサート 雪の聖母アンサンブル 
1 歳 6 か月頃～未就学の子

と保護者 30 組 

12月12日(金) 

10:00～10:30 

親子で楽しく音あそび 
音楽療法士  

滝上 美水 

1歳4か月～1歳10か月頃

の子と保護者 

各回 15 組 
10:45～11:15 

12 月号 

令和 8 年 

1 月 16 日(金) 
10:00～11:00 ベビーマッサージ 

産後指導士 

田中 祐子 

1 か月～8 か月頃の子と 

保護者 30 組 

令和 8 年 

1 月 29 日(木) 
10:00～11:30 乳幼児の救命法 尾張旭市消防署 

未就学の子を持つ保護者 

25 組 

２月号 
令和 8 年 

3 月 4 日(水) 
9:30～11:00 ママとパパの思いやり子育て 

愛知医科大学 臨床心理士 

酒井 玲子 

未就学の子を持つ保護者 

6 人 

講演会・親子あそび 

 

お姉さんとあそぼう！キャラバン隊  

未就園（0～2015.4.1 生）の子をもつ４０歳前後で初めて出

産された母 

大学生のお姉さんが楽しい企画を催してくれます！ 

 

親子で楽しむコンサート・子育てに役立つ講演へ 

ぜひ参加してみましょう。 

令和７年度  すくすく子育て講座 


