
資 料
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１ 健康都市づくりに関わっている主な団体  

団体名 主な健康都市づくり活動

尾張旭市健康づくり推進員会
筋力トレーニング、ウォーキング、笑いと健康を柱として

活動など

尾張旭市スポーツ推進委員会
スポーツの実技指導をはじめ、市民のスポーツ活動をサポ

ートなど

尾張旭市食育ラボ 食育の推進活動を通じて健康づくりをサポートなど

筋トレ自主グループ
市内に67 グループ、約 1,400 人（令和6 年 12 月現在）

が地域の集会所などで自主的にグループ筋トレを実施

尾張旭市みどりの少年団
全国植樹祭をきっかけに設置され、小学校における緑化推

進活動など

尾張旭市交通少年団 交通安全ボランティア活動、街頭奉仕活動など

尾張旭市旭フラワーボランティア
市が設置した花壇などへの花苗の植替、水やり、除草、ゴ

ミ収集など

地域環境活性化協議会
保育園での木育・花育・食育活動、河川の水質調査・改善

活動など

尾張旭市商工会 地域の方を対象にしたウォーキングイベントの実施など

地域シニアクラブ 認知症予防と交流を兼ねた健康マージャンの実施など

尾張旭市地域みらい子育てネット
子育て世代の自己啓発、世代間交流、子どもの安全を守る

活動など
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年度 月 内容

平成２４年度 ８月 第８回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（神奈川県大和市）

１０月 第５回健康都市連合国際大会出席（オーストラリア・ブリスベン市）

◆ＷＨＯから２賞受賞

（ＷＨＯ西太平洋地域事務局長特別賞・ベストプラクティス賞）

◆健康都市連合から３賞受賞

（ストロングアクション賞、クリエイティブ・ディベロップメント賞

２賞）

平成２３年度 ８月 第７回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（愛知県名古屋市）

１２月 第６回アジア地域ＥＳＴフォーラム及び都市モビリティ・インド２０１１

会議出席（インド・ニューデリー市）

◆健康都市連合、ＵＮＣＲＤ（国連地域開発センター）の依頼により市

営バス「あさぴー号」の取組を発表

平成２２年度 ８月 第６回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（静岡県袋井市）

１０月 第４回健康都市連合国際大会出席（韓国ソウル特別市・江南区）

◆健康都市連合から２賞受賞

（ストロングアクション賞、クリエイティブ・ディベロップメント賞）

１１月 ＷＨＯグローバルフォーラム出席（兵庫県神戸市）

平成２１年度 ８月 第５回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（愛知県大府市）

◆健康都市連合日本支部長に選任（任期１年）

３月 「尾張旭市の健康都市づくり～これまでの取り組みのまとめ～」を公表

平成２０年度 ７月 第４回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（岐阜県多治見市）

１０月 第３回健康都市連合国際大会出席（千葉県市川市）

◆健康都市連合から２賞受賞

（グッドダイナミック賞、クリエイティブ・ディベロップメント賞）

平成１９年度 ７月 第３回健康都市連合日本支部総会及び大会開催（尾張旭市）

３月 健康都市連合より「健康都市アワード２００７」受賞

平成１８年度 ７月 第２回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（千葉県市川市）

１０月 第２回健康都市連合国際大会出席（中国・蘇州市）

◆健康都市連合から２賞受賞

（グッドプラクティス賞、パフォーマンス賞）

平成１７年度 ４月 企画部秘書広報課（現在の秘書課）に｢健康都市推進室｣を設置

健康都市連合日本支部設立首長会議出席（沖縄県平良市（現在の宮古島市））

第１回あさひ健康フェスタ（４月２９日「尾張旭市 健康の日」）開催

７月 第１回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（千葉県市川市）

１２月 「尾張旭市健康都市プログラム」策定

１月 「尾張旭市健康都市プログラム 概要版」を市内全戸配布

平成１６年度 ６月 ＷＨＯ西太平洋地域｢健康都市連合｣の加盟承認（６月２５日）

８月 「健康都市宣言大会」を開催し、｢健康都市 尾張旭｣を宣言（８月１日）

◆毎年４月２９日を｢尾張旭市 健康の日｣に制定

１０月 健康都市連合設立総会出席（マレーシア・クチン市）

平成１５年度 — ｢健康づくりのまちづくり｣を市の最重点施策の一つに位置づける

２ 「健康都市」への取組の経過
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平成２４年度 １月 第９回健康都市連合日本支部大会プレイベント参加（愛知県北名古屋市）

平成２５年度 ７月 第９回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（愛知県北名古屋市）

３月 「尾張旭市健康都市プログラム（改訂版）」策定

平成２６年度 7 月 第１０回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（千葉県我孫子市・柏市

合同開催）

10 月 第６回健康都市連合国際大会出席（香港・沙田地区）

◆健康都市連合から３賞受賞

（健康都市連合 10 周年記念感謝状、クリエイティブ・ディベロップ

メント賞、コンプリヘンシブ・ディベロップメント賞）

平成２７年度 7 月 第１１回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（愛媛県八幡浜市）

平成２８年度 7 月 第１２回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（千葉県流山市）

10 月 第７回健康都市連合国際大会出席（韓国・原州市）

◆ＷＨＯから１賞受賞

（ベストプラクティス賞）

◆健康都市連合から２賞受賞

（クリエイティブ・ディベロップメント賞、エキスパート賞）

平成２９年度 7 月 第１３回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（北海道網走市）

８月 健康都市連合国際フォーラム（カンボジア・プノンペン市）※オンライン

健康都市連合の理事として「生活習慣病予防と管理について」発表

平成３０年度 7 月 第１４回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（千葉県松戸市）

10 月 第８回健康都市連合国際大会出席（マレーシア・クチン市）

◆ＷＨＯから１賞受賞

（ベストプラクティス賞）

◆健康都市連合から２賞受賞

（クリエイティブ・ディベロップメント賞、ストロングアクション賞）

令和元年度 7 月 第１５回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（香川県高松市）

令和２年度 — 第１６回健康都市連合日本支部総会（書面開催）、大会はコロナ禍で中止

１１月 第９回健康寿命をのばそう！アワード（生活習慣病予防・自治体部門）

◆スポーツ庁長官優秀賞

令和３年度 — 第１７回健康都市連合日本支部総会（書面開催）、大会はコロナ禍で中止

１１月 第９回健康都市連合国際大会出席（香港・特別区政府）※オンライン

◆健康都市連合から４賞受賞

（クリエイティブ・ディベロップメント賞３賞、ストロングアクショ

ン賞１賞）

令和４年度 7 月 第１８回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（大阪府泉佐野市）

令和５年度 7 月 第１９回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（愛知県あま市）

令和６年度 7 月 第２０回健康都市連合日本支部総会及び大会出席（大阪府吹田市）

９月 第１０回健康都市連合国際大会出席（韓国・ソウル特別市）

◆ＷＨＯから１賞受賞

（ベストプラクティス賞）

◆健康都市連合から２賞受賞

（クリエイティブ・ディベロップメント賞、エキスパート賞）

年度 月 内容
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３ 尾張旭市健康都市推進本部設置要綱

尾張旭市健康都市推進本部設置要綱
（設置）
第１条 尾張旭市が積極的に推進する健康都市に関する施策を、全庁挙げて総合的に展開するた
め、尾張旭市健康都市推進本部（以下「推進本部」という。）を置く。

（所掌事務）
第２条 推進本部は、次に掲げる事務を所掌する。

⑴ 健康都市に係る施策の総合的な企画、調整、プログラムの策定及び推進に関すること。
⑵ 健康都市に係る各種調査、研究及び啓発に関すること。
⑶ その他健康都市の推進に必要な事項に関すること。

（組織）
第３条 推進本部は、本部長及び本部員をもって組織する。
２ 本部長は、市長をもって充てる。
３ 本部員は、別表に掲げる者をもって充てる。
（本部長）
第４条 本部長は、会務を総理する。
２ 本部長に事故あるときは、あらかじめ本部長が指名する本部員が、その職務を代理する。
（本部会議）
第５条 推進本部に、本部会議を置く。
２ 本部会議は、健康都市推進のための施策方針及び必要な事項等を協議・決定する。
３ 本部会議は、本部長及び本部員をもって構成する。
４ 本部会議は、本部長が召集する。
（推進委員会）
第６条 推進本部に推進委員会を置く。
２ 推進委員会は、市長が指名する委員をもって構成する。
３ 委員会には、委員長を置き、委員の互選をもって定める。
４ 委員長は、会務を総理する。
５ 委員長に事故あるときは、あらかじめ委員長が指名する委員が、その職務を代理する。
６ 推進委員会は、委員長が召集し、健康都市に関する施策の企画、調査、研究及び啓発等に関
する事項について協議し、これを本部会議に報告する。また、本部会議が決定した施策の推進
に関し、必要な事項を処理する。

（庶務）
第７条 推進本部の庶務は、市長公室秘書課健康都市推進室において処理する。
（委任）
第８条 この要綱に定めるもののほか、必要な事項は、本部長が別に定める。

附 則
この要綱は、平成 17年 4月 21日から施行する。
附 則

この要綱は、平成 18年 4月 5日から施行する。
附 則

この要綱は、平成 20年 6月 10日から施行する。
附 則

この要綱は、平成 21年 6月 9日から施行する。
附 則

この要綱は、平成 22年 4月 1日から施行する。
附 則

この要綱は、平成 23年 5月 2日から施行する。
附 則

この要綱は、平成 24年 6月 11日から施行する。
附 則

この要綱は、平成 25年 4月 22日から施行する。
附 則

この要綱等（庁内のみ）は、平成 28年 11月 1日から施行する。
附 則

この要綱は、令和 5年 4月 1日から施行する。
附 則

この要綱は、令和 6年 4月 1日から施行する。
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令和 7年 3月 1日現在

推進本部

区 分

本部長

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

本部員

職 名

市長

副市長

教育長

市長公室長

企画部長

総務部長

市民生活部長

健康福祉部長

こども子育て部長

都市整備部長

上下水道部長

消防長

教育部長

議会事務局長

監査委員事務局長

氏 名

柴田 浩

若杉 博之

三浦 明

佐藤 嘉彦

山本 和男

松原 芳宣

大津 公男

臼井 武男

竹内 元康

伊藤 秀記

松野 宏美

各務 誠司

山下 昭彦

加藤 秀樹

小林 亨

推進委員会

区 分

委員長

委員

委員

委員

委員

委員

委員

委員

委員

委員

委員

委員

委員

委員

職 名

保育課長

企画課政策企画係長

情報政策課デジタル推進係主査

多様性推進課男女共同参画係長

環境課課長補佐

福祉政策課福祉政策係長

長寿課長寿支援係主査

健康課副主幹

こども未来課こども政策係長

都市計画課都市施策係長

三郷駅周辺整備推進室・都市整備課整備推進係主査

公園農政課公園緑地係長

生涯学習課生涯学習係長

文化スポーツ課スポーツ係主査

氏 名

川本 英貴

田中 広樹

佐川 真彩

佐藤 隆亮

大谷 健司

伊藤 正貴

中田 麻子

南埜 美保

長瀬 絵里子

小菅 匡範

前川 諒

永谷 尚子

後藤 祐輔

森 真未
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４ 健康都市に関する懇談会開催要綱

健康都市に関する懇談会開催要綱

（趣旨）

第１条 すべての市民がいつまでも健康で、安心して生活ができる健康都市を 目指して実施する

施策を推進することを目的として、健康都市に関する懇談会（以下「懇談会」という。）を開

催する。

（所掌事務）

第２条 懇談会は、次に掲げる事項について協議、検討を行う。

⑴ 健康都市に係る施策の推進に関すること。

⑵ 健康増進活動についての情報交換に関すること。

（構成）

第３条 懇談会は、次に掲げる者により構成する。

⑴ 学識経験者

⑵ 市民団体等から推薦を受けた者

⑶ 市民から公募した者

２ 懇談会は、構成員の中から、座長を依頼する。

３ 座長に事故あるときは、あらかじめ座長が指名した構成員がその職務を代理する。

４ 懇談会は、必要に応じ関係者の出席を求めることができる。

（庶務）

第４条 懇談会の庶務は、市長公室秘書課健康都市推進室において処理する。

（その他）

第５条 この要綱に定めるもののほか、必要な事項は、懇談会が別に定める。

附 則

この要綱は、平成 17年 6月 24日から施行する。

附 則

この要綱は、平成 20年 12月 24日から施行する。

附 則

この要綱は、平成 24年 4月 2日から施行する。

附 則

この要綱は、令和 6年 4月 1日から施行する。

37



令和 7年 3月 1日現在

健康都市に関する懇談会構成員名簿

（敬称略）

氏 名 所 属 等

◎ 柳澤 理子 愛知県立大学

佐藤 庸子 尾張旭市商工会

大津 豊一 ＪＡあいち尾東

鈴木 一平 尾張旭市スポーツ推進委員会

青木 高直 尾張旭市健康づくり推進員会

野々山 聖子 尾張旭市教育委員会養護教諭部会

水野 奉徳 尾張旭市自治連合協議会

伊藤 紀子 尾張旭市地域活動連絡協議会

齋場 賢宜 尾張旭市シニアクラブ連合会

若杉 浩二 尾張旭市社会福祉協議会

林 幹夫 公募

德増 とし子 公募

◎座長
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５ 健康都市連合国際大会等受賞歴

年
度

大
会

授与者 受賞名 受賞内容

健康都市

連合

グッドプラクティス賞

パフォーマンス賞 健康都市の進捗状況（チェックリスト）

－
健康都市

連合

健康都市アワード

2007
組合施行による土地区画整理事業

健康都市

連合

クリエイティブ・

ディベロップメント賞

グッドダイナミック賞 健康都市の進捗状況（チェックリスト）

健康都市

連合

クリエイティブ・

ディベロップメント賞
尾張旭市の健康都市づくりの評価

ストロング

アクション賞
健康都市の進捗状況（チェックリスト）

ＷＨＯ

ＷＨＯ西太平洋地域

事務局長特別賞
長年にわたる健康都市の継続的な優れた取組

ベストプラクティス賞

健康都市

連合

クリエイティブ・

ディベロップメント賞

クリエイティブ・

ディベロップメント賞

ストロング

アクション賞
健康都市の進捗状況（チェックリスト）

平
成
18
年
度

第
２
回
国
際
大
会

第
３
回
国
際
大
会

第
４
回
国
際
大
会

第
５
回
国
際
大
会

平
成
20
年
度

平
成
22
年
度

平
成
24
年
度

平
成
19
年
度

健康都市プログラム（リーディングプラン）

に沿った健康都市づくり

市営バス「あさぴー号」の取組～人とまちの健康

の融合につながる移動手段の確保について～

環境持続型健康推進都市交通システム～住民

の交通手段、市営バス「あさぴー号」～

健康あさひ21計画による生活習慣病予防の

取組

大規模災害に備えるための災害対策（輪島

市との災害協定）
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年
度

大
会

授与者 受賞名 受賞内容

健康都市

連合

健康都市連合

10 周年記念感謝状

クリエイティブ・

ディベロップメント賞

コンプリヘンシブ・

ディベロップメント賞
健康都市の進捗状況（チェックリスト）

ＷＨＯ ベストプラクティス賞

健康都市

連合

クリエイティブ・

ディベロップメント賞

エキスパート賞 健康都市の進捗状況（チェックリスト）

ＷＨＯ ベストプラクティス賞 住民参加によるアクセシブルなまちづくり

健康都市

連合

クリエイティブ・

ディベロップメント賞
尾張旭市の健康都市の取組とＳＤＧｓ

ストロング

アクション賞
健康都市の進捗状況（チェックリスト）

健康都市

連合

クリエイティブ・

ディベロップメント賞
緑と元気あふれる 住みよいまち 尾張旭

クリエイティブ・

ディベロップメント賞
新型コロナワクチンの接種におけるリスクコミュニケーション

クリエイティブ・

ディベロップメント賞

ストロング

アクション賞
健康都市の進捗状況（チェックリスト）

ＷＨＯ ベストプラクティス賞

健康都市

連合

クリエイティブ・

ディベロップメント賞

エキスパート賞 健康都市の進捗状況（チェックリスト）

平
成
26
年
度

平
成
28
年
度

平
成
30
年
度

令
和
３
年
度

令
和
６
年
度

第
６
回
国
際
大
会

第
７
回
国
際
大
会

第
８
回
国
際
大
会

第
９
回
国
際
大
会

第
10
回
国
際
大
会

東日本大震災から教訓を得た大地震に備えた

実践的な防災訓練の実施

地域、医療機関、民間企業等と連携した非常

時の取組

本市がこれまで取り組んできた健康都市づくり

の振り返りと評価

ＳＤＧｓの認知度向上と個々の行動の推進

に向けた多部門連携の創造的な取組

「市民とともに取り組んできた安全で持続

可能な道路交通システム」の取組

市役所、市民、事業者との協働による緑地

と水辺を活かしたまちづくり

健康都市の取組と健康都市連合への貢献に

対する感謝
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６ 第３次尾張旭市健康都市プログラム策定に寄せて（寄稿）

第３次尾張旭市健康都市プログラムの作成にあたり、これまで本市の健康都市づくりに

ついて長きにわたり助言・指導いただいている東京科学大学（旧東京医科歯科大学）大学

院 中村桂子教授に監修を受けるとともに、健康都市づくりについて寄稿していただきま

した。

第３次尾張旭市健康都市プログラム策定に寄せて

健康は、人びとが暮らし、働き、学び、楽しむ場で創られるものです。健康都市は、こ

の「健康を創る」ということにまちぐるみで取組み、都市に関わるすべての人が日々の暮

らしの中で実践し、都市生活を取り巻く自然や都市基盤、社会の仕組みを、関係組織が連

携しながら整えていくことができる都市です。

尾張旭市の健康都市は、ＷＨＯのガイドラインに沿って着実に組織を運営して実績を積

み、健康都市連合を通じて国内外の都市とも経験を共有した上で、地域独自のプログラム

を展開してきました。

第３次の健康都市プログラムでは、こどもから高齢者までの全ての市民がいつまでも元

気でいきいきと暮らせるまちの実現を目指しています。これまで以上に、様々な世代の市

民や関係組織の幅広い参加と関与が活発に行われることでしょう。

現在の世代の市民だけでなく、将来世代の市民の健康やそれを支える環境も視野に入れ

た活動は、今すぐに取り掛かる必要があります。都市の魅力がさらに高まることを願って

います。

東京科学大学大学院医歯学総合研究科

国際保健医療事業開発学分野 教授

健康都市連合 事務局長

中 村 桂 子
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