
１ 目　　的：認知症介護家族が交流し、お互いに支援する。
　　　　　認知症を正しく理解し、介護の負担を軽減する。

２ 日　　時：毎月１回（原則、第２水曜日開催）
　　　　　午後１時３０分～３時３０分

３ 対 象 者：市内在住で認知症の家族を介護しているかた
　　　　　家族のもの忘れが多くなり気になっているかた

令和７年度　　日　　程　　表 
場所

中央公民館

207会議室

中央公民館 ●ケアラーズカフェ●

102会議室 午前10時30分～午後3時

中央公民館

207会議室

中央公民館

207会議室

中央公民館

207会議室

中央公民館

207会議室

中央公民館 ●ケアラーズカフェ●

102会議室 午前10時30分～午後3時

日進市民会館

中央公民館

207会議室

中央公民館

207会議室

中央公民館 ●ケアラーズカフェ●

101会議室 午前10時30分～午後3時

中央公民館

207会議室
※内容は変更する場合もあります。

  お問い合わせ先　  尾張旭市役所長寿課　　　 　    　℡０５６１－７６－８１４３
 尾張旭市地域包括支援センター     ℡０５６１－５５－０６５４　

認知症介護家族交流会 「笑顔の会」

日　　　　　時 内　　容

令和7年4月9日 （水）
交流会
（近況報告や情報交換など）

令和7年5月14日 （水） 参加費200円

令和7年6月11日 （水） 交流会

令和7年7月9日 （水） 交流会

令和7年8月13日 （水） 交流会

令和7年9月10日 （水） 交流会

令和7年10月8日 （水） 参加費200円

★令和7年11月11日 （火）
大交流会のため日進市で開催
11月の笑顔の会はお休み

令和7年12月10日 （水） 交流会

令和8年3月11日 （水） 交流会

令和8年1月14日 （水） 交流会

令和8年2月18日
★注意：第3水曜日に変更

（水） 参加費200円

認知症の家族を介護しているかたや、家族のもの忘れが多くなり気

になっているかたの交流会です。

●ケアラーズカフェ●

５月、１０月、２月は、

ケアラーズカフェです。

介護をしている家族だけで

なく、認知症の本人や、地域

にお住まいのかたなど誰もが

参加可能です。

これまでの参加者からは、「同じ立場の人だから、遠慮なく悩みを相談で

きる」「介護者の気持ちを分かってもらえる」「他の介護者の工夫を知る

ことができる」などの声をいただいております。

申し込みは不要です。お気軽にお越しください。


