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市民文化祭  参加者募集
　市文化協会各実行委員会（生涯学習課内） ☎53-1144問

　市民文化祭は、文化芸術活動に取り組んでいる皆さんが日頃の成果を発表するとともに、多くのかたに
文化芸術に親しんでいただく場として、毎年開催しています。参加者を募集しますので、ぜひお申し込みく
ださい。詳細は、開催要項（生涯学習課かホームページ）で

11/3（祝）
文化会館ホール
市内在住・在勤・在学でおおむね5人以上の団体（選考）
8/1（金）～8/14（木）に申込書（生涯学習課かホーム
ページで）を郵送（消印有効）か直接
●高校生以下のみで構成する団体は、20歳以上のかた
　を代表者とする
●各団体で運営役員を3人以上選出（代表者と兼任可）

　舞踊、吟剣詩舞道、民踊、琴、尺八、大正琴、和太鼓、三味線、
民謡、ダンスなど（1団体15分以内）

と き
と こ ろ
対 象 者
申し込み

そ の 他

市民芸能発表大会

11/21（金）～11/29（土）
スカイワードあさひ
市内在住・在勤・在学・市内活動団体に所属の高校
生以上のかた
8/1（金）～9/30（火）に申込書（生涯学習課、スカイ
ワードあさひ、各公民館かホームページで）を郵送（消印
有効）か直接
●作品の搬入は11/18（火）13：00～16：00
●作品は未発表のものに限る
●作品の取り扱いには十分注意しますが、破損などの責任は負いません
●申し込み多数の場合は、展示できない場合あり

　絵画、書、彫塑・工芸、写真、文芸(短歌、俳句、川柳) （1人1点。
他の種目と重複出品不可）

と き
と こ ろ
対 象 者

申し込み

そ の 他

市民展

11/9（日）
文化会館ホール
市内在住・在勤・在学の5人以上の団体（選考）
8/1（金）～8/15（金）に申込書（生涯学習課かホーム
ページで）を郵送（消印有効）か直接
●高校生以下のみで構成する団体は、20歳以上のかた
　を代表者とする
●各団体で運営委員を3人選出（代表者と兼任可。
　ただし、重複出演が３つ以上あるかたは不可）

　合唱、器楽演奏など（1団体15分以内）
と き
と こ ろ
対 象 者
申し込み

そ の 他

市民音楽祭

32794ID

ちょう そ
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https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/32794.html
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便利でお得♪ 「行かない窓口」のご利用を

　マイナンバーカードとキャッシュレス決済を用いて、市役所に来庁せずに
一部の証明書などの申請と支払いができるようになりました。

所得課税証明書、名寄帳／税務課

電子証明書が有効なマイナンバーカード、マイナンバーカードの暗証番号、パソコン（カード
リーダーが付属したもの）かスマホ、以下の決済方法のうち1点

PayPay、au PAY、d払い、クレジットカード（Visa、Mastercard、JCB、American Express、Diners Club）

①パソコン、スマホからマイナポータル（ぴったりサービス）に接続し、マイナンバーカードの
　読み込み、暗証番号を入力の上、申請
②所管課から手数料・郵送料の請求が届いたら、オンライン決済で支払い
③証明書などが郵送で届く

納税証明書、市税（延滞金を含む）に滞納がない旨の証明書／収納課

住民票の写し（本人および同一世帯員）、印鑑登録証明書／市民課

対象手続／
所管課

決済方法

申請の流れ

利用時に
必要なもの

●家にいながら申請から受け取りまで可能
●返信用封筒や切手、定額小為替を用意・購入する必要なしメリット

※申請に係る手続きは、各証明書の所管課に問い合わせを

　情報政策課 ☎76-8123問 35449ID

マイナポータル 検索
マイナポータル

▲

保育園非常勤職員
（会計年度任用職員）の募集
　保育課 ☎76-8147問

応募資格

申し込み

そ の 他

①保育士資格か幼稚園教諭免許
②保育士資格（2.5時間は幼稚園教諭
免許でも可）③なし
登録申込書（保育課かホームページで）、
資格証の原本・写し１枚（資格が必要な
場合）を直接
詳細は、ホームページで

平日／８：３０～１６：３０の間で６時間、
土曜日／8：30～14：00の間で3時間

9：00～16：00の間で2.5時間
（主に１１：30～14：00の間）

平日／12：00～18：30の間で6時間、
土曜日／8：00～14：00

【遅番】平日／15：45～１9：15の間で2.5時間、
土曜日／ ❶14時までの園 11：45～１4：15 
❷19時までの園 平日と同じ

職 種 勤務時間

③
調理員

②
フリー
保育士

①
クラス
副担当
保育士

【早番】平日／7：00～10：００の間で2.5時間、
土曜日／7：30～10：30の間で2.5時間

1810ID

愛知駅伝市代表選手選考会

　１２/6（土）にモリコロパークで開催する愛知駅
伝の市代表選手の選考会
と き

と こ ろ
募集区間

申し込み
選考基準

小・中学生／8/28（木）18：20～21：00
ジュニア(平成19年4月2日～平成22年
4月1日生まれのかた)・一般・40歳以上／
9/6（土）18：20～21：00（両日の予備日
9/15（祝））
南グランド
小学生男子（1.3ｋｍ）、小学生女子（1.1
ｋｍ）、中学生男子・女子（2.8ｋｍ）、ジュニア
男子（4.8ｋｍ）、ジュニア女子（4.4ｋｍ）、一般
男子（5.0ｋｍ）、一般女子（3.6ｋｍ）、４０歳
以上（男女不問・4.4ｋｍ）
8/1（金）～8/25（月）に下記二次元コードで
選考会の上位２人を選手候補とする(各記
録会の記録を参考にする場合あり)

▲申し込み
フォーム

　健康都市・スポーツ課 ☎76-8183問 13500ID
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https://myna.go.jp/
https://logoform.jp/f/rnFLj
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/on-line/35449.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/1810.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/13500.html


材料（2人分）

作り方
❶
❸

❹

❺

❻

❼

豚肉に    をからめる　　　  煮汁の材料を混ぜる
油揚げは長い一辺と短い二辺に包丁で切り込みを入れ、
開く
❸の奥側を3ｃｍほど空け、豚肉を縦長に広げてのせ、手前か
らきつめに巻き、ようじで縫うようにして止める
フライパンを熱し、❹を入れ、時々転がしながら全体に焼き色
を付ける
❺に❷を加え、煮立ったら落としぶたをして、汁気がなくなる
まで20分ほど煮る
ようじを取り除いて食べやすい大きさに切れば完成

❷

玉手箱
レシヒの

No.186
油揚げと豚肉の
ロールチャーシュー

ひと口メモ
ニンジンやインゲンを豚肉と一緒に巻く
と彩りがよく、華やかに！

1人分の栄養価
エネルギー
タンパク質
脂質

174kcal
15.0g
6.6ｇ 

カルシウム
食物繊維
食塩相当量

45ｍｇ
0.4g
1.6ｇ 

1631ID

冷めても
おいしい！
お弁当にも◎

油揚げ･･････････････････
豚ロース肉（薄切り）
･･･････････････････････

2枚

10０g

煮汁
酒･･････････････････････
しょうゆ･････････････････
蜂蜜････････････････
砂糖･･･････････････････
水 ･････････････････････

大さじ２
大さじ1

 大さじ１/２
小さじ１
1カップ

おろし生姜･･･
片栗粉･･･････
酒･･･････････････

大さじ１/２
大さじ１/２
大さじ１

こんなにあるよ あさぴーグッズ
　（一社）市観光協会 ☎52-6500問

より気軽に！ あさぴーLINEスタンプ好評発売中♪
　広報戦略課 ☎76-8107問 2854ID

　昨年誕生２０周年を迎え、多くのかたから親しまれている、あさぴー。これまでにさまざまな、あさぴーグッズが
作られ、愛用しているかたもいるのではないでしょうか。使えば使うほど愛着が湧く、あさぴーグッズの一部をご
紹介します。
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10140ID

販売場所
販売日時
そ の 他

尾張旭まち案内（グリーンシティビル１階）
10：00～18：00（木曜定休。祝・休日の場合を除く）
在庫状況や詳細は、電話で

価 格
購入方法 

１２０円（１セット４０種類）
●LINEスタンプ専用サイト「LINE STORE」（右記二次元コードから）で
●アプリ内「スタンプショップ」（「尾張旭市イメージキャラクター
　あさぴー」で検索）で

日常会話やいろいろな
リアクションのあさぴー
スタンプが使用可能

マスキングテープ
価格：235円
どこにでもあさ
ぴーをあしらえる
万能アイテム

トートバッグ
価格：400円～
さりげないワンポ
イントが日常使い
におすすめ

ポケットサーモボトル
価格：2,200円
今の時期にぴったり！
あさぴーと一緒に夏
を乗り切ろう

あさぴー商品製作・販売
事業者を募集しています。

詳細は、ホームページで　　　2857ID

LINE STORE▶
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http://line.me/S/sticker/1307086
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asapi-osanpo/10140.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asapi-osanpo/2857.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asapi-osanpo/2854.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/1631.html
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