
尾張旭市レイモンド庄中子育て支援センターだより　　 

10 月 

「あきのひ」　　のぎくみちこ 

かぜがとおりすぎました 

わたしは　はなびらをゆすりました 

だれかによばれたきがして 

ふりかえると 

ゆうひが　くるくると 

しずむところでした 

「どっちん　かっちん」　（ひざのせ） 
どっちんかっちん　かじやのこ 
はだかで　とびだす 
ふろやのこ（ひざの間に落とす。）

 
+…. 

   
   

　✿今月の詩✿　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　♪今月のわらべうた♪ 
　　 
 
 
 
  
 
★『あさぴー子育て応援ナビ』登録を！　　　　　　　　https://owariasahi.city-hc.jp/ 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

Apple Store                             Google　Play 
 

【１歳児の発達・階段ののぼりおり】(「乳児の体の育ちとあそび」　コダーイ芸術教育研究所著より) 
　  
　なるべく一段の高さの低いところ,幅のないところがよいのですが、子どもによって手をつきながら一段一段上がる。手を
使わないで、足を交互に出して上がる。これは発達の個人差によります。 

次に、空間感覚（幅）のある斜面と階段を降ります。子どもたちは、空間があると、空間に目を向けながら斜面を降
ります。個々の歩きによって手のふりが異なったり、段差での足の使い方も違います。階段を上がることで高さを知り、降
りることによって０にするなどの数学的思考を育てると言われています。 
★『檸檬会』では、SDGS の推進中。「リユース BOX」（洋服,用品再利用）を設置。ご利用ください。 

★開所中園庭開放しています。外であそぼう！問い合わせ(080-9804-3477)午前９時～午後４時 
★『身体測定』は、測定器具が空いていればいつでもできます。お声がけください。 

★『れもんライブラリー』大好評！絵本や育児書など１家族３冊,１カ月まで借りられます。ご利用下さい。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

  ☆開所時間：月～金曜日午前 9 時～午後４時(祝日・年末年始は除く)  

『説田先生お話会』（未就園児）10:00～・・・名経短大の先生と絵本や紙芝居のお楽しみ＆相談 
『ベビータイム（わらべうたベビーマッサージ）』（歩く前まで）①午前９時 30 分～②午前 11 時～ 
＊敷物（バスタオルなど）持参してください。おにいさん,おねえさんも一緒に来所 OK です。 
『なかよしタイム(わらべうたとおはなし）』（未就園児）午前 11 時 00 分～ 
『保健師相談日』(未就園児) 午前 10 時～：地域の保健師さんとお話・質問できます。10 月 15日（水）

 月 火 水 木 金 土 日
 　　　　　　　　　　 1 

なかよしタイム
2 
ベビータイム

3 
なかよしタイム

4 5 

 6 茶道のため 
10～15 時×

7 8 
なかよしタイム

9 
ベビータイム

10 
なかよしタイム

11 12

 13□おやすみ 
スポーツの日

14 15 保健師相談 
なかよしタイム

16 
ベビータイム

17 
なかよしタイム

18 19 

 20 21 22 説田先生 
お話会

23 
ベビータイム

24 
なかよしタイム

25 26

 27 茶道のため 
10～15 時×

28 29 
なかよしタイム

30 
ベビータイム

31 
なかよしタイム

 

10月のおたのしみ　　　　

https://owariasahi.city-hc.jp/

