
 

 

　　　 

秋らしい秋がないまま急に寒くなり、体が慣れませんね。年々四季がなくなりつつあり残念です。 

寒くても子どもは風の子元気な子です。着ぶくれしないよう、なるべく薄着で過ごし、体を動かしたいですね！ 

 

　 

（なかよしタイム：未就園児対象） 

＜おたのしみについて＞ 

からだであそぼ・つくってあそぼ・えいごであそぼを「なかよしタイム」と呼んでいます。 

週に１～２回１５分程度行っています。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日にち 時間 おたのしみ 内容

 2 日（火） ９：１５～　９：３５ なかよしタイム えいごであそぼ

 　３日（水） １０：３０～１０：４５ なかよしタイム つくってあそぼ

 　９日（火） ９：１５～　９：３５ なかよしタイム えいごあそぼ

 10 日（水） １０：００～１１：３０ 保健師相談 健康相談・身長体重測定

 １７日（水） １０：００～１１：００ 子育て応援サロン うたっておどろう

 １９日（金） １３：３０～１３：５０ なかよしタイム えいごであそぼ

 ２４日（水） １０：３０～１０：４５ なかよしタイム からだであそぼ

★尾張旭市はんのき支援センター★（はんのき保育園内） 

月曜日～金曜日　午前９時～午後４時（年末・年始は除く） 

おたのしみは状況により中止・変更になる場合があります。 

予約不要。電話番号　０５６１－５５－７６１１ 

□ □ □あさぴー子育て応援ナビ カンタン＆無料で登録 　 

     
GooglePlay   AppStore 

親子で体操やリズム遊びをして 

楽しい時間を過ごしましょう♪

親子で季節の製作を作って遊びま 

しょう。１２月は小物入れを作ります。

つくってあそぼ

からだであそぼ

外国人スタッフと一緒にえいごで 

絵本を読んだり歌を歌ったりします♬

えいごであそぼ

  

こども家庭課の保健師さんに来ていただき、

健康相談や発達相談を行いますので身長体重

測定ご希望の方は母子手帳をお持ちください

ね。

名古屋経営短期大学の講師の先生に 

お越しいただき、一緒に遊びます。 

お子さんを遊ばせながらおしゃべりしま

しょう！

保健師相談

子育て応援サロン


