
あさぴーとなかまたち
オカリナって、きれいで
あたたかい音色が
出るんだね♪
大変なこともあるの？

井上さん ／そうですね。オカリナ
は気候や息の強さで音が変化する
ため、仲間と音やリズムを合わせるのはなかなか難
しいです。私は、楽器を演奏するのはオカリナが初
めてなので、楽譜を読むのも一苦労ですが、家で繰
り返し練習して、楽しみながら取り組んでいます。

塚本さん／いつもは室内で練習し
たり、演奏したりしていますが、仲
間と公園に行き、自然の中でオカ

リナを演奏したことが印象に残っています。気持ち
の良い空気の中、外に持ち運びやすいオカリナな
らではの楽しみ方ができて、公園に遊びに来てい
たかたが笑顔になり、声も掛けていただきうれし
かったです。

印象に残っている
エピソードを教えて♪
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　オカリナを愛し、音楽を愛し、人を愛し、生
涯を健康で楽しく生きるとともに、社会奉仕
活動を行う団体
主な活動
●病院や保育園、児童館などでの演奏
●毎年１２月ごろに音楽会を開催
問い合わせ先 松本 ☎53-6902

オカリーナ ポレポレ

オカリナで紡ぐ
地域との交流

オカリーナ ポレポレって
どんな団体？
松本さん／オカリナは陶器で作ら
れた焼き物の楽器です。両手に収
まるくらいの小さいサイズで、気

軽に日常生活の中で音楽を楽しめます。オカリナ
の音色を通じて地域の皆さんと交流を深めたいと
いう思いから活動を始めました。

オカリーナ ポレポレ

これからの目標を
教えてください♪

横井さん／ポレポレとはスワヒリ
語で「ゆっくりゆっくり」という意
味です。私たちのペースでゆっくり長く活動を続
け、地域のかたにオカリナを楽しんでもらうことで
すね。これからもメンバーと一緒に練習を重ねて
いきたいです。

活動する中での
やりがいやうれしかった
ことを教えてください♪

菱田さん／演奏を聴いてくださっ
たかたが、楽器や曲に興味を持っ
て感想を話してくださるとやりがいにつながりま
す。「どんどん上達しているね」なんて言われると、
飛び上がるほどうれしくなります！
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