
あさぴーとなかまたち No.
84

活動する中での
やりがいや
うれしかったことを
教えてください♪

日比野さん／日本で生活する上
での悩みや不安を話してくれる外国人のかたもい
ます。私たちが聞くことで気持ちが軽くなり、笑顔
が見えたときにすごくやりがいを感じます。悩みの
内容によっては、市や専門家を紹介するなど、橋
渡しの役目も果たしています。
　また、母語が違っても、多様な国のかたが知り
合い、コミュニケーションを取っている姿を見るの
はうれしいです。周りとつながることは、よりよい
生活を送るための一歩だと思うので、この活動に
誇りを持っています。

これからの目標を
教えてください♪

鈴木さん／多様な国籍のかたが、
さまざまな目的でフレンズに参加
しています。フレンズが近くでいつ
でも笑顔で迎えられる場所であり続けるとともに、
この活動を広く知ってもらい、日本人も外国人もお
互いに学び合い、友情を育んでいけるコミュニ
ティースペースを目指していきたいです。

　地域の外国人住民と日本人住民が交流
し、文化の違いを楽しみながら、学び合う場
を提供する団体

主な活動
●日本の文化、行事などの紹介や体験
●参加者の特技や料理を生かした自主企画　
●困り事相談

問い合わせ先
裏見 ☎090-9125-8825
　　  　 omcs.friends@gmail.com

多文化コミュニティースペース フレンズ

外国人住民と市民が
楽しくつながる

多文化コミュニティー
スペース フレンズって
どんな団体？
裏見さん／日本語がほとんど分
からない外国人のかたが、気軽に

日本語で交流できる場をつくりたいとの思いから
立ち上げました。外国人住民と日本人住民が、言
葉や文化の違いを越えて良き隣人、友人として関
係を築くことができる、共生社会を目指して活動し
ています。

具体的にはどんな
活動をしているの？
中西さん／参加者の特技を生か
した自主企画などを行っていま
す。ベトナム人のかたが主催した

生春巻き体験では、日本ではなじみのない、生の
どくだみなどを巻くなど食文化の違いを学びまし
た。また、かき氷は、砂糖と水を主な材料としてい
るため、宗教の違いに関係なく、みんなで楽しむこ
とができました。

多文化コミュニティースペース フレンズ
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