
子 育 て ・ 教 育

母子健康手帳の交付

妊婦のための支援給付
　随時交付を行います。妊娠届出書、マイナンバーカードをご持参ください。

　妊娠届出時、妊娠後期頃、出生届出後に面談やアンケートなどで、妊娠期から出産、子育て期における相談をお受け
します。また、出産育児関連物品購入の負担軽減、子育て支援サービスの利用負担軽減のために、給付金を支給します。

　保健師・助産師が、妊娠・出産・育児に関するさまざまな相談に応じます。電話・面談・家庭訪問などでサポートします。

　生後４カ月までの赤ちゃんがいる家庭を訪問し、子育て情報の提供や、お祝い品をお届けします。赤ちゃんの成長・
育児・母乳のことなど相談がある場合は、助産師などが訪問します。

妊娠・出産
　こども家庭課 ☎5３-５５６６問

教室・講座など
　❶～❸こども家庭課 ☎5３-５５６６ ❹子育て支援センター ☎52-3132問

1836ID

対象者 妊娠中のかたとその家族
健康管理編
　管理栄養士・歯科衛生士から、妊娠中の栄養や歯の健康などを学ぶ
とき 4/１5（水）、6/18（木）、8/5（水）、10/6（火）、12/8（火）、
　　R9.2/10（水）9：30～10：30
出産・育児準備編
　助産師からお産や産後のママの心と体のケアを、保健師から赤ちゃんの沐浴を学ぶ
とき 5/２4（日）、7/１1（土）、9/13（日）、11/21（土）、R9.1/17（日）、3/6（土）9：30～11：30

　和食の命である“だし”を学び、家族みんなの健康な食生活に役立てる
とき 4/１5（水）、6/18（木）、8/5（水）、10/6（火）、12/8（火）、R9.2/10（水）10：45～12：30
ところ 保健福祉センター クッキングルーム　対象者 妊娠・子育て中のかた　費用 500円

❶パパママ教室 1835ID

すくすく赤ちゃん訪問 1841ID

11211ID

あさぴー子育てコンシェルジュ 26847ID

　申し込みが必要。詳細は、ホームページで

❷妊産婦栄養教室だし活のすすめ 1825ID

　離乳食の始め方や作り方を学び、疑問を解決する
とき 5/21（木）、7/16（木）、9/16（水）、11/19（木）、R9.1/20（水）、3/18（木）9：30～11：30
ところ 保健福祉センター クッキングルーム　対象者 生後4カ月以上の子の保護者

❸離乳食教室 1827ID

　子どもの年齢が近い保護者同士で、子どもを遊ばせながら子育ての悩みや楽しさを話し合い、仲間と一緒に子育て
を楽しむ
とき ①4/10（金）、6/19（金）、8/3（月）、10/19（月）、12/10（木）、R9.2/15（月）14：00～15：00
　　②5/27（水）、7/3（金）、9/14（月）、11/2（月）、R9.1/18（月）10：30～11：30
　　　R9.2/15（月）14：00～15：00
ところ 保健福祉センター　対象者 ①1歳未満の子と保護者 ②1～3歳の子（未就園）と保護者

❹①0歳サロン「おたまじゃくし」 ②1～3歳サロン「かえる」 1853ID
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妊産婦歯科健診
　市内の指定歯科医療機関（受診券に記載）に電話予約の上、受診
　妊娠中は、口腔状態が変化しやすくなります。口内環境が悪くなると、むし歯や歯周病にかかりやすくなるため、
安定期に入り体調の良いときに早めに受診しましょう。

こう くう

3～4か月児健診
受付／13：00～14：30

赤ちゃん育児・
離乳食相談

（6～8か月児対象）
受付／9：15～10：３０

1歳6か月児健診
（歯科健診も実施）
受付／13：00～14：30

2歳3か月児
歯科健診・健康相談
受付／13：00～14：30

3歳児健診
（歯科健診も実施）
受付／12：30～14：00

事業名 対象者健診日 対象者健診日 対象者健診日

実施期間・回数 対象者 持ち物 その他
母子健康手帳交付日から
産後１年以内に１回

市内在住の母子健康手帳
の交付を受けた妊産婦

受診券、母子健康手帳、
保険証（マイナ保険証など）

健診内容以外の診療は
費用がかかる場合あり

実施期間 内容 持ち物 その他
6歳の誕生日以降、

7歳の誕生日の前日まで
歯科健診、フッ素塗布
またはシーラント処置

受診券、母子健康手帳、
保険証（マイナ保険証など）

健診内容以外の診療は
費用がかかる場合あり

ところ
その他

保健福祉センター 2階
人数を調整するため、健診対象となる日程は前後することがあります。詳細は、個人通知で

乳幼児健康診査・健康相談 　こども家庭課 ☎5３-５５６６問 1826ID

歯科健診 　こども家庭課 ☎5３-５５６６問

1834ID

6歳児歯科健診
　市内の指定歯科医療機関（個人通知に記載）に電話予約の上、受診
　6歳臼歯は永久歯の中で一番大きく、食べ物をかむ力が最大で、歯並びとかみ合わせの中心です。6歳臼歯が
しっかりしていると他の歯もきれいに並びます。

1826ID

4/7（火）

5/8（金）

R7年
11・12月生 7/31（金） 12/4（金）3・4月生 7・8月生

6/9（火） 1・2月生 10/2（金） 2/5（金）5・6月生 9・10月生
7/3（金） 2・3月生 10/30（金） 3/5（金）6・7月生 10・11月生

5/１9（火） 9・10月生 9/15（火） 1/22（金）1・2月生 5・6月生

4/10（金） R6年
9・10月生 8/4（火） 12/１1（金）R7年

1・2月生 5・6月生

6/１6（火） 10・11月生 10/16（金） 2/19（金）2・3月生 6・7月生
7/10（金） 11・12月生 11/17（火） 3/16（火）3・4月生 7月生

5/１5（金） 10月生 9/１1（金） 1/15（金）2・3月生 6・7月生
6/12（金） 11・12月生 10/9（金） 2/１6（火）3・4月生 7月生
7/7（火） 12月生 11/13（金） 3/12（金）4・5月生 8月生

5/26（火） R6年1月生 9/25（金） 1/26（火）4・5月生 8・9月生
6/23（火） 1・2月生 10/23（金） 2/26（金）5・6月生 10月生
7/24（金） 3月生 11/20（金） 3/23（火）6・7月生 10・11月生
4/２1（火） R5年1月生 ９/8（火） 1/19（火）5・6月生 9・10月生
5/12（火） 1・2月生 9/29（火） 2/9（火）6・7月生 10・11月生
6/2（火） 2・3月生 10/20（火） 3/2（火）7月生 11・12月生

7/14（火） 4・5月生 1２/1（火） 8・9月生
6/26（金） 3・4月生 1１/10（火） 3/19（金）7・8月生

8/7（金） 5月生 12/２2（火） 9月生

12月生

4/17（金） R5年12月生 8/21（金） 12/１8（金）3・4月生 7・8月生

4/14（火） R7年
8・9月生 8/18（火） 12/15（火）12月・

R8年1月生 4・5月生

9/4（金） 1/8（金）4・5月生 8・9月生12月・
R8年1月生

春の子ども歯科健診・秋の子ども歯科健診
ところ 保健福祉センター　健診日 6/6（土）、11/7（土）の午後　対象者 未就学児
　詳細は、ホームページで（一部のかたには個人通知を送付しますが、対象のかたはどなたでも受診可）

31112ID

※個人通知は、6歳の誕生月に郵送
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　乳児から就学前の子を対象とした、親子で遊べるサロンがあります。「すくすく子育て講座」や「おたのしみ」も開
催。詳細は、広報誌かあさぴー子育て応援ナビ（要登録）で

※行事により、利用できない場合あり

　妊娠・出産・子育てに必要な情報を簡単に知ることができるアプリ。登録方法は、ホームページで
●子育て施設・イベント情報 ●予防接種の情報・スケジュール作成 ●市内医療機関検索 ●マタニティ情報
●健診・相談 ●成長記録 など

ワクチンの種類 対象年齢・回数 接種方法・持ち物

ロタウイルス

Ｂ型肝炎

麻しん風しん混合
（MR）

2種混合
（ジフテリア・破傷風）

HPV
（子宮頸がん予防）

妊婦向けRSウイルス
（赤ちゃんのRSウイ
ルス感染症予防）

BCG

水痘

日本脳炎

小児用肺炎球菌

5種混合
（ジフテリア・破傷風・
百日咳・ポリオ・ヒブ）

●ロタリックス／生後6週0日後～24週0日後に2回（経口）
●ロタテック／生後6週0日後～32週0日後に3回（経口）
※ワクチンは2種類あります（原則、1回目に接種したワクチンを最後
　まで接種）。1回目の接種は、出生14週6日までに受けてください。

●1回目接種が6年生～15歳未満は2回
●1回目接種が15歳以上は3回

妊娠28～36週に１回

1歳未満で3回（母子感染の恐れがあり、出生後に免疫グロ
ブリン・B型肝炎ワクチンの投与を受けた子は対象外）

生後2カ月～5歳未満で4回
※接種開始時期により接種回数が異なります。

●1期／1～2歳未満で1回
●2期／年長の学年に1回

●1期／6カ月～7歳6カ月未満で3回
●2期／9～13歳未満で1回

1歳未満で1回

1～3歳未満で2回

11～13歳未満で1回

子どもの予防接種 　健康課 ☎55-6800問 1744ID

子育て支援センター 　子育て支援センター ☎52-3132問遊びに行こう♪ 1857ID

1679ID

利用時間
と こ ろ

9：30～15：30（祝・休日、年末年始を除く）
保健福祉センター内、市内6カ所の保育園内（はんのき、藤池、茅ヶ池、東部、川南、レイモンド庄中）

あさぴー子育て応援ナビ 　こども家庭課 ☎5３-５５６６問ぜひ登録を

　MR2期・日本脳炎2期・2種混合・子宮頸がん予防ワクチンのみ、個人通知を送付。それ以外は送付していませ
ん。対象年齢になりましたら、実施医療機関に事前予約し、接種を進めてください。

けい

生後2カ月～7歳6カ月未満で4回

　尾張旭・瀬戸市の指定
医療機関（下記二次元
コードから確認）に予約
し、接種

指定医療機関

持ち物
●住所・氏名・生年月日
　が確認できるもの（保
　険証（マイナ保険証な
　ど）・子ども医療費受給
　者証など）
●母子健康手帳（忘れた
　場合は接種不可）
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お 客様に喜ばれ
その先に広がるデザインをつくる

〒489-0071 愛知県瀬戸市暁町3-143
https://akatsuki-d.com

株式会社暁デザイン事務所

デザイン

動画制作

撮影

各種印刷

展示会ブース

看板

WEB

企画0561-86-8518TEL

広  告

児童手当 　こども未来課 ☎76-8149問

ひとり親家庭などに関する手当制度 　こども未来課 ☎76-8149問

　児童館では、さまざまな年代のお子さんが楽しく遊べる行事を開催しています。

　各児童館で年齢の近い親子で集まり、さまざまな遊びや、交流・仲間作りをします。

幼児向け　
小・中学生向け 体力あそび、あそびの会、工作会 など

子育てひろば

　親子でゆったりと遊びながら、子育ての悩
みなどを気軽に話し合い、交流を図る場です。

おはようサロン

　各児童館の行事や対
抗大会の予定などは、
児童館だよりかあさ
ぴー子育て応援ナビで

区分 とき 対象者
いちごひろば 月曜日 0歳児と保護者
ばななひろば
ぶどうひろば

木曜日
火曜日

10：30から 1歳児と保護者
2歳児と保護者

対象者

未就園児と保護者

とき

水・金曜日 9：00～12：00

毎月行うイベント
子育てひろば、おはようサロン など

　該当する手当の申請が済んでいるか確認してください。手当を受給されているかたで、要件に該当しなくなった
場合は速やかに届け出をお願いします。家庭や所得の状況によって対象とならない場合があります。
　詳細は、ホームページで

　詳細は、ホームページかこども未来課に問い合わせを

遺児就学手当 市内に１年以上住所があり、義務教育就学中の児童を養育しているひとり親家庭など

区分
児童扶養手当
県遺児手当

該当要件

18歳以下（一定の障がいがある場合は20歳未満）の児童を監護・養育している、ひとり親
家庭など

偶数月（原則申請日の翌月から支給）

支給対象

手当月額

支給月

その他

第3子加算の対象

高校生年代までの児童を養育するかた

大学生年代までの養育されている子のうち、3番目以降の児童

●児童手当は申請に基づく制度です。出生や転出入など家族の異動により手続きが必要となります
●世帯状況などを確認する必要がある世帯は、毎年6月に現況届の提出をお願いしています
●令和6年10月の制度改正により、支給対象などが変更されています

1万5千円（第3子以降は3万円） 1万円（第3子以降は3万円）3歳未満 3歳以上

みんなの児童館 　各児童館問遊びにおいでよ♪

1618ID

利用時間
対 象 者

9：00～17：00（日曜日、祝・休日を除く）
0～18歳（小学生未満は保護者同伴）

11529ID

1623ID
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対象者 市内在住の生後2カ月～小
学3年生の児童 
利用条件 次の全てに該当する場合
●病気または病気回復期のため、
集団生活ができない児童で、病児・
病後児保育が可能と医師が認めた
●保護者が勤務、疾病、入院、介護、
冠婚葬祭などで、家庭での保育が
困難 
実施施設 あらかわ医院 病児・病後
児保育室
利用時間 ●平日／8：30～17：00
●土曜日／8：30～13：00（祝・休
日、実施施設の休診日を除く） 
定員 1日6人 
利用料 1日2千円 
利用方法 事前登録（登録申請書は
保育課、あらかわ医院か市ホーム
ページで）の上、利用希望日の前日
21：00以降に予約サイト（下記二
次元コード）から予約
その他 4月から名古屋市内の施設
が利用できます。

　児童虐待は、こどもの健やかな
発育・発達を損ない、心身に大変深
刻な影響を及ぼします。こどもの人
権を守り、虐待を防止するために
は、こどもの立場を尊重しなければ
なりません。　
　虐待を受けていると思われるこ
どもがいたら、すぐに連絡してくだ
さい。連絡はこどもを守るための
ものです。連絡者の秘密は守られ
ます。
　心配な情報が入った場合、こども
家庭課が家庭訪問を行い、保護者
からお子さんの様子を聞き取りしま
す。子育ての悩みがある場合は、家
庭児童相談員が相談に応じます。

　市内小・中学校に通う児童・生徒
の学習支援（教科学習の補助、実技
指導、個別指導補助、語学支援な
ど）や部活動支援など
登録方法 申込書（学校教育課か
ホームページで）を郵送か直接

　広く地域に参加を呼び掛け、子ど
もたちを健やかに育む次の活動を
行う団体 ●体験活動事業 ●健全
育成事業 ●子どものための地域
安全活動 ●研修事業 など 
対象事業 市内で実施し、地域の誰
もが参加でき、参加者数が20人以
上の事業（実施団体構成員とその
同居家族のみの事業は対象外） 
補助額 対象経費の2分の1
（上限4万円） 
申請方法 事前に問い合わせの上、
事業実施30日前までに申請書（生
涯学習課かホームページで）を直接

　見えにくい、見えないなど見え方
が気になるお子さんの教育相談
とき 平日9：00～16：30 
ところ 県立名古屋盲学校（名古屋市千種区) 
申込方法 電話で

　子育てや学校生活で心配なこと
や困っていることの相談
とき 毎週水曜日（祝・休日を除く）
13：00～17：00（予約制） 
ところ 瀬戸つばき特別支援学校
（瀬戸市南山口町） 
対象者 ●市内在住の障がいのある
幼児・児童・生徒の保護者 ●保育園、
幼稚園、小・中学校、高等学校の先生
申込方法 電話で

　発育・発達に心配があるお子さ
んとその保護者が、ボランティアと
一緒に楽しくおもちゃで遊ぶ
とき ●毎週木曜日13：00～16：00
●毎月第4土曜日10：00～12：00 
ところ 渋川福祉センター おもちゃ図書館 

児童生徒就学援助制度　
　学校教育課 ☎76-8176問

ID：1954

尾張旭おもちゃ図書館
　社会福祉協議会 ☎54-4540問

名古屋盲学校の相談
　県立名古屋盲学校
☎052-711-0009
問

ID：51040

発達相談「すてっぷ」
　瀬戸つばき特別支援学校
☎56-0950
問

ID：51040

　協賛店舗・施設で提示すると、店舗
などが独自に設定した割引・ポイント
加算などの特典が受けられます。
対象者 市内在住の18歳未満の子
と保護者、妊娠中のかた 
登録方法 下記二次元コードで
その他 ●従来の紙カードも引き続
き利用可 ●詳細は、ホー
ムページで

ご利用ください
デジタル版はぐみんカード
　こども未来課 ☎76-8148問

ID：2957

学校支援ボランティアの登録
　学校教育課 ☎76-8174問

ID：48647

　４月から保護者の就労要件を問わず保
育所などを利用できる制度が始まります。
対象者 保育園や幼稚園に在籍して
いない、生後６カ月～満３歳未満の子 
費用 １人1時間当たり３００円 
申込方法 ①下記二次元コードから
利用申請 ②利用者登録完了の
メールが届いたら、面談予約 ③面
談後、施設の利用予約
その他 ●利用時間は、1人当たり
月10時間まで ●詳細は、
ホームページで

こども誰でも通園制度
　保育課 ☎76-8147問

ID：49230

病児・病後児保育
　保育課 ☎76-8147
あらかわ医院（実施施設） ☎53-9666
問

ID：1843

地域の教育力推進事業費補助金
　生涯学習課 ☎76-8181問

ID：2036
こどもを虐待から
守りましょう　
　こども家庭課 ☎53-6101問

ID：3649

　経済的に困窮している児童・生
徒の保護者に、就学に係る費用を
援助しています（申請月の翌月分か
ら適用）。詳細は、ホームぺージで

あらかわ医院Web予約▶
申し込みフォーム▶

あいちはぐみんネット▶
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24 記事ID番号をホームページの「ページID検索」に入力か、スマホなどの画面上で記事ID番号を押すと、記事の情報が見られます。

https://logoform.jp/f/xkEUd
https://arakawa.mdja.jp
https://hagumin-net.pref.aichi.jp/member/mypage/register/
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/51040.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/51040.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/49230.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/3649.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/1843.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2036.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/2957.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/1954.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/48647.html
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