
青空ヨガ青空ヨガ

2026年5月5日（火祝）
受付：9:45 ヨガ開始10:00〜11:00頃
☂雨天中止

公式LINEまたはInstagramより、
お名前・人数を添えてメッセージを
お送りください。
 ※電話では受け付けておりません。

 【主催：美容整体ときどきヨガサロン yogate】

2026年5月5日(祝)10:00～2026年5月5日(祝)10:00〜

日程

場所

〜のびのび体をリフレッシュ〜～のびのび体をリフレッシュ〜

1000円/1名・ペア参加で500円/2名
※当日支払い現金のみ

先着20名(予定)

費用

定員

参加申し込み

持ち物 ヨガマット/レジャーシート/水/タオル

インストラクターcumi(くみ)
※ケガ・盗難等については一切責任を負いかねます。ご了承の上、ご参加下さい。

維摩池　芝生広場
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