
尾張旭市地域クラブ活動Ｑ＆Ａ

項目 Ｑ Ａ

1 前提
休日の部活動が地域クラブへ移行するのはなぜです
か？

国の方針として、中学校の休日部活動を地域へと移行
する「地域クラブ活動への展開」が進められているた
めです。
主に「子どもたちのスポーツ・文化環境の維持」と
「教員の働き方改革」の理由により、「地域クラブ活
動への展開」が進められています。

2 前提
これまで通り、休日の部活動をそのまま継続すること
はできないのでしょうか？

休日の部活動が減っているのは、教員のボランティア
精神に頼ってきたこれまでの仕組みが限界を迎えてい
るためです。平日の業務に加え、休日も部活動の指導
や引率を続けることで、教員の体力的・精神的な負担
が大きくなっています。また、未経験の競技を教える
難しさもあります。
そうした理由から、中学校の休日部活動を地域へと移
行する「地域クラブ活動への展開」が進められていま
す。

3 前提 部活動と地域クラブの主な違いは何ですか？

主な違いは下記のとおりです。

4 前提 地域クラブ活動の主な目的は何ですか？

地域クラブは「競技性や成果のみに偏重するのではな
く、生涯にわたってスポーツや文化芸術活動に親しめ
る機会を確保し、必要な資質・能力を育てる。」こと
を目的としています。

5 前提
学校単位ではなく、市全体で「1種目1クラブ」を基本
としているのはなぜですか？

部活動同様に各校実施とすることは、指導者確保が困
難となり、かつ１クラブごとの加入者数が少なくなる
ことも想定され、将来にわたる事業としての安定性・
継続性が担保できないためです。

6 実施概要 地域クラブの運営主体と対象者を教えてください。
尾張旭市が運営主体となります。現状では、市内の中
学生を対象としています。

7 実施概要
現在部活動に加入している生徒は、必ず地域クラブに
も加入する必要がありますか？

地域クラブへの加入は任意です。

8 実施概要 活動場所や、そこまでの移動手段はどうなりますか？
市内中学校の施設で活動します。現地集合・現地解散
となりますので、移動手段については各ご家庭でのご
判断をお願いいたします。

9 実施概要
平日の部活動も、将来的には地域クラブへ移行する予
定ですか？

国のガイドラインでは、現時点の最優先事項を「休日
の地域展開」としています。そのため、平日の活動に
ついてはしばらく現状のまま部活動を継続する予定で
す。

10 実施概要
クラブの活動頻度や時間、また活動中に事故やケガが
あった場合の対応はどうなりますか？

活動は月4回程度（土日いずれかと祝日の3時間）です
が、練習日や時間帯は参加する種目により異なりま
す。また、参加費に含まれる形で保険に加入し、万が
一の事故やケガに備えます。

11 実施概要
欠席の連絡や、退会・休会の手続きはどのように行い
ますか？

導入予定の地域クラブ用連絡アプリから行っていただ
く予定です（詳細は決まり次第お知らせします）。退
会はいつでも可能であり、ケガ等で一定期間活動でき
ない場合は休会も可能です。なお、月途中の退会や休
会の場合でも、当月分の参加費はかかります。

12 実施概要 今後、活動できる種目が増える予定はありますか？

指導の体制が構築できなかった種目については、引き
続き指導者の確保を図っていきます。また、生徒が希
望する新たな種目の展開についても、指導者の確保や
施設の要件等を踏まえて、検討していきます。

13 参加費
参加費はいくらですか？また、その内訳を教えてくだ
さい。

参加費は月額3,000円です。この中には、指導者への
謝礼、事務局の運営費、保険料、連絡アプリの使用料
などが含まれます。将来的に地域団体等が運営主体と
なることを想定し、国・県・市からの公費負担と受益
者負担のバランスを考慮して設定しています。

学校部活動 地域クラブ活動

運営 各学校 市

指導者 教職員・部活動外部講師
地域の指導者

（希望する教職員含む）

活動単位 学校単位
市単位

（１種目１クラブが基本）

費用負担 なし 受益者負担あり
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14 参加費 参加費の集金はどのように行われますか？
地域クラブ用の連絡アプリを通じて集金を行う予定で
すが、詳細は決まり次第お知らせします。

15 参加費 参加費以外に、別途費用がかかることはありますか？

クラブの責任者が活動のために必要と判断した場合、
別途集金がある場合があります。例えば、連盟への登
録料や大会参加費、備品代等は参加費に含まれないた
め、別途必要になる可能性があります。

16 参加費
月の途中での加入・退会や、欠席・天候不良で活動が
なかった場合、参加費は返還されますか？

月途中の退会・休会および加入の場合、日割り計算は
なく当月分全額がかかります。自己都合の欠席による
返還も行いません。また、天候不良等で活動できな
かった場合は、祝日等の別日程で年間活動回数を確保
するため、原則として参加費の返還や減額は行いませ
ん。

17 参加費 参加費の減免制度などはありますか？
就学援助対象世帯には月額3,000円のうち2,000円を支
援し、生活保護世帯には全額（3,000円）を支援しま
す。

18 指導者
指導者はどのように確保し、どのような方が指導にあ
たりますか？

市で確保を進めています。令和8年9月のスタート時
は、これまで部活動を指導してきた方（教職員や外部
講師等）を中心とした指導員が担当します。子どもた
ちの安全安心な活動環境と、信頼関係の構築を重視し
ています。なお、安定的に指導者が確保できるよう
に、地域や各種団体、民間企業などの連携のうえ、引
き続き、指導員の確保を図っていきます。

19 指導者
今後、指導者の募集を一般に広げる予定はあります
か？

当面は部活動指導経験者を中心に行いますが、指導者
が確保できていない種目などについては、企業の人材
や地域の方から広く募集することも検討します。

20 指導者 1種目あたり、何人の指導者が必要ですか？

3人以上の指導者が確保できた場合に、その種目の実
施を検討します。なお、実際の活動時に従事する指導
者は原則2名です（種目の特性や参加者数により増員
する可能性もあります）。※指導者報酬の予算的な制
限もあるため、同日に多数の指導者が従事することは
想定していません。

21 指導者
指導者が十分に確保できれば、各学校での実施（複数
クラブ化）へ移行する可能性はありますか？

原則として「1種目1クラブ」とします。ただし、参加
者数や施設等の要件により、1つのクラブでの実施が
困難と判断した場合にのみ、複数実施を検討します。

22 大会・試合 大会への参加は可能ですか？
休日に開催される大会は、大会主催団体の規定が認め
る場合、地域クラブとして参加可能です。

23 大会・試合 中学校単位での出場はできますか？
主催団体の規定や指導者の体制などによっては、地域
クラブとしての出場でも中学校単位での参加が可能な
場合もあります。

24 大会・試合
地域クラブに参加しなくても、休日の大会・試合に出
場できますか。

休日に開催される大会・試合には、地域クラブとして
出場することになりますので、地域クラブに参加しな
いと出場できません。

25 大会・試合 大会に出場する際のユニフォームはどうなりますか？

部活動で使用している学校備品のユニフォームの貸し
出しが可能です。個人で用意していた部活動の種目で
は、同様の対応になることもあります。なお、参加費
の中にユニフォーム代は含まれていません。

追加 前提 中学校単位で実施することはできないのですか？

部活動同様に中学校単位で実施することは、指導者確
保が困難であること、１クラブごとの加入者数が少な
くなることも想定され、将来にわたる事業としての安
定性・継続性が担保できません。
ただし、参加者数や施設等の要件により、1つのクラ
ブでの実施が困難と判断した場合にのみ、１種目での
複数実施を検討します。

追加 実施概要
令和8年6月15日までの募集期限が過ぎても、地域クラ
ブへの参加（申込）は可能ですか？

9月からの参加を希望される場合は、6月15日までにお
申し込みください。なお、9月以降も随時受付を行う
予定ですが、指導者数や参加者数によっては募集受付
を一時停止させていただくこともありますので、ご了
承ください。

追加 実施概要 実施場所、曜日、時間などはいつ決まるのですか？
締め切り後、種目ごとの参加者数が確定し次第、種目
ごとの実施概要の調整し、決まり次第お知らせしま
す。

追加 実施概要 説明会はないのですか？ ８月に参加者説明会を実施する予定です。

追加 試合・大会
休日の試合への出場を地域クラブからとしている理由
はなんですか？

令和8年9月以降の大会・試合への参加を含む休日の活
動は、部活動ではなく地域クラブとして行うためで
す。
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追加 試合・大会
平日の学校部活動のみの参加者は、試合・大会への出
場ができなくなりますか？

休日に開催される大会・試合には、地域クラブとして
出場することになりますので、出場を希望される場合
は地域クラブに参加してください。

追加 その他
今回募集がなかった種目（男子ソフトテニス・弓道）
の成立しなかった理由は？

男子ソフトテニス及び弓道は、指導者が確保できてい
ないため、今回は地域クラブの募集は行うことができ
ませんでした。
引き続き指導員の確保を図っていきます。

追加 その他
男子ソフトテニスは男女合同で実施ができないので
しょうか？

指導者の状況や想定される参加者数などを勘案し、現
状では実施が難しいと判断しました。
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