
ROWING

　私自身、もともとは水泳に取り組んでいました。高校でボート
競技にチャレンジしてからは挑戦の連続でした。その一つ一つ
の積み重ねが、アジア競技大会出場につながったと感じています。
だからこそ、皆さんにも「何事にもチャレンジ！」する気持ちを
大切にしてほしいです。ぜひボートにも挑戦してもらえたらうれ
しいです。

9/20（日）～9/24（木） 長良川国際レガッタコース（愛西市、岐阜県海津市）競技日程・開催会場 【ローイング】

地元の子どもたちへメッセージをお願いしますQ.

　レース終盤のラストスパートに注目してほしいです。特に、
ここぞというときに、一気に加速するところは迫力があると思
います。

自分の強みは？Q.

　日本での開催、しかも地元の愛知県での開催は、たくさんの人に見てもらえるチャンスなので、金メダルを目
指して頑張りたいです。

大会に向けた今の気持ちを教えてくださいQ.

平成8年8月20日生まれ
早稲田大学卒業
トヨタ自動車㈱所属
市内のお気に入りスポット：維摩池
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ローイング
ボートに乗り、オールを使って決められた距離を
こぎ、ゴールまでの速さを競う競技
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よね かわ し ほ
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ローイング女子ペア代表

アジア競技大会に
本市出身の選手が出場します
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SAILING

　蒲郡でセーリングを始め、尾張旭で日々を過ごす中で、挑戦
する勇気や努力を続ける力を身に付けることができました。今大
会では、皆さんの期待に応えられるように全力で戦ってきます。
そして、私自身がセーリングを通じて成長してきたように、この
競技の魅力をより多くの人に知ってもらいたいです。

9/26（土）～10/3（土） 海陽ヨットハーバー（蒲郡市）競技日程・開催会場 【セーリング】

地元の皆さんへメッセージをお願いしますQ.

　変化の大きい海面でも冷静に状況を判断し、ペアと連携し
ながらレースを組み立てられるところ。また、会場は中学生ま
で練習していた場所なので、風や潮の流れを読む力は他の選
手よりもあると思います。

自分の強みは？Q.

　アジア競技大会という大きな舞台に挑戦できることをとても光栄に感じています。支えてくださった指導者や仲間、
家族への感謝を胸に、これまで積み上げてきた全てを出し切りたいと思います。

大会に向けた今の気持ちを教えてくださいQ.
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　９/１９（土）～１０/４（日）、愛知・名古屋を中心に第２０回アジア競技大会が開催されます。アジア競技大会は、アジアの国と地
域が参加する４年に１度の国際総合スポーツ大会です。大会では、陸上や水泳などの競技に加え、カバディやセパタクロー、クリ
ケットといったアジア地域で親しまれている特色ある競技やオリンピックでは正式競技となっていないeスポーツも実施されま
す。そして今大会には、本市出身の選手が出場します。世界を舞台に挑戦する選手たちの姿に、ぜひご注目ください。

セーリング
「海のチェス」とも呼ばれ、風の力を利用してヨットを操り、

水上に設けられたコースを回って順位を競う競技

平成21年８月１９日生まれ
旭中学校卒業
茨城県霞ヶ浦高等学校在学中
市内のお気に入りスポット：
市民プール（現 スイっとあさぴー）

角森選手（右）

角森選手（右）
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