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86 季節のお花教室
季節のお花を使ったアレンジメント
をします。生花からドライに移り変
わり様子も楽しめます。

成人（中学生以
上）

3期：10月～12月
4期：1月～3月
（金開講予定）

東部市民センター
2F実習室

東部市民セン
ター
窓口にて申込

東部市民セン
ター
℡54-5667

87
一歩前進！絵手紙教
室

気持ちや感情を絵や字に表現しま
す。枠にとらわれず、型にはまら
ず、自由に描きます。

成人
3期：10月～12月
4期：1月～3月
（水開講予定）

渋川福祉センター
1F小会議室

渋川福祉セン
ター
窓口にて申込

渋川福祉セン
ター
℡51-1997

88 季節のお花教室
季節のお花を使ったアレンジメント
をします。生花からドライに移り変
わり様子も楽しめます。

成人（中学生以
上）

3期：10月～12月
4期：1月～3月
（木開講予定）

渋川福祉センター
1F小会議室

渋川福祉セン
ター
窓口にて申込

渋川福祉セン
ター
℡51-1997

89
懐かしい歌でリフレッ
シュ！

声のアンチエイジングを図りなが
ら、懐かしい愛唱歌をみんなで楽し
く歌う教室となります。

一般
(女性)

10月～3月の各月3
回
10:00～11:30(木)

新池交流館・ふ
らっと
2F会議室1

ネットにて申込
折込チラシ

新池交流館・ふ
らっと
℡52-8852

90 心落ち着く書道教室
落ち着いた環境でじっくり丁寧にバ
ランスの取れた文字を身に付けて
いただけます。

一般
10月～3月の各月2
回
10:00～11:30(木)

新池交流館・ふ
らっと
2F会議室1

ネットにて申込
折込チラシ

新池交流館・ふ
らっと
℡52-8852

91

好きな色で作れる♪
パラコードで編む大
人可愛いスマホショ
ルダー講座

全４回でパラコードの編み方を基礎
から肉球編みまでじっくりマスターし
ます。

一般
10月8日、29日
11月12日、19日
10：00～12：00（木）

新池交流館・ふ
らっと
2F会議室3

ネットにて申込
折込チラシ

新池交流館・ふ
らっと
℡52-8852

92
松ぼっくりのクリスマ
スツリー

大きな松ぼっくりに可愛らしいキラ
キラをレイアウト。自分好みのクリ
スマスツリーを作ります。

小学生以上
12月6日（日）
10：00～12：00

新池交流館・ふ
らっと
2F会議室1

ネットにて申込
折込チラシ

新池交流館・ふ
らっと
℡52-8852

93 楽しいマジック教室
子ども会やシニアクラブなどで披露
できるマジックを丁寧にお教えしま
す。

一般

第2期：10月～11月
第3期：12月～3月　　
10：00～11：30（金）
毎月1回

スカイワードあさ
ひ

スカイワードあ
さひ窓口にて申
込（第2期申込
終了）

スカイワードあ
さひ　
℡52-1850

94
アーティフィシャルフ
ラワー教室

お手軽にアーティフィシャルフラ
ワーを体験・作品はご自宅へお持
ち帰りできます。

一般

第2期：10月～11月
第3期：12月～3月　　
10：00～11：30（金）
毎月1回

スカイワードあさ
ひ

スカイワードあ
さひ窓口にて申
込（第2期申込
終了）

スカイワードあ
さひ　
℡52-1850

95
おもしろ囲碁入門教
室

難しそうな囲碁を誰でも簡単に覚え
ることができます。

一般
第2期：10月～11月
第3期：12月～3月　
10：00～11：30（火）

スカイワードあさ
ひ

スカイワードあ
さひ窓口にて申
込（第2期申込
終了）

スカイワードあ
さひ　
℡52-1850
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96
楽しく学ぶボイスト
レーニング＆カラオケ

発声でのどを活性化。誤飲などを
防ぐ効果あり。カラオケなどでも声
の通りがよくなります。

一般
第2期：11月
第3期：12月～3月　
14：00～15：30（水）

スカイワードあさ
ひ

スカイワードあ
さひ窓口にて申
込（第2期申込
終了）

スカイワードあ
さひ　
℡52-1850

97 多世代交流館講座
高齢者の生きがいづくりや、健康、
趣味等に関する講座を開催する予
定

60歳以上の方
10月～11月
（各講座によって異な
る）

多世代交流館
多世代交流館
に直接
（例年9月号）

多世代交流館
℡54-8202

98 高齢者趣味の講座
物づくりを通じて、生きがいや仲間
づくりを図ります。

60歳以上の方
11月～12月
（各講座によって異な
る）

高齢者趣味
の作業所

長寿課に直接
（例年10月号）

長寿課
℡76-8143

99 幸福を招くレシピ

心理学、占い、脳科学、医学、色彩
などをブレンドしたスペシャルメ
ニューで心地よい生き方を学びま
す

一般
10月～12月（水）
＜4回＞午前

中央公民館
申込終了
9月号広報

生涯学習課
生涯学習係
℡76-8181

100
押し花で可愛い雑貨
作り

色とりどりの押し花で可愛い雑貨を
６種類作ります。

一般
11月～2月（木）
＜4回＞午前

中央公民館
申込終了
9月号広報

生涯学習課
生涯学習係
℡76-8181


