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瀬戸旭休日
急病診療所
ホームページ

46674ID

I D検索
誌面に掲載しているIDを、ホームページの
「ページID検索」に入力するか、スマホなどの
画面を押すと、該当記事の情報が見られます。

1234567ID（例）

D a t a  統 計・情 報 など

人口と世帯 10月１日現在 前月比 43385ID

休日急病診療所 内科・小児科

11月の日曜窓口（市民課） 1754ID

納期限のお知らせ
1546ID① 1588ID② 20612ID③

9月の火災・救急・事故 本年の累計

計
男
女

世帯数

83,605人　
40,864人　
42,741人　
38,089世帯

（－21人）
（－20人）
（－1人）
（+17世帯）

火災
救急

人身事故

0件
333件
22件

うち死者 0人

（23件）
（2,900件）
（202件）
（0人）

瀬戸旭休日急病診療所
瀬戸市西長根町７ ☎0561-82-9911

声の広報 18600ID

時間外の
問い合わせ先

救急医療情報センター
☎0561-82-1133

8・28日 8：30～12：00

●証明書の交付（戸籍の広域交付を除く）
●印鑑登録 ●戸籍届
●マイナンバーカードの申請や交付

来庁不要なサービスのご利用を
●証明書等コンビニ交付サービス ●オンライン申請

※システムメンテナンスのため第4土曜日に変更

広報誌に掲載している情報を音声で
お伝えしています。

ごみ収集日 2277ID

ごみ出しカレンダー・ごみ分別アプリ・
ホームページで確認を

とき 日曜日、祝・休日、年末年始

11/25（水） 第4期
①介護保険料
②後期高齢者医療
　保険料

11/30（月） 第5期③国民健康保険税
　（普通徴収）

9：00～12：00、14：00～17：00
（受付時間は8：45～11：30、
13：45～16：30）

市役所 開庁時間

あさひのハイライト3

ピックアップニュース10
今月のトピックス14
おすすめ新着図書、レシピの玉手箱18
健康だより19
子ども・子育てだより20
あさひだより22

11月の市民相談31
＃わたしの尾張旭32

市民活動のひろば28
足下に泉あり!29
今月のプレゼント、今月のあさチャン
読者の声、編集後記30

4 特集
住みやすいって本当?
尾張旭の暮らし

8 尾張旭からプロの舞台へ
若野瑛太選手

9：00～16：00
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あさひあさひのの

ハイライトハイライト

H i g h l i g h t s  o f  O w a r i A s a h i

e v e n t  /  ニュースポーツフェスティバル

総合体育館で開催され、市ふるさと大使の青木さやかさんも参加。
誰でも気軽に楽しめるスポーツに子どもから大人まで幅広い世代のかたが夢中になっていました。

イベントの様子は市の公式インスタグラムで紹介しますので、お楽しみに！
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　企画課 ☎76-8104問

　名古屋市に隣接し、通勤・通学や買い物に便利。また、森林公園をはじめとする豊かな緑や身近な公園など自然を感じ
ながら暮らせるのが尾張旭に住む魅力の一つです。 
　実際に市民の皆さんも、尾張旭は住みやすい、暮らしやすいという話を一度は耳にしたことがあるはず。今回の特集で
は、尾張旭の「住みやすさ」の理由に深く迫ります。 

住住みやすい
みやすいっってて

本当？本当？

愛知県内愛知県内
街の住みここちランキング街の住みここちランキング
愛知県内
街の住みここちランキング

/65/65自治体自治体/65/65自治体自治体/65自治体

本市の各種本市の各種ランキング！ランキング！本市の各種ランキング！

１位  長久手市
２位  名古屋市昭和区
３位  名古屋市千種区

7位  日進市

11位  大府市
１2位  豊山町
13位  刈谷市
14 位  尾張旭市
15 位  名古屋市天白区

❶生活利便性
❷交通利便性❽防災

❸行政サービス❼物価

❹静かさ治安❻賑わい

❺親しみやすさ

❶生活利便性
❷交通利便性❽防災

❸行政サービス❼物価

❹静かさ治安❻賑わい

❺親しみやすさ

❶生活利便性
❷交通利便性❽防災

❸行政サービス❼物価

❹静かさ治安❻賑わい

❺親しみやすさ

名古屋市を除くと

県内6位！

　2022～2026年に愛知県居住の20歳以上の男女 
51,853人を対象に行った民間会社のランキング。現
在、居住している街についての「全体としての現在の
地域の評価」の平均値から作成。
　本市はなんと生活利便性、防災、物価などの８項目
全てにおいて愛知県内の平均以上となっています。 

70
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名古屋市の中心部まで30分で
行くことができ便利

かかりつけ医・歯科医が
身近にある

スーパーなどの商業施設が
たくさんあり、買い物に困らない

困ったときは、近所の人たちが
助けてくれる温かさがある

家賃・駐車場代が
比較的安い

県内の他自治体と比べて、
南海トラフ地震で

想定される震度が低い

特集特集

いい部屋ネット 街の住みここち＆住みたい街ランキング2026＜愛知県版＞
～

～ ～

尾尾張旭張旭のの暮暮らしらし尾尾張旭張旭のの暮暮らしらし
58956ID

1144位位1144位位14位
尾張旭市
平均

※名古屋市は行政区ごと※名古屋市は行政区ごと

https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhouowariasahi/58956.html
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　尾張旭の住みよさは、大都市名古屋に近い利便性と緑豊かでゆとりある住環境のバラ
ンスにあると思います。 
　名鉄瀬戸線を利用すれば、栄・名古屋駅まで１時間以内で通勤・通学できる距離にあり、
名古屋市内と比べると、低予算で同規模の一戸建て住宅が購入できる可能性が高いです。
例えば本市内の戸建住宅が5,000万円の場合、同じ条件を名古屋市内で探すと6,000～
７,０００万円程度必要になるケースもあります。予算を低く抑えることができる分、太陽光発
電などの設備や暮らしの質を上げ、より快適に過ごすための費用に充てることも可能です。 
　また、地域の人の温かい雰囲気も、尾張旭に長く住みたいと感じる理由の一つになって
いると思います。 

街の住みここ街の住みここちち（駅（駅））ランキングランキング街の住みここち（駅）ランキング

名古屋市からの転入人口名古屋市からの転入人口名古屋市からの転入人口

愛知県内愛知県内愛知県内

１位  尼ケ坂駅
２位  覚王山・本山駅
３位  杁ヶ池公園駅

30位  太田川駅
31 位  尾張旭駅
32 位  池下駅

43.3％

　印場駅43位、三郷駅84位、旭前駅109位と市内にある全て
の駅が全体の上位３分の１以上に入っています。

　本市は0～14歳、30～49歳の人口が増加しています。これは、結婚・子育てのタイミングで一戸建て住宅など新たな
住宅を求めて本市に転入していると推察できます。他市町村と比較しても増加数が多いため、「子育てしやすいまち」「暮
らしやすいまち」として、子育て層に選ばれていることが分かります。

尾張旭駅尾張旭駅尾張旭駅

いい部屋ネット 街の住みここち＆住みたい街ランキング2026＜愛知県版＞

１位  尾張旭市　＋192人

令和７年 愛知県人口動向調査結果（名古屋市分）

審議会等委員に審議会等委員に
占める女性の割合占める女性の割合
審議会等委員に
占める女性の割合

４位  岩倉市　＋87人
４位  清須市　＋87人

２位  大治町　　　＋128人
３位  北名古屋市　＋121人

こんなところもこんなところも
上位！　上位！　

44位位44位位4位県内県内県内県内県内

県内県内県内県内県内

6文字
市名の読みの長さ市名の読みの長さ市名の読みの長さ

県内県内県内県内県内11位位11位位1位
ちなみに…全国１位は
南九州市で９文字内閣府 市町村男女共同参画状況見える化マップ 令和7年度内閣府 市町村男女共同参画状況見える化マップ 令和7年度内閣府 市町村男女共同参画状況見える化マップ 令和7年度

不動産のプロに聞く！

（公社）愛知県宅地建物取引業協会
東尾張支部 伊藤智成支部長

　市民の皆さんのさまざまな活動の集積が都市の活力を創り出しますが、その源泉は「健
康」にあります。
　尾張旭は、健康都市づくりの先進自治体として、WHO（世界保健機関）からも高い評価
を受けています。人々の健康とこれを取り巻く都市の健康（環境保全）を総合的に捉え、地
域のつながりを大切にした質の高い暮らしを支える舞台づくりが行われています。
　緑豊かな住環境のもとで、暮らしの多岐にわたる分野において共助の精神に基づく地
域活動が営まれ、隣接する名古屋市の高次な都市サービスも容易に受けられる点が尾張
旭の魅力であり、住みよさの実感にもつながっていると思います。

まちづくりの専門家に聞く！

名古屋産業大学 伊藤雅一教授

/53/53自治体自治体/53/53自治体自治体/53自治体11位位11位位1位
～ ～

おわりあさひおわりあさひ

66位位66位位6位81.7歳

86歳

令和４年度健康寿命令和４年度健康寿命
（平均自立期間（平均自立期間※※））の長さの長さ
令和４年度健康寿命
（平均自立期間※）の長さ

男性

22位位22位位2位女性

※介護や支援を必要とせず自分の力で生活できる期間※介護や支援を必要とせず自分の力で生活できる期間

みなみきゅうしゅう

KDB「S２１ ００１地域の全体像の把握」 令和４年度KDB「S２１ ００１地域の全体像の把握」 令和４年度

3311位位3311位位31位 /335/335駅駅/335/335駅駅/335駅
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知知っってていいるようでるようで
知知らないらない 意外な事実と魅力意外な事実と魅力

自然 自然 

子育て 子育て 

緑や水辺が近い！ 緑や水辺が近い！ 

公園公園、、ちびっちびっ子子広広場場が多い！ が多い！ 

　市の面積の6分の１を占める愛知県森林公園や矢田川、希少な植物が
生育する吉賀池湿地などが身近にあります。 

　市内には12０カ所以上の都市公園やちびっ子
広場などの公園があります。 
　子どもたちやシニアの公園利用想定範囲とされ
る半径250ｍ以内に住む市民の割合は、なんと 
93.2％と非常に高いんです。 

妊娠から子育て期までを妊娠から子育て期までを
しっかりサポートしっかりサポート

1857ID

1846ID

1837ID

全ての小学校区にある 全ての小学校区にある 
児童館 11529 ID

開館時間
対　象　者

9：00～17：00（日・祝日を除く）
18歳未満のかた  ※乳幼児は保護者同伴 

　無料で自由に来館することができ、小学1年生からは一人で遊びに
来ることができます。小学校から直接児童館に行く、ランドセル来館も
実施。クリスマス会や豆まき会などの季節の行事も行っています。

あさぴー子育てコンシェルジュ

平日9：00～16：00
こども家庭センター（保健福祉センター内）

　妊娠中から産後まで楽しく育児ができるよう、保健師、
助産師がサポートする総合相談窓口（予約不要）

　２年ほど前に名古屋市から尾張旭に引っ
越してきました。防災面を重視して土地を
探し、尾張旭に住むことを決めました。 
　実際に住んでみると、都会過ぎず、田舎
過ぎない、ちょうどいい雰囲気が気に入っ
ています。子育て支援センターのイベント
が頻繁にあるので、ママ友を作る機会があ
りうれしいです。 

１～３歳サロン
「かえる」に参加した
田上さん親子 

26847ID

と　き
ところ

子育て支援センター

平日9：30～15：30
未就学児

　市内に７カ所あり、子どもを遊ばせながら相談できます（予約不要）。
開所時間
対 象 者

5歳児健康診査

保健福祉センター 2階
5歳の誕生日を迎えた幼児
健診の1カ月程度前に個人通知あり

　就学に向けてのお話、保育士との集団あそび、問診、身体測定、
小児科医診察、子育て・心理発達・教育相談など（要予約）

53503ID

ところ
対象者
その他

こどもの発達センターにこにこ

保健福祉センター 3階
18歳以下のかたと保護者

　お子さんの発達に関する不安や悩み、関わり方について、教員、
保育士、保健師に相談できます（要予約）。
ところ
対象者

https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/26847.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/1857.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/53503.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/1846.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/11529.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/1837.html
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尾張旭の魅力を発信しよう 尾張旭の魅力を発信しよう 
　尾張旭がなぜ住みやすいか分かった、そこのあなた！ 次はあなたがまちの魅力を市内外に発信する番です。一緒に尾
張旭を盛り上げていきましょう。 

市内にコンビニは3０市内にコンビニは3０店店舗舗以上以上、、
ドラッグストアドラッグストア、、スーパースーパーはは1100店店舗舗以上！以上！

医療機関も充実！ 医療機関も充実！ 
　近隣を含め高度医療が受けられる病院が3カ所（旭ろうさい病院、陶
生病院、愛知医科大学病院）あり、恵まれた環境にあります。 
　市内どこにいても、5ｋｍ以内で３カ所の病院のいずれかに行くことが
可能です。 

救救急車が早い！急車が早い！
　コンパクトな市域の中心に消防本部を配置している
ため、緊急車両が迅速に到着できます。 
　救急車の現場到着時間が全国平均9.8分に対して、
本市は約7分。また、119番通報を受けてから患者が
病院で医師に引き継がれるまで32分と全国平均44.6
分と比較して１０分以上短くなっています。 

市営バスが身近！市営バスが身近！
　市営バスあさぴー号が市内各地
と鉄道駅、病院、商業施設などを結
んでいます。

便利 便利 

安全安心 

　住宅用火災警報器の設置率についても本市は
92％と全国平均の85.5％と比べて普及が進んで
います。火災の早期発見、早期対応を支える防災
基盤が出来ており、消防力が高いことも特徴です。 

ふるさと大使 青木さやかさんも
積極的に発信！ 58501 ID

インスタグラム

#わたしの尾張旭#わたしの尾張旭
　市内で撮影した写真に市の公式
アカウントへのタグ付けとハッシュ
タグ「わたしの尾張旭」を付けてど
んどん投稿してください。
　広報誌の裏表紙や市公式インス
タグラムで紹介しています。
　詳細は、裏表紙をご覧ください。

　本市出身の青木さんが
本市の住みやすさ、暮らし
やすさなどをテーマにした
コラムを執筆。今月から
ホームページに掲載して
いますので、ぜひご覧くだ
さい（全４回）。 

29315ID

　生活に必要な買い物ができる店舗を独自で調査しました。ちょっとした買い物にすぐ
に行ける生活環境は大変助かります。 

予防課
平田さん　

https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhou/29315.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/58501.html
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バスケットボールを始めたきっかけを教えてく
ださい。

　5歳年上の姉が始めたことがきっかけです。年長
からボールに触れ、インターハイ出場経験がある
父に教えてもらいながら、遊び感覚で始めました。

　尾張旭市出身で、幼少期からバスケットボール
を始め、夢を追い続けてきた若野選手。16歳で
Bリーグの舞台に立ち、19歳となった今、名古屋
ダイヤモンドドルフィンズのU22枠選手として、プロ
の世界でさらなる高みを目指しています。

小・中学校では、どのような毎日を過ごしてい
ましたか。

　小学生のころは、部活動が終わった後に春日井市
を拠点とするチームの練習に参加していました。
　中学校に上がると、部活動とU15の練習を掛け
持ちしていました。大変でしたが、楽しかったので
続けられました。家族には送迎など、たくさん支え
てもらいました。

中学生のころの思い出を教えてください。

　部活動の顧問だった北山先生が特に印象に
残っています。
　小学6年生で身長が172cmあったので、それ
まではずっと、ゴール下でのプレーが多くなる
センターというポジションでした。北山先生から
「外のポジションをやってみないか」と声をかけて
もらったことをきっかけに3Pシュートなどの練習に
取り組むようになり、プレーの幅が広がりました。
　北山先生には人間性の面でも育ててもらいま
した。いつかまた、会いにいきたいです。

PROFILE

INTERVIEW

勝
た
せ
る
選
手
に
な
る
。

尾
張
旭
か
ら
プ
ロ
の
舞
台
へ

24

12

123

1113

222

1014

321

915

420

816

519

717

618

睡眠

勉強

準備

学校

部活

ドルフィンズ
U15

中学
生時代の１日

平成19年6月13日生まれ。身長186ｃｍ。白鳳小学校、西中学校卒業
2020年から名古屋ダイヤモンドドルフィンズのユースチームに所属
ポジションはスモールフォワード
中学時代、「B.LEAGUE U15 CHAMPIONSHIP 2023」に名古屋ダイヤモンド
ドルフィンズU15のキャプテンとしてチームを率い、チーム優勝、個人ではMVPに輝いた
「FIBA U16アジア選手権大会2023」に日本代表として選出
高校時に、当時のBリーグ最年少出場、得点記録（16歳4カ月15日）を樹立
B.LEAGUE若手選抜チーム「B.LEAGUE UNITED 2026」のメンバーに選出
市内のお気に入りグルメは、コピラの「バターチキンカレー」
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teacher

座右の銘はありますか。

　「勝たせる選手になる」という言葉を大切にして
います。U15時代のコーチに言われた言葉です。
　当時は「点を取ることだけが仕事」だと思ってい
ましたが、ディフェンスやボールを持っていないとき
の動きも含めて、本当の意味でチームを勝たせら
れる選手になりたいです。

今季から背番号が「31」に変更されました。

　ずっと憧れている今村佳太選手の背番号が
「30」。その次の数字にすることで、憧れの存在を
いつか超えたいという気持ちを表しました。
　また、今年からトップチームがメインになるため
気持ちを切り替える意味もあります。これまでの
ように「学ぶ」だけではなく、チームの勝利に「貢献
すること」が自分の役割だと思っています。チーム
の一員として出場機会を勝ち取りたいです。

これからの目標を教えてください。

　まずは、ドルフィンズでプレーオフを勝ち上がり、
リーグ優勝すること。そして、いつの日か、日の丸
を背負う選手になりたいです。

市民の皆さんへメッセージをお願いします。

　僕自身、ここまで続けてこられたのは、バスケット
ボールが大好きだったことももちろんですが、家族や
指導者、チームメートなど本当にたくさんの人に支え
てもらったからだと思います。その恩返しを、これか
らは結果で示していきたいと思っています。
　ドルフィンズのホームアリーナのIGアリーナは
本当に大きくてきれいなので、ぜひ一度来てほしい
です。尾張旭からもたくさん応援に来てもらえると
うれしいです。

バスケットボールを続ける中で、苦しかった経
験はありますか。

　中学3年生の時のジュニアウィンターカップ
準々決勝で、勝敗を決める大事な場面のラスト
ショットを任せてもらいましたが、シュートを外
してチームが負けてしまいました。
　それがきっかけで、今のままではいけないと考
えるようになり、練習への取り組み方や生活習慣
を全て変えました。
　失敗したからこそ、自分の考えを変えることが
でき、自身の成長につながったと考えています。

若野選手の武器といえば、3Pシュートですね。

　高校３年生の時に、チャンピオンシップで１試合
8本の3Pシュートを決めたことがあります。
　その試合をきっかけに自分はスリーポイントが武器
なんだと思えるようになりました。そこからはシュー
ターとして自分の武器を磨く努力をしています。

　若野くんは中学生の頃から、名古屋ダイヤモンドドルフィンズのU15チームに所属
していたので、とても忙しい日々だったと思いますが、スケジュールの許す限り部活動
に参加してくれる、責任感の強い生徒でした。当時から、体が大きく、特注の机を用意
したことも、懐かしい思い出です。 
　技術だけでなく、仲間を思いやる気持ちや周囲への感謝を忘れない、模範となる存在で
した。その姿を見て「こういう人がプロになるんだな」と感じました。 
　いつか、日の丸を背負う姿を楽しみに。そして、けがに気を付けて、長く活躍する選手
になってほしいと願っています。これからも応援しているよ、瑛太!

旭
中
学
校

北
山
晋
也
先
生

写真提供:名古屋ダイヤモンドドルフィンズ

9広報おわりあさひ　令和8年11月号
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　産業課 ☎76-8137、観光協会 ☎52-6500 問 2166ID

　本市は、令和7年11月時点で、日本紅茶協会認定のおいしい紅茶の店「実店舗数」が日本一です。さらに、
「市町村の人口1人あたりの店舗数」は15年連続で日本一。
　10月号に引き続き「おいしい紅茶日本一のまち」を紹介します。　

　自社への来客対応時や商談の際などに紅茶の提供やリーフレットを配布するなど、市内外に市のイメージ
アップと「おいしい紅茶のまち尾張旭」の認知度拡大を図っていただくため、１２の企業を認定しました。前号か
ら引き続きアンバサダーを紹介します。

㈲松尾設備工業

尾張旭市
上下水道指定工事店

紅茶のまち 36457ID

　おいしい紅茶のまち尾張旭の
魅力を、市内にとどまらず全国
へ広く発信し、尾張旭を訪れた
い、紅茶を味わってみたいと
思っていただけるよう、貢献さ
せていただきます。

代表取締役 松尾さん

瀬戸信用金庫

金融機関

▲ホームページ

　日頃から地域の事業者様や住民の
方々と深く関わる信用金庫として、この
魅力を単なる知識ではなく「体験」とし
て広く伝えていきたいです。まちの「身
近な相談相手」としての親しみやすさ
を発揮し、「紅茶のまち尾張旭」の魅力
を多くのかたへつないでまいります。

三郷支店長 刑部さん

㈱三菱UFJ銀行
尾張旭支店

金融機関

▲ホームページ

　おいしい紅茶の入れ方の講習会に参
加させていただきました。紅茶についての
理解が深まり、とても勉強になりました！ 
おいしい紅茶のまち尾張旭の魅力を来店
いただいたお客様や住民の皆様へお伝え
していくことで、地域に寄り添いながら一
緒に盛り上げていきたいと思います。

支店長 河合さん

㈲アイ・オート

自動車整備、車検、
新車・中古車販売など

▲ホームページ

　商談や待ち時間に、紅茶を提
供し、普段あまり紅茶を飲まれ
ないかたにも気軽に楽しんでも
らい、紅茶をもっと身近に感じ
てもらうきっかけを作ることが
できたらと思っています。

代表取締役 塚本さん

CiiNA CiiNA 尾張旭

商業施設運営

▲ホームページ

　尾張旭市の名産品をもっと知っ
ていただくために、他市、他県から
来店するお客様に「おいしい紅
茶」を提供し、打ち合わせの休憩
や話題の一つにしています。引き
続き継続し、もっと深く紅茶の魅
力を発信したいと思っております。

営業・促進担当 大鹿さん

にしの桃子

児童文学作家

▲ホームページ

　尾張旭市に住み始めて５年目
の作家です。大好きな尾張旭市
の紅茶文化を広めるため、SNS
でのお店やイベントの紹介など
積極的に発信していきたいです。
紅茶のある豊かな日常を広げる
お手伝いができれば幸いです。

にしのさん

https://www.i-auto-ltd.com/
https://ciina-ciina.com/owariasahi/
https://lit.link/nishinomomoko
https://www.setoshin.co.jp/
https://www.bk.mufg.jp/
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/asahi-miryoku/2166.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/36457.html
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　おいしい紅茶のまちを多方面にPRするため、令和5年にキリンビバレッジ㈱と、令和8年に三井農林㈱と紅
茶に関する協定を結んでいます。「キリン 午後の紅茶」と「日東紅茶 デイリークラブ」を使った紅茶のアレンジ
レシピを紹介します！

20083ID 56694ID

スイート“ミルクティー”
パンプキン

材料（4人分）

作り方

かぼちゃ
卵白
パンプキンシード
(ローストしたもの)

・・・・1/4個(約400g)
・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

・・・・・・・8個

砂糖・・・大さじ3　バター・・・20g
卵黄・・・1個分
キリン 午後の紅茶 ミルクティー
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ4

　「キリン 午後の紅茶 
ミルクティー」で作る、ス
イートポテトのパンプキ
ン版。お好みのかたちで
お楽しみください。

❶
❷

❸

❹

❺
❻

❼

オーブントースターを予熱し、天板にクッキングシートを敷く
かぼちゃは種とワタを取って水にくぐらせてラップで包み、電子レンジ
（600W）で6～8分、竹串が刺さるまで加熱する
※かぼちゃは水分の少ないものを使用する。水分が多い場合は、つぶしてから
　ラップをかけずに電子レンジで水分をとばすか、コーンスターチを混ぜる
皮をむいた❷をボウルに入れ、熱いうちにつぶしてAをよく混ぜ、Bを
加えて混ぜ合わせて粗熱を取る
※かぼちゃの皮を飾りで使用する場合は適量を取り分けておく。かぼちゃの固
　さによって「キリン 午後の紅茶 ミルクティー」の量を調整する
❸を8等分にして丸め、天板に並べて竹串などで模様をつける
※竹串は水でぬらし、模様を深めにつけるときれいな仕上がりに
指で上部中央を軽く押してくぼませ、ハケで卵白を全体に塗る
オーブントースター（800W）で約3分焼き、いったん取り出してアルミ
ホイルをかぶせ、さらに約5分焼く
上部中央のくぼんだ部分にパンプキンシードを飾って完成

A
B

紅茶のステンドグラス
クッキー

材料（15～20枚分）

作り方

クッキー生地
薄力粉
砂糖
無塩バター（溶かしておく）
卵

ステンドグラス
デイリークラブ ティーバッグ

グラニュー糖
水

・・・・・・・・・・・・・・・・・・160g
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・40g

・・・・60g
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1袋
・・・・・・・・・100g

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・50ml

　「日東紅茶 デイリークラブ」で
作る、ステンドグラスクッキー。甘
い紅茶飴が輝く、キラリと光るお
いしさです。

❶

❷

❸

❹

❺

❻

❼

ボウルに薄力粉と砂糖を入れて軽く混ぜたら、溶かしバターと溶き卵
を加える。粉っぽさがなくなり、そぼろ状になったらひとまとめにし、冷
蔵庫で1時間程度休ませる
❶を5mm程度のやや厚めに伸ばし、お好みの型で抜く。一回り小さ
い型で真ん中を抜いて「窓」の部分を作る
170℃に予熱したオーブンで12～15分（クッキーの縁にほんのり焼
き色がつくまで）焼く。焼きあがったらオーブンから取り出し、そのまま
クッキングシートの上に置いておく
小鍋に水を入れて火にかけ、沸騰したら火を止めて、デイリークラブ
ティーバッグを入れ蓋をして3分ほど蒸らし、ティーバッグを取り出す
❹にグラニュー糖を加えて中火で熱し、ふつふつと気泡が出てきて端
の方から色づき始めたら火を止める
※150～160度が目安。火にかけた後は混ぜない
スプーンで❺を❸のクッキーの窓に入れる
※やけどに注意し、窓の深さの半分を目安に入れる
ステンドグラス部分が固まったら完成

民間企業との

https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/20083.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/56694.html


家族や友人と楽しもう！矢田川フェスティバル!
　公園農政課 ☎76-8161問

　今年もチョークで絵を描く「フリーらくがきエリア」をはじめ、大好評だった「逃走中おにごっこ」、
紙を使って遊ぶ「ペーパーワンダーランド」、矢田川河川緑地の魅力を発見する「矢田川みっけ！」、公園
愛護団体ブース、緑化木配布など、さまざまな楽しい催しを行います。
　１4台のキッチンカーや飲食・休憩スペースも設けます。自然の中で、遊んで食べて、矢田川河川緑
地の魅力を満喫しよう!

●逃走中おにごっこ
●ペーパーワンダーランド（紙飛行機飛ばし、
玉入れ、ペーパー弓矢・手裏剣的当て）
●矢田川みっけ！
●公園愛護団体ブース（石ころアート、スト
ラックアウト、葉っぱでアートなど）
●緑化木（オリーブ150本）配布（先着）

57381ID

PICKUP 02PICKUP 02

大塚公園
臨時駐車場
大塚公園
臨時駐車場瑞鳳

小学校

瑞鳳橋 矢田川

印場橋

遊びエ
リア

遊びエ
リア

フリー
らくが

き

エリアフリー
らくが

き

エリア

休憩エ
リア

休憩エ
リア

あさぴー号
印場橋南
停留所

あさぴー号
印場橋南
停留所

あさぴー号
瑞鳳橋停留所
あさぴー号

瑞鳳橋停留所

11/7（土）10：00～15：00（雨天中止）
矢田川河川緑地（印場橋下流南側）
駐車場には限りがあります。
なるべく公共交通機関での
ご来場をお願いします。

と き
ところ
その他

キッチンカーの出店

　矢田川散歩道や橋脚にチョークを
使って自由に絵やメッセージを描こう

昨年の様子▶

※レジャーシートや折り畳み椅子
　をご持参ください。
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「おかえり」を言える、優しい街へ

Q. 特別な資格はいる？どんな人がやっているの？
A.

　地域福祉課 ☎76-8184問

　関係機関や地域の皆さんと連携し、
犯罪や非行をした人の立ち直り支援や
青少年健全育成に取り組む民間のボラ
ンティアです。
　本市には14人の保護司がおり、「社会
を明るくする運動」の一環として、講演
会や作文コンテストなどにも取り組んで
います。

　立ち直り支援などを行う保護司と地域の犯罪予防などを行う更生保護女性会の会員を募集
しています。「ちょっと話を聞いてみたい」「自分にできることはあるかな」というかたは、お気軽
にご相談ください。

特別な資格は必要ありません。「地域の役に立ちたい」「子どもた
ちの未来を支えたい」という温かい気持ちを持ったメンバーが
活躍しています。

Q. なぜ地域にそういう人が必要なの？
A. 犯罪や非行をした人が社会で孤立してしまうと、また同じ過ち
を繰り返してしまうことがあります。「味方がいるよ」「いつでも
話を聞くよ」と地域で温かく迎えることが、安全安心なまちづく
りの基礎になります。

PICKUP 03PICKUP 03

55753ID

立ち直りを支える地域の相談役

主な活動
●保護観察対象者との面接・相談
●社会復帰に向けた助言や支援
●刑務所・少年院出所予定者の生活環境調整
●「社会を明るくする運動」など地域での啓
発活動

　女性の立場・視点から地域の犯罪予防
と更生保護に協力し、犯罪や非行のない明
るい社会をつくることを目的に活動する女
性ボランティア団体です。保護司をはじ
め、関係機関や地域の皆さんと連携し、立
ち直り支援や青少年健全育成に取り組ん
でいます。
　本市には66人の会員がおり、今年度設立
50周年を迎えました。

子どもたちの未来を守る応援団

主な活動

～地域で支える「保護司」と「更生保護女性会」～

●あいさつ運動・見守り活動
●「社会を明るくする運動」への参加
●子育て支援活動
●更生保護施設などへの支援活動

社会を明るくする

運動街頭啓発活動

子育て支援活動

更生保護マスコットキャラクター
「ホゴちゃん、サラちゃん」

羽毛ふとんのリサイクル回収
　環境課 ☎76-8135問

　ダウン率50％以上の羽毛ふとんを資源回収します。

53748ID 品質表示（例）

つめもの

羽毛ふとん名称

組成
ふとんがわ 綿100%

PICKUP 04PICKUP 04

11/10（火）～11/24（火）
リサイクルひろばクルクル（市役所南側）
●必ず品質表示を確認してください
●濡れているものは回収不可

と き
ところ
その他

ダウン　 90%
フェザー  10%
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今月 の ト ピッ ク ス
t o p i

c
s

パープルリボンには、
「女性に対するあらゆる
暴力をなくしていこう」

というメッセージが込められています。

11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン
　こども家庭課 ☎53-6101問 3649ID

オレンジリボンには、
「児童虐待防止」という

メッセージが
込められています。

女性に対する暴力をなくす運動
　暮らし政策課 ☎76-8125問 58371ID

オレンジ・パープルライトアップ

みんなで守ろう みんなの笑顔

11/12～11/25はパープルリボン

オレンジ 11/2（月）～11/30（月）（パープル期間を除く）　
市役所庁舎屋上時計塔、スカイワードあさひ、地域消防防災施設ほんまる

　毎年１１月１２日から「女性に対する暴力撤廃国際日」である25日までの2週間は、「女性に対する暴力をな
くす運動」の実施期間です。

パープルツリーの展示
　ボランティア団体ToyToyが作成したマスコットツリーの展示とDVなどの相談先啓発カードの配布

11/12（木）～11/25（水）(市役所のみ11/2（月）～11/30（月））
市役所、東部市民センター、スカイワードあさひ、渋川福祉センター、新池交流館・ふらっと、
保健福祉センター、図書館

と き
ところ

と き
ところ

　児童虐待は、将来にわたって子どもの心身に深い傷を与え、時には尊い命が奪われる事件となるなど、大き
な社会問題となっています。子どもを守るためには、皆さんの協力が必要不可欠です。
　この機会に、子どもの「命」と「権利」、そして「未来」を守るために何ができるのか考えてみましょう。

●児童相談所虐待対応ダイヤル
　189(いちはやく)（24時間対応）
●保健福祉センター内こども家庭課
　☎53-6101

連絡・相談窓口（匿名可、秘密厳守）

11/2（月）～11/30（月） 市役所ロビー

オレンジリボン展示
　児童虐待防止について理解を深める展示、周知啓発ポスターの掲示
と き ところ

11/2（月）7：45~8：00
尾張旭駅の北側ロータリー付近

街頭啓発
と き
ところ

虐待と思ったらすぐに連絡を
●子どもに不自然な傷やあざがある。衣類や体がいつも汚れ
　ている。表情が乏しい、活気がない
●小さい子どもを家においたまま外出している。子どもの養
　育に関して拒否的、無関心である
●いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする。子
　どもが外に出されている

パープル 11/12（木）～11/25（水）

毎年11月は「秋のこどもまんなか月間」 　こども未来課 ☎76-8148問

　全てのこどもが、心身の状況、置かれている環境などにかかわらず、等しくその
権利が擁護され、からだ・こころ・社会関係の3つの健康を実現し、将来にわたって
幸せな状態で生活を送ることができる「こどもまんなか社会」を目指しています。
　詳細は、ホームページで

46977ID
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発達に心配がある子どもと家族をサポート！
ピンポンパン教室への
クラウドファンディング型寄付にご協力ください

　ピンポンパン教室は、いろいろな発達に心配のあるお子さんが保護者と一緒に通園する施設です。
　診断書や療育手帳がなくても通えるため、早期に支援につなげることができ、さまざまな遊びの経験や生活
習慣を身につけるための活動を通して、よりよい親子関係づくりと一人一人の発達を促せるようにしています。
　早期に安心して支援につながる場を守るために、温かいご寄付をお願いします。

12/30（水）
右記二次元コードで
200万円

受付期限
受付方法
目標金額

この寄付は、ふるさと納税の仕組みを活用したもので、
年収などに応じた税控除の範囲内で、自己負担額
２千円で寄付することができます。
※市内在住のかたへの返礼品はありません。

そ の 他

　こども未来課 ☎76-8148問 58093ID

▲寄付方法

施設予約システムがリニューアル 抽選スケジュールにご注意を！

　市内公共施設の空き状況の確認や予約ができる「施設予約システム」を令和9年1月にリニューアルします。
　これにより、12月は抽選スケジュールが変更になるほか、1月以降の予約などが一時的に制限されます。 リ
ニューアル後も、利用登録証および利用者IDは引き継がれますが、システム利用時のパスワードは初回ログイ
ンの際に新たに設定する必要があります。
　また、スケジュールが変更になる場合があります。詳細は、ホームページや各施設の窓口でご確認ください。

　情報政策課 ☎76-8124 問 3614ID

12月抽選の対象施設 今後のスケジュール
12/1（火）～12/７（月）

12/９（水）～12/14（月）

1/4（月）から 新システムでの予約開始

12/16（水）～12/31（木）

抽選申込受付期間

抽選結果確認期間

1月以降の予約・空き状況の確認不可（12月は可）

角森選手（右） 米川選手（左）

熱戦と感動をありがとう！ アジア競技大会で本市出身選手が大活躍

　9/19～10/4に開催された第20
回アジア競技大会に本市出身の２
人が出場。金メダル獲得、５位入賞
と大活躍しました。

▲市役所に掲示した横断幕

セーリング
420級（男女混合）

角森未岬 選手
つの もり み さき

ローイング
女子ペア

米川志保 選手
かわよね し ほ

金
メダル

５位
入賞

東部市民センター、渋川福
祉センター、新池交流館・
ふらっと、スカイワードあ
さひ、中央公民館、旭城

2月使用分

4月使用分

スポーツ施設、中学校体育施設
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57499ID
57499ID

晴丘センターの更新

　尾張東部衛生組合は、尾張旭・瀬戸・長久手市のごみ処理を行うごみ処理施設（晴丘センター）の老朽化に対応
するため、令和７年度に「ごみ処理施設整備基本計画」を策定しました。
　新しい晴丘センターの整備は、施設を建設するだけでなく、周辺環境への影響を確認する調査や法令に基づく
手続き、事業者選定など、さまざまな工程を経て進められます。
　次期施設は、205ｔ/日（現施設：300ｔ/日）を基本とした適正な規模で整備を計画しています。ごみを減らすこ
とは環境負荷の低減だけでなく、施設整備費や維持管理費の抑制にもつながります。
　持続可能なごみ処理体制を次世代へ継続するため、一人ひとりが今日からできるごみ減量に取り組みましょう。

　環境課 ☎76-8135
　尾張東部衛生組合 ☎54-1643
問

環境影響評価方法書・都市計画の概略の案の縦覧

　晴丘センターの更新整備に関する環境影響評価の対象項目、
調査手法などをまとめた環境影響評価方法書、都市計画の案の
基となる事業実施区域のおおむねの位置と規模を定めた都市計
画の概略の案を縦覧します。

11/4（水）～12/3（木）
環境課、ホームページ
※尾張東部衛生組合、瀬戸・長久手・名古屋市でも閲覧可
12/17（木）までに ①住所 ②氏名・ふりがな ③対象
となる図書の名称 ④意見（理由を含む）を環境課に
直接か郵送（消印有効）などで（様式不問）

縦覧期間
縦覧場所

意見提出方法

　環境影響評価方法書と都
市計画の概略の案に関する説
明会を開催します。

①11/20（金）19：00
②11/21（土）10：00
①尾張東部衛生組合
　研修室
②市役所 講堂
※内容はいずれも同じ

環境影響評価方法書等
説明会

今後のスケジュール

と　き

ところ

環境影響評価

都市計画決定

事業者選定

設計・建設
（新可燃ごみ処理施設）

R8 R9 R10 R11 R12 R13 R14 R15 R16 R17 R18

供用開始

施設を建設するために
必要な都市計画の手続き

施設の設計を行い、安全に
配慮しながら建設工事を実施

（稼働目標）

稼働30年以上▶
経過した
晴丘センター

▲
ホームページ

周辺の環境影響を調査、予測、評価し、
よりよい事業計画を立案する手続き

施設整備を行う
事業者を選定する手続き

新施設でごみ処理を開始

持続可能なごみ処理施設に
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11月9日は119番の日
　いざというときの「119」。緊急時に混乱することなく速やかな通報を行うため、何を伝えるべきか確認しましょう。

　通話を切らずに傷病者の容態を確認することがあります。救急隊に正確な情報を伝え、応援の必要性を判断
するため、落ち着いて指令員の質問に答えてください。また、応急手当を依頼することもあります。

　消防署 ☎５１-08１９問 2538ID

救急通報の場合、場所が分かった時点（❷の時点）で救急車は出動します

　救急車は、サイレンを鳴らし、赤色灯を点灯することが法律で定められています。ご理解とご協力をお願いします。
救急車のサイレンは消せません

通報の流れ通報の流れ通報の流れ
何が起きたのか 場所はどこか 状況はどうか、さらに内容を詳しく伝える

「火事です」
「救急です」

火災通報

住所を正確に伝える
「〇町◯丁目◯番地です」

住所が分からないときは
近くの目印になるものを探す

「〇〇交差点北です」

何が燃えているか（家・車両・枯れ草な
ど）、逃げ遅れやけが人がいるかなど

救急通報（事故など）
傷病者の数・容態、事故の状況など

救急通報（急病）
どこが痛いか、意識・呼吸はあるかなど

市民塾「あさぴーなび」講師募集

　皆さんの知識や特技を生かして公民館で講師をしてみませんか。

教えたい・学びたい

　生涯学習課 ☎76-8181問 26202ID

応募時に18歳以上のかた（高校生を除く）応募資格
40講座程度（うちオンライン講座３枠）募 集 数

20人程度講座定員 令和9年6～12月（指定不可）開講時期
中央公民館、地区公民館（指定不可）開講場所 １回5千円（交通費などを含む）謝 礼

●1次審査／書類 ●2次審査／面談（市民塾の講師経験があるかたは１次審査のみ）選考方法

11/4（水）～11/20（金）に企画書（中央公民館、各地区公民館かホームページで）を生涯学習課
へ直接（平日9：00～17：00）、郵送（消印有効）かメールで（1人1講座）。初めてのかたは直接応募方法

●回数／4・6・8回のいずれかを選択（講師未経験者は４回のみ。開催回数ごとに採用数に上限あり）
●時間／10：00～12：00、13：30～15：30、19：00～21：00のいずれか

講 座 の
回数・時間

15歳以上（中学生を除く）を対象とした各種講座 ●語学 ●趣味・教養 ●芸術（音楽・美術）
●料理 ●パソコン ●健康 ●親子向け（15歳以下を対象としても可）
※営利目的、政治・宗教活動などに類するもの、野外活動、激しいスポーツや大きな音がするものは不可

募 集
ジ ャンル

オンライン講座
講師も募集!
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　消防署 ☎53-2410 問

冬の入浴は要注意！
ヒートショックを防ごう

●入浴前に脱衣所や浴室を暖め、急激な温
　度変化を防ぐ
●入浴前後には水分を補給する
●お湯の温度は41度以下を目安にし、長湯
　を避ける
●食後すぐの入浴や、飲酒後、内服薬服用後
　の入浴は避ける

　ヒートショックとは、急激な温度変化によ
り、血圧が大きく変動するなど、体に大きな
負担がかかる状態です。高齢なかたや持病
のあるかたは、特に注意が必要です。家族や
周囲のかたも声を掛け合い、安全な入浴を
心掛けましょう。

2600ID

予防のポイント 児童書 成長する有機体

　自分の名前が嫌いな女子、文字の読
み書きが苦手な男子、不登校タブレット
参加の男子の３人が、図書館で５日間の
「職場体験」をすることになり…。それぞ
れの小さな成長を描いた物語

歌代朔/作　あかね書房/出版

一般書 わたしを忘れないで
アンネが日記を書く前の物語

　第二次世界大戦下の1940年代、オ
ランダ・アムステルダム。アンネ・フラン
クが10歳のときから、13歳で隠れ家に
入り、世界一有名な日記「アンネの日
記」を書き始めるまでの年月に光を当
て、その内面と日常を丹念に描き出す

アリス・ホフマン/著　三辺律子/訳　NHK出版/出版

おすすめ新着図書図書館

　図書館 ☎54-5544問

牛肉薄切り･････････････
かぼちゃ･････････････････
ピーマン･･････････････････
赤パプリカ･･･････････････
グリーンアスパラ････････
なす･･････････････････････
ごま油･･･････････････　　

120ｇ
80g
２個
１個
４本
1本

大さじ1

　 オイスターソース････
　 しょうゆ････････　　　

大さじ１
大さじ1/3

材料（4人分）

作り方
❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼

肉は5㎝幅に切る
かぼちゃは1㎝幅に切る
ピーマンと赤パプリカは半分に切り、種を取り１㎝幅に切る
アスパラは、はかまをとり、斜めに切る
なすは縦半分に切り、斜め切りにする
フライパンでごま油を熱し、野菜を❷から❺の順に炒めていく
❻を別皿に取り出し、同じフライパンで牛肉を色が変わるま
で炒め、❻と　 を加えて炒め合わせて完成

玉手箱
レシヒの

No.191
牛肉と野菜の
オイスターソース炒め

1人分の栄養価
エネルギー
タンパク質
脂質

125kcal
6.8g
9.1ｇ 

カルシウム
食物繊維
食塩相当量

13ｍｇ
1.8ｇ
0.7ｇ 

1631ID

たっぷり
野菜を食べて、
健康な体を
作ろう

ひと口メモひと口メモ
野菜を順番に炒めることで、それぞれ
の食感が生きる
緑黄色野菜に含まれるβカロテンは、
油と合わせることで吸収率アップ

●

●

野菜を順番に炒めることで、それぞれ
の食感が生きる
緑黄色野菜に含まれるβカロテンは、
油と合わせることで吸収率アップ

●

●

ひと口メモ
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Health
care
news

すこやかな毎日をサポートしますすこやかな毎日をサポートします

費用の記載がないものは無料、申し込み方法の記載がないものは不要

　～将来の歯と口の健康のために歯科健診を受けましょう～陶生病院コラム

　８０歳になっても自分の歯を２０本以上保とうという取り組み「８０２０運動」の普及などにより、歯を残せる人が増えて
います。一方、初期のむし歯や歯周病は自覚症状がないまま進行することがあり、歯を失う主な原因となっています。
　歯と口の健康は、食事や会話を楽しむだけでなく、生活の質を維持する上でも大切なバロメーターです。幼少期か
らの定期的な健診や歯磨きなどの生活習慣、保護者の関心や意識が、将来の歯と口の健康につながります。痛みや
症状がなくても定期的に健診を受け、健やかな毎日につなげましょう。

監修　名古屋産業大学現代ビジネス学部准教授 伊藤理香さん （健康運動指導士・専門領域：運動生理学、健康と運動 他）

vol.30
内ももの
ストレッチ編

上体倒し

①床に座り、左右の足の裏をつけて
両ひざを開きます。
②両手で足をつかんだら、背中を
まっすぐに伸ばします。
③背中を丸めることなく、上体をそ
のまま前に倒します。

股関節の可動域を広げ、歩行をスムーズにしましょう。

20～30秒程度静止して、息を吐きましょう。

①

②

③

元気まる測定&骨密度測定（11～1月）
　健康課 ☎55-6800問 1626ID

午前／9：30～11：45
午後／13：30～15：45
●11/５（木）、12/９（水）、1/２６（火）午前　
●11/１６（月）、12/２２（火）、1/1４（木）午後
保健福祉センター 4階
市内在住の18歳以上のかた

と き

ところ
対象者

各８人（先着）
各開催日の2週間前
までに電話、直接か
右記二次元コードで

定 員
申し込み

◀申し込み
フォーム

　生活習慣のアンケート、６種の体力測定と超音波骨密度測定

秋の子ども歯科健診
　こども家庭課 ☎53-5566問

１１/7（土）13：00～14：30　
保健福祉センター　
未就学児
当日、会場に直接
４歳になるかた（令和4年4月2日～
5年4月1日生）には個人通知を送付

と 　 き
と こ ろ
対 象 者
申し込み
そ の 他

　歯のお話、歯科健診、フッ化物塗布を行い
ます。希望者には歯垢染め出し、保護者の歯
科健診も行います。

31112ID
一生おいしく食べるために
全世代で始めるむし歯予防

11/26（木）10：00～11：30
保健福祉センター シアタールーム
市内在住・在勤のかた
40人（先着）
電話か直接

と 　 き
と こ ろ
対 象 者
定 員
申し込み

　家族や友人と「おいしいね」と言いながら楽しむ食事。その
当たり前の幸せを一生守るための秘訣をお話しします。

　健康課 ☎55-6800問

歯科医師会 無料公開講座
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費用の記載がないものは無料・申し込み方法の記載がないものは不要

子どもと家族の支えになる子どもと家族の支えになる
child
care
news

令和9年度児童クラブ・学童クラブ 利用のご案内
　こども未来課 ☎76-８１46問

　保護者が仕事などで昼間不在になる家庭の児童を放課後などに預かります。
児童クラブ・学童クラブはこんなところ

公立児童クラブ利用申し込み

民間学童クラブ一覧

令和9年度の申し込みについて　　　　　　 児童クラブについて 1812ID58947ID

ぬいぐるみのおとまり会（金城学院大学連携事業）
　図書館 ☎54-5544問

申し込み

そ の 他

１１/１6（月）～１２/4（金）に申込書（１１/2（月）からこども未
来課かホームページで）、必要書類（就労証明書など）を直接

●公立児童クラブは各小学校区に１つ設置 ●現在入所中の
児童も新年度以降利用を希望する場合は、申し込みが必要 
●定員などにより入所できない場合あり ●受付期間を過ぎ
ての申し込みは希望日に入所できない場合あり ●窓口配布
資料かホームページで、施設所在地や要件などの詳細をよく
確認の上、申し込みを

●入所申し込みなどの詳細は、各学童クラブへ直接問い合わせを 
●学童クラブは、市の事業委託を受けて運営

名称（所在地） 連絡先 校区
ふぁんふぁん学童クラブ（東栄町一丁目11-10）

ここゆめ学童クラブ（東栄町一丁目4-5）

すまいる学童クラブ（新居町上の田2891-11）

あおぞら学童クラブ（平子町長池上6387-1）

あさひ学童クラブ（東大道町山の内2447）

ひまわり学童クラブ（東大道町山の内2447-4）

はくほう学童クラブ（桜ケ丘町二丁目212）

ずいほう学童クラブ（大塚町三丁目2-18）

☎080-3684-5919

☎090-1755-6059

☎090-6086-6059

☎080-3070-5919

☎52-8049

☎42-7856

☎52-3673

☎052-768-5553

東栄

旭丘・三郷

旭丘

城山

旭

白鳳

瑞鳳・渋川・本地原

　ぬいぐるみが夜の図書館でお仕事体験。その様子を撮影した写真をお迎え時に配布
と 　 き

対 象 者

定 　 員
申し込み
そ の 他

預かり 11/29（日）15：00（参加者とぬいぐるみ向けにおはなし会実施）
返　却 12/8（火）～12/13（日）
市内在住の3歳以上の未就学児
（R6・R7年度の参加者は不可）
8人（抽選）
11/1（日）～11/8（日）に右記二次元コードで
ぬいぐるみは1体（高さ・幅30cm以内）

32863ID

▲申し込み
　フォーム
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と 　 き
対 象 者
定 　 員
費 　 用
申し込み

12/19（土）9：30～13：30
市内小・中学校在学の児童・生徒と保護者
10組（抽選。1組4人まで）
大人600円、子ども400円
11/20（金）～11/26（木）に
右記二次元コードで

クリスマス親子料理教室
　学校給食センター ☎５３-２９７１問・場

福祉教育講座～ふくし探検隊～
　社会福祉協議会 ☎54-4540問

　車いす体験、ふくしマップ作り。車いすユーザー
の講師や、愛知県立大学学生ボランティアと一緒
に、車いすで探検をしながら「ふくし」を考える
と 　 き
と こ ろ

対 象 者
定 　 員
申し込み

11/15（日）9：15～15：25
保健福祉センター
201・202会議室
市内在住の小学5・6年生
16人（先着）
11/6（金）までに
電話か直接

農政講座「リースしめ縄作り」
　公園農政課 ☎76-8133問

▲申し込み
　フォーム

▲申し込み
　フォーム

25677ID 35656ID

　青刈りわらを用いたお正月用のリースしめ縄
を飾り付ける

　産後の正しいケアを知り、健やかで前向きに子育てを楽しむ方法を学ぶ

　ブラウンシチュー、チキンナゲット、サンタ帽の
カラフルセルクルサラダ、ツリーカップケーキ

と 　 き
と こ ろ
対 象 者
定 　 員
費 　 用
申し込み

12/5（土）10：00～12：00
宮浦公民館
年少児～小学生と保護者
20組（抽選）
１組千円（当日持参）
11/19（木）までに
右記二次元コードで

Let’s産後エクササイズ

と　き
ところ
対象者

１２/11（金）10：00～11：00
保健福祉センター 4階
市内在住の生後１～５カ月ごろの子と母

申し込み １２/8(火)までに右記
二次元コードで

クリスマスコンサート
すくすく子育て講座 1850ID

親子で楽しく音あそび
内　　容

と　　き １２/3（木）10：00～10：45

対 象 者
（市内在住） 1歳6カ月以上の未就学児と保護者 1歳4カ月～1歳10カ月の子と保護者

(年度内１回限りの参加）

定　　員 40組（先着） 各15組（先着）

と こ ろ 保健福祉センター ４階 保健福祉センター ３階

申し込み １２/4（金）までに
右記二次元コードで

11/1（日）～11/30（月）に
右記二次元コードで

1853ID

「たんぽぽ」第６回合同家庭学級
オリジナル竹灯籠を作ろう
　生涯学習課 ☎76-8181問

　ボランティア団体WA-WAVEと、あい里から
竹にまつわるお話を聞き、竹灯籠を作る
と 　 き
と こ ろ
対 象 者

定 　 員
申し込み

11/24（火）10：00～12：00
中央公民館 202工作室
市内在住の小学4年～
中学3年生（保護者見学可）
20人（抽選）
11/5（木）までに右記二次元
コードで

▲申し込み
　フォーム

◀申し込み
　フォーム

◀申し込み
　フォーム

子育て支援センターの催し
　子育て支援センター ☎52-3132問

●10：00～10：3０
●１0：45～1１：15１２/9（水）

歌や楽器に触れ、親子で音を楽しむ親しみのある曲など、親子で楽しめるコンサート

2011ID

▲申し込み
　フォーム
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ID：24528

あさぴーこども読書通帳
10冊到達者表彰式
　図書館 ☎54-5544問

　千冊読破したかたを表彰
　１1/7（土）１0：００～１0：３０
　図書館 視聴覚室
　満了した10冊目の読書通帳
　あさぴーも登場
持
場
時

他

ID：46116

健康測定体験会
（東海学園大学連携事業）
　健康都市・スポーツ課 ☎76-8101問

　ベジチェック、足指筋力・握力・あ
たまの元気まるの測定体験を実施
し、生活改善のヒントを学ぶ
　11/14（土）１0：００～１５：0０
　中央公民館 302会議室
　あたまの元気まるは13：00まで
の実施

時
場
他

　身近な季節のものを描き、短い言
葉を添えた絵手紙を作る
　１１/19（木）10：00～12：00
　本地原公民館
　15人（先着）
　参加費500円＋材料費500円
申込期間 11/2（月）～11/13（金）

時
場

費
定

ID：36208

税に関する小学生書写・
絵はがき作品展示
　収納課 ☎７６-８１２０問

　小学3～6年生の書写展特別賞受
賞作品と、小学6年生の絵はがきコ
ンクール応募作品を展示
　１１/9（月）～11/１6（月）
　市役所ロビー場
時

ID：58369

mini民具企画展
「竹の道具」
　生涯学習課 ☎53-1144問

　竹で作られた古い暮らしの道具を
展示
　11/10（火）～12/13（日）
9：00～17：00
　スカイワードあさひ
歴史民俗フロア
場

時

ID：47507

婦人会
「体力づくり・棒びくす」
　婦人会 松原 ☎53-6813問

　棒を使った健康体操
　11/10（火）１3：0０～１5：0０
　多世代交流館いきいき
　市内在住・在勤のかた
　500円（会員は無料） 
　11/9（月）までに電話で

時
場
対
費
申

ID：35715

介護就職面談会
　ハローワーク瀬戸 ☎82-5123問

　求職登録（当日可）し、市内介護事
業所の採用担当者と面談（５事業所
が参加予定）
　11/11（水）10：00～12：00
　市役所 講堂
　正社員・パートで介護事業所の仕
事をお探しのかた

時
場
対

　市内小・中学生の書道・ポスター
の入賞作品各7点を展示
　10/26（月）～11/30（月）
　保健福祉センター 1階
時
場

赤い羽根協賛作品
コンクール入賞作品展示
　共同募金委員会（社会福祉協
議会内） ☎54-4540
問

　山辺の散歩道（西ルート。平子町
方面）を散策（雨天決行）
　11/8（日）9：00～12：00
集合場所 維摩池北西駐車場（森林
公園南門交差点）

時

ID：2462

山辺の散歩道散策と
自然観察会
　寺田保全の会 山室
☎54-4766（夜間のみ）
問

　ウメバチソウなど晩秋の湿地植物
の公開
　11/14（土）、11/15（日）
10：00～12：00（雨天中止）
　●旭ケ丘運動広場内に臨時駐車
場あり ●会場案内・受け付けなど
のボランティアを随時募集

時

他

ID：2172

吉賀池湿地
晩秋の一般公開
　公園農政課 ☎76-8133問

共通事項
　市内在住・在勤・在学のかたを優先
　各申込期間に費用を添えて直接
（9：00～20：30）

対
申

ID：2016

地区公民館
地域ふれあい講座

やさしい絵手紙講座
　本地原公民館 ☎54-9291問

　お気に入りの香油作りと手のひら
リンパケアを体験する
　11/25（水）１0：0０～１1：３０
　藤池公民館
　8人（先着）
　参加費5００円＋材料費７００円
申込期間 １１/２（月）から

時
場

費
定

いやしのアロマ教室
　藤池公民館 ☎５４-８７２２問

催 し ・ 講 座

お知らせコーナー

※　の記載がないものは無料　※　の記載がないものは申し込み・申請不要費 申

　とき時
　持ち物持

　ところ場
　講師講

　対象者対
　申し込み・申請方法　申

　定員定 　費用費
　その他他
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謎解きあさぴーを
探せ! 2026
　商工会 ☎53-7111問

　城山公園全域に配置された謎を解く
　11/29（日）10：００～15：00
受付時間 9：3０～14：00
受付場所 スカイワードあさひ イベントステージ
　600人(先着)
　10/29(木)～11/20(金)に下記二次元コードで
　●参加記念品あり ●悪天候で中止する場
合は、商工会ホームページでお知ら
せ ●城山小学校に臨時駐車場あり

時

定
申
他

ID：32977

おもちゃ病院
　環境課 ☎76-8135問

　故障したおもちゃ（電気系、機械系
を含む）を預かり、修理する（1家族3
点まで）
　11/22（日）10：00～15：00
　リサイクルひろばクルクル
（市役所南側）
　●部品代は実費 ●修理不可なも
のも含め、おもちゃは後日返却 ●ド
ローン、ヘリコプターなどの飛行する
もの、充電式電池（リチウムイオン電
池）を使用したもの、サイズが1mを
超えるもの、楽
器、電化製品、
骨董品・工芸品
などは不可

時
場

他

ID：58283

ふるさとガイド旭
「秋の史跡めぐり」
　生涯学習課 ☎53-1144問

　どうだん亭の紅葉と古刹良福寺
などを歩く
史跡めぐり
　渋川神社、良福寺山門・本堂・開
運弘法、どうだん亭、渋川城跡、印場
城跡
　11/26（木）9：00～12：30
集合場所 渋川福祉センター
　市内在住・在勤・在学のかた
　20人（抽選11/10（火）10：00）
　500円
　11/2（月）～11/９（月）に電話、
直接か下記二次元コードで（２人分
まで申し込み可）
　●歩行時間は解説含め２時間半程
度 ●ボランティアグループ「ふるさと
ガイド旭」会員を募集中

時

対
定
費
申

他

2085ID

ID：58239

ボランティアサロン
切り紙でカード作り
　社会福祉協議会 渋川ボラン
ティアセンター ☎5１-５５３５
問

　１2/10（木）13：30～15：00
　渋川福祉センター ボランティア室
　10人（抽選）
　300円
　はさみ
　１2/3（木）までに電話か直接

時
場

申
持
費
定

ボランティアスキルアップ
講座～オンラインツール編～
　社会福祉協議会 ☎54-4540問

　生成AIの基礎知識や利用上の注意点、
団体のキャッチコピーなどの作成、アイデア
の整理、団体活動への活用方法などを学ぶ
　12/１１（金）10：00～12：00
　渋川福祉センター 会議室
　20人（先着）
　1１/30（月）までに電話か直接

時
場

申
定

ID：58204

就職面接会
　ハローワーク瀬戸 ☎82-5123（求職登録など）
　産業課 ☎76-8132（事業の内容など）
問

　求職登録（当日可）し、市内事業所
の採用担当者と面談（7事業所が参
加予定）
　11/30（月）13：00～15：00
　市役所 講堂
　正社員・パートで市内事業所の仕
事をお探しのかた

時
場
対

　オーブンを使って、アメリカの伝統的
な家庭料理ミートローフを作って楽しむ
　11/28（土）10：00～13：00
　渋川公民館
　小学生と保護者（祖父母も可）
　８組（先着）
　参加費500円＋材料費1,200円
※3人目からは材料費600円加算
申込期間 11/4（水）～11/19（木） 

時
場
対

費
定

親子でクッキング
ミートローフを作りましょう
　渋川公民館 ☎53-8600問

　親子でホワイトチョコレートのケー
キといちごのマフィンを作る
　12/5（土）10：00～13：00
　三郷公民館
　小学生と保護者（2人1組）
　8組１６人（先着）
　参加費500円＋材料費千円
申込期間 11/9（月）から（申し込み
は保護者１人につき１組）

時
場
対

費
定

Xmas親子ケーキ教室
　三郷公民館 ☎5４-４５00問

　ハーブティーを飲みながらアロマ
の効用を学び、ボトルに刺したリード
から香りが広がる「リードアロマ」を
作る
　１2/17（木）10：00～11：30
　瑞鳳公民館
　10人（先着）
　参加費500円＋材料費700円
申込期間 11/26（木）～12/3（木）

時
場

費
定

アロマフレグランス教室
　瑞鳳公民館 ☎052-773‐1466問

　つきたての紅白の餅を梅の枝に
巻き付ける正月飾り「花餅」を作る
　　●１２/7（月）／渋川公民館
●１２/8（火）／本地原公民館
●１２/9（水）／宮浦公民館
１０：00～12：00
　各12人（先着）
　参加費500円+材料費500円
申込期間 11/4（水）～11/27（金）
費
定

時・場

正月飾り花餅づくり
　渋川公民館 ☎５３-８６００
　本地原公民館 ☎５４-９２９１
　宮浦公民館 ☎５４-３７３８

問

申し込みフォーム▶

申し込みフォーム▶
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ID：59132

アジアつながるクッキング
（東アジア料理部門）
　グリーンシティコム㈱
☎57-0316
問

　アジアつながるレシピコンテスト
グランプリの「ひとくち台湾唐揚げ
ダージーパイ」をアジア各国・地域
出身者と交流しながら調理。調理指
導はキユーピー3分クッキングで長
年講師を務めた宮本和秀さん。中国
の楽器、二胡の演奏や体験も実施
　12/13（日）10：30～14：00
　中央公民館　
　小学生以上のかた（小学生は保
護者の申し込みが必要）
　20人（抽選）
　11/13（金）までに下記二次元
コードで
　他部門は、1月開催予定

時
場
対

申

他

定

●仕事に役立つパソコン講習 ●調
剤薬局事務講習 ●福祉用具専門相
談員研修
　市内在住のひとり親世帯の母、父
または寡婦
　10/26（月）～11/16（月）に申込
書（こども未来課で）を直接
　教材費などは自己負担

対

申

他

ID：３６６01

ひとり親家庭等就業支援
講習会受講者の募集
　こども未来課 ☎７６-８１４９問

　自作の年賀状（絵、版画、書、絵手
紙など。写真やカット集などをそのま
ま利用した作品は不可）をはがきか
同等の大きさの用紙で1人1点まで。
記念品あり
　市内在住・在勤・在学のかた
　作品の裏面に①住所 ②氏名・ふ
りがな ③年齢を記入し、11/20
（金）～12/20（日）に郵送か直接
（9：00～21：00）
　展示会をギャラリーあさひで1/4
（月）～1/11（祝）9：00～17：00に
開催

対
申

他

自作年賀状展作品の募集
　スカイワードあさひ
☎52-1850
問

　本市の障がい者施策全般の方向
性を決め、サービスの拡充と提供に
おける方策を示した計画
公表期間 11/16（月）～12/15（火）
公表場所 ホームページ、一部の市
内公共施設
意見提出方法 公表期間中に①住所 
②氏名・ふりがな ③意見を記入して
郵送、メール（fuku s i@c i t y . o
wariasahi.lg.jp）、直接（様式不問。
電話不可）か下記二次元コードで
　●計画策定の参考とします ●個
別に回答はしませんが、意見の概要
とそれに対する市の考え方はホーム
ページで公表 ●詳細は、ホームペー
ジで

他

ID：27219

第8期障がい者計画・第8期障がい福祉計画・第
4期障がい児福祉計画（素案）への意見の募集
　地域福祉課 ☎76-8142問

　高齢者外出支援事業および移送
サービス利用助成事業に登録する
タクシー事業者の募集
　運輸局から許可された事業者で、
市内を中心に事業を実施しており、
ホームページ掲載の要綱に賛同い
ただける事業者
　●希望事業者は11/2（月）～
11/30（月）に電話かメールで相談
日を予約 ●詳細は、ホームページで

他

対

ID：1648

タクシー事業者の募集
　長寿課 ☎76-8143問

意見入力フォーム▶

申し込みフォーム▶

（一財）消防試験研究
センターホームページ▶

危険物取扱者試験
　予防課 ☎51-0352問

　①12/20（日） ②1/17（日）
③1/24（日）
　名古屋工学院専門学校
(名古屋市熱田区)
　①11/6（金）～11/16（月）
②③12/4（金）～12/14（月）
　受験資格、申し込み方法など詳
細は、（一財）消防試験研究センター
ホームページで

時

場

申

他

市民ジョギング大会

1/24（日）9：00～9：30
森林公園植物園（東・北・南門）
●0.7kmコース／年齢制限なし（小学生未
満は保護者が参加し伴走） ●2kmコース
／小学生以上 ●5kmコース／中学生以
上（50分以内に完走できるかた） ●10km
コース／高校生以上（1時間30分以内に完
走できるかた）
1,500人（先着）

受付時間
受付場所
コ ー ス

定　　員

500円（中学生以下無料）
11/24（火）～12/25（金）に申込書（健康都市・ス
ポーツ課かホームページで）に費用を添えて直接 
※土・日曜日は、総合体育館で申し込み可
●中学生以下のみは、
保護者の同意が必要  
●お楽しみ抽選会あり

費 　 用
申し込み

そ の 他

　健康都市・スポーツ課 ☎76-8183問

25005ID TOMOさん（DA PUMP）
がゲストで登場！
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日本年金機構(ねんきんネット）▶
ホームページ

日本年金機構
ホームページ▶

ID：39927

全国瞬時警報システム
（Jアラート）訓練放送
　危機管理課 ☎76-8127問

　防災行政無線から訓練放送が流
れます。
緊急地震速報訓練
　１１/5（木）10：00から
全国一斉情報伝達試験
　１１/11（水）1１：00から
共通事項
●あさひ安全安心メール、防災アプ
リ、電話・ファクス防災情報配信サー
ビスでも配信 ●無線放送が聞き取
れなかった場合は、電話（　　0120-
775-121）で聞き直しや防災アプリ
でも確認可 ●地震や気象情報など
で、中止や内容を変更する場合あり

時

時

ID：46864

11/1～12/1
犯罪被害者月間
　市民活動課 ☎76-8128問

　犯罪被害に遭われたかたが少し
でも早く回復し、平穏な生活を取り
戻すことができるよう、社会全体で
支えていきましょう。
愛知県警察犯罪被害者のための
こころの悩み電話相談
（ハートフルライン）
☎052-954-8897
平日9：00～17：00
愛知県犯罪被害者等のための
総合的対応窓口
☎052-954-7545
平日9：00～17：15
　市では、犯罪
被害者支援に関
する相談窓口を
開設しています。
詳細は、ホーム
ページで

他

ID：①１１４９１ ②１９１９

11/1～11/7
文化財保護強調週間
　生涯学習課 ☎53-1144問

　文化財は、国民共有の貴重な財産
で、市にも、国・県・市に登録・指定さ
れた文化財が19件あります。これか
らも貴重な文化財を大切に、未来に
伝えていきましょう。
　また、これらの文化財や市の歴史
などの資料を書籍として発刊・販売
しています。「郷土シリーズ」と「尾張
旭ふるさとカルタ」は、尾張旭まち案
内（グリーンシティビル1階）でも販
売しています。
　詳細は、ホームページ（①文化財 
②書籍販売）で
他

庄中・本地ケ原・印場郵便局が
昼時間帯の窓口業務を休止
　庄中郵便局 ☎51-3325
　本地ケ原郵便局 ☎52-4561
　印場郵便局 ☎53-0951

問

開始日 １１/２４（火）
庄中／１２：３０～１３：３０
本地ケ原・印場／１３：00～１４：00
　●その他市内の郵便局（尾張旭・
三郷）は対象外 ●ATMは、休止時
間内でも利用可 ●詳細は、各郵便
局へ問い合わせを

他

11月30日（いいみらい）は
「年金の日」
　瀬戸年金事務所 ☎83-2412問

　年金記録や年金見込額を確認し、
将来の生活設計について考えてみ
ませんか。

所得申告には国民年金
控除証明書の添付を
　瀬戸年金事務所 ☎83-2412問

　９/30までに国民年金保険料を納
付したかたは10月下旬～11月上旬
に、１０/1以降に納付したかたは２月
上旬に、日本年金機構から「社会保
険料（国民年金保険料）控除証明
書」が送付されます。また、e-Taxで
利用できる電子版の交付も行ってい
ます（右記二次元コード）。

市指定文化財：良福寺山門（印場元町）

ID：2187

花咲くまちづくり助成金
　公園農政課
☎76-81３３、FAX.52-3339
問

対象経費 ●種、苗、球根 ●土、土壌
改良剤、肥料 ●プランター、鉢など
の購入費
助成額 上限3千円（対象経費の2分
の1以内で100円未満の端数は切り
捨て）
　市内在住か市内に事業所がある
かたで、次の全てを満たすかた
●市内協力店舗で花苗などの資材
を購入 ●市内の自宅または事業所
で、通行人が鑑賞できる場所に花苗
などを植える ●花苗などを植えた
内容が確認できる写真を提出するこ
とができる
　申請書（公園農政課かホーム
ページで）、領収書の写しなどをファ
クス、メール（kouennousei@city.
owariasahi.lg.jp）か直接（先着）
　●１世帯か1事業所につき2年間に
１回のみ ●詳細は、ホームページで

対

申

他
ID：２５４７

11/9～11/15秋の火災予防運動
火の確認 いい日を支える いい習慣
　予防課 ☎51-0352問

乾燥する季節 火災に注意！
　火の元に気をつけ、こんろを使う
ときはその場を離れず、寝たばこは
絶対にやめましょう。住宅用火災警
報器は定期的に点検を。また、地震
時の火災を防ぐ感震ブレーカーを設
置しましょう。
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「県民デー」チケット▶
申し込み　

ID：35622

危険! 空き地の枯れ草
　消防署 ☎５１-０８８２問

　乾燥する季節は、枯れ草がすぐに
燃え広がり、住宅にも被害が及ぶ危
険があります。枯れ草の刈り取り除
去を早めにお願いします。

ID：16837

国保加入者のかたへ
特定保健指導を受けましょう
　保険医療課 ☎７６-８１５０問

ID：39967

切れた電線を見つけたら
　危機管理課 ☎76-8127問

ID：3590

「おしえて あさぴー！
尾張旭市の財政」の発刊
　財政課 ☎76-8113問

　市の予算や決算の状況を分かり
やすくまとめた資料（令和8年度版）
を作成
閲覧方法 財政課窓口かホームペー
ジで

ID：2620

家屋を取り壊したときは
届け出を
　税務課 ☎76-8119問

　家屋の固定資産税は、毎年１月１
日に存在する家屋（住宅、店舗、車庫
など）に対して課税されます。家屋の
全部または一部を取り壊したときは
ご連絡ください。届け出がないと
誤った課税が続いてしまうことがあ
ります。

ID：3511

毎月27日は
ジブリパークの県民デー
　ジブリパーク ☎0570-089-154問

　毎月27日は愛知県内にお住まい
のかたが、一般販売よりも一足早く
チケットを購入できます。

　雷や台風などで切れた電線は、感
電の恐れがあります。切れた電線を
見つけたら、電線に触ったり、近づい
たりせず中部電力パワーグリッド㈱
旭名東支社（　　0120-929-265）
に連絡してください。

　健康づくりのサポートが医療機関
や保険医療課で受けられます。対象
のかたには、直接お知らせしますの
で、生活習慣の改善をできることか
ら始めてみませんか。
　市国民健康保険加入者で特定健
康診査を受診し、生活習慣改善によ
る効果が特に期待できるかた

対

11/4（水）新池交流館

11/22（日）東部市民センター

11/23（祝）中央公民館

11/15（日）渋川福祉センター

臨 時 休 館
　受け付け業務も行いません。

民生委員・児童委員が
変わりました

校区（担当地区） 城山小学校区
（城山町三ツ池（南部）・向ケ丘、
新居町西浦・今池下・山の田、大
字新居）
新任者 皆川しおりさん
　各校区・地区担当委員の連絡
先などは、問い合わせを

　地域福祉課 ☎76-8184問

1678ID

各施設主催イベント
文化会館ホームページ▶

芸術展
郷土の作家展～イケオジ画伯、集結! ～
　尾張旭に縁のある4人の作家（春田光一さん・石上誠さん・
岩村和信さん・岡田正己さん）による、見応え満載の作品展
　11/23（祝）～11/29（日）10：00～17：00
（最終日は16：00まで）
　展示ロビー・展示室
　11/28（土）13：30～15：30にイケオジ画伯による
即興パフォーマンスとトークショーを開催

時

対
場
他

市ふるさと大使 岡野兄弟コンサート
　ふるさと大使の岡野兄弟が津軽三味線の演奏で魅せる熱狂のステージ
　2/11（祝）14：00から　　文化会館ホール　　●大人／千円 ●中学生以下／無料
　11/11（水）からチケットぴあか文化会館に直接
　●ゲストは徳丸大将さん（陽影月／ピアノ）、梅村幸生さん（和太鼓） ●未就学児の入場可

時 場
申
他

費

市民合唱団 第19回 ニューイヤーコンサート
ヘンデル作曲オラトリオ「メサイア」ハイライト
～ソリストと特別オーケストラを迎えて～
　1/17（日）13：30から
　文化会館ホール
　●大人／千円 ●高校生以下／800円
（20人以上の団体は各1割引）
　11/1（日）から団員か文化会館に直接
　未就学児は入場不可

時

申
他

場
費

　文化会館 ☎5４-８５００問
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冬の短期教室～なわとびチャレンジ～
　12/27（日）、12/28（月） ①9：00～10：00 ②10：15～11：15
　①年中、年長 ②小学１～３年生　
　各8人（先着）　　各2,500円
　1１/21（土）10：00から直接

時
対
定 費
申

　スカイワードあさひ ☎52-1850問

スカイワードあさひ自主事業講座

教室名

単 発

●初めてのヨガ・ストレッチ教室 ●初めてのヨガ教室（男性） ●ヨガ・ボディスカルプチャー教室 ●初め
てのリラックスヨガ・瞑想限定バージョン（女性） ●キレイになるヨガ教室 ●キレイになるヨガ教室 ナイ
トバージョン ●ナイトリラックスヨガ教室～深い安眠へ～ ●侍の古武術入門 ●女性の古武術入門
●初めての杖術 ●子育てリフレッシュヨガ教室 ●本場ハワイのフラダンス教室 ●楽しいマジック教室 
●アーティフィシャルフラワー教室 ●おもしろ囲碁入門教室 ●楽しく学ぶボイストレーニング＆カラオ
ケ教室 ●楽らく体操と音楽

スカイワードあさひ寄席

第3期（12～3月）第3期（12～3月）
　11/１（日）～11/20（金）に直接申

スポーツ教室

教室名

●コアラクラブ親子あそび（0・1歳） ●ひよこクラブ親子あそび（1歳） ●火曜・金曜親子リズミック（1
歳6カ月～3歳） ●キンダー総合体育（幼児） ●キッズ総合体育（小学1～4年生） ●ジュニア卓球（小学
3～6年生） ●ジュニアバレーボール（小学3～6年生） ●ジュニアバドミントン（小学3年～中学1年生）
●ジュニア硬式テニス（小学3年～中学1年生）

第Ⅲ期第Ⅲ期

ふらっと講座

教室名

単 発

●アンチエイジングエクササイズ ●楽しいフラダンス ●魅惑のベリーダンス ●卓球A・B ●健康ヨガ
+顔ヨガ ●綺麗になるYoga ●ボディメイクエクササイズ ●心と身体を整えるヨガ ●健康太極拳A・B 
●ピックルボール ●初めてのピックルボール ●初めての卓球教室 ●ペルヴィス＠ワーク ●はじめて
のぺルヴィス＠フローダンス ●骨盤底筋ワーク ●はじめてのチアヒップホップ ●Enjoy! キッズダン
スA・B ●ジュニアHIPHOPA・B ●初めてのジュニア卓球教室 ●遊びットネス® ●キッズフラダンス

春だ！ 親子で作ろう！ パン教室

第4期（1～3月）第4期（1～3月）

教室名 ●楽しい大正琴 ●懐かしい歌でリフレッシュ ●はじめてでもかんたん! 手ごねパン ●心落ち着く書道
教室

通　　年通　　年

　申し込み方法など詳細は、上記二次元コードで申

　新池交流館・ふらっと ☎52-8852問

ふらっとマルシェ
　フリーマーケットやパンの販売、キッチンカーなどの出店　　11/29（日）10：00～14：00時

キラキラ★クリスマスガーランド作り♪
　12/19（土） ①9：00～10：30 ②11：00～12：30　　①年少～年長と保護者1人 ②小学生　
　①15組（先着） ②20人（先着）　　各1,800円　　11/21（土）10：00から直接
時 対
定 費 申

新池交流館・ふらっとホームページ▶

イベント案内▶

イベント案内▶

講座案内▶

　渋川福祉センター ☎51-1997問

教室案内▶　総合体育館 ☎54-2733問

クリスマス☆ショートケーキづくり
　12/24（木）9：30～12：00
　小学生　　16人（先着）　
　3,300円
　11/21（土）10：00から直接

時
対 定
費
申

　東部市民センター ☎54-5667問

ノルディックウォーキング教室
　ポールの使い方、歩き方を学び、維摩池方面へ約4kmのウオーキング
　11/16（月）、12/14（月）10：00～12：00　　20人（先着。成人のかた）　　300円
　11/1（日）から電話か直接　　●雨天中止 ●キャンセルの場合、費用は返却不可
時 定 費
申 他
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つながろう!ひろげよう!

市民活動団体主催イベント

2119ID

57528ID

　尾張旭空手クラブ 野沢問

尾張旭空手クラブ新規会員募集!

　空手道の修練を通じて心身の健全な育成を図る

23113ID

　尾張旭外国人のための日本語教室会 村田問

日本語を教えるボランティアの募集

　市内在住・在勤の外国人に日本語の学習支援を行
うボランティアを募集

45746IDあけぼの会設立５０周年記念の集い

12/5（土）14：00～16：00
渋川福祉センター くすのきホール
音訳に興味があるかた10人（先着）
300円
電話で

と　き
ところ
対象者
費 用
申し込み

　ちょっとした心配事や心のモヤモヤを話してみませ
んか。自慢話もＯＫ。マンツーマンでお話を伺います。

2125ID

　傾聴ボランティア うさぎの会 伊藤 ☎090-3459-8165問

傾聴プチサロン

①11/12 ②11/19 ③12/10 ④12/17（木）
①③10：00～12：00 ②④13：00～15：00
渋川福祉センター ①③④会議室 ②研修室

と　き

ところ

　音訳グループ あけぼの会 加藤 ☎090-5877-7472問
　諸先輩や関係各位とともに感謝の茶話会など

つなぐ会 無料相談会＆アートセラピー体験会

12/6（日）①9：40～12：00 ②13：00、14：30、
16：00（各1時間15分）
東部市民センター
①講習室 ②会議室
右記二次元コードで

と　き

ところ

申し込み

　つなぐ会 鈴木 ☎090-6091-5947問
　①アートセラピーでリフレッシュ体験
　②公認心理師による子どもの無料相談会

こども習字

渋川福祉センター 会議室ところ 道具は貸し出し可その他

書道（大人）

七宝焼

第14回作品展

11/28（土）10：00～17：00
11/29（日） 9：00～16：00

と き

　こども習字、書道、だるま筆作品、七宝焼など6歳から
100歳を超えるかたの作品を展示

　コミュニティー・ホッ,ト・たいむ 岡山
　 ☎090-8475-7043
問
共通事項

22068ID

随時
中央公民館
メール（owariasahi.karate.club@gmail.com）で

と　き
ところ
申し込み

小学生以上のかた
500円×12カ月（初回体験無料）

対象者
費 用

　スーパーグレートマジシャンズ 後藤 ☎83-6974問

マジックショーとマジック・バルーンアート教室

11/3（祝）、12/16（水）13：00～14：00
モリコロパーク 地球市民交流センター
200円（教室のみ）

と　き
ところ
費 用

11/1、11/8、11/22、12/6、12/13、12/27（日）
9：30～16：30の中で6回開催
（12：30～13：30を除く各1時間）
年長児～中学2年生
参加費1カ月2千円、年会費2千円

と　き

対象者
費 用

11/21、12/26（土）9：30～11：30と き 千円費用

千円費用11/21、12/26（土）13：00～15：30
（入場は13：30まで）

と き

毎週水曜日（1年を3期に分け実施）19：30～21：00
中央公民館
本人使用のテキスト購入費
メール（nihongo.owariasahi@gmail.com）で

と　き
ところ
費 用
申し込み

58295ID

市民活動支援センターからのお知らせ ☎51-2878、FAX.51-2879、　katudoushien@city.owariasahi.lg.jp 

11/18（水）～12/3（木）と　き 市役所ロビーところ
登録団体の活動紹介パネル展示 35580ID

市民活動のためのＮＰＯ相談 2142ID

11/30（月）13：00～16：00(日時変更相談可）
渋川福祉センター ボランティア室（電話・WEB会議システムでの相談も可）
市内の市民活動団体・個人で、団体の設立・運営・会計税務に課題のあるかた
2団体または２個人（先着）
11/25（水）までに電話、メール、ファクスか直接（平日9：00～17：00）

と　き
ところ
対象者
定　員
申し込み
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vol.42
M A Y O R  S H I B A T A  C O L U M N

頑張れ、本屋さん 

34636ID

　全国の書店数が１万店を割り、全国の「無書店自治
体」は4分の1に上ります。私は断然、紙派です。紙の新
刊本が絶滅する未来は大袈裟な表現になりますが、人
類文明崩壊の時と思っています。当然ながら、このコラ
ムはパソコンで書き起こしており、推敲にあたっては、
もはやアナログ時代には戻れません。でも、読む新聞・
雑誌は紙媒体のみですし、仕事で特に検討を要する資
料はタブレットを併用しつつも印刷し、鉛筆でコメント
を記入してファイルします。タブレット画面を見るだけ
（タッチペンはあるものの）では、思索や議論が深まる
とは到底思えません。
　昨年、小説家の今村翔吾さんの講演を聞く機会があ
りました。『塞王の楯』で直木三十五賞を受賞され、今
や超売れっ子の人気作家です。主催者に大ファンとお
伝えしたら、持参した『海を破る者』（文藝春秋社刊）に
サインをいただくことが叶いました。感激の極みです。
　今村さんは書店経営者でもあります。子どもたちの
思い出の場所を残したいとの思いから、ある書店を承

継し、本と書店を残すために全国で講演をされていま
す。インタビュー記事なども検索してみますと、ドキッと
する行政へのご指摘がありました。図書館が同じ本を何
冊も所蔵することで、書店の売れ行きが妨げられ、その
影響は人気作家ほど大きいとのこと。図書館と書店は、
読書文化を守る同志のはずが・・・。両者共存の方策を真
剣に検討する時期なのかもしれません。
　書店の新刊コーナーを眺めれば、現在のトレンドが一
目で分かります。立ち並ぶ書棚から、未知の一冊を発掘
するワクワク感。タイトルや装丁が気にかかり、初見の作
家の本を手に取る偶然。私たちが本屋さんで運命の本
と出会う機会は、人生の貴重な彩りそのものなのです。

すい

さい たて

うみ やぶ もの

おう

こう

書籍紹介
　アジア大陸最強
の帝国の侵略を退
けた立役者・河野通
有が対峙する一族相
克の葛藤と活躍を描
く歴史大河小説

▲今村翔吾氏の
サイン本

電話、メール（kangchangjp
@docomo.ne.jp）か
右記二次元コードで

申し込み

　EVERYDAY WEEKEND 後藤
　 ☎090-3939-0028
問
共通事項

18406ID

日時応相談（月1回程度）
市内集会所、コミュニティセンター、老人福祉
施設など
毎月1団体（先着）

と　き
ところ

定 員

　麻雀卓、牌を3セット会場に運び込んで、運営や初心
者指導のお手伝いをします。

出前健康麻雀

　認知症などの発症を抑制し、孤独感の解消を図る
ための1カ月入門教室
と　き
ところ
対象者

毎週日曜日9：30～11：30
多世代交流館いきいき
市内在住の高齢者

毎月4人（先着）
100円

定 員
費 用

はじめての麻雀教室

毎月第2土曜日13：30～15：30
東印場ふれあい会館
毎月10人（先着）

と　き
ところ
定 員

　紅茶を飲みながら、音楽、健康麻雀、占いを楽しむ。
11月はカラオケや鉄道模型の運行もあり

音楽の駅＆ちょっと麻雀カフェ

11/22（日）14：30～16：00（雨天中止）
愛知県森林公園 演舞場

と　き
ところ

58296ID森林公園 秋の太鼓まつり
　尾張旭童太鼓 広田
　    warabedaiko-hirotagumi@docomo.ne.jp
問

12/23（水）14：00から
長久手文化の家 森のホール
200人（先着）

　ショパンコンクール2021年最年少ファイナリスト、
2026年プリ・セルダン賞に輝くエヴァ・ゲヴォルギャ
ンによるショパン作革命のエチュードなどの演奏
と　き
ところ
定 員

メールで
費用など詳細は、
問い合わせを

申し込み
その他

　KAZOCLA-ASAHI 岡     kazocla2023@gmail.com問
58117IDEVAピアノコンサート＆トーク

11/24（火）10：30～12：30（受付10：00から）
生活クラブ生活協働組合尾張旭センター 
会議室
30人（先着）
300円
右記二次元コードで

　家族を大切にしながらも、自分らしく心地よく過ごす
ためのヒントなどを気軽に話し合う
と　き
ところ

定 員
費 用
申し込み

　Lean In Owari（リーンイン尾張）
　 岡 ☎070-8578-5565、浦元 ☎080-8812-8609
問

オープンカフェ会～「家族（子ども等）の節目に、
どんな私でいたいか」について考えよう～ 58124ID
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感染症を予防しよう!
11/15～放送

11/1～放送
紅茶フェスティバル

　森林公園の生い立ちが知れ
て面白かった。はげ山から今の
姿になったことが分かり、歴史を感じま
した。 （40代）

　紅茶が取り上げられておりうれしく
思いました。紅茶が大好きなのでぜひ
行きたいです。 （30代）

　健康だより。健康に関するいろんな催しが
載っていて参考になります。 （70代）

　インタビューのため伺った、子育て支援センターの1～3歳
サロン「かえる」。親子で遊んだり、子育ての話をしたりする姿を
見て、こうした場所が身近にあることも、住みやすさの理由の
一つだと感じました。誌面に載せられなかった参加者の皆さん
の写真は、ホームページに掲載中。ぜひご覧ください！（N.S.）

　身長の高さに驚きながら始まった
インタビュー。お話を聞くほど、バスケ
に対するひたむきさはもちろん、周囲
への感謝や責任感の強さが伝わって
きました。尾張旭から羽ばたく若野選
手のさらなる活躍を応援しています！

　市職員や関係者の皆さんが登場し、イベント・事
業の紹介や公共施設の案内など、毎月1日、15日に
内容を更新し、市の旬の話題をお届け

ch

　広報戦略課 ☎76-8106問 3299ID

YouTubeで　
視聴▶

配達停止　
フォーム▶

●放送チャンネル
グリーンシティコムそらまめ
地上デジタル 12チャンネル

●放送時間（5分番組）
7：30、9：30、12：30、
14：30、18：30、22：30

今月の表紙
尾張旭からプロの舞台へ 若野瑛太選手

広報おわりあさひの配達が不要なかた
配達停止は右記二次元コードで

読者
の
声

編集
後
記

尾張旭まち案内（グリーンシティビル1階）
10：00~18：00

定休日：木曜日（祝・休日を除く）

アンケートに答えると、抽選でプレゼントが当たります。
詳細は、ホームページで 30350ID

①～④の答え、氏名・ふりがな、住所、電話番
号、年齢を記入し、ハガキ（必着）、メールか右
記二次元コードで

当選者のかたには、メールなどでお知らせ。
プレゼントの 受け渡しは、尾張旭まち案内 で行います。

kouhou@city.owariasahi.lg.jp
〒488-8666 （住所不要） 広報戦略課

メール
郵送先

：
：

11/16（月） 締め切り応募方法

広報おわりあさひアンケート

① 今月号で良かった内容を教えてください。
② 取り上げてほしい内容を教えてください。
③ その他、広報誌に関するご意見をお聞かせください。
④ 市の魅力（場所・イベント・人・風景・グルメなど）を
　 教えてください。（任意）

　今季から新しい背番号に
なりました。応援、よろしく
お願いします！

#31
若野瑛太選手

抽選
5名様

ユニフォーム型
アクリル
キーホルダー
　名古屋ダイヤモン

ド

ドルフィンズの今シー
ズ

ンのユニフォームを模
し

たキーホルダーです。

表

裏

※画像はイメージです。 応募フォーム▶
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11月の市民相談11月の市民相談 ●　予約制
●12：00～13：00、祝・休日、年末年始はお休み
予

ふるさとハローワーク ☎52-1626

消費生活センター ☎53-2111

総務課 ☎76-8111

こども家庭課 ☎53-5566 

お仕事探し

消費生活

不動産

登記

行政

人権こまりごと

相続・遺言手続

こども・子育て

こどもの発達

相談名 ID ところ 問い合わせ先・予約方法とき
2日（税務）、5日（法律）、11日（労務）、
18日（IT）13：30～16：00

4・25日（水）10：00～15：20

平日9：00～16：30

月・水・金曜日10：00～13：00
火・木曜日13：00～16：00

6・13・20日（金）13：30～16：20

4日（水）13：00～16：00
10日（火）10：00～12：00
（受け付けは11：30まで）

11日（水）9：15～12：00

17日（火）13：00～15：00

26日（木）13：00～15：00

19日（木）13：00～16：00

18日（水）10：00～12：00

17日（火）9：00～12：00

平日9：00～16：00
月～木曜日9：00～1６：00

平日9：00～16：00

平日9：00～16：00

11・25日（水）14：00～16：00

18日（水）9：00～12：00

26日（木）13：00～16：00

27日（金）9：00～11：00
平日9：00～11：00

30日（月）14：00～16：00

12日（木）14：00～16：00

平日9：00～16：30

平日9：00～16：00

5日（木）９：30～1２：15

平日9：00～16：00

平日9：00～16：00

商工会館 相談室

市役所ふるさと
ハローワーク

市役所
消費生活センター

市役所
市民相談室

市役所 市民相談室

こども家庭課

健康課

瀬戸旭医師会館
相談室

こどもの発達
センター

障がい者基幹
相談支援センター

少年センター
（中央公民館内）

市役所 市民相談室

市役所 市民相談室

地域福祉課

経営 予 商工会 ☎53-7111　　電話で予

産業課 ☎76-8132
　前日12：00までに電話で予

こどもの発達センター ☎53-6103
　電話で予

健康課 ☎55-6800　　電話で予

健康課 ☎55-6800
　前日までに電話で予

公立陶生病院がん相談支援センター
☎070-5038-6270

障がい者基幹相談支援センター
☎76-8140

地域包括支援センター（保健福祉センター内） ☎55-0654
地域包括支援センターサンヴェール尾張旭 ☎56-4020

瀬戸地域産業保健センター
☎84-1139　　電話で予

地域福祉課 ☎76-8141
　電話で。来所相談は事前に連絡予

こども・子育て相談 ☎53-6102

法律 予

労働 予

建築 予

保健師による健康

出張がん

高齢者

障がい者

栄養 予

女性の悩みごと 予

成年後見制度 予

生活の困窮 予

医師によるこどもの
発達専門 予

あさぴー子育て
コンシェルジュ

言語聴覚士による
ことばの専門 予

青少年とその
保護者の悩み
（スマイルダイヤル）

労働者のための
こころの健康 予

尾張東部権利擁護支援センター
☎75-5008　　電話で予

臨床心理士による
こどもの心理専門 予

精神保健福祉士による
こころの健康 予

都市計画課 ☎76-8158
　1週間前までに電話で
1週間前が祝日の場合は前週火曜日まで
予

少年センター 　　0120-48-7830
（携帯電話からは☎0561-52-0700）
来所相談は事前に連絡

こども家庭課 ☎53-6101
　ホームページで予

2200

2208

2205

平日8：30～17：00 電話相談のみ 尾張瀬戸税務署 ☎82-4111
※音声ガイダンス後「1」を選択国税 51028

20169

2605
2604

2608

2606

2607

16602

2603

1824

51054
1830

26847

1846

1699

39065

2692

14319

1674

1657

1713

1684

こども・若者 予

　10/27（火）からLINEで
（基本メニューの「相談」から）
※12月分は11/24（火）予約開始

LINE友だち登録▶
暮らし政策課 ☎76-8125

予
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https://liff.line.me/2001536032-zywjkv5w/landing?follow=%40371ymbae&lp=HwbjXH&liff_id=2001536032-zywjkv5w
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2200.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2208.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2205.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/20169.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/51028.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2605.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2604.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2608.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2606.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2607.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/16602.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2603.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/1824.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/51054.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/1830.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/26847.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kosodate-sukusuku/1846.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/syougai-fukusi/1699.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/39065.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/2692.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/14319.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/koureisya-fukusi/1674.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/koureisya-fukusi/1657.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/syougai-fukusi/1713.html
https://www.city.owariasahi.lg.jp/page/1684.html


お気軽にお問い合わせください!!

売買・贈与・相続・抵当権抹消登記・遺言書作成など

見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

広報おわりあさひの編集に当たり収集した個人情報は、
その他の目的で無断利用することはありません。個人情報について植物油インキを使用しています。

※広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。
※財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは尾張旭市が推奨するものではありません。広　告

インスタグラムに　　　　　　　　　とつけて投稿された写真を紹介します。

@nobuhikoumezawa さん
#多度神社秋祭り #鉄砲隊

@pasha_pasha_pashari さん
#東名高速道路

＃
29315ID

尾張旭市｜わたしの尾張旭【公式】
@owariasahi_official
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https://www.instagram.com/owariasahi_official?utm_source=qr
https://morinko.jp/
https://www.instagram.com/morinko_jp/
https://www.city.owariasahi.lg.jp/
https://www.city.owariasahi.lg.jp/site/kouhou/29315.html
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