
  

これって ？ 

好きだから

1. 恋人との予定はいつも優先？

2. すぐ返信するのは当たり前？

3. スマホをチェックしてもいい？

4. 服の好みを押しつけてもいい？

5. たたいても、許してもらえる？

6. 記念日に高価なプレゼントは当然？

7. どこでもキスするのは普通？

１～７の中であなたはどれが愛情だと思いますか？  

 もしかしたら… 

いま、恋をしている人、 

これから、恋をするかもしれないあなたへ 

ひとりひとりが輝くまち 

～男女共同参画社会の実現を目指して～ 



 もしかしたら、 

愛情だと思っているのは自分だけで、 

全部、デートＤＶ（恋人からの暴力）に 

なるかもしれません。 

デートＤＶとは 

デートＤＶのない関係 

デートＤＶを相談したいときは 

 

精神的な暴力 

・友達との付き合いや、 

行動を制限・監視する 

・服装を制限する 

        など 

身体的な暴力 

・なぐる 

・蹴る 

・物を投げつける   

など 

経済的な暴力 

・デート代をいつも 

払わない 

・外で働かせない 

など 

性的な暴力 

・避妊に協力しない 

・性行為を強要する 

 

など 

互いに「好き」でも、自分の意見を押しつけたり、 

逆に自分が悪いと我慢したり、この関係ってどうなんだろう。 

☑ お互いの時間や価値観などを大切にできる関係 

 

☑ 嫌なことを「ＮＯ」と言い合える、相手の嫌なことはしない関係 

 

デートＤＶを 

受けていると感じたら、 

ひとりで抱え込まないで。 

ぜひ相談してみてください。 

ＤＶ相談ナビ 

♯８００８
は れ れ ば

 

尾張旭市 

 

※通話料がかかります。※一部の IP電話等からはつながりません。 

※発信場所から最寄りの相談窓口に電話が自動転送されます。（各窓口の受付時間内に限る） 

 

＝自分も相手も大切にする関係 

もし、友達から相談されたら 

ゆっくり話を聞いてあげてください。 

また、「どんな理由でも暴力はよくない」

「あなたは悪くない」と伝えてください。 

そして、相談先を教えてあげましょう。 
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