
スポーツクラブあさぴー 令和６年度 会員募集 

 

 
                             

 番号・種目 対象者 曜日 時間 場所 

正
会
員 

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ 

①ショートテニス 3歳児～小学 6年生 第３日曜日 午前 10時～正午 西中学校 

②サッカー 小学 1～6年生 
月２回 土曜日等 
（７・８月の開催はなし） 

午前 9時 30分 
～11時 30分 

旭ケ丘運動場 
晴丘運動広場 

③バレーボール 小学 4～6年生 第２・４土曜日 午前 10時～正午 白鳳小学校 

④陸上（夏季 9～10時頃） 年長児～6年生 第１・３・５土曜日等 

午前 9時 30分 
～11時 30分 

7・8・9 月 9時～10時頃 

平子町仮設広場 

⑤ストリートダンス 
（事前申込必要） 

小学 2～6年生 第２・４土曜日 
午後 2時 15分 
～3時 30分 

旭ケ丘ふれあい会館 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ポ
ー
ツ 

⑥ショートテニス 3歳児以上 第３日曜日 午後 1時～3時 
西中学校 

⑦バドミントン 小学生以上 第１・３・５火曜日 午後 7時～9時 

⑧ビーチボール 小学生以上 第１・３木曜日 午後 7時～9時 旭小学校 

⑨筋トレ＆ダイエット
フィットネス 

小学生以上 第１・３土曜日等 午前 10時～正午 名古屋産業大学 

⑩空手 年長児以上 第２・４土曜日等 
午前 10時 
～11時 30分 

旭丘公民館 

⑪やさしいエアロ 65歳未満 
第１金曜日等 

午前 9 時 30 分～
10時 15分 渋川福祉センター運動室     

スカイワードあさひふれあいホール 
⑫健康ヨガ 65歳以上 

午前 10時 30分～
11時 15分 

⑬健康体操 65歳以上 
第３金曜日等 

午前 9 時 30 分～
10時 15分 東部市民センターコミュニティホール

スカイワードあさひふれあいホール  
⑭やさしいヨガ 65歳未満 

午前 10時 30分～
11時 15分 

⑮卓球 フリー 第２・４木曜日 
午後 3時 
～4時 30分 

総合体育館卓球室 

 

限
定
会
員 

⑯ゴルフ 

フリー 

月曜日 ・金曜日 
初級ｺｰｽ・中級ｺｰｽ 
前期・中期・後期 
各１０回 

初級：午前 10 時
～11時 30分 

中級：午後   
1時 30分～3時 

ウ ッ ド フ レ ン ズ    
森林公園ゴルフ練習場 

⑰ボウリング 
第２・４日曜日 

午前 9時 30分 
～11時 30分 東名ボール 

第１・３水曜日 午後 1時～3時 
 
 

 
申込区分 入会金 年会費 

スポーツ安全保険 
（希望者） 

正
会
員 

個 人 会 員  

18歳未満 500円 ６，６００円（550円×１２ケ月） 

・中学生以下 
… 800円 

・高校生～65歳未満  
 …1,850円  

・65歳以上…1,200円 

18歳以上 1,000円 １０，５６０円（880円×１２ケ月） 

65歳以上 500円 ６，６００円（550円×１２ケ月） 

ファミリー会員 
個人会員に準ずる 
（同居家族で加入） 

〔ファミリー割引〕             ・

●２人目から１人ごとに 1,000円引き 
●１年一括で支払い頂くことによりファミリ
ー割引を致します（４月入会のみ） 

限
定
会
員 

ゴ ル フ 会 員  

フリー 500円 

２，６４０円（220円×１２ケ月）ﾚｯｽﾝ料別途 

ボウリング会員 １，３２０円（110円×１２ケ月）ｹﾞｰﾑ代別途 

▼正会員は、クラブが企画する全てのプログラムに参加できます。ただし、ダンス講座は事前申込制です。 

▼年度途中の入会は年会費を月割りで算出し、1ヶ月単位の月割り会費額とします。 

▼限定会員は、申し込んだプログラムにだけ参加できます。ファミリー割引は受けられません。また、ゴルフはレッスン料(10 回 5,000 円)・リライトカー

ド料(1 枚 1,000 円から購入可能)、ボウリングはプレー料(2 ゲーム 1,000 円)などが別途必要です。参加費（ゲーム代等）の変更がある場合があり

ます。ゴルフの中級コースは申込者が 3名以下の場合は開催しません。 

▼プログラムについては参加者が少ない場合は、その講座の開催を中止することがあります。 

▼スタッフによる写真撮影、ＨＰ及びパンフレット等による写真撮影に関してご了承いただきますようお願いいたします。 

▼令和６年４月から初回の無料体験はありません 

▼①～⑮のプログラム（ダンス以外）は会員以外のかたでも 1回 800円で参加できます。 

▼活動日、場所は学校行事などの都合で変更・中止することがあります。（事前に公式ページでご確認ください。）Ｒ6年度より新ホームページ開設予定 

▼会費などは一括納入とし、年度途中に退会しても入会金・年会費・保険料は返還しません。また、施設利用中止に伴い講座が中止になった際のその期

間の会費も返還しません。 
 
 
 

令和６年２月現在 

【申し込み及び問い合わせ先】 

●渋川福祉センター内スポーツクラブあさぴー事務局  《日曜 13時～15時》℡.080-3635-0233  

●文化スポーツ課スポーツ係  ℡.0561-76-8183 

 

●プログラム 

●会費（令和６年４月～令和７年３月活動分） 


