
尾張旭市地域婦人団体連絡協議会・
日本赤十字社尾張旭市地区奉仕団

活動記録

【活動期間】令和６年４月から１２月まで



◼ 4月11日 市地域婦人団体連絡協議会総会・役員会
・日本赤十字社市地区奉仕団総会

◼ 6月 6日 体力づくりウォーキング（退養寺周辺）
◼ 6月26日 団員研修（名古屋大学減災館）
◼ 7月 8日 健康づくり（薬膳料理教室）
◼ 7月 9日 献血推進活動・募金活動
12月 4日

◼ 7月18日 SDGsの取組
31日（残り布を再利用したバック・小物つくり）

◼ 8月 3日 市福祉マインドフェア尾張旭2024

【活動実績①】

１

日赤

日赤

日赤



◼ 8月24日 あさひ夏フェスタ2024（バザー）
◼ 9月19日 社会見学

（源氏物語ミュージアム・宇治平等院）
◼10月 2日 体力づくり（棒びくす）
◼10月27日 市総合防災訓練「炊き出し

訓練・豚汁」（白鳳小）
◼12月 7日 大和荘ふれあい事業「五平餅作り」
◼12月23日 年末施設訪問（大和荘、大和ホーム）

【活動実績②】

２

日赤



市地域婦人団体連絡協議会総会・役員会
・日本赤十字社市地区奉仕団総会（54名）

総会の様子
松原会長及び
柴田市長挨拶

ミニコンサートの様子
ソプラノ声楽家
川島弘子さんと

一緒に踊りました！！

4/11
（木）

３



体力づくりウォーキング（退養寺周辺）
（31名）

6/6
（木）

４

体力づくりの後
住職と記念撮影

【退養寺について】新居の開拓の祖である水野又太郎良春の菩提寺で、開山は良春
の弟の報恩和尚と伝えられています。退養寺には、応安７（1374）年に亡くなった
良春の位牌が残り裏山には良春とその一族の供養塔と伝えられる石塔があります。



団員研修
名古屋大学減災館（17名）

6/26
（水）

５

【減災館について】名古屋大学の敷地内にあり、災害
対応施設（５階建て）であり、減災のための研究・備え
・対応の拠点施設となっています。

ハザードマップで
被害想定などの
説明を受けました。

日赤



健康づくり（薬膳料理教室）（25名）
7/8
（月）

６

【薬膳料理について】
健康を維持し病気の予防や長寿などを目的とした食事のこと。

ボリューム満点
の食事を皆で
美味しく食べ
ました！



献血推進活動・募金活動
(①10名）（②10名）

①7/9（火）
②12/4（水）

７

【募金活動について】NHK海外たすけあい募金10,000円、歳末たすけあい募金30,000円
赤十字活動支援金30,000円、輪島市支援金35,982円 計105,982円募金が集まりました。

献血・募金を呼びかけ、
多くの方に御協力いただき
ました。
ありがとうございます。

日赤



SDGSの取組（残り布を再利用した
バック・小物つくり）（①15名）(②12名）

（延べ27名）

①7/18（木）
②7/31（水）

８

【SDGsについて】
持続可能な世界を実現するための１７の国際目標のこと（右上図参照）。

暑い中、布切れを
使った小物作りを
行いました。



福祉マインドフェア尾張旭2024 
（ (延べ15名）（音楽10名）

8/3（土）

９

【福祉マインドフェアについて】市内のボランティア団体が一堂に会し、発表や展
示を通じて、ボランティアの楽しさを体験できます。

①救命講習の様子 ②絵手紙作りの様子

③コーラスの様子

日赤



あさひ夏フェスタ2024「バザー」
(延べ22名）8/24（土）

10

【夏フェスタ2024について】夏の風物詩として、城山公園一帯で、各種団体の発表
やバザー、グルメの販売などイベントを開催しました。

スマホスタンド、マスク
ケースなど手作りの小物
を安価で販売し、好評で
した！



社会見学（源氏物語ミュージアム
・宇治平等院） (31名）

9/19（木）

11

【源氏物語ミュージアムについて】宇治市にある源氏物語に関する資料の収集・展
示を行う公立博物館です。
【宇治平等院について】1052年、藤原頼通により開かれた寺院です。鳳凰堂で世界
に知られています。

源氏物語
ミュージアムの様子

宇治平等院の様子



体力づくり（棒びくす） (20名）10/2（水）

12

【棒びくすについて】棒を使って、日常生活がより快適になるような各関節機能を
改善するための体操です。医師・研究者により開発されたプログラムで安全で効果
的に運動することができます。



市総合防災訓練「炊き出し訓練
・豚汁」（白鳳小）（延べ22名）

10/27（日）

13

【市防災訓練について】「こどももおとなも笑顔をつむぎ遊ぼう災」と、こども
にも防災の大切さを遊びの中から学んでもらう
ドローンの操縦体験やペット同室避難、緊急車両の展示な様々な企画で開催さ
れました。

豚汁の提供、仕込み
は大変でしたが、
好評でした。

日赤



大和荘ふれあい事業「五平餅つくり」
（延べ21名）

12/7（土）

14

五平餅を皆で
作って食べ
ました！



年末施設訪問（大和荘、大和ホー
ム）（5名）

12/23（月）

15

大和荘：お菓子60個
大和ホーム：タオル、
洗濯洗剤をプレゼント

施設へ記念品を贈呈した様子


